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“मीठे ब�े - तु�� अ� तक यह मीठी नॉलेज सुनते रहना है जब तक जीना है - पढ़ना और योग सीखना है''
��ः- बाप के साथ-साथ तुम ब�े िकस सेवा के िनिम� बने �ए हो?
उ�र:- जैसे बाप सारे िव� को �लबरेट करते ह�, सब पर ��स करते ह�, पीस मेकर बन पीस �ापन करते ह� ऐसे

तुम ब�े भी बाप के साथ इस सेवा के िनिम� हो। तुम हो सैलवेशन आम�। तु�� भारत के डूबे �ए बेडे को
सैलवेज करना है। 21 ज�ो ंके �लए सबको स�ि�वान बनाना है। ऐसी सेवा तुम ब�ो ंके �सवाए और
कोई कर नही ंसकता।

ओम् शा��। ब�े जानते ह� और गाया भी जाता है िक सन शोज़ फादर ए� मदर। जबिक बाप ब�ो ंको रचता है, जब तक
रचा नही ंहै तो बाप ब�ो ंको कैसे �सखलाये िक तु�ारा यह मात-िपता है। ब�े यह सीखकर फादर का शो करते ह� िक हमारा
फादर ऐसा है। वैसे ही िफर गाया जाता है �ूडे� शोज़ टीचर। जबिक टीचर �ूडे� को पढ़ाते ह� तब वह शो करते ह�। फलाने
बै�र�र ने हमको बै�र�र बनाया। जब तक बै�र�र नही ंतो �ूडे� शो कैसे करे। वैसे गु� लोग भी जब फालोअस� बनाय� तब
कह� िक गु� से यह-यह िमला। अब वह बाप, टीचर, गु� तो अलग-अलग होते ह�। हाँ, कोई फादर ब�ो ंको पढ़ाते भी ह�, हो
सकता है पर�ु उनम� तो सबजे� ब�त ह�। ऐसे तो नही ंएक ही टीचर सब स�े� पढ़ाते ह�। हर स�े� के अलग-अलग
टीचर होते ह�। यह तो एक ही बाप, टीचर, गु� है। जब तक ब�ो ंको अपना न बनाये तब तक शो िनकाल न सके िक हम
फलाने के ब�े ह�, उनक� िमलिकयत के हम हकदार ह�। पहले-पहले तो बाप ब�ो ंको अपना बनाते ह�। ब�े भी कहते ह� -
हमने अपना बनाया है। ब�े जानते ह� - फादर का शो कैसे करना है। हम ह� ई�र क� औलाद �ै��कल म�। यूँ  तो ई�रीय
औलाद हर एक समझते ह�, ओ गॉड फादर कहते ह�। फादर कहा जाता है तो मदर भी याद आती है। कहते भी ह� तुम मात-
िपता... फादर ने आकर ब�ो ंको समझाया है - हम तु�ारे मात-िपता ह�। तुम भी जान गये हो यह बेहद का मात-िपता है।
वही फादर बैठ पढ़ाते ह�, सृि� च� के आिद-म�-अ� का राज़ बताते ह�। ब�े जब समझते ह� तो िफर औरो ंको भी समझाते
ह� िक सृि� च� कैसे िफरता है। गाया भी जाता है - व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� �रपीट होती है। पर�ु यह नॉलेज तुमको िमलती
है इस समय। जबिक पुरानी दिुनया का िवनाश, नई दिुनया क� �ापना होती है। अभी व�ड� का च� पूरा होता है। क�लयुग
अथवा पुराना युग पूरा हो नई दिुनया, नया युग शु� हो रहा है। यह नॉलेज टीचर तुम �ूडे� को सुनाते ह�। �ूडे� िफर औरों
को सुनाते ह�। वह टीचर बाप भी है, वह सु�ीम बाप बैठ समझाते ह�। नई दिुनया, नया युग था तब भारत म� बरोबर देवी-
देवताओ ंका रा� था। दो युग एक ही व�ड� आलमाइटी अथॉ�रटी रा� था। वह िव� के मा�लक थे। कौन? भारतवासी आिद
सनातन देवी-देवताय�। भल थे भारत ख� के मा�लक पर�ु बेहद िव� के मा�लक थे। कोई पाट�शन नही ं थी। सागर,
आकाश, वायु, पृ�ी सबका एक ही भारत मा�लक था। िव� के रचता क� जय�ी वा बथ� भी यहाँ ही होता है। बाप कहते ह�
म� तो पुनज�� म� आता नही ं�ँ। आ�ा कहती है म� एक शरीर छोड़ दसूरा लेती �ँ वा पाप आ�ा से पु� आ�ा हो रही �ँ।
बाप समझाते ह� तुम जानते भी हो मनु� पुनज�� लेते ह�। 84 ज� ह� मै�ीमम।

इस नॉलेज को दिुनया नही ंसमझती। बाप को ही नॉलेजफुल, ��सफुल कहा जाता है। सारे िव� पर ��स करते ह�, सबको
�लबरेट करते ह�। बाप बैठ समझाते ह� - म� कैसे ब�ो ंको �लबरेट करता �ँ। म� गाइड भी �ँ, पीस मेकर भी �ँ। पीस �ापन
करता �ँ। सावर�ी भी �ापन करता �ँ। ब�े जानते ह� - इस समय भारत इनसालवे� है। तो बेहद के बाप का यह बथ� �ेस
है। पर�ु मनु� समझते नही।ं �शव का सोमनाथ म��र भी यहाँ ही है। वहाँ यही �शव�लंग रखा �आ है। ब�ो ंको समझाया
है - परमा�ा का कोई इतना बड़ा �प तो नही ंहै। �ार जैसा है। अ�ा, गु� के फॉलोअस� बनते ह�, गु� उनको शा� आिद
सुनाते ह� वह िफर औरो ंको सुनाते ह�। कह�गे - गु� ने हमको यह शा� आिद �सखाये। बनारस म� जाकर शा� आिद सीखते
ह�। िव�ुत म�ली से टाइटल आिद ले आते ह�। जैसे सर�ती आिद... अब यह सर�ती नाम तो म�ा का है �ोिंक उसने
बेहद क� नॉलेज सुनाई है। वह तो हद के भि� माग� के शा� सीखते ह�। अब यह तो ब�े जानते ह� हमारा सु�ीम गु� भी वह
है। सु�ीम बाप भी है, सव�शि�मान बाप चािहए ना �ोिंक माया भी कम नही ं है। वह भी सव�शि�मान है। माया सव� म�
�ापक है। बाप सव� म� �ापक नही ंहै, वह तो पुनज�� रिहत है। परमिपता परमा�ा पुनज�� नही ंलेता, मनु� लेते ह�। िफर
भी परमा�ा को सव��ापी कहना िकतनी �ानी है। जब-जब ऐसी �ानी करते ह� और मनु� पितत बन जाते ह� तब िफर म�
आता �ँ। यह कोई शा�ो ंम� थोड़ेही है िक बेहद का बाप टीचर भी है, सतगु� भी है। सबको पितत से पावन बनाने वाला भी
है। बाप कहते ह� यह सब वेद-शा� ह� भि� माग� के। भि� माग� आधाक� चलता है, �ान माग� आधाक� नही ंचलता।
�ान तो एक ही समय बाप आकर समझाते ह�। एक ही बार �ान �ा� करने से िफर तु�ारी 21 ज� �ाल� चलती है। ऐसे
नही ंिक यह नॉलेज अथवा �ान आधाक� चलता है। यह तो समझाते हो यह नॉलेज �ाय:लोप हो जाती है। वहाँ ह� ही सब

स�ित वाले, उनको �ान क� दरकार है नही।ं इस समय �ान सागर बाप आकर ब�ो ंको िकतना �ान सुनाते ह�। ब�े जब तक



स�ित वाले, उनको �ान क� दरकार है नही।ं इस समय �ान सागर बाप आकर ब�ो ंको िकतना �ान सुनाते ह�। ब�े जब तक
जीते रह�गे बाप क� नॉलेज सुनते रह�गे। बड़ी मीठी नॉलेज है। योग भी अ� तक सीखना पड़े �ोिंक �सर पर ज�-ज�ा�र के
पापो ंका बोझ ब�त है। एक ज� क� बात नही।ं ज�-ज�ा�र से आ�ा पर मैल चढ़ी है, इस�लए िब�ुल घोर अ��यारे म�
आ गई है। आ�ा म� पुनज�� क� मैल रहते-रहते, खाद पड़ते-पड़ते िकतनी पितत तमो�धान बन गई है। आ�ा भी मुल�े क�
तो जेवर (शरीर) भी मुल�े का। एकदम जड़जड़ीभूत अव�ा को पा �लया है। खास भारतवासी आम सब धम� न�रवार। तो
सब ब�ो ंको फादर और मदर का शो करना है। �मेव माता� िपता कहते ह� तो फादर के साथ मदर भी चािहए। मनु�
समझते ह� - एडम ��ा, ईव सर�ती। वा�व म� यह रांग है। िनराकार गॉड फादर है तो मदर भी ज�र होगी। पर�ु वो लोग
ईव जगत अ�ा को कह देते ह�। वा�व म� यह ब�त मु� बात है। िनराकार �शवबाबा इस ��ा मुख से कहते ह� - तुम हमारे
ब�े हो। यह ��ा माता बन जाती। ��ा �जािपता भी है तो माता भी है। वह है सु�ीम �हानी बाप। िफर �ूल म� माता
��ा क� बेटी सर�ती कहलाती है। जगत अ�ा का िकतना भारी मेला लगता है। जगतिपता ��ा का अजमेर म� इतना मेला
आिद नही ंलगता है। जगत अ�ा का ब�त मान है �ोिंक माता का �भाव बढ़ाना है। वह तो कहते �ी का पित गु� ई�र है।
पर�ु ऐसे है नही।ं बाप आकर कहते ह� तुम माताओ ंका मत�बा ऊंच बनाते ह�। गवम�� भी माताओ ंको आगे रख रही है। वह
सब है वायोले� और यह है नानवायोले� गु� शि� सेना।

वह है िवनाश काले िवपरीत बुि�। यह भी ड�ामा बना �आ है। ड�ामा को बुि� म� ब�त अ�� रीित रखना है। यह बेहद का
ड�ामा �रपीट होता है। ब�ो ंको �जस रीित �सखलाता �ँ िफर क� बाद �सखलाऊंगा। सब ड�ामा के बंधन म� बंधे �ए ह�। बाप
खुद कहते ह� - म� भी ड�ामा के बंधन म� �ँ। द:ुख तो भारतवा�सयो ंपर ब�त आते रहते ह�। ऐसे थोड़ेही घड़ी-घड़ी अवतार लेकर
छुड़ाऊंगा। म� तो एक ही बार आता �ँ, आकर सारे िव� का मा�लक बनाता �ँ। परमधाम से क� के संगमयुगे युगे आता �ँ।
अभी तुम ड�ामा के डायरे�र, मु� ए�र को जानते हो। हद क� बात सुनाते ह� - फलाना सा�कार था। यहाँ तुम जानते हो -
� इज �, सृि� भर म� सबसे सा�कार कौन! सारी सृि� म� सबसे सा�कार ते सा�कार �ग� के ल�ी-नारायण ह�। ऐसा कौन
आकर सुनाते ह�? बाप। ब�े जानते ह� हमारे जैसा भिव� 21 ज�ो ंके �लए स�ि�वान कोई नही ंबनता। तुम बड़ी भारी सेवा
करते हो। भारत क� खास और िव� क� आम। तुम हो सैलवेशन आम�। भारत का अब बेड़ा डूबा �आ है, यह भी ड�ामा है।
समझाया जाता है भारत का बेड़ा सैलवेज कौन करते ह�? �शव शि�याँ। �शव शि�याँ तुम सब हो। बाप कहते ह� म�ने तुमको
�ग� का मा�लक बनाया था। माया ने पितत बनाया िफर तुमको महाराजा-महारानी बनाता �ँ। तु�ारा है �वृि� माग�।
सं�ा�सयो ंका है िनवृित माग�। वह है हद का सं�ास, यह है बेहद का सं�ास। आजकल दिुनया म� झूठ कर�न ब�त है। यह
है रौरव नक� । तुम ब�े अब ई�रीय बुि� से �ा बनते हो? अब तुम कहते हो हम �शवबाबा के ��ा �ारा ब�े बने ह�। िफर
हम देवता बन�गे िफर �ि�य, वै�, शू� बन�गे िफर ई�र के ब�े बन�गे। क� पहले भी ई�रीय ब�े थे। बाप से �ग� का
वसा� िमलता है तो �ीमत पर चलना है। वह है िवनाश काले िवपरीत बुि� यादव और कौरव। तुम हो िवनाश काले �ीत बुि�
पा�व �जसक� ही जय-जयकार होनी है। तुम हो गु� �शव शि� भारत माता, इसम� गोप-गोिपयाँ दोनो ंह�। नाम माताओ ंका
करना है। माताओ ंको ही ब�त सताया है। �ोपदी को ही नगन िकया है। कहती ह� - भगवान हम� नगन होने से बचाओ। तो
बाप आकर बचाते ह�। ब�त �ापट� िमलती है। �ित�ा करनी चािहए - �शवबाबा, मीठा बाबा, हम आपसे वसा� ज�र ल�गे।
वसा� �शवबाबा से लेना है ना। गाते भी ह� ई�र क� गत मत �ारी है। वही जाने और न जाने कोई। तुम अब जानते हो ई�र
क� गत-मत ब�े जानते ह� िफर ब�ो ंको शो करना है। ब�ो ंको �ाई सुख शा�� का वसा� बाप ही देते ह�। अ�काल क�
शा�� कोई काम क� नही ंहै। माँ बाप कहते हो तो िफर ब�ो ंको फादर मदर का शो करना पड़े। फादर मदर कौन है? सो
ब�े बैठ बताते ह�। यह मदर फादर सारे व�ड� के ह�। वह बैठ वसा� देते ह�। बरोबर बाप से वसा� िमला था। अब क�लयुग का
अ� है िफर ज�र बाप से िमलना चािहए। सन शोज़ फादर, फादर शोज़ सन। बाप �सफ�  कहते ह� मुझे याद करो तो तु�ारा
बोझा उतर जायेगा। याद का चाट� रखना चािहए। हम िकतना समय बाप को याद करते ह�। ऐसे नही,ं हम तो �शवबाबा क�
स�ान ह� ही। पर�ु कहते ह� - उठते, बैठते, चलते िकतना याद रखते ह� - चाट� रखो। मु� है याद। िव� भी योग म� पड़ते
ह�। भारत का �ाचीन योग मश�र है। वह है हठयोग। राजयोग बाप ही �सखलाते ह�। वह तो ब�त िक�-िक� के योग
�सखलाते ह�। उनका है हद का सं�ास, तु�ारा है बेहद का सं�ास। �वृि� म� रहते �ए बाप को इतना याद करो जो अ�
समय औरो ंक� याद न आये। आ�ा को एक बाप को याद करना है तब ही िवकमा�जीत बन सक� गे। िवकमा�जीत और कोई बना
न सके। भल करके भावना का भाड़ा अ�काल के �लए िमलता है पर�ु पितत से पावन नही ंबन सकते। भ� िकतना माथा
मारते तो भी जा नही ंसकते। भगवान सभी ब�ो ंका एक ही है। वह एक बार ही आते ह�। कहते ह� �-ब-� 5 हज़ार वष� पहले
मुआिफक आया �ँ, िफर से �सक�लधे ब�ो ंसे आकर िमला �ँ। आ�ा-परमा�ा अलग रहे ब�काल... कौन सी आ�ाय� ह� जो
अलग रही ह�? उनको ही पहले आना है। अनेक धम� का िवनाश, एक धम� क� �ापना हो जायेगी तो िफर सतयुगी आिद
सनातन देवी-देवता धम� के बन�गे। दसूरा कोई धम� होगा नही।ं



अब तुम हो �सक�लधे ब�े �दश�न च�धारी। पहले �सक�लधे िफर �दश�न च�धारी कह�गे। मनु� कह�गे - यह तो देवताओं
का टाइिटल है। देवताओ ंको ही अलंकार ह�। यह सब अपनी क�ना ले आये ह�, ऐसे भी कह�गे। तुम जानते हो मीठे झाड़ क�
सैप�लंग लग रही है। िवलायत म� भी यही नॉलेज देनी है। तु�ारा हेिवनली गॉड फादर कौन है? ज�र मदर भी होगी। बाप
आये �ए ह� सुख-शा�� का वसा� देने, उसम� हे�थ और वे�थ सब कुछ िमलता है तो िफर कायदे अनुसार बाप को याद करो।
कहते ह� - ओ गॉड फादर तो िफर सव��ापी कैसे कहते ह�, यह तो रांग हो जाता है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) िवकमा�जीत बनने के �लए चलते िफरते बाप को याद करने का अ�ास करना है। याद का चाट� ज�र रखना है।

2) अपनी हर चलन से मात-िपता और टीचर का शो करना है। िवनाश काल म� �ीत बुि� बनकर रहना है। �हानी सेवा करनी
है।

वरदान:- अपने भरपूर �ॉक �ारा सबको शुभभावना-शुभ कामना क� िग�ट देने वाले मा�र भा� िवधाता भव
आप सब भा� क� लक�र खीचंने वाले ��ा के ब�े हो इस�लए सदा गो�डन िग�ट का �ॉक भरपूर रहे।
जब भी िकसी से िमलते हो तो हर एक को शुभ भावना और शुभ कामना क� िग�ट सदा देते रहो। िवशेषता
दो और िवशेषता लो। गुण दो और गुण लो। ऐसी गाडॅली िग�ट सभी को देते रहो। चाहे कोई िकसी भी
भावना वा कामना से आये लेिकन आप यह िग�ट अव� दो तब कह�गे मा�र भा� िवधाता।

�ोगन:- मेहनत के साथ महानता और �हािनयत का अनुभव करना ही �े�ता है।


