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“मीठे ब�े - आप मुये मर गई दिुनया, बाप का बनना अथा�त् देह-अ�भमान टूटना, एक बाप के �सवाए और कुछ भी याद न
आये''

��ः- अ� का समय समीप देखते �ए कौन-सा �ोगन सदा याद रखना है?
उ�र:- “िकनक� दबी रहेगी धूल म�, िकनक� राजा खाए........'' - यह �ोगन सदा याद रखो �ोिंक अभी द:ुख

के पहाड़ िगरने ह�, सबका मौत होना है। तुम ब�े तो अभी बाप पर पूरा ब�ल चढ़ते हो, तु�ारा सब-कुछ
सफल हो रहा है। तुम एक ज� ब�ल चढ़ते, बाप 21 ज�ो ं के �लए ब�लहार जाता है। 21 ज� तु��
लौिकक माँ-बाप के वस� क� दरकार नही।ं �ापर से िफर जैसा कम� वैसा फल िमलता है।

गीत:- म� एक न�ा सा ब�ा �ँ........

ओम् शा��। यह तो मनु� मा� जानते ह� िक ऊंच ते ऊंच भगवान् है। भगवान् को हमेशा परमिपता परमा�ा कहते ह� और
उनका ऊंचा नाम भी है, ऊंचा ठांव भी है। सबसे ऊंच मूलवतन म� रहते ह�। अब जबिक गॉड फादर कहते ह� तो ज�र ब�े ही
ठहरे। ऐसे तो नही ंकह सकते हम फादर ह�। सव��ापी कहने से तो सब फादर हो जाते। उनको तो हमेशा परे ते परे परमधाम
म� रहने वाला परमिपता परमा�ा कहा जाता है। ऊंच ते ऊंच भगवत, इस�लए सब भ� उनको याद करते ह�। कहते भी ह� -
भगवान् को ही भ�ो ंको भि� का फल देने यहाँ आना पड़ेगा। वह बाप है �ग� का रचियता। ि�येटर ज�र नई दिुनया ही
रच�गे। तो वह आयेगा कहाँ? �ा पितत दिुनया म� वा पावन दिुनया म�? देखो, यह बात अ�� रीित धारण करने क� है। तुम
कोई छोटे नही ंहो। शरीर के आरग� तो बड़े ह� ना। तुम जानते हो सभी बाप को याद करते ह�, समझते ह� यहाँ द:ुख है।
हमको ऐसी जगह ले चलो, जहाँ शा��-सुख हो। ड�ामा अनुसार बाप को आना ही है। बनी बनाई बन रही.... इसम� कोई फ़क�
नही ंहो सकता। व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� च� लगाती रहती है। 4 युग िफरते रहते ह�। क�लयुग के बाद होता है संगमयुग,
क�लयुग और सतयुग के बीच का यह है क�ाणकारी धमा�ऊ युग। यह है पु�षो�म युग अथा�त् उ�म ते उ�म, मया�दा
पु�षो�म बनने का युग। इस युग जैसा उ�म युग कोई होता नही।ं सतयुग-�ेता का संगमयुग कोई ऊंच नही ंहै। उसम� तो दो
कला सुख क� कम होती ह�। इस संगमयुग क� ही मिहमा है। तुम जानते हो बाप तो है ऊंच ते ऊंच। ऐसे नही ंिक सव��ापी
है। ब�े िकतनी भूल करते ह� पर�ु भूल भी ड�ामा अनुसार होनी ही है। म� िफर आकर अभुल बनाता �ँ। बाप कहते है मुझे
तुम ऊंच ते ऊंच भगवत कहते हो म� िफर तुम ब�ो ंको अपने से भी ऊंच बनाता �ँ, तब तो भ� याद करते ह�। लेिकन
सव��ापी कहने से िम�ी म� िमला िदया है। तो खुद भी ऐसे कंगाल द:ुखी हो गये ह�। भारत सुखधाम था। अब द:ुखधाम है।
अब बाप कहते ह� म� तुमको अपने से भी ऊंच बनाता �ँ। म� तो परमधाम ��ा� म� रहता �ँ। तुम भी वहाँ रहते हो िफर यहाँ
आते हो पाट� बजाने। जानते हो �ा�ण ह� ऊंचे ते ऊंच चोटी। तो ऊंचे ते ऊंच �शवबाबा क� �ा िनशानी रख�गे? वह तो एक
�ॉर है। जैसे आ�ा वैसे परमा�ा। चमकता है �कुटी के बीच म� अज़ब �सतारा। आ�ा का �प है ही �ार। यह बना-बनाया
ड�ामा है। इसम� सभी आ�ाय� ��ा�, िनराकारी झाड़ म� रहती ह� �जसको िनवा�णधाम कहा जाता है। आ�ाय� िनराकारी दिुनया
�ीटहोम से आती ह�। अभी तो द:ुखधाम है। िकतने पाट�शन ह�! सतयुग म� कोई पाट�शन नही ंथा। भारत ही ऊंच ख� था।
बाबा को स� (ट�थ) कहा जाता है। बाबा कहते ह� म� सचख� �ापन करने आता �ँ तो ज�र नई दिुनया �ापन कर, पुरानी
दिुनया को िमटाना पड़े ना। अभी द:ुख के तो पहाड़ िगरने वाले ह�। िकनक� दबी रहेगी धूल म�....। वह भी समझते ह� िक हम
जो बा��स बनाए आपस म� आंख िदखाते ह� तो आ�खर ख़ा�ा तो ज�र होना है। पर�ु पता नही ंकौन �ेरक है जो ऐसी चीज़
बनवा रहे ह�। गीता म� भी है िक पेट से मूसल िनकले। यह है सारी बुि� क� बात�। बा��स िनकालते ह� अपने नेशन का िवनाश
करने। यादव, कौरव, पा�व - तीन सेनाय� ह� ना। यादव-कौरव लड़कर ख� �ए। बाक� कौरव-पा�वो ंक� कोई लड़ाई नही ं
होती। तु�ारी कोई से यु� नही।ं तुम हो योगबल वाले राजऋिष। सं�ासी ह� हठयोग ऋिष। वह शंकराचाय�, यह �शवाचाय�।
�ीकृ� आचाय� नही ंकह�गे। वह अब नॉलेज ले रहा है िफर सो �ीकृ� बनने के �लए। यह राजधानी �ापन हो रही है। तुम
पितत कांटो ंसे दैवी फूल बन रहे हो।

गीत म� भी सुना - आओ, अजािमल जैसे पािपयो ंका उ�ार करो। गाया भी जाता है पितत पावन, वही सतगु� है। जो तुमको
नर से नारायण, राजाओ ंका राजा बनाते ह�। यह है एम आ�े�। यह पाठशाला है ना। इसम� हम नर से नारायण, नारी से
ल�ी बनते ह�। इसम� अ��धा क� बात नही।ं �ूलो ंम� एम आ�े� होती है ना। तुम बाप के पास आये हो बेहद का वसा�
लेने। वहाँ का वसा� यहाँ लेना होता है। वह है ही सुखधाम। यह है द:ुखधाम। गीत म� सुना - म� छोटा-सा ब�ा �ँ....। तुम
ब�े हो ना। कोई 25 वष� का, कोई 20 वष� का। बाबा कहते है - एक िदन का ब�ा भी वसा� ले सकता है। बेहद का बाप
िफर भारत को हीरे जैसा बनाने आया है। सतयुग म� िकतने हीरो-ंजवाहरो ंके महल थे! बात मत पूछो! िफर जब भि� माग� शु�
होता है तो पितत राजाय� बैठ सोमनाथ जैसा म��र बनाते ह�। राजाओ ंके पास म��र होते ह�। आजकल तो ब�त ही म��र



होता है तो पितत राजाय� बैठ सोमनाथ जैसा म��र बनाते ह�। राजाओ ंके पास म��र होते ह�। आजकल तो ब�त ही म��र
बनाते रहते है। सबसे मु� म��र िकसने बनाया होगा! जो पू� से पुजारी बनते ह� ज�र उ�ोनंे ही बनाया होगा। आप ही
पू� आप ही पुजारी - यह मिहमा परमिपता परमा�ा क� नही ं है। उनक� मिहमा तो सबसे �ारी है। हर एक मनु� क�
मिहमा अलग होती है। ऊंचे ते ऊंच मिहमा है बाप क�, �जससे तुम 21 ज�ो ंका वसा� पाते हो। िफर �ापर से लेकर तुम
लौिकक बाप का ब�ा बन जैसे-जैसे कम� करते हो ऐसा ज� लेते हो। धन दान करने से एक ज� अ�काल सुख का वसा�
िमल जाता है। राजाय� भी तो रोगी बनते ह� ना। �ग� म� तुम रोगी नही ंबनते हो। तु�ारी एवरेज 150 वष� आयु रहती है।
िकतने हे�ी रहते हो। बीमारी, द:ुख आिद का नाम नही।ं �शवबाबा ब�ो ं के �लए सौगात ले आते ह�, इसको हथेली पर
बिह�त कहा जाता है। पु�षाथ� करना चािहए - चाहे सूय�वंशी बनो, चाहे च�वंशी बनो, चाहे सा�कार �जा। एम आ�े� तो
है - �ीकृ� जैसा बनना। बाक� �ीकृ� वाच तो कभी �आ नही ंहै। यह है भगवानुवाच। समझाया जाता है - यह है ��
�ान य�। राज� अथा�त् �रा� �ा� करने के �लए। शा�ो ंम� तो बड़ी कहानी �लख दी है। बाप पर ब�ल चढ़ने से बाप िफर
21 ज� ब�ल चढ़ते है। बाप तुम ब�ो ंको ऊंचे ते ऊंच बनाते ह�। ��ा� म� रहने वाले, ��ा� के मा�लक ठहरे ना। िफर
तुम िव� के मा�लक बनते हो, म� िव� का मा�लक नही ंबनता �ँ। तुमको बनाने के �लए आता �ँ।

तुम कहते भी हो - पितत-पावन आओ, आकर पावन बनाओ। िफर सव��ापी कैसे ठहरा? स�ित दाता पितत-पावन तो एक ही
बाप है। इस समय सभी तमो�धान बन गये ह�। सतो-रजो-तमो से सबको पास करना ही है। हर चीज़ पहले सतो�धान होती है
िफर तमो�धान बनती है। सतयुग म� भी देवी-देवताय� सतो�धान िफर �ेता म� सतो; राम रा�; �ि�य, िफर रजो म� वै�, तमो
म� शू�, वण� भी ह� ना। िवराट �प म� देवता, �ि�य, वै�, शू� िदखाते ह�। बाप और �ा�ण गुम कर देते ह�। तुम �ा�ण
देवताओ ंसे भी ऊंच हो �ोिंक तुम भारत क� ऊंच सेवा करते हो। तुम हो �ीमत पर। �े� ते �े�, ऊंच ते ऊंच भगवान् क�
मत िमलती है �जससे तुम भी �ी ल�ी-नारायण बनते हो, �ी �ी �शवबाबा �ारा। िफर माया का �वेश होता है तो तुम आसुरी
बन पड़ते हो। क�-क� बाबा ऐसे आकर समझाते ह�। बाबा ने �ान का कलष तुम माताओ ंपर रखा है - मनु� से देवता
बनाने। सं�ासी तो माताओ ंको नक�  का �ार समझते ह�, िनंदा करते ह� िफर आकर उ�ी ंमाताओ ंसे भीख मांगते है, तो िफर
कजा� चढ़ जाता है इस�लए पुनज�� िफर भी गृह��यो ंपास ले िफर सं�ास करते है। पुनज�� नही ंलेते तो िफर इतने ढेर
सं�ासी कहाँ से आते?

भारत पिव� था, स�ूण� िनिव�कारी दिुनया कहा जाता है। बरोबर देवताओ ं के आगे मिहमा गाते ह� - आप सव�गुण
स��........ िफर अपने को कहते है - म� िनगु�ण हारे म� कोई गुण नाही।ं सव�गुण स�� - यह �शवबाबा क� मिहमा नही ंहै,
यह देवताओ ंक� मिहमा है। पर�ु पूरा �ान न होने कारण राम-सीता के आगे भी यह मिहमा कर देते। �शव जय�ी मनाते ह�
पर�ु समझते कुछ भी नही ंह�। तो बाप कहते ह� - तु�ारा अब �ान का तीसरा ने� खुलता है। देवताओ ंको तीसरा ने� होता
नही।ं �च�ो ंम� देवताओ ंको िदखाते ह� पर�ु वा�व म� है तु�ारा। पर�ु तीसरा ने� खुला िफर ब� भी हो जाता है। आ�य�वत
सुन�ी, पश�ी, औरो ंको सुनाव�ी िफर भी भाग�ी हो जाते ह�। ब�त अ�े-अ�े ब�े माया से हारते ह�। बाप यु� कराते ह�
5 िवकारो ंपर जीत पहनाने �लए। बाक� और यु� तो है नही।ं तुम अभी हो ��ा वंशी, िफर देवता बन�गे। अभी शू� से �ा�ण
वण� म� आये हो। इस समय सृि� का च� पूरा बुि� म� है। नाटक पूरा होता है। बाप ले चलने �लए आये ह�। माया ने सबको
पितत बनाया है। अब बाप कहते है - योग अि� से तुम िवकमा�जीत बनो, इसम� मेहनत है। और कुछ करना नही ंहै, बाप को
याद करना है। बाबा हम आपके थे। आपने हमको िफर सतयुग म� भेजा, पुनज�� सतयुग म� लेते रहे। िफर �ेता म� आये तो
पुनज�� �ेता म� �लये। इसको भी बाप कहते ह� - तुम अपने ज�ो ंको नही ंजानते हो, हम बताते ह�। मनु� 84 ज� कैसे लेते
है? 84 लाख क� तो बात ही नही ंहो सकती। क� क� आयु ही 5 हजार वष� है। इन शा�ो ंने तु�� घोर नीदं म� सुला िदया
था। अब बाप ने तुमको जगाया है। तुम जागकर बाप से वसा� ले रहे हो। तुम छोटे ब�े हो, कोई 3 मास का, कोई 4 मास
का। तुम ई�र के बनते हो तो िफर आप मुये मर गई दिुनया। बाबा का बनते हो तो देह-अ�भमान टूट जाता है। बाप कहते है -
शरीर म� रहते �ए, गृह� �वहार म� रहते �ए कमल फूल समान रहना है। सतयुग म� तुम पिव� स�� म� थे। अब अपिव�
गृह� धम� वाले बने हो। तुम देवी-देवता धम� वाले ही 84 ज� लेते हो। भि� भी तुम शु� करते हो। पू� से पुजारी तुम
बनते हो। पहले तुमने अ��भचारी भि� क�, अब भि� भी ��भचारी बन पड़ी है। िफर तुमको बाप से वसा� िमलता है। बाप
को आना भी संगमयुग पर होता है। युगे-युगे कहने से करके 4 युग कहो ना। िफर 24 अवतार - क�-म� अवतार कैसे हो
सक� गे? गॉड इज वन, रचियता भी एक है तो उनक� रचना भी एक है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �रा� के �लए बाप पर ब�ल चढ़ना है। एम-ऑ�े� सदा सामने रखनी है। पु�षाथ� कर सूय�वंशी बनना है।



1) �रा� के �लए बाप पर ब�ल चढ़ना है। एम-ऑ�े� सदा सामने रखनी है। पु�षाथ� कर सूय�वंशी बनना है।

2) बाप से जो �ान का तीसरा ने� िमला है, वह सदा खुला रहे। माया क� �वेशता न हो जाए इसका पूरा �ान रखना है।
योग अि� से िवकमा�जीत बनना है।

वरदान:- सव� स��ो ंसे बाप को अपना बनाकर एकरस रहने वाले न�ोमोहा, �ृित ��प भव
न�ोमोहा, �ृित ��प बनने के �लए सव� संबंधो ंसे बाप को अपना बनाओ। िकसी भी दैिहक संबंध म�
बुि� का लगाव न हो। अगर कही ंभी लगाव होगा तो बुि� भटकेगी। बैठ� गे बाप को याद करने और याद
वही आयेगा �जसम� मोह होगा। िकसका मोह पैसे म� होता है, िकसका जेवर म�, िकसका िकसी संबंध
म�..जहाँ भी होगा वहाँ बुि� जायेगी। अगर बार-बार बुि� जाती है तो एकरस नही ंरह सकते।

�ोगन:- �कृित को दासी बना दो तो उदासी दरू भाग जायेगी।


