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�ा�ण जीवन का सबसे �े� खजाना - संक� का खजाना

आज बापदादा चारो ंओर के ब�ो ं के खजानो ं के खाते देख रहे थे। हर एक ब�े को खजाने ब�त िमले ह� और अिवनाशी
अनिगनत खजाने िमले ह�। �सफ�  इस ज� के �लये नही ंलेिकन अनेक ज�ो ंक� गैरे�ी है। अब भी साथ ह� और आगे भी साथ
रह�गे। तो आज िवशेष जो सबसे �े� खजाना है और सव� खजानो ंका िवशेष आधार है वो ही िवशेष देख रहे थे िक सबके खाते
म� जमा िकतना है? िमला अनिगनत है लेिकन जमा िकतना है? तो सबसे �े� खजाना संक� का खजाना है और आप सबका
�े� संक� ही �ा�ण जीवन का आधार है। संक� का खजाना ब�त शि�शाली है। संक� �ारा सेके� से भी कम समय म�
परमधाम तक प�ँच सकते हो। संक� शि� एक ऑटोमेिटक रॉकेट से भी ती� गित वाला रॉकेट है। जहाँ चाहो वहाँ प�ँच
सकते हो। चाहे बैठे हो, चाहे कोई कम� कर रहे हो लेिकन संक� के खजाने से वा शि� से �जस आ�ा के पास प�ँचना चाहो
उसके समीप अपने को अनुभव कर सकते हो। �जस �ान पर प�ँचना चाहो वहाँ प�ँच सकते हो। �जस ��ित को अपनाना
चाहो, चाहे �े� हो, खुशी क� हो, चाहे �थ� हो, कमजोरी क� हो, सेके� के संक� से अपना सकते हो। संक� िकया - म�
�े� �ा�ण आ�ा �ँ तो �े� ��ित और �े� अनुभूित होगी और संक� िकया म� तो कमजोर आ�ा �ँ, मेरे म� कोई शि� नही ं
है, तो सेके� के संक� से खुशी गायब हो जायेगी। परेशानी के �च� ��ित म� अनुभव होगंे। लेिकन दोनो ं��ित का आधार
संक� है। याद म� भी बैठते हो तो संक� के आधार से ही ��ित बनाते हो। म� िब� ु�ँ, म� फ�र�ता �ँ... यह ��ित संक�
से ही बनी। तो संक� िकतना शि�शाली है!

�ान का आधार भी संक� ही है। म� आ�ा �ँ, शरीर नही ं�ँ - ये संक� करते हो। सारा िदन मन-बुि� को शु� संक� देते
हो वा मनन म� शु� संक� करते हो तो मनन शि� का आधार भी संक� शि� है। धारणा करते हो, मन-बुि� को संक�
देते हो िक आज मुझे सहनशि� धारण करनी है तो धारणा का भी आधार संक� है। सेवा करते हो, �ैन बनाते हो तो भी
शु� संक� ही चलते ह� ना! शु� संक� �ारा ही �ैन बनता है। अनुभव है ना! तो �ा�ण जीवन का िवशेष �े� खजाना है
संक� का खजाना। अगर आप संक� के खजाने को सफल करते हो तो आपक� ��ित, कम� सारा िदन ब�त अ�ा रहता है
और संक� के खजाने को �थ� गँवाते हो तो �रज़� �ा होती? जो ��ित चाहते हो वो नही ंहोती। और आप सब जानते हो
िक �थ� संक� बुि� को भी कमजोर करते ह� और ��ित को भी कमजोर करते ह�। �जनका �थ� चलता है उनक� बुि�
कमजोर होती है, क��ु�ड होती है। िनण�य ठीक नही ंहोगा। सदा मूं झा �आ होगा। �ा क�ँ, �ा न क�ँ, �� िनण�य नही ं
होगा। और �थ� संक� क� गित ब�त फा� होती है। �थ� संक� का तो सबको अनुभव होगा। िवक� नही,ं �थ� का
अनुभव सभी को है। तो फा� गित होने के कारण उसको क��ोल नही ंकर पाते ह�। क��ोल ख� हो जाता है। परेशानी या
खुशी गायब होना या मन उदास रहना, अपने जीवन से मज़ा नही ंआना - ये �थ� संक� क� िनशािनयाँ ह�। कइयो ंको मालूम
ही नही ंपड़ता िक मेरी ��ित ऐसी �ई ही �ो?ं वो मोटी-मोटी बात� देखते ह� िक कोई िवकम� तो िकया ही नही,ं कोई गलती तो
क� नही ंिफर भी खुशी कम �ो,ं उदासी �ो,ं �ो ंनही ंआज जीवन म� मज़ा आ रहा है! मन नही ंलग रहा है। कारण? िवकम�
को देखते, िवक� को देखते, बड़ी गलितयो ंको चेक करते लेिकन ये सू� गलती �थ� खजाने गँवाने क� होती है। ज�र वे�
का, �थ� गँवाने का खाता बढ़ा �आ है। जैसे शारी�रक रोग पहले बड़ा �प नही ंहोता, छोटा �प होता है लेिकन छोटे से बढ़ते-
बढ़ते बड़ा �प हो जाता है और बड़ा �प िदखाई देता है, छोटा �प िदखाई नही ंदेता है, वैसे ये �थ� का खाता, गँवाने का
खाता बढ़ता जाता, बढ़ता जाता। पाप का खाता अलग है, ये खजाने गँवाने का खाता है। पाप तो �� िदखाई देता है तो
महसूस कर लेते हो िक आज ये िकया ना इसी�लये खुशी गुम हो गई। लेिकन �थ� गँवाने का खाता, उसक� चेिकंग कम होती
है। और आप समझते हो िक चलो, आज का िदन भी बीत गया, अ�ा �आ, कोई ऐसी गलती नही ंक�, लेिकन ये चेक िकया
िक अपने संक� के �े� खजाने को जमा िकया या �थ� गँवाया? यिद जमा नही ंहोगा तो गँवाने का खाता होगा ना! अ�र
समझ म� आता है िक ब�त कुछ कर रहे ह�, लेिकन खाता चेक करो िक आज �ा-�ा खजाना जमा िकया? चेक करना आता
है? अपना चेकर बने हो या दसूरे का चेकर बने हो? �ोिंक अपने को अ�र से देखना होता है, दसूरे को बाहर से देखना होता
है, वो सहज हो जाता है। तो बापदादा देख रहे थे िक जो िवशेष �े� संक�ो ंका खजाना है वह �थ� ब�त जाता है। पता ही
नही ंपड़ता है िक �थ� गया या समथ� है?

��ा बाप को इकॉनॉमी का अवतार कहते ह�। आप सभी कौन हो? आप भी मा�र हो या नही?ं इकॉनॉमी नही ंआती है? खच�
करना आता है! वैसे डबल फॉरेनस� को लौिकक जीवन के िहसाब से जमा का खाता बनाना कम आता है। खाया और खचा�,
ख�। ब�क बैले� कम रखते ह�। लेिकन इसम� तो इकॉनॉमी का अवतार बनना पड़ेगा। तो बापदादा देख रहे थे िक �जतना
िमला है, �जतना संक� का �े� खजाना जमा होना चािहये उतना नही ंहै, �थ� का िहसाब �ादा देखा। अगर संक� �थ�



िमला है, �जतना संक� का �े� खजाना जमा होना चािहये उतना नही ंहै, �थ� का िहसाब �ादा देखा। अगर संक� �थ�
�आ तो और खजाने �थ� �त: ही हो जाते ह�। संक� �थ� तो कम� और बोल �ा होगा? �थ� ही होगा ना! फाउ�ेशन है
संक�। तो संक� को चेक करो। ह�ा नही ंछोड़ो। ठीक है, �सफ�  दो िमनट ही तो �आ, �ादा नही ं�आ... लेिकन दो
िमनट म� आप चेक करो िक िकतने संक� चलते ह�? �थ� संक� तो तेज होते ह� ना! एक सेके� म� आबू से अमे�रका प�ँच
जाय�गे। वैसे प�ँचने म� िकतने घ�टे लगते ह�! तो इतनी फा� गित है, उस गित के �माण चेक करो, अपने संक� शि� क�
बचत करो और िफर राि� को चेक करो। अगर अटे�शन दे करके कोई भी चीज़ क� बचत करते ह� तो चाहे बचत थोड़ी हो
लेिकन बचत क� खुशी ए���ा होती है। अगर 10 पाउ� या डॉलर खच� होना है और आपने एक पाउ� या डॉलर बचा �लया
तो एक पाउ� क� बड़ी खुशी होगी िक बचाकर आये ह�। तो अपने संक�ो ंके ऊपर क��ो�लंग पॉवर रखो। ये नही ंकहो -
चाहते तो नही ंथे, समझते तो ह� लेिकन �ा कर� हो जाता है...। कौन कहता है हो जाता है? मा�लक या गुलाम? मा�लक के
तो क��ोल म� होते ह� ना। अगर मा�लक को भी कोई धोखा दे दे तो वो मा�लक है �ा? तो ये चेक करो - क��ो�लंग पॉवर है?
एक तो बचत करो, वे� के बजाय बे� के खाते म� जमा करो और दसूरा अगर बचत नही ंकर सकते हो तो �थ� को समथ�
संक�ो ंम� प�रवत�न करो। यिद क��ोल नही ंहो सकता है तो प�रवत�न तो कर सकते हो ना? उसक� र�तार को ज�ी से च�ज
करना। नही ंतो आदत पड़ जाती है। एक घ�टे को भी चेक करो तो एक घ�टे म� भी देख�गे िक 5-10 िमनट भी जो वे�
संक� जा रहे थे, वह 5 िमनट भी वे� से बे� म� जमा हो गये तो 12 घ�टे म� 5-5 िमनट भी िकतने हो जाय�गे? और खुशी
िकतनी होगी? और �जतना �े� संक�ो ंका खाता जमा होगा तो समय पर जमा का खाता काम म� आयेगा। नही ंतो जैसे �ूल
धन म� अगर जमा नही ंहोता तो समय पर धोखा खा लेते ह�। ऐसे यहाँ भी जब कोई बड़ी परी�ा आ जाती है तो मन और बुि�
खाली-खाली लगती है, शि� नही ंलगती है। तो �ा करना है? जमा करना सीखो। अगले वष� अगर देख� तो सबके �े�
संक�ो ंका खाता भरपूर हो। खाली-खाली नही ंहो। यही �े� संक�ो ंका खजाना �े� �ाल� का आधार बनेगा। तो जमा
करना आता है? राजयोगी अथा�त् चेक करना भी आता और जमा करना भी आता। �जसका खाता जमा होगा उसक� चलन और
चेहरा सदा ही भरपूर िदखाई देगा। ऐसे नही,ं आज देखो तो चेहरा बड़ा चमक रहा है और कल देखो तो उदासी क� लहर -
ऐसा नही ंहोगा। सारे िदन म� चेक करो तो आपके पोज़ िकतने बदलते ह�? कभी चेक िकया है? ब�त पोज़ बदलते ह�। बापदादा
तो सबके पोज़ देखते ह� ना! कभी-कभी देखते ह� िक कई ब�े कम� करने म� इतना टाइम नही ंलगाते लेिकन िकये �ए कम� के
प�ाताप् म� टाइम ब�त गँवाते ह�। िफर कहते ह� तीन िदन हो गये, खुशी गुम हो गई है। �ो ंखुशी गुम �ई, कहाँ गई, कौन ले
गया? खजाना तो आपका है लेिकन ले कौन गया? प�ाताप् करना अ�� चीज़ है, �ोिंक प�ाताप् प�रवत�न कराता है लेिकन
उसम� �ादा टाइम नही ंलगाओ। प�ाताप् का रोना कर�गे तो सारा स�ाह रोते रह�गे। प�ाताप् िकया, ब�त अ�ा लेिकन
प�ाताप् करना और �ाि� क� खुशी लाना। आगे के �लये सेके� म� िनण�य करो िक ये करना है या ये नही ंकरना है। पहले
सुनाया है ना - नॉट और डॉट ये दोनो ंश� याद रखो। नॉट सोचा और डॉट लगाया। चार घ�टा रोते रहे, चलो पानी नही ं
आया, अ�र रोते रहे। आधा घ�टा पानी बहाया और चार घ�टा मन से रोया तो इतना प�ाताप् नही ंकरो। यह ब�त है।
प�ाताप् क� भी कोई हद रखो।

बापदादा को डबल फॉरेनस� क� एक िवशेषता ब�त अ�� लगती है, रोना नही ंअ�ा लगता लेिकन एक िवशेषता अ��
लगती है। कौन सी? स�ी िदल पर साहेब राज़ी। सच बताने म� डर�गे नही,ं �छपाय�गे नही।ं तो स�ी िदल है इसके कारण बाप
के डबल �ार के भी पा� हो। तो स�ी िदल रखी, साहेब को तो राज़ी कर �लया लेिकन प�रवत�न भी िफर इतना ज�ी करना
चािहये। उसको बार-बार अपने अ�र म� वण�न नही ंकरो - ये हो गया, ये हो गया...। हो गया, िफिनश। आगे के �लये
अटे�शन। लेिकन कभी-कभी अटे�शन के बजाय टे�शन कर लेते हो, वो नही ंकरना है। बड़े ते बड़ा ज��स बनो। यहाँ भी चीफ
ज��स होते ह� ना, आप तो चीफ ज��स के भी चीफ हो। अपने �ित ज�ी से ज�ी ज��स करो - राँग, राइट। राँग है तो
नॉट और डॉट। ऐसा नही ंहोता तो ऐसे होता, ऐसे नही ंकरते तो ऐसा होता... ये गँवाने का खाता जमा करते ह�। कमाई ख�
हो जाती, जमा का खाता ख� होता। सोचो लेिकन �थ� नही।ं और बचाकर िदखाओ - एक घ�टे से इतना बचाया, ये �रज�
िदखाओ िक �थ� चालू �आ लेिकन हमने च�ज िकया और जमा िकया। वे� को बचाओ। ये बचत का खाता ब�त खुशी
िदलायेगा।

इस वष� बापदादा सभी के बचत का खाता भरपूर देखना चाहते ह�। कर सकते हो ना? तो अभी फा� गित से करना �ोिंक
टाइम भी तो फा� जा रहा है ना! िफर देख�गे - इसम� न�रवन कौन जाता है? बचत का खाता िकसका सबसे �ादा होता है?
बचत के खाते म� न�रवार कौन-कौन होते ह�, वो �ल� िनकाल�गे। और अगर आपने संक� को क��ोल िकया तो औरो ंको
क��ोल करने क� मेहनत नही ंकरनी पड़ेगी। कई कहते ह� बोलना नही ंचाहते ह� लेिकन पता नही ंमुख से िनकल गया। लेिकन
जब बोल िनकलता है या कम� भी होता है तो पहले तो संक� आता है। अगर िकससे �ोध भी करना है तो पहले संक� म�
�ैन बनता है - ऐसे क�ँगा, ऐसे बोलूँ गा, ये �ा समझता है... �ैन चलता है। िफर समय को भी उसम� यूज़ करते ह�। समय

देखते रह�गे कब आता है, कौन आता है...। तो संक� के खजाने के पीछे समय का खजाना भी वे� जाता है। स�� है। तो



देखते रह�गे कब आता है, कौन आता है...। तो संक� के खजाने के पीछे समय का खजाना भी वे� जाता है। स�� है। तो
संक� को बचाने से समय को, बोल को बचाना �त: ही हो जायेगा।

तो वष� बीतता जा रहा है। अभी संक� म� साधारण संक� नही ंकरो, �ित�ा करो। शरीर जाये लेिकन �ित�ा नही ंजाये।
िकतना भी सहन करना पड़े, प�रवत�न करना पड़े लेिकन �ित�ा नही ंतोड़ो। इसको कहा जाता है �ढ़ संक�। सोचते ब�त
अ�ा हो, बापदादा भी खुश हो जाते ह�। ये कर�गे, ये कर�गे, ये नही ंकर�गे - खुश तो कर देते हो लेिकन इसम� �ढ़ता �ारा सदा
श� एड करो। थोड़ा समय तो �भाव िदखाते हो। उसके �लये जैसे पहले सुनाया ना िक अपने को सदा इकॉनॉमी का अवतार
समझो। साथ-साथ इकॉनॉमी, एकनामी और एका�वासी। �ादा बोल म� नही ंआओ। एका�वासी बनो। देखा जाता है जो
बोल म� सारा िदन आते ह� उनके संक�, समय सब खजाने �ादा वे� होते ह�। एका�वासी का डबल अथ� है। �सफ�  बाहर
क� एका� नही ंलेिकन एक के अ� म� खो जाना, एका�। नही ंतो �सफ�  बाहर क� एका� होगी तो बोर हो जाय�गे, कह�गे -
पता नही ं िदन कैसे बीतेगा! लेिकन एक बाप के अ� म� खो जाओ। जैसे सागर के तले म� चले जाते ह� तो िकतना खजाना
िमलता है। अ� म� चले जाओ अथा�त् बाप से जो �ाि�याँ ह� उसम� खो जाओ। �सफ�  ऊपर-ऊपर क� लहरो ंम� नही ंलहराओ,
अ� म� चले जाओ, खो जाओ। िफर देखो िकतना मजा आता है। तो सव� खजानो ंम� इकॉनॉमी करो, और एक बाप दसूरा न
कोई, इसको कहते ह� एकनामी। ऐसे ��ित म� रहने वाले अपने सव� खजानो ंको जमा कर सक� गे, नही ंतो जमा नही ंहोता है।
तो इकॉनॉमी करना जानते हो ना? अ�ा!

चारो ंओर के �हानी स�े डायम� आ�ाओ ंको, सदा इकॉनॉमी के अवतार िवशेष आ�ाओ ंको, सदा एकनामी, एका�-ि�य
िवशेष आ�ाओ ंको अपने वाय�ेशन वृि� क� चमक से िव� म� �काश फैलाने वाले चमकती �ई आ�ाओ ंको बापदादा का
याद-�ार और नम�े।

दािदयो ंसे:- सब काय� सफल �ए ही पड़े ह�। सफलता ��प आ�ाय� िनिम� हो। आप सभी िनिम� आ�ाय� कौन-से �सतारे
हो? सफलता के �सतारे हो ना! ये सारा संगठन सफलता के �सतारे ह�। यह सारा संगठन �ा�ण प�रवार के तारा म�ल म�
सफलता के �सतारे चमकते �ए ह�। अ�ा।

वरदान:- खुशी के खजाने से अनेक आ�ाओ ंको मालामाल बनाने वाले सदा खुशनसीब भव 
खुशनसीब उ�� कहा जाता जो सदा खुश रहते ह� और खुशी के खजाने �ारा अनेक आ�ाओ ंको मालामाल
बना देते ह�। आजकल हर एक को िवशेष खुशी के खजाने क� आव�कता है, और सब कुछ है लेिकन
खुशी नही ंहै। आप सबको तो खु�शयो ंक� खान िमल गई। खु�शयो ंका वैरायटी खजाना आपके पास है,
�सफ�  इस खजाने के मा�लक बन जो िमला है वो �यं के �ित और सव� के �ित यूज़ करो तो मालामाल
अनुभव कर�गे।

�ोगन:- अ� आ�ाओ ंके �थ� भाव को �े� भाव म� प�रवत�न कर देना ही स�ी सेवा है।
 


