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“मीठे ब�े - अ��भचारी याद से ही तु�ारी अव�ा अचल-अडोल बनेगी, पु�षाथ� करो एक बाप के �सवाए दसूरा कुछ भी
याद न आये''

��ः- �शवबाबा कौन-सी सिव�स करते ह� और तुम ब�ो ंको �ा करना है?
उ�र:- संगम पर �शवबाबा सभी आ�ाओ ंको क� से िनकालते ह� अथा�त् आ�ाय� जो देह अ�भमान म� आकर

पितत बन गई ह� उ�� पितत से पावन बनाने क� सिव�स करते ह�। तुम ब�े भी बाप के साथ-साथ सबको
शा��धाम और सुखधाम का रा�ा बताने के �लए लाइट हाउस बनो। तु�ारी एक आंख म� मुि� और
दसूरी आंख म� जीवनमुि� हो।

गीत:- िकसने यह सब खेल रचाया........

ओम् शा��। यह वा�व म� भि� माग� का गीत है। कोई है ज�र, �जसक� यह मिहमा है। ब�े अ�� रीित समझ सकते ह�
िक यह बाप ही है जो सब कुछ करते ह�, करनकरावनहार है। �स� लोग ब�त मिहमा गाते ह� �ोिंक नया धम� है और यह है
ब�त पुराना धम�। गाते ह� एकोअंकार... ओम् का अथ� भी बाबा ने ब�त अ�� रीित समझाया है। वह तो ब�त ल�ा-चौड़ा
अथ� कर देते ह�। म� कहता �ँ म� परमा�ा परमधाम का रहने वाला �ँ। म� पुनज�� म� नही ंआता �ँ, तुम पुनज�� म� आते हो।
बाप ब�ो ंको बैठ प�रचय देते ह�। म� ब�ो ंके सामने ही ��� �ँ। इ�ो ंको समझाया है म� �ँ परमिपता परमा�ा, �जसको
तुम आ�ाय� भि� माग� म� याद करती हो - ओ गॉड फादर। उनक� मिहमा भी है पितत-पावन, रहमिदल, �लबरेटर। उनको
गाइड भी कहते ह�। यह है पा�व सेना। प�ा मुि�-जीवनमुि� क� राह बताता है। गाते भी ह� ना नईया मेरी पार लगाओ।
बरोबर परमा�ा को �खवैया भी कहते ह�, बागवान भी कहते ह�। कहते ह� तुम िकतने म� थे। सतयुग-�ेता म� बेपरवाह
बादशाह थे। िकतने वैभव थे! �ीनाथ �ारे म� िकतने वैभव �खलाते ह�, प�� रसोई बनाते ह�, जग�ाथ के म��र म� दाल-चावल
बनाते ह�। वहाँ काले �च� िदखाते ह�। अभी तुम सब काले हो। �ीनाथ �ारे म� ब�त फ���ास चीज� बनती ह�, िफर जो
�ीनाथ को भोग लगाते ह�, वह पुजा�रयो ंको िमलता है। वह िफर दकुान म� बेचते ह�। उससे शरीर िनवा�ह होता है। तुम ब�े
तो �ग� के मा�लक बनते हो। वहाँ जो वैभव तुम खाते हो, वह दास-दा�सयां भी खाते ह�। 36 �कार के वैभव बनते ह�, इतने
तो खा नही सक� गे तो िफर दास-दा�सयां खाते ह�। पर�ु इसम� ही खुश नही ंहोना है। राजधानी तो सारी बननी है। तुम वहाँ
ब�त मौज म� रह�गे। व�ड� ऑलमाइटी अथॉ�रटी का �ापन िकया �आ �ग� का रा�-भा� तुम ब�ो ंको िमलता है।

कहते ह� �ान, भि�, वैरा�। अब वैरा� दो �कार का होता है। सं�ा�सयो ंका है हद का वैरा�। घरबार छोड़ जाकर जंगल म�
बैठते ह� िफर वह गु� मदद करते ह�। भारत का ब�त फ़ायदा करते ह�। जैसे िवनाश के �लए कहा जाता है इनसे �ग� के गेट
खुलते ह�। वैसे यह भी पिव�ता क� मदद करते ह�, इस�लए ड�ामा म� उ�ो ंक� मिहमा है। बाप कहते ह� यह �ान �ाय:लोप हो
जाता है। तो उनका है हद का वैरा�, तु�ारा है बेहद का। तु�� बेहद का बाप वैरा� िदलाते ह�। गृह� �वहार म� रहते �सफ�
बुि� से भूलना है। यह तो पुराना शरीर है, अब 84 ज� पूरे �ए। देह सिहत देह के सब धम�, सव� स��ो ंको भूलना है।
अपने को देही समझना है। वह तो कह देते िक आ�ा िनल�प है। कुछ भी खाओ-िपयो, लेप-छेप नही ंलगता। अनेक मत-
मता�र ह�। कैसी र�-�रवाज है, �जसने जो मत चलाई चल पड़ती है। जैसे यहाँ कोई आिद देव को महावीर कहते ह�। महावीर
िफर हनुमान को भी कहते ह�। वा�व म� तुम सब महावीर-महावीरिनयां हो जो माया पर जीत पाते हो। �ीमत पर पु�षाथ�
करते हो। तुमको अपनी अव�ा ऐसी रखनी है, जैसे अंगद को रावण िहला नही ंसका।

तुम महावीरो ंको भी भल िकतना भी माया का तूफान लगे, पर�ु िहलना नही ंहै। यह अव�ा अभी नही ंहोगी। िपछाड़ी म�
ऐसी अव�ा होनी है। िकतने भी िवक�ो ंके तूफान आय� लेिकन अडोल रहना है। अ��भचारी याद रहे और िकसक� याद ना
आये, इसम� मेहनत ब�त करनी है। िपछाड़ी म� ही अचल-अडोल बन�गे। अचलघर यादगार है ना। उसके ऊपर गु��शखर है।
अभी तुम समझते हो ऊंच ते ऊंच है �शवबाबा, वह है रचियता। पहले-पहले �ा रचते ह�, वह भी बुि� म� रखना है। ऊंच ते
ऊंच है �शवबाबा िफर ह� ��ा-िव�ु-शंकर सू�वतनवासी, िव�ु को चार भुजाय� �ो ं देते ह�? इससे यह �वृि� माग� �स�
होता है। तु�ारा है �वृि� माग�। ��ा �ारा �ापना कराते ह�। �ा�ण धम� है ऊंच ते ऊंच, देवताओ ंसे भी तुम ऊंच हो �ोिंक
तुम सिव�स करते हो। दैवी धम� क� �ापना कर िफर तुम िव� के मा�लक बनते हो। ऊंच ते ऊंच है एक बाप अथवा मिहमा
लायक एक ही �शवबाबा है, दसूरा न कोई। बथ� डे एक �शवबाबा का ही मु� है। बाक� तो कोई सिव�स नही ंकरते। ल�ी-
नारायण भी �ाल� भोगते ह�। अभी तो सबक� कयामत का समय है। पहले-पहले भि� भी शु� होती है एक बाप क�। वह
है अ��भचारी भि�। अभी तो िब�ुल ��भचारी बन गये ह�। तुम �शवबाबा से लेकर सभी के आ�ूपेशन को जानते हो।

अभी तुम �ै��कल म� बाबा के पास बैठे हो, जानते हो िक हम िफर से भारत को �ग� बना रहे ह�। जो बनाते ह�, वही िफर



अभी तुम �ै��कल म� बाबा के पास बैठे हो, जानते हो िक हम िफर से भारत को �ग� बना रहे ह�। जो बनाते ह�, वही िफर
रा� कर�गे। िफर वहाँ ल�ी-नारायण क� िडनाय�ी चलती है िफर राम क�। अब उनक� �ा पूजा कर�? उनको तो नीचे
उतरना ही है, �ाल� भोग पूरी क�, बस। तुम ही पू� से पुजारी बनते हो। तुम जानते हो िक भि� माग� म� �ा होता है? 63
ज� कैसे लेते ह�? अभी तुम �ा�ण हो िफर �ा�ण से देवता, �ि�य, वै�, शू� वण� मे आय�गे - यह ड�ामा अनािद बना �आ
है। कोई रोक नही ंसकता। बाजोली खेली जाती है ना। तीथ� पर बाजोली खेलते जाते ह�। आगे बाजोली का बड़ा �भाव था।
अभी तो अनेकानेक मत� िनकल पड़ी ह� �सवाए एक बाप के और कोई मुि�-जीवनमुि� दे नही ंसकता। अब तु�ारी एक आंख
म� है मुि�, दसूरी आंख म� है जीवनमुि�। बुि� कहती है हम लाइट हाउस ह�।

तुम हो मनु�ो ंको रा�ा िदखाने वाले लाइट हाउस। पहले-पहले जाना है �ीट होम। अभी नाटक पूरा होना है। तुम ब�े
जानते हो िक यह स�ी गीता आिद �ो ंबनाते ह�? जो क�े ह� वह पढ़ कर प�े बन�। बाक� तो यह सब ख़� हो जाने ह�। िफर
वही गीता आिद िनकलेगी। गीता का एक �ोक उठाकर उसका अथ� करते जाते ह�। गीता म� तो है भगवानुवाच। गीता
भगवान् ने सुनाई थी, पर�ु समझते नही ंह�। बाप कहते ह� म� इन शा�ो ंसे नही ं िमलता �ँ, जब भि� पूरी होती है तब म�
आता �ँ। �ान है िदन, भि� है रात। आधाक� है रावण का रा�, रावण देखने म� नही ंआता है। बुि� से समझ सकते ह� -
इनम� काम का भूत, �ोध का भूत है। यह अशु� अ�र सतयुग म� काम नही ंआते। यहाँ तो एक-दो को गाली देते रहते ह�।
यह सब बात� सतयुग म� नही ंहोती। अभी तुम समझते हो बाप पितत-पावन �ग� का रचियता है। �ग� रचकर िफर अपने को
�छपा लेते ह�। इनको कोई भी जान नही ंसकता। भल �शव का �च� है पर�ु पता कुछ भी नही।ं �शवबाबा कब आया, कैसे
आया? ��ा, िव�ु, शंकर का �ा राज़ है, वह कहाँ रहते ह�? ल�ी-नारायण को सतयुग म� इतनी ऊंच राजाई कैसे िमली?
क�लयुग म� तो है नही।ं कैसे वह राजाई पाते ह� - यह अब तुम समझते हो। ब�ो ंको बाप से अ�� रीित पढ़कर िफर औरो ंको
पढ़ाना है। बाप सभी ब�ो ंको कहते ह� िक मेरे �सक�लधे ब�े, ओ मेरे सा�ल�ामो ंम� इस शरीर म� आकर तुमको समझाता �ँ,
इस ��ा का तन �लया �आ है। ��ा से �ा�ण पैदा होते ह�। और कोई सतसंग म� ऐसे कोई मना नही ंहोती है। यहाँ मना
करते ह�। िवष पर ही झगड़े होते ह�। �जसके �लए ही बाप कहते ह� - यह िवष आिद-म�-अ� द:ुख देते ह�। यह है न�रवन
द�ुन, इस काम महाश�ु को जीतो �जसने तुमको आिद-म�-अ� द:ुख िदया है इस�लए कहते ह� पितत-पावन आओ। जानते
ह� हम पितत ह� तब तो जाकर पावन के आगे माथा टेकते ह�। पिव�ता क� क�शश होती है, इस�लए उ�ो ंका मत�बा रखते ह�।
वह भी समझते ह�, हमारे जैसा ऊंच भारत म� कोई है नही।ं उ�ो ंको भी तुम शि�यो ंने बाण मारे ह�। अगर �ूल बाणो ंक�
बात होती तो ऐसे थोड़ेही कहते िक परमिपता ने बाण मरवाये ह�। यह ह� �ान के बाण। तुम हो ��ाकुमा�रयाँ, वह िफर ��
कुमा�रयाँ कह देते ह�। कहते ह� �� ही भगवान् है। बाप कहते ह� यह तु�ारा �म है। अब तु�ारे पास सं�ासी लोग भी ब�त
आते ह�। बड़े-बड़े आदमी सं�ा�सयो ंके पास जाते ह�। बोलते ह� - महा�ा जी, च�लये हम आपको भोजन �खलाय�। ब�त उ�ों
क� ख़ाितरी करते ह�। पिव�ता क� िनशानी है ना। आजकल तो कई डाकू भी सं�ासी का वेष धारण कर लेते ह�। तुम तो
िब�ुल साफ हो और तुम हो भी राजऋिष। अभी तुम ऊपर से नीचे तक समझ गये हो, जानते हो हम सो देवता ल�ी-
नारायण बन �ाल� भोगते ह�। आधाक� बाद िफर जब और धम� आते ह� तब लड़ाइयां आिद लगती ह�। यह भी सब ड�ामा म�
है। तुम मूलवतन, सू�वतन, �ूल वतन, सृि� के आिद-म�-अ� को जानकर नॉलजेफुल बन गये हो। च� को भी जान
�लया है च�वत� राजा बनने के �लए। भारत म� डबल �सरताज राजा-रानी यह ल�ी-नारायण ही थे। �संगल ताज वाले उ�ों
को नमन करते ह�। पिव�ता क� ताकत थी, सतयुग म� वाइसलेस स�ूण� िनिव�कारी थे। गाते भी ह� सव�गुण स��...... यह
�ो ंगाते ह�? खुद पुजारी िवकारी ह�। भारत पर ही सारा खेल है। डबल �सरताज और �संगल �सरताज, अभी तो नो ताज......।
तुम सारे सृि� च� को समझ गये हो। ि�येटर, डायरे�र, मु� ए�र कौन ह� - तुम अभी जानते हो। िफर तुम देवता बन
जाय�गे।। माया क� जो क�चड़ लगी है वह धोई जाती है। बाप कहते ह� म� धोबी भी �ँ, बड़े ते बड़ा सुनार भी �ँ। तु�ारे जेवर
को अभी भ�ी म� डालते ह�। तुम स�ा जेवर बन जाय�गे। बाप बै�र�र भी है। तुमको 5 िवकारो ंक� जेल से छुड़ाते ह�, �लबरेट
करते ह�। तुम रावण क� जेल म� हो, जेल से छुड़ाने �लए वकालत �सखलाते ह� िक अपने को कैसे छुड़ाओ। बाप कहते ह� म�
अपना काय� कर तुमको रा�-भा� दे िफर म� गुम हो जाऊंगा। तुम सुखी बन जाय�गे। तुम राजधानी ले ल�गे िफर म� वान��
म� बैठ जाऊंगा।

अ�ा, सबसे भा�शाली कौन है? बाबा कहते ह� िक क�ाय� भा�शाली ह�। बाबा कहते म� तो अपना फ़ज� पालन करता �ँ।
तुम पितत-द:ुखी हो, पुकारते हो, तो बाप का फ़ज� है ब�ो ंको मुि�-जीवनमुि� देना। ऐसा मुि� दाता और कोई नही,ं बाक�
टाइिटल वह लोग ब�त रखवाते ह� पर�ु है िब�ुल रांग। मनु�ो ंक� िब�ुल ही िवनाश काले िवपरीत बुि� है। तुम ब�े
बाबा-बाबा कहते रहते हो, मनु� थोड़ेही इस राज़ को समझ�गे। वह समझ�गे शायद इस बाबा को याद करते ह�। तुम ब�े
जानते हो िक अनेक बार बाबा ने हमको �ग� का मा�लक बनाया है। यह है ई�रीय ज�। बाप कहते ह� �सफ�  एक मुझे याद
करो इसम� ही मेहनत है। अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप से अ�� रीित पढ़कर औरो ंको पढ़ाना है। लाइट हाउस बन सबको मुि�-जीवनमुि� क� राह िदखानी है।

2) एक बाप क� अ��भचारी याद से अपनी अव�ा एकरस अचल-अडोल बनानी है। महावीर बनना है।

वरदान:- अलौिकक रीित क� लेन-देन �ारा सदा िवशेषता स�� बनने वाले �ाकिदल भव
जैसे िकसी मेले म� जाते हो तो पैसा देते और कोई चीज़ लेते हो। लेने से पहले देना होता है तो इस �हानी
मेले म� भी बाप से अथवा एक दो से कुछ न कुछ लेते हो अथा�त् �यं म� धारण करते हो। जब कोई गुण
अथवा िवशेषता धारण कर�गे तो साधारणता �त: ख� हो जायेगी। गुण को धारण करने से कमजोरी �त:
समा� हो जायेगी। तो यही देना हो जाता है। हर सेक� ऐसी लेन-देन करने म� �ाकिदल बनो तो
िवशेषताओ ंसे स�� बन जाय�गे।

�ोगन:- अपनी िवशेषताओ ंका �योग करो तो हर कदम म� �गित का अनुभव होगा।


