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“मीठे ब�े - �ीमत पर �ान का च�न िघसना वा पिव� बनना ही �रा� लेना है, तुम पिव�ता क� �ित�ा करो तो
सूय�वंशी घराने का ितलक िमलेगा''

��ः- तुम ब�ो ंको राखी कौन बांधता है, ितलक कौन देता है और मुख मीठा कराने क� र� �ो ंहै?
उ�र:- तु�� बड़ी म�ी (��ा माँ) राखी बांधती है, पिव� बनाती है, जब तुम पिव� बनने क� �ित�ा कर लेते हो

तो बाप �रा� का टीका देते ह�। मुख मीठा कराना अथा�त् सव� वरदान दे देना। बाप ने �रा� के ितलक
के साथ-साथ सव� वरदान भी िदये ह�, इसी क� र� यादगार म� चली आई है।

गीत:- इधर मुह�त उधर जमाना........

ओम् शा��। भगवानुवाच। अ�ा, भगवान् का नाम चािहये �ोिंक भगवान् का एक ही नाम होता है। मनु�ो ंके तो अनेक
नाम पड़ते ह�। जैसा शरीर धारण करते जाते, नाम बदलता जाता है। शरीर तो ज�र सबको है और ज�-मरण म� भी आते ह�।
तो अनेक नाम पड़ते ह�। मुह�त भी ब�तो ंसे होती है। चाचा, मामा, काका, गु�-गोसाई आिद ढेर से मुह�त होती है। िकतने
स��ी ह�! अब यह स�� तो है एक। वह अनेक स�� तो नीचे ले जाते ह�, िगराते ही रहते ह�। यह एक ही स�� ऊंच ते
ऊंच है। यह ऊंच ही ले जाते ह�। अभी तुम जीव आ�ाओ ंक� मुह�त लगी है परमिपता परमा�ा से। वह तुमको ब�त ऊंच
ले जाते ह�। वह है ही परमधाम म� रहने वाला। यह तो िन�य है ना? अगर कह� पता नही,ं तो तुम आये कहाँ से? ऊपर से ही
यहाँ आये हो ना। तुम भी असल म� ऊंच ते ऊंच परमधाम, मूलवतन म� रहने वाले हो, बीच म� है सू�वतन और यह है �ूल
वतन। बरोबर तुम वहाँ से आये हो। �भ�-�भ� नाम-�प लेते हो। अब 84 ज� पूरे िकये, अब िफर वािपस जाना है। अब
तु�ारी मुह�त बाप से है। जानते हो हम मात-िपता के स�ुख बैठे ह�। यह भी जानते हो पहले-पहले हमको पिव�ता क�
राखी बांधते ह�। बाप कहते ह� - हे ब�े, इस काम महाश�ु को जीतो वा माया रावण पर जीत पाओ, इसके �लये पु�षाथ� करना
है। अ���ा क� बात नही।ं ज�र बाप को ही याद करना पड़े। बाप कहते ह� म� ��ा �ारा तुमको राखी बांधता �ँ। इसको
कहा जाता है राखी बांधने का उ�व, पिव�ता क� �ित�ा करने का उ�व। िफर �ा होगा? म� �रा� पाने का टीका दूँगा।
यह बाप तु�ारे स�ुख बैठे ह�। तुम जानते हो पिव�ता के �लये ही तकल़ीफ सहन करते ह�। तु�ारे िम�-स��ी आिद सब
द�ुन बन पड़ते ह�। बाप तु�� डायरे� कहते ह� - ब�े, पिव� बनो। बेहद का बाप �शव-बाबा आकर तुमको स�ा �रा�
देते ह�। आ�ाओ ंको राजाई िमलती है। अभी आ�ाओ ंको गदाई है।

राखी पव� को राखी उ�व नही ंकह�गे। उ�व म� तो ब�त शादमाना करते ह�। इस पिव�ता क� राखी बांधने म� कोई खच� आिद
क� बात नही।ं बाप खुद कहते ह� - ब�े, मेरे से �ित�ा करो िफर तुम �रा� पाय�गे। �रा� का टीका खुद बैठ देते ह�।
ब�ो ंको बाबा ने सा�ा�ार भी कराया था - वहाँ कैसे बाप ही ब�ो ंको ितलक देकर अपने त�त पर िबठाते ह�। तो जो
सूय�वंशी बन�गे वही ग�ी पर बैठ� गे। माँ-बाप ही ब�े को रा�-भा� देते ह�। समझते ह� ब�ा ही ग�ी-नशीन होगा। यह बाप
भी खुद आकर तुम आ�ाओ ंको �ान-अमृत से साफ करते ह�। �ान-अमृत कोई जल नही ंहै। बाप कहते ह� तुमने 63 ज�
िवषय सागर म� गोते खाये ह�। �सक�लधे ब�े, अब तु�ारे 84 ज� पूरे �ए, अब यह अ��म ज� तुम पिव� बनो। मेरी मत
पर चलो। तुम �रा� पाने के �लये बाप के पास आये हो ना। राजा के पास ब�ा आता है, समझता है म� राजाई पाऊंगा।
पर�ु उसको कोई �रा� नही ंकहा जाता। � माना आ�ा। तो आ�ा को रा� िमलता है। पर�ु �ान नही ं है िक हम
आ�ा ने ि�� का शरीर धारण िकया है महाराजा-महारानी बनने के �लये। टीके का भी उ�व गाया जाता है। ब�े �ान
च�न िघस�, पिव� बन�, �ीमत पर चल� तो बाप टीका लगाय�गे। बाप खुद तो रा� नही ंलेते ह�, खुद ग�ी पर नही ंबैठते ह�।
ऐसा बाप कभी देखा, जो ब�ो ंको ग�ी पर िबठाते ह�, खुद नही ंबैठते?

यह ��ा भी पु�षाथ� है। �शवबाबा है पु�षाथ� कराने वाला। यह अपनी बड़ाई कुछ भी नही ंकरते ह�। �शवबाबा आकर इनको
भी हीरे जैसा बनाते ह�। तो मु� बात है पिव� रहना। भल घर म� इक�े रहते हो लेिकन पिव� रहो। बाप ने यह �� �ान य�
रचा है। य� हमेशा �ा�णो ं�ारा रचा जाता है। �ीकृ� कहे िक म� य� रचता �ँ, यह हो नही ंसकता। तुम हो �ा�ण, ��ा
के मुख वंशावली। तुम �ीमत पर चल रहे हो। ��ा को �ी नही ंकह सकते ह�। यहाँ तो आ�ा और शरीर दोनो ंपितत ह�। तुम
�ी बन रहे हो। अभी तुमको �ी नही ंकह�गे। अभी तुम �े� बन रहे हो। ऊंचे ते ऊंच बाप ही आकर तुमको �े� बनाते ह�,
ल�ी-नारायण जैसा। ऐसा �े� 16 कला स�ूण� तुमको बनना है। बाप पूछते ह� तुमको ल�ी-नारायण बनने का नशा है या
राम-सीता का नशा है? कह�गे ल�ी-नारायण का नशा है। हम तो सूय�वंशी बन�गे। दो कला कम हम च�वंशी �ो ंबन�? हम
तो नारायण को अथवा ल�ी को वर�गे। तु�ारे म�ा और बाबा भी सूय�वंशी बन�गे। जगत अ�ा और जगत िपता दोनों



सूय�वंशी बनते ह� तो तुम उनके ब�े जो बाबा-म�ा कहते हो तुमको भी पु�षाथ� करना चािहये। बाबा टीका भी लगाते ह� और
मुख भी मीठा कराते ह� अथा�त् तुमको वरदान देते ह� ना। िवजय का टीका लगाकर वरदान देते ह� िक तुम सदा ऐसा �रा�
पाय�गे। यथा राजा-रानी तथा �जा रा�-भा� भोगते ह�। परमिपता परमा�ा �ारा एक ही बार रा� �ापन होता है। यह है
ऑलमाइटी अथॉ�रटी रा�। वाइसलेस दिुनया भी गाई �ई है। सव�गुण स��, 16 कला स�ूण�, मया�दा पु�षो�म देवताय�
कभी काम कटारी से िहंसा नही ंकरते ह�। 63 ज� तो तुम एक-दो पर काम कटारी चलाते आये हो। अमरलोक म� काम कटारी
नही ंहोती। यहाँ काम कटारी से तुम पितत होते-होते तमो�धान बन पड़े हो।

अभी तुम ब�े समझते हो - बरोबर, बाप �ग� क� �ापना करते ह�। भारत म� ही ज� लेते ह�। बाप ने वैकु� क� सौगात लाई
है। आधाक� रिड़याँ मारी है - ओ गॉड फादर, रहम करो, मेहर करो। भि� माग� म� गाते ह� ना। सतयुग म� थोड़ेही रिड़यां
मार�गे। वहाँ तो सदैव सुख है। द:ुख म� �समरण सब करे, सुख म� करे न कोई। अनेक �कार के द:ुख होते ह� ना। देवाला मारते
ह� तो िकतना द:ुख होता है। बीमारी आिद होती है तो द:ुख होता है ना। �ग� म� द:ुख का नाम-िनशान नही।ं बाप आकर तुम
ब�ो ंको रा�-भा� का टीका देते ह�। यह है द:ुखधाम, वह है सुखधाम। शा��धाम म� तो आ�ा कुछ बोलती नही ंहै। यहाँ
िफर टॉक� बनती है। तु�ारा �धम� ही है शा��। अभी तुमको सुख-शा�� का �रा� िमलता है। तो बाप का ब�ा बनकर
उनक� �ीमत पर चलना चािहये। पढ़ाई के समय सारा अटे�शन पढ़ाई म� देना होता है। पढ़ाई के समय और �थ� बातो ंका
वण�न नही ंचलता। अगर कोई उ�ा-सु�ा बोलते ह� तो कह�गे - अटे�शन �ीज़। तो बाप ब�ो ंको कहते ह� तु�ारी बुि�
भटकनी नही ंचािहए। बाहर ध�े खाने वालो ंके �ालात इधर-उधर दौड़ते रह�गे। समझ�गे कहाँ छु�ी हो तो घर जाय�। अब तुम
ब�ो ंको पढ़ना और पढ़ाना है। �ा�णो ंका ध�ा ही है गीता सुनाना। वह �ा�ण भी गीता सुनाते ह�, शरीर िनवा�ह भी करते
ह�। तुमको भी ऐसे कहा जाता है गृह� �वहार म� कमल फूल समान पिव� रहना है। �ित�ा करनी है - यह अ��म ज�
पिव� रह�गे। यह अपिव� दिुनया िवनाश होनी है। िवनाश क� तैयारी भी देख रहे हो। हो�लका जलेगी। वा�व म� यह सब
उ�व इस समय के ह�। बाप तुमको ितलक देते ह�। तु�ारी बुि� कहती है - बाबा हमको सतयुग का, िव� का मा�लक बनाने
के �लए पढ़ाते ह� अथवा �रा� का तुम ितलक पाते हो। बाप ही ितलक देते ह�। यहाँ तो तुम स�ुख बैठे हो। रा�-भा� वह
ल�गे जो पिव� रह�गे। राखी का मह� बड़ा भारी है। कहते ह� - बहन भाई को टीका लगाकर राखी बांधती ह�। तो बहन� तुम
भाइयो ंको ितलक लगाय�गी, राखी बांध�गी और मुख मीठा कराय�गी। यह उ�व कहाँ से शु� �आ? संगमयुग से, जबिक
परमिपता परमा�ा पिव� रहने क� �ित�ा कराते ह�। �शवराि� का भी उ�व है, िफर राखी का उ�व, िफर है दशहरा, िफर
दीपावली का उ�व, नवराि� का उ�व - यह सब उ�व चलते आये ह�। तुमको तो खुशी होती है। दशहरा अथा�त् िवनाश के
बाद िफर दीपावली आयेगी। घर-घर म� �ग� होगा।

तुम �शवबाबा क�, ��ा-िव�ु-शंकर क�, ल�ी-नारायण, राम-सीता आिद सबक� जीवन कहानी बता सकते हो। सारे च� को
तुम जानते हो। बाक� 8-10 भुजाय� तो कोई को हो नही ंसकती। मनु�ो ंने िकतने �च� बैठकर बनाये ह�, इसको कहा जाता है
वे� ऑफ टाइम, वे� ऑफ मनी, वे� ऑफ इनज�। अभी तुम जानते हो - हम आये ह� �रा� का वसा� लेने। हम �ीमत
पर �ो ंनही ंचल�गे, जैसे मात-िपता चल रहे ह�। यह तो समझने क� बात है। बाप है मनु� सृि� का रचियता। बेहद का बाप
है ना। िकतने ब�े एडा� करते ह�। �जािपता है ना। वह लौिकक बाप तो करके एक ब�े को गोद म� लेते ह�। उनको �जािपता
तो नही ंकह�गे ना। कई ऐसे भी होते ह�, एडा� करते ह� िफर ब�ा हो जाता है तो उस ब�े पर जा�ी �ार हो जाता है। गोद
म� �लये �ए ब�े को िफर कम �ार करते ह�। अब तुम तो समझते हो हम ई�रीय गोद म� जाते ह�। ई�र हमको टीका लगाय�गे
- पिव�ता का। तुम िदल अ�र �ित�ा करते हो - बाबा, आप आये हो, हम आपका सपूत ब�ा बन, पिव� बन आपसे वसा�
ल�गे।

अभी सबक� कयामत का समय है। पापो ंका िहसाब-िकताब चु�ू कर पु� का जमा करना है। बाप क� याद से ही जमा होता
है। �जतना याद करते जाय�गे और अिवनाशी �ान-र�ो ंका दान करते जाय�गे तो ख़ाता जमा होगा। �जतना सिव�स कर�गे उतना
जमा होगा। जमा होते-होते राजधानी बन जायेगी। 8 ह� मु� र�। 8 र� का जेवर भी बनाते ह� ना। देिवयो ंके साथ देवताय�
भी होगंे ना। पर�ु मैजा�रटी माताओ ंक� होने के कारण अ�धकतर देिवयो ंक� पूजा होती है। अ�ा, राखी कौन बांधते ह�?
�शवबाबा खुद तु�ारे स�ुख बैठे ह�। तो �शवबाबा राखी भी बांध�गे, ितलक भी द�गे, मुख भी मीठा कराय�गे। इसका मतलब
तुम भिव� म� सदा सुखी रह�गे। तुम िफर बाबा को सौगात देते हो ना। �ा सौगात देते हो? अपना सब कुछ। तो बाबा कहते
ह� - म� िफर तुमको 21 ज� का वसा� देता �ँ, लेन-देन का िहसाब है ना। बाबा सौदागर है। लेते �ा ह� और देते �ा है? कहते
ह� ई�र अथ� दान िदया �ोिंक जानते ह� ई�र भाड़ा देगा। बाप कहते ह� भि� माग� म� भी म� तुमको भाड़ा देता �ँ। अभी िफर
डायरे� आया �ँ। तुमको िकतना अिवनाशी र�ो ंका दान देता �ँ। तुम भी िफर औरो ंको दान करते हो। तुम तो सब भाई-भाई
हो, तुमको िफर यह बड़ी म�ी राखी बांधती है। बाप ितलक लगाते ह�। यह मात-िपता दोनो ंइक�े ह�। माँ राखी बांधे, बाप
ितलक दे तो तुम राजा-रानी बन जाय�गे। तु�ारी मुह�त परमा�ा से है, जो भारतवा�सयो ंको ितलक देने आया है। भारत को

�ग� िकसने बनाया? बाप आया है ना। �ीकृ� तो है रचना न�रवन और �शवबाबा है रचियता न�रवन। तो तुम ब�ो ंको



�ग� िकसने बनाया? बाप आया है ना। �ीकृ� तो है रचना न�रवन और �शवबाबा है रचियता न�रवन। तो तुम ब�ो ंको
खुशी का पारा नाखून से चोटी तक रहना चािहये। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) िदल क� मुह�त एक बाप से रखनी है, देहधा�रयो ंसे नही ं�ोिंक सव� स��ी एक बाप है।

2) पढ़ाई के समय अपना फुल अटे�शन पढ़ाई म� देना है, �थ� बातो ंका वण�न-�च�न नही ंकरना है। बुि� को भटकाना नही ं
है।

वरदान:- असोच बन, बाप क� शि� मदद के �प म� अनुभव करने वाले �चंतामु� भव
कई ब�े सोचते ह� - सेवा कैसे बढ़ेगी, अ�े-अ�े �ज�ासु पता नही ंकब आय�गे, कब तक सेवा क� भाग-
दौड़ करनी पड़ेगी। लेिकन सोचने से सेवा नही ंबढ़ती। असोच बन बुि� को �� रखो तो बाप क� शि�
मदद के �प म� अनुभव कर�गे और सेवा क� वृि� �त: होगी। बाबा करावनहार है और करने के िनिम� म�
आ�ा �ँ - इसको कहते ह� असोच अथा�त् एक क� याद। उ�� कोई �चंता हो नही ंसकती। जहाँ शुभ�चंतन
है वहाँ कोई �चंता नही।ं

�ोगन:- अपनी उपराम ��ित �ारा सव� बातो ंसे िकनारा कर लो तो एक बाप के सहारे का अनुभव होगा।


