
04-09-2023 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - �ान सागर बाप से वसा� लेना है तो 20 नाखूनो ंका जोर देकर भी पढ़ाई ज�र पढ़ो, पढ़ाई से ही राजाई वा
जीवनमुि� पद �ा� होगा''

��ः- �ान माग� म� सदा कायम कौन रह सकता है? ऊंच पद क� �ाि� का आधार �ा है?
उ�र:- �जनका पढ़ाई के �सवाए दसूरा िकसी भी बात म� शौक नही ंहै, �ान क� प�रप� अव�ा है, वही इस �ान

माग� म� कायम रह सकते ह�। बाक� �ान दीदार क� आश रखना, खेलपाल करना, इससे कोई फ़ायदा नही,ं
और ही माया �वेश कर लेती है िफर बाप का हाथ वा पढ़ाई छोड़ देते ह�। ऊंच पद के �लए पढ़ाई पर फुल
अटे�शन चािहए।

गीत:- तु�ी ंहो माता.....

ओम् शा��। ओम् शा�� का अथ� तो ब�ो ंको समझाया गया है। जो भी �रलीजस माइ�ेड अथवा धमा��ा पु�ष होते ह�,
म��र िटकाण� म� जाते ह� तो उनके मुख से ओम् शा�� अ�र िनकलता है। पर�ु वह अथ� नही ंसमझते। हम भी कहते ह� ओम्
शा��, अहम् आ�ा। आ�ा अ�र ज�र आता है। सु�ीम सोल अथवा आ�ा कहती है ओम् शा��। म� जो आ�ा �ँ, मेरा
�धम� है शा�। आ�ा अपना आ�ूपेशन बतलाती है। बाप भी कहते ह� ओम् शा��। हम भी आ�ा ह� पर�ु मुझे परम
आ�ा कहते ह� �ोिंक म� सदैव परमधाम म� रहता �ँ। म� ज�-मरण म� नही ंआता �ँ। बाप स�ुख आकर कहते ह� तुम पुनज��
म� आते हो, तुम देहधारी हो। सू�वतन वाले भी सू� देहधारी ह�। मै इनसे भी परे �ँ। मुझे कोई �ूल शरीर नही ंहै। सू�
शरीरधारी को कहते ह� - यह ��ा है, यह िव�ु, यह शंकर है। नाम तो शरीर का �आ ना। आ�ा का तो नही ंहै। आ�ा
शरीर धारण करती है, तब शरीर पर नाम पड़ता है। कोई मरते ह� तो कह�गे फलाने का शरीर छूट गया। नाम तो शरीर पर रह
जाता है िफर दसूरा शरीर लेते ह�। परमिपता परमा�ा के �लए तो ऐसे नही ंकह�गे िक वह एक शरीर छोड़ दसूरा लेते ह�। सबका
शरीर पर नाम पड़ता है। तुम ब�े मेरे बनते हो तो तुमको भी दसूरा नाम देता �ँ। जैसे गु� लोग नाम देते ह� ना। आजकल
क�ा शादी करती है तो उनका भी नाम बदलता है। पु�ष का नही ंबदलता �ोिंक पु�ष को तो ध�ा करना है अपने नाम से।
माताओ ंका तो ध�ा है नही,ं इस�लए उनका नाम बदल सकता है। पु�षो ंका इ��ोरे� ध�े आिद म� नाम है। अब बाप
समझाते ह� - सब याद तो करते ह� तुम मात-िपता हो और साथी हो, �खवैया हो, तुम हमको साथ ले चलते हो। देखो, िकतने
स��ो ंम� आते ह�। शरीर छोड़कर िफर आपके साथ चलना है। तुम ब�े जानते हो - �खवैया हमको साथ म� ले जाय�गे।

बाप क� िकतनी मिहमा है! िफर वह कब आय�गे? कब आकर साथी बन�गे? यह नही ंजानते। कहते ह� जब भि� माग� का अ�
होता है तब भ�ो ंक� र�ा करने मुझे आना पड़ता है। मुझे �खवैया बन वािपस ले जाना है। तुम जानते हो कैसे आकर मात-
िपता बने ह�। इनको ही �खवैया, गु� कहा जाता है। छ�-छ� दिुनया, जीवनब� से जीवनमुि� म� ले जाते ह� इस�लए उनको
पितत-पावन �खवैया कहा जाता है। नई दिुनया कहा जाता है - सतयुग को। दिुनया तो यही है, �सफ�  पुरानी दिुनया का िवनाश
होता है। जैसे पुराने घर म� रहकर नया बनाए िफर पुराना घर छोड़ना होता है ना, यह भी जब �ापना हो जाती है तो िफर
पुरानी दिुनया का िवनाश होता है। ि�मूित� का भी अथ� समझाया है। ��ा �ारा �ग� क� �ापना करना - यह परमिपता
परमा�ा का ही काम है। उ�ो ं�ारा कराते ह� �ोिंक करनकरावनहार है। बाप आकर स�ुख समझाते ह�। ��ा �ारा सहज
राजयोग और �ान तुम ��ा मुख वंशावली को बैठ �सखलाता �ँ। भिव� 21 ज� के �लए तुम सो देवी-देवता पद पाय�गे,
न�रवार पु�षाथ� अनुसार।

तुम जानते हो हम मात-िपता से पढ़ रहे ह�, यह है ही ई�रीय िव�-िव�ालय। अगर पढ़ाई को छोड़ द�गे तो समझा जायेगा
इनक� त़कदीर म� नही ंहै। �ूल तो चलना ही है। बाबा आकर इस ��ा तन �ारा पढ़ाते ह�। तो ब�े भल कहाँ भी हो,ं िकसी
भी से�र पर हो,ं जानते हो �ान सागर पारलौिकक परमिपता परमा�ा से हमको जीवनमुि� का अथवा राजाई का वसा� पाना
है। अगर हम पढ़ाई छोड़ द�गे तो वसा� पा नही ंसक� गे। बाप तो आये ह� साथ ले जाने। नई दिुनया �ापन हो जायेगी िफर
सबको �खवैया ले जाय�गे। तुम �खवैया को भी जानते हो और �जन �ारा �ापना, िवनाश, पालना कराते ह� उ�ो ंको भी तुम
जानते हो। िफर इस पढ़ाई से जो ल�ी-नारायण बन रा� करते ह� उनको भी तुम जानते हो। समझते हो हम बरोबर इस
पढ़ाई से राजाई पद �ा� कर रहे ह�। �जतना जो पढ़�गे...... पढ़ाई नही ंपढ़�गे तो पद �� हो पड़ेगा। यह है राजयोग क� पढ़ाई।
ब�त ब�े पढ़ाई पढ़ते-पढ़ते थक जाते ह�। नही ंपढ़ना माना थक जाना। कहते ह� - बस, आगे हम नही ंपढ़ सकते ह�। इस
पढ़ाई म� खच� क� बात तो नही ंहै। उस पढ़ाई म� गरीब िबचारे पढ़ाई का पैसा नही ंदे सकते ह� तो पढ़ना छोड़ देते ह�। पर�ु
�जनको पढ़ाई का अ�ा शौक होता है तो गवम�� को अ�ाई करते ह� िक हम पढ़ना चाहते ह� पर�ु पैसा नही ंहै। िफर उनको

गवम�� पैसा देती है। कैसे भी करके �र�े� करते ह� िक म� पढ़ना चाहता �ँ, मेरे बाप के पास पैसा नही ंहै, हम� मदद करो।



गवम�� पैसा देती है। कैसे भी करके �र�े� करते ह� िक म� पढ़ना चाहता �ँ, मेरे बाप के पास पैसा नही ंहै, हम� मदद करो।
गवम�� पास पैसा न होने कारण �र�ूज़ कर देती है। समझते ह� हमको पढ़ना तो ज�र है िफर �ा कर�गे? बड़े सा�कार वा
दानी पु�ष के पास जाय�गे। हमारे मात-िपता गरीब ह� हम पढ़कर सिव�स करना चाहते ह�, आप हम� मदद कर सक� गे? �रलीजस
माइ�ेड जो होगंे वह मदद दे द�गे। क�ाय� ऐसे �र�े� नही ंकर सकती, पु�ष कर सकते ह�। पढ़ाई से इनकम ब�त होती है।
यहाँ यह पढ़ाई भी है और यह सौदा भी है। बाप सौदागर, र�ागर है और िफर �ान सागर है।

मात-िपता बेहद का �ान सागर कहते ह� - म� क� पहले मुआिफक तुमको राजयोग �सखाकर राजाओ ंका राजा बनाता �ँ। सब
�ाइ�� धारण करनी ह�। बा�लग बुि� अ�� रीित धारण कर सकते ह�। बुि� पर ही सारा मदार है। कोई क� सतो�धान, कोई
क� सतो, कोई क� रजो, तमो, बुि� है। उस �ूल म� भी �ूडे�� जानते ह� इनक� बुि� कैसी है। सतो�धान बुि� वाले पास िवद
ऑनर होते ह�। उ�� ही मॉनीटर आिद बनाते ह�। �ॉलर�शप भी िमल जाती है। यह िफर बेहद का �ूल है। इनम� भी सतो,
रजो, तमो बुि� ह�। यहाँ मत�बा एक ही है। यह है ही राजयोग। ई�रीय पढ़ाई एक ही है। बाप कहते ह� म� तुम सब ब�ो ंको
राजयोग �सखाता �ँ। तो �जतना पु�षाथ� कर�गे उतना ऊंच पद पाय�गे। ऊंच पद को तो समझ गये हो। न�रवार पद पाय�गे।
बाप का तो लॅव सब पर है। सबको माया क� जंजीरो ंसे छुड़ाने आये ह�। और कोई ऐसे कह नही ंसक� गे िक क�-क� हम
तुमको राजयोग �सखलाते ह�। यह बाप ही कहते ह� क�-क�, क� के संगमयुगे, युगे आता �ँ। मनु�ो ंने िफर युगे-युगे
�लख िकतनी भूल कर दी है। बाप कहते ह� म� पितत-पावन �ँ। म� आता �ँ तुमको पावन बनाने, क�लयुग अ� और सतयुग
आिद के संगम पर। इस समय बाबा आया �आ है तो अ�� रीित पढ़ना है, िवनाश भी होने वाला है। 20 नाखून का जोर
देकर पढ़ना है, िह�त िदखानी है। पढ़ाई नही ंछोड़नी है। जो पढ़ाई छोड़ देते ह� वह नापास हो िगर पड़ते ह�। ब�ो ंको
सावधानी िमलती है। कोई भी काम वा �ोध का वा लोभ, मोह का भूत नही ंआना चािहए। िदल दप�ण म� अपने को देखते रहो
- म� लायक �ँ ल�ी को वरने? नारद का भी एक िमसाल लगा िदया है। भ� तो तुम सब हो ना। भि� माग� म� मे�स म� नारद
उ�म गाया �आ है और फ�मे�स म� मीरा। वह है भि� माग�। �ान माग� म� िफर देखते हो - म�ा-बाबा का नाम बाला है।
िफर उनक� िवजय माला भी बनी �ई है। �समरण उनको िकया जाता है जो सुख देते ह�। उसका यादगार बनाते ह�। अभी उ�ों
ने �ा िकया? कोई ने करके कॉलेज खोल, दान-पु� ब�त िकया, और �ा कर�गे? अभी िफरंिगयो ंसे (अं�ेजो ंसे) रा� ले
कां�ेस ने रा� िकया। बाप कहते ह� यह तो �� के पानी (मृगतृ�ा) िमसल रा� है। भल िकतने भी सुख ह� पर�ु यह ह�
सब �� के पानी िमसल। बाहर का भभका ब�त है। यह साइ� भी 100 वष� चलती है। यह दादा जब बा�े म� सिव�स पर
था तो यह िबजली-टेलीफोन आिद कुछ नही ंथा। अभी साइ� ने िकतना कमाल िकया है। अभी बाक� थोड़े वष� ह�। साइ�
का घम� 100 वष� से शु� �आ है। सतयुग के 100 वष� म� तो पता नही ं�ा कर द�गे। वहाँ इन सब चीज़ो ंम� बल रहता है
जो तुम यहाँ से ले जाते हो। अख�, अटल, सुख-शा��मय रा� करने के �लए तुम बल ले जाते हो। तो पढ़ाई पर इतना
अटे�शन देना चािहए, इतना पु�षाथ� करना चािहए।

तुम जानते हो इस मात-िपता से सुख घनेरे िमलते ह� िफर अगर चलते-चलते छोड़ देते ह� तो गोया सुनते ही नही।ं न सुना
जाकर अपने ध�े-धोरी म� लगा तो ख़लास। जो पाया सो पाया। हाथ छोड़ने बाद िफर माया एकदम हप कर लेती है। गज को
माया �ाह ने हप कर �लया। यह तो होना ही है। तुम देखते भी हो - कैसे अ�े-अ�े, बड़े-बड़े िनमं�ण देने वाले, से�र
खोलने वाले भी पढ़ाई को छोड़ देते ह�। कह�गे - ड�ामा अनुसार इनक� त़कदीर म� इतना ही था। िफर उनका �ा हाल होगा?
माया एकदम खा लेती है। िकतने ख़� �ए। ब�त �ान म� जाने वाले, खेल-पाल करने वाले आज ह� नही।ं यह �ान-दीदार
क� आशाय� कभी नही ंरखनी चािहए। आशा रखते ह� तो आशा म� िव� पड़ जाते ह�। माया के भूत भी �वेश कर लेते ह�। �ान
का िकतना पाट� बजाते थे। जो 5-7 रोज़ �ान म� बचपन के पाट� म� रहते थे, महारानी बन जाते थे, आज वह ह� नही।ं इससे
कोई फ़ायदा नही।ं �ान क� प�रप� अव�ा वाले ही कायम रह सकते ह�। कभी भी �ान म� जाने क� आशा नही ं रखनी
चािहए। बाबा जो पढ़ाते ह� वह धारण करना है। �जतना पढ़�गे उतना ऊंच पद पाय�गे। तुम ब�ो ंको भी याद रखना है हमको
परमिपता परमा�ा पढ़ाते ह�। हम पढ़कर 21 ज� के �लए ऊंच पद पाते ह� िफर हम ही पू� से पुजारी बनते ह�। जो �ा�ण
कुल के बनते ह� वही ऐसे कह सकते ह�। दसूरा कोई कह न सके। भारत का ही खेल बना �आ है। तुम कह�गे हम पू� सो
देवी-देवता बनते ह�। पू� ही िफर िगरकर पूरे 84 ज� लेते ह�। ब�ो ंको यह सब मालूम है। �शवबाबा का आ�ूपेशन भी
तुम जानते हो। सेके� म� िन�य से तुम वसा� ले सकते हो। कहते ह� हम ई�र के बने ह� िफर ई�र को फारकती देना - व�र है
ना। �ूल म� पढ़ते ह�, अ�े न�र म� पास �आ तो उनको सपूत समझा जायेगा। �ूडे� अपने को भी सपूत समझेगा। बाप
और टीचर भी कह�गे यह सपूत है। यह तो बाप, टीचर, गु� एक ही है। बाप भी है िफर टीचर बन हमको पढ़ाते ह� िफर साथ
भी ले जाय�गे। बाप कहते ह� हम साथ इक�े चल�गे। तु�ारी �ोित बुझ गई थी, अब जग रही है। हमारी �ोित सदैव जगी �ई
है। है सारी आ�ा क� ही बात। तुम जानते हो हम आ�ा अशरीरी आई िफर अशरीरी हो जाना है। हमारा खेल पूरा होकर िफर
�रपीट होना है। यह तुम ब�ो ंको बुि� म� समझ है।



तुम मात-िपता....... तु�ारी पढ़ाई क� कृपा से हमको िकतने सुख घनेरे िमलते ह�। ऐसे मात-िपता को कभी भूलना, छोड़ना
नही ंचािहए। बाप कहते ह� ऐसे मात-िपता, बापदादा को, जो तुमको इतना वसा� देते ह�, �च�ी �लखते रह�गे तो बाबा समझ�गे -
याद करते ह�। बाबा क� तो रोज़ याद-�ार जाती ही है मुरली म�। ब�ो ंक� �च�ी देरी से आयेगी तो समझ�गे पूरा याद नही ंकरते
ह�। बाप को तो �लखने क� दरकार नही ंहै। बाप क� तो रोज़ मुरली जाती है। याद-�ार बाबा देते ही ह�। वह तो जागती �ोत
है। ब�ो ंको समझाते ह� प� ज�र �लखते रहो। अन� ब�ो ंक� िफ� नही ंरहती है। िहलने वालो ंको सावधानी दी जाती है -
भूल नही ंजाना, पढ़ते रहना। समाचार तो बाबा के पास सब आते ह� ना। र�ज�र म� नाम दा�खल रहता है। पूछते ह� यह ब�ा
अबसे� �ो ंहै? रोज़ अबसे� रहते तो समझा जाता - मर गया। बाबा पूछते ह� - फलाने ब�े का कोई समाचार नही ंआया है?
तो �लखते ह� फलाना अभी आता ही नही ंहै, संशयबुि� हो गया है। अ�ा, आगे चलकर शायद िन�यबुि� हो जाये। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) िवजय माला म� आने क� िह�त िदखानी है। �समरण लायक बनने के �लए सबको सुख देना है।

2) सपूत �ूडे� बन बाप-टीचर का नाम बाला करना है। कभी भी काम व �ोध के भूत के वश हो उ�ा काम नही ंकरना है।

वरदान:- करनकरावनहार क� �ृित से िव�ो ंके बीज को समा� करने वाले समथ� आ�ा भव
सव� �कार के िव�ो ंका बीज दो श�ो ंम� ह�: 1-अ�भमान और 2-अपमान। सेवा के �े� म� या तो अ�भमान
आता िक म�ने यह िकया, म� ही कर सकता...या तो मेरे को आगे �ो ंनही ंरखा गया, मेरे को यह �ो ंकहा
गया, यह मेरा अपमान िकया गया। यही भावना �भ�-�भ� िव�ो ं के �प म� आती है। जब खुदाई
�खदमतगार ह�, करनकरावनहार बाप है तो अ�भमान कहाँ से आया, अपमान कहाँ से �आ? इस�लए
क�ाइ� �प क� �ृित �ारा समथ� आ�ा बनो तो िव�ो ंका बीज सदा के �लए समा� हो जायेगा।

�ोगन:- �ान ��प बनना है तो बाप और पढ़ाई से समान �ार हो।


