
06-09-2023 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - सिव�स का शौक रखो, िवशाल बुि� बन सिव�स क� �भ�-�भ� युि�यां िनकालो, जो बात� िबगर अथ� ह�, उ��
करे� करो''

��ः- आ�ा जो अजािमल जैसी गंदी बन गई है उसको साफ करने का साधन �ा है?
उ�र:- उसे �ान मान सरोवर म� डुबो दो, अगर �ान सागर म� डूबे रहे तो आ�ा क� मैल साफ हो जायेगी।
��ः- �ा�णो ंके �लए सबसे बड़ा पाप कौनसा है?
उ�र:- - �ा�ण अगर बाप क� आ�ा न मान� तो यह ब�त बड़ा पाप है। बाप क� पहली आ�ा है तुम मुझे िनर�र

याद करो लेिकन ब�े इसम� ही फेल हो जाते ह�। िफर माया कोई न कोई िवकम� करा देती है।
गीत:- छोड़ भी दे आकाश �संहासन........

ओम् शा��। ब�ो ंक� बुि� म� �ा आता है? कौन आया है? (बाप, टीचर, सतगु�) मात-िपता अ�र तो ज�र चािहए। मात-
िपता अ�र भारत म� �च�लत है। तुम मात-िपता.... पीछे तुम कह सकते हो बाप-दादा। वैसे तो मात-िपता म� बाप-दादा आ
जाता है पर�ु नही,ं यह समझाने का तरीका है �ोिंक बाप है माँ भी ज�र चािहए। अब माता पहले कौन है? यह है गु� ते
गु� बात, जो कोई समझ न सके। �ा �जािपता ��ा होने से भी माता चािहए? �जािपता ��ा के साथ कोई �जाप�ी भी
चािहए? नही।ं �जाप�ी नही ंचािहए, �ोिंक यह मुख वंशावली ह� इस�लए ��ा क� प�ी कोई हो नही ंसकती। यह ब�त गु�
और ग�ीर बात� ह�, इसे समझने और धारण करने के �लए बुि� चािहए। यह एक ही बाप है जो ब�ो ंके स�ुख आते ह�। तुम
तो समझते हो मात-िपता बाप-दादा स�ुख आया है। ब�े बाहर म� सिव�स करते ह�, से�स� पर जो रहते ह� वह यह नही ं
समझ�गे िक मात-िपता, बाप-दादा स�ुख आये ह�। वह समझ�गे फलानी बी.के. वा ��ाकुमारी आई है। यह म�ा एडा� क�
�ई है। सबसे ल�� �सतारा जगत अ�ा है, यह स�ालने के �लए मु� है इस�लए इन पर कलष रहता है और यह (��ा) तो
हो गई �� पु�ा, मेल के �प म�। तो सर�ती ज�र चािहए। सर�ती को ही जगत अ�ा कहा जाए। इस मेल को तो जगत
अ�ा नही ंकह�गे। यह बड़ा अ�ा राज़ है जो कोई भी गीता-भागवत म� नही ंहै। शा�ो ंम� कहािनयां बैठ �लखी ह�। 5 हजार
वष� पहले वा 2500 वष� पहले �ा �आ था सो बैठ �लखते ह�। वह नाम, �प, देश, काल तो कुछ है नही।ं नाटक भी अनेक
�कार के बनाते ह�। यह बाप बैठ स�ुख अ�� रीित समझाते ह� िक ब�े, हर एक बात को पूरा समझ जाय�। इन गीतो ंम� भी
कई िबगर अथ� अ�र ह�। अब आकाश त� तो यह है, इसम� तो हम बैठे ह�। �जस पारलौिकक बाप को सब याद करते ह� वह
कोई आकाश त� से आते नही ंह�। अगर �ीकृ� क� आ�ा कह� वह तो यहाँ ही है। सब मु�-मु� आ�ाय�, धम� �ापक
आिद यहाँ ही ह�। �ीकृ� क� आ�ा भी 84 व� ज� म� यहाँ ही है। उनक� आ�ा को तो बुला न सक� । यह परमिपता
परमा�ा को बुलाया जाता है िक आओ, अपना महत� िनवा�णधाम छोड़कर वहाँ से आओ। तुम आ�ाओ ंका �संहासन तो
महत� है। आकाश म� तो तुम जीव आ�ाय� रहती हो। यह मा�वा है, खेल चलने का। जब गीत सुनते हो, िदल म� आपेही
करे� करते जाओ। यह तो �ज�ोनंे नाटक बनाये ह� उ�ोनंे ही िफर गीत बनाये ह�। िफ� शूट करने वालो ंको भी समझाना
चािहए। इसम� बड़ी िवशाल बुि� चािहए। बाबा राय देते ह� सिव�स करने �लए। यह ड�ामा �जसने बनाया है, उ�� समझाना
चािहए। उनसे िमलना चािहए। इतनी समझ चािहए। बाप तो डायरे�न द�गे। बाप को तो जाकर नही ंपूछना है। बाप तुम
ब�ो ंको डायरे�न द�गे - ऐसे-ऐसे करो, �ीमत पर चलो। (गीत) वा�व म� धरती यह भारत ख� है। भारत म� ही उनका
आना होता है। भारत ही उनका बथ� �ेस है। सभी उस िनराकार फादर को ही बुलाते ह�। �ीकृ� तो सबका फादर नही ंहै।
और मुरली जो िदखाते ह� वह कोई काठ क� तुतारी तो नही ंहै, जो �ीकृ� के हाथ म� देते ह�। मुरली तो वा�व म� �ान क� है।

गॉडेज ऑफ नॉलेज सर�ती को कहते ह�। राधे को नही ंकह�गे, �ीकृ� को भी नही ंकह�गे। यह तो जोड़ी है बाप और ब�े
क�। सर�ती को कहा जाता है गॉडेज ऑफ नॉलेज। तो ज�र �जािपता ��ा ��पु�ा भी गॉड ऑफ नॉलेज होना चािहए।
लेिकन ��ा के �लए तो गाया नही ंजाता। गॉड इज नॉलेजफुल कहा जाता है। ��ा नॉलेजफुल नही,ं गॉड इज नॉलेजफुल।
परमिपता परमा�ा �ान सागर है तो ज�र अपने ब�ो ंको �ान द�गे। पहले-पहले इनम� �वेश कर इन �ारा दसूरो ंको देते ह�,
इनम� सब ल�� �सतारे आ जाते ह�। �ान सूय�, िफर �ान च�मा यह (��ा) �ए, िफर चािहए �ान च�मा के नज़दीक एक
�सतारा, जो च�मा के सामने खड़ा रहता है। वह ब�त तीखा होता है। उनको �ान ल�� �सतारा कह�गे। उनका नाम सर�ती
रखा �आ है। सर�ती बेटी हो गई ना। यह तो बाप भी �आ, बड़ी नदी भी �ई। ब�त बड़ी नदी है। सब निदयो ंका मेल
सागर म� होता है। सागर और निदयो ंका मेला होता है। सर�ती भी सागर म� िमलती है। उनका मेला नही ंलगता है। मेला
�� पु�ा नदी का लगता है। यह नदी व�रफुल है, मेल है। नदी तो फ�मेल को कहा जाता है। यह गु� राज़ ब�त समझने

लायक है। पर�ु यह बात� पहले-पहले कोई को नही ंबतानी चािहए। पहले तो लौिकक मात-िपता, पारलौिकक मात-िपता का



लायक है। पर�ु यह बात� पहले-पहले कोई को नही ंबतानी चािहए। पहले तो लौिकक मात-िपता, पारलौिकक मात-िपता का
राज़ समझाना चािहए। लौिकक मात-िपता से अ�काल �णभंगुर सुख का वसा� िमलता आया है। यह तो प�ा याद रहना
चािहए। दसूरा कोई दो बाप का राज़ समझा न सके। वह तो जानते ही नही।ं गाते ह� - तुम मात-िपता..... अब िपता सव��ापी
है तो माता कहाँ गई? यह समझने क� बात है ना। मात-िपता चािहए ना। मात-िपता कहा जाता है िनराकार को। पर�ु यह
समझते नही ंिक इनको मात-िपता �ो ंकहा जाता है! वह तो गॉड फादर है। िफर कहते ह� एडम और ईव। एडम ही ईव है,
यह नही ंसमझते। �जािपता ��ा वही िफर माता हो जाती है। एडम और ईव अथवा आदम-बीबी कहते ह�। पर�ु अथ� नही ं
समझ सकते ह�। ब�े समझ सकते ह� आदम-बीबी वा�व म� यह है। बीबी सो आदम है। इनको बीबी-आदम दोनो ंकह देते
ह�। वह तो है बाप। यह बड़ी पेचीली बात� ह�। भारत म� गाते भी ह� तुम मात-िपता..... ऐसे ही सुनी-सुनाई पर गाते रहते ह�,
अथ� कुछ नही ंसमझते।

सतयुग को ब�त दरू ले गये ह�। लाखो ंवष� कह देते ह�। लांग लांग भी िकतना? कहानी तो नज़दीक क� ही सुनाई जाती है। तुम
समझा सकते हो लांग-लांग एगो यानी 5 हजार वष� पहले इस भारत म� देवी-देवताओ ंका अख�, अटल, सुख-शा��मय रा�
था। और कोई रा� नही ंथा। यह अ�र कोई िव�ान, आचाय� कह नही ंसकते। देवी-देवताओ ंका रा� था, मालूम होना
चािहए कैसे �ापन �आ? ल�ी-नारायण कैसे बन�? कैसे उ�ो ंक� राजाई �ापन �ई? उनके पहले तो क�लयुग था। बरोबर
क�लयुग का अ� अब है और क�लयुग के बाद िफर सतयुग होगा। सतयुग सामने आ गया है। जो लांग-लांग था वह सामने
आ गया। 84 ज� लेते-लेते अब क�लयुग का अ� आकर �आ है। अभी तुमको कह�गे 5 हजार वष� पहले इन ल�ी-नारायण
का सतयुग म� रा� था, अभी नही ंहै। अभी टाइम आकर पूरा �आ है। िफर से ल�ी-नारायण का रा� �ापन हो रहा है,
यह तु�ारी बुि� म� है। �जसके �लए तुम पु�षाथ� कर रहे हो। यह है समझाने क� बात। यह तो स�ी गीता आिद इस�लए
�लखी जाती है िक कोई पढ़कर �र�ेश होते रह�। यह जानते ह� जो �लखा जाता है वह िफर �ाय:लोप हो जायेगा। यह स�ी
गीता भी नही ंरहेगी। जो तुम �लखते हो वह स�ा �ान �ाय:लोप हो जाना है और साथ-साथ शा� भी सब �ाय:लोप हो
जाय�गे। सतयुग-�ेता म� शा� होते नही।ं िफर क� पहले जैसे �ापर से बने थे वैसे बनने लग पड़�गे। यह है भि� माग� क�
साम�ी। रचना क� साम�ी ब�त बड़ी है। तुम �ान सेके� म� ले लेते हो। सारी रचना के आिद-म�-अ� को तुम जानते हो।
अंगे-अखरे (ित�थ-तारीख सिहत) पूरा िहसाब-िकताब है। 84 ज� सब नही ंलेते ह�। कोई 70 लेते, कोई 60 लेते, कोई दो भी
लेते ह�। वह सारा िमनीमम और मै�ीमम का िहसाब है। पीछे आने वालो ंके ज�र न�रवार थोड़े-थोड़े ज� होगंे। उसका
िफर िव�ार करना फालतू हो जाता है। तुम ब�े नटशेल म� समझ सकते हो। 84 लाख ज� तो ह� नही,ं 84 ज� भी हर एक
नही ंले सकते ह�। ऐसे ही �सफ�  कह देते ह� 84 का च� है। 84 लाख ज�ो ंका च� नही ंगाया जाता। (गीत) पाप कपट क�
छाया पड़ गई है। अब रावण का रा� है ना। आ�ा पर मैल क� छाया पड़ते-पड़ते अब िब�ुल ही अजािमल हो गये ह�।
इतनी मैल चढ़ी है जो साफ होती ही नही।ं उस मैल को िनकालने �लए िफर गाया �आ है �ान मानसरोवर, उसम� डूबा रहे।
जैसे जंक लगती है तो उनको उतारने के �लए घासलेट म� डाला जाता है। यह भी जंक लगी है इस�लए �ान सागर म� डूबे रहो।
कोई पानी क� नदी वा सागर क� बात नही ंहै। �ान सागर जो �ान देते ह� उस नॉलेज म� त�र रहना है। गृह� �वहार को भी
स�ालना है। उसम� कोई मत चािहए तो लेते रहो। हर एक का कम�ब�न अपना-अपना है। सज�न सबके �लए एक ही दवा
नही ंदेते ह�। हर एक का कम�ब�न, हर एक क� बीमारी अपनी-अपनी है। यह 5 िवकारो ंक� बीमारी महा-भारी है। इस बीमारी
को कोई जानते ही नही ंह�। यह कब से शु� होती है? आ�ा को बीमारी लगने से शरीर को भी बीमारी लग जाती है। आ�ा म�
द:ुख पड़ता है तो शरीर म� भी पड़ जाता है। यह बात� शा�ो ंम� नही ंह�। वह तो भि� माग� का भि� का� है। भि� का भी
बाबा ने बताया है िक पहले होती है अ��भचारी भि� िफर रजो-गुणी ��भचारी भि�। िफर ��भचारी तमोगुणी भि�।
जैसी-जैसी भ�ो ंक� अव�ा, वैसी भि� भी हो जाती है। �ान भी ऐसे उतरता है। पहले 16 कला िफर 14 कला िफर 12
कला ...�ाल� जो बनती है, वह िफर उतरती जाती है। तुम ब�े जानते हो यह कमाई है। कमाई म� िव� पड़ते ह�। दशाय�
बदलती ह�। पूछते ह� हमारे ऊपर कौनसी दशा बैठी �ई है? िफर वह लोग बतलाते ह�। इस स�ी कमाई म� भी ब�ो ंपर दशाय�
बैठती ह�। कोई पर रा� क� दशा बैठती है, काला मुं ह कर लेते ह�। बृह्�ित क� दशा थी िफर माया ने थ�ड़ लगाया तो रा�
क� दशा बैठ गई। काम म� िगरा और फट से रा� का �हण लगा। ताला ब� हो जाता है। यह है गु� कड़ी सजा। वह िफर
कभी कह नही ंसक� गे िक भगवानुवाच काम महाश�ु है। सं�ासी भी काम महाश�ु के कारण ही �ी को छोड़ चले जाते ह�।
यह भी िनवृि� माग� क� पिव�ता भारतवा�सयो ंके �लए अ�� है। भारतवासी ही पिव� से अपिव� बनते ह� तो उ�ो ंको थमाने
के �लए यह सं�ासी ह�। मर�त के �लए यह पिव�ता है। पिव�ता क� ताकत से ही सृि� इतना चलती है। अभी तो वे भी
पितत बन पड़े ह�। तु�� उनक� भी सिव�स करनी है। सिव�स का तुम ब�ो ंको ब�त-ब�त शौक रहना चािहए।

बेकायदे कोई भी चलन नही ंचलनी है। भल पु�षाथ� हो, स�ूण� तो कोई नही ंबना है। कुछ न कुछ पाप होते रहते ह�। बाप
क� आ�ा न माना यह भी बड़ा पाप है। बाप का फ़रमान है िनर�र मुझे याद करो। जानता �ँ िक कर नही ंसक� गे। पर�ु तुम
पूरा पु�षाथ� ही नही ंकरते हो। जो कर�गे वह अ�ा पद पाय�गे। अ�ा।



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बाप-दादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) 5 िवकारो ंक� बीमारी से मु� होने के �लए सज�न क� राय लेते रहना है। आ�ा पर कोई बीमारी न लगे, इसक� स�ाल
करनी है।

2) स�ी कमाई करनी और करानी है। कोई भी बेकायदे चलन नही ंचलनी है। रा� क� दशा कभी न बैठे इसके �लए बाप के
फ़रमान पर सदा चलना है।

वरदान:- याद और सेवा �ारा सब च�रो ंको समा� कर शमा पर िफदा होने वाले स�े परवाने भव
जो ब�े याद और सेवा म� सदा िबजी रहते ह� वह सभी च�रो ंसे सहज ही मु� हो जाते ह�। कोई भी च�
रहा �आ होगा तो च�र ही लगाते रह�गे। कभी स��ो ंका च�र, कभी अपने �भाव सं�ार का च�र,
ऐसे �थ� के सभी च�र समा� तब होगंे जब बुि� म� �सवाए शमा के और कुछ भी न हो। शमा पर िफदा
होने वाले शमा के समान बन जाते ह�। ऐसे िफदा होने वाले अथा�त् समा जाने वाले ही स�े परवाने ह�।

�ोगन:- जो स�े पारस बने ह� उनके संग म� लोहे स�� आ�ाय� भी सोना बन जाती ह�।


