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“मीठे ब�े - कोई भी भूल हो तो बाप से �छपाओ मत, अगर �छपाय�गे तो �छपाते-�छपाते �यं भी �छप जाय�गे''
��ः- िबगड़ी को बनाने वाला बाप तुम ब�ो ंक� िबगड़ी िकस आधार पर बनाते ह�?
उ�र:- पिव�ता के आधार पर। तुम ब�े जानते हो जब बाप िबगड़ी को सुधारने आते ह� तो इस पिव�ता पर ही

अनेक झगड़े होते ह�। अबलाओ ंको �सतम सहन करने पड़ते। पिव� बनने िबगर देवता बन नही ंसकते।
भारत को कौड़ी से हीरा, द:ुखधाम से सुखधाम, पुराने को नया बनाने के �लए पिव� ज�र बनना पड़े। तुम
ब�े इसी बात क� मदद बाप को करते हो इस�लए बाप के साथ-साथ तु�ारी भी पूजा होती है।

गीत:- भोलेनाथ से िनराला.......

ओम् शा��। ब�ो ंने गीत सुना? कौन से ब�ो ंने? �जािपता ��ाकुमार और कुमा�रयो ंने। बाप कहते ह� म� बी.के. के आगे ही
�ान सुनाता �ँ। ब�े जानते ह� यहाँ कोई भी शू� कुमार वा रावण कुमार बैठ नही ंसकते। नाम ही पड़ा है ��ाकुमार और
कुमा�रयां अथा�त् �जािपता ��ा क� स�ान। तुम जानते हो िक हमारे ��ा बाबा का बाबा तो �शव है। हम आ�ाओ ंका भी
बाप �शव है। वह बाप ही है िबगड़ी को बनाने वाला। भारत क� ही िबगड़ी है, उसको ही बनाते ह�। बाप कहते ह� भारत हीरे
जैसा था, सुखधाम था। नई दिुनया म� नया भारत, नया देवी-देवताओ ंका रा� था। अभी भारत क� िबगड़ी �ई है, असुरो ंका
रा� है। िबगड़ी को बनाने वाला अथवा सुधारने वाला कौन है? यह तुम �ा�णो ंके �सवाए और कोई जान न सके। बरोबर
भारत ब�त ऊंच था, अब नीच है। दसूरे कोई धम� के �लए नही ंकह�गे िक वह ब�त ऊंच थे, अब नीच ह�। �ज�ोनंे राजाई
गंवाई है वही िफर से राजाई करते ह�। तब कहते ह� िफर से िबगड़ी को बनाने वाला। सतयुग के बाद िफर ज�र �ेता, �ापर,
क�लयुग आना ही है। सबक� िबगड़नी ही है। सतो, रजो, तमो म� आना है ज�र। अब सभी क� िबगड़ी �ई है। सब धम� का
आपस म� हंगामा ब�त है। चीिनयो ंका आपस म�, बौि�यो ंका आपस म�, सभी आपस म� िकतना लड़ते-झगड़ते रहते ह�। इतने
जो अनेक धम� ह� सबक� िबगड़ी �ई है। सब तमो�धान जड़-जड़ीभूत अव�ा म� ह�। सबको सतो�धान से तमो�धान बनना ही
है। रावण तमो�धान बना देते ह� िफर राम आकर रावण क� िबगड़ी को बनाते ह�।

तुम जानते हो राम िकसको कहा जाता है। राम-राम कह माला फेरते ह� तो परमा�ा को ही याद करते ह�। नाम ही है ��
माला। �� �शव के गले क� माला। सब धम� वाले याद ज�र करते ह�। सभी धम� वालो ंका स�ित दाता �शव है। साथ म� ज�र
मददगार होगंे। �� क� माला ब�त सिव�स करती है। तुम ब�ो ंको ब�त सिव�स करनी है। सिव�स करते हो तब तो तु�ारा
पूजन होता है। �� य� भी रचते ह�, न �सफ�  भारत म� पर�ु सारी दिुनया म� �ोिंक तुम सारी दिुनया को पावन बनाते हो।
सव�शि�मान बाप से शि� लेकर तुम �ग� बनाते हो तो ज�र सारी सृि� को तु�ारी पूजा करनी चािहए। �� है बाप। उनका
बड़ा �शव�लंग िम�ी का बनाते ह� और छोटे-छोटे सा�ल�ाम भी बनाते ह�। नाम है �� य�। तु�ारी पूजा होती है �ोिंक तुम
सेवा करके गये हो। �� य� रचते ह�, ब�त पूजा करते ह�। लाखो ंसा�ल�ाम बनाते ह�। पहले है आठ क� माला िफर है 108
क� और 16108 क�। उ�ोनंे मदद क� है, जो मदद ब�त कर�गे वही नज़दीक वाले होगंे।

अभी तुम पु�षाथ� करते हो �� माला म� नजदीक िपरो जाय�। �सफ�  बाप को याद करना है। ब�त सहज है। ब�े के �लए बाप
को याद करना ब�त सहज है, ज�ते ही बाबा-म�ा कहना सीख जाते ह�। तो तुम भी बाबा-म�ा के ब�े बने हो। कहते भी
हो तुम मात-िपता......। अभी तुम जानते हो हम मात-िपता के स�ुख बैठे ह�। वह मात-िपता हमको राजाई �ा� करने के
�लए �श�ा देते ह�। यूं  तो �श�ा राजा को देनी चािहए, राजा बनाने क�। जैसे बै�र�र बनाने क� �श�ा बै�र�र देते ह� पर�ु यहाँ
तो व�रफुल बात है। परमिपता परमा�ा ही �ान का सागर है। व�ड� आलमाइटी अथॉ�रटी है। सभी वेदो,ं शा�ो,ं �ंथो ंआिद
को वह जानते ह�। वह है िनराकार, नॉलेजफुल, ��सफुल, रहमिदल। सबके ऊपर रहम करते ह�। सारी सृि� पर दया करते ह�
�ोिंक सारी सृि� तमो�धान बनी �ई है। 5 त� भी तमो�धान ह�। उन पर भी दया करते ह�, वह भी सतो�धान बन जाय�गे
इस�लए उनको बेहद का सव�दया कहा जाता है। यह भी ड�ामा म� नूं ध है। आ�ा पिव� बनने से हर चीज़ पिव� बन जाती है।
अभी यह त� आिद भी िकतने ऩुकसान करते ह�। वहाँ त� भी सतो�धान होते ह�। कभी कोई बूढ़े नही ंहोते। तो िबगड़ी को
बनाने वाला बाप है। उनको ही व�ड� ऑलमाइटी अथॉ�रटी कहा जाता है। वही व�ड� आलमाइटी अथॉ�रटी रा� �ापन करते
ह�। खुद तो िनराकार है, उनको महाराजा या िव� का मा�लक, िव� पर रा� करने वाला नही ंकह�गे। वह तो करनकरावनहार
है। देवी-देवताओ ंक� राजधानी �ापन कराते ह�। खुद राजाई करते नही ंह�।



तुम ब�े कहते हो हम व�ड� आलमाइटी अथॉ�रटी िव� के मा�लक बनते ह�। िफर तु�ारे पर कोई क� अथॉ�रटी नही ंचलती।
कोई �� नही ंकर सकते। सतयुग-�ेता म� और कोई होते ही नही।ं तो तुम ब�ो ंको �स� कर बताना है सव� शा� �शरोमणी
गीता है। भगवान् ने ही राजयोग �सखलाया है। तुम ब�े जानते हो हम मनु� से देवता बनते ह�। मनु�ो ंक� िबगड़ी है तब तो
बाप आकर देवता बनाते ह�। सारा मदार है पिव�ता पर। ब��यां �लखती ह� - बाबा, पिव� बनने �लए ब�त �सतम करते ह�।
ब�ो ंको समझाया गया है बड़ा युि� से चलना चािहए। इसम� बड़ी हो�शयारी चािहए। एक खेल है �जसम� िदखाया है अपने
को बचाने �लए �ी िकतने च�र� करती है। बाप कहते ह� - ब�े, इसम� न�ोमोहा बनना पड़े। ब�तो ंक� पित म�, ब�ो ंम� मोह
क� रग जाती है। क�ा का तो �सफ�  माँ-बाप और भाई-बहन म� मोह होगा िफर जब शादी करती है तो �स और भी बढ़ जाते
ह�। पित, सासू िफर ब�े पैदा �ए तो उनम� िकतना मोह जुट जाता है। डबल वृि� हो जाती है इस�लए पहले तो न�ोमोहा
चािहए, िफर परी�ाय� भी आती ह�। जैसे राजाय� लोग घरबार छोड़ते ह� तो पहले गु� के पास जाते ह�, वह िफर उनसे काठी
(लकड़ी) कटाते, आ�म क� सफाई आिद कराते ह� तािक देह-अ�भमान टूट जाए। यहाँ भी ऐसे कायदे ह�। गरीब तो यह सब
काम करते रहते ह�। बड़े घर वालो ंम� बड़ा देह-अ�भमान रहता है तो उ�ो ंक� परी�ा ली जाती है। शु�आत म� बाबा ने भी
परी�ा ली ना। देह-अ�भमान तोड़ने �लए तुम सब कुछ करते थे। मोटर साफ करना, धोबी का काम करना। कोई भी आये तो
बोलो - पहले तो यह काम करना पड़ेगा। बड़े घर वालो ंके �लए तो आना ही बड़ा मु��कल है। गरीबो ंपर िफर मार खाने क�
मुसीबत है। पिव� रहने नही ं देते ह�। उनके साथ िफर युि� से चलना पड़ता है लेिकन पूरा न�ोमोहा ज�र चािहए। अधूरे
न�ोमोहा होगंे तो एक टांग उस तरफ, एक टांग इस तरफ, लटक पड़�गे। िफर ऐसे ब�त लटक द:ुखी हो पड़ते ह�। बाप को
भूलने से छ�-छ� हो जाते ह�।

बाप ब�ो ंको िनर�र याद करने के �लए िकतनी युि�यां बतलाते ह�। याद से ही िवकमा�जीत बन�गे। क�-क� �ीमत देते
आये ह�। राजधानी तो ज�र �ापन होती है। जो क� पहले मुआिफक पु�षाथ� करते ह� वह �छपे नही ंरह सकते। झट मालूम
पड़ जाता है। दास-दा�सयां भी बनने ह� ना। यहाँ रहते ह� तो राजधानी म� तो आ जाते ह� �ोिंक ब�े तो िफर भी बने ना।
दास-दासी बन िफर कुछ न कुछ पद पा लेते ह�। नही ंतो दास-दा�सयां कहाँ से आये। �जा को तो अ�र आने का एलाउ हो न
सके। दास-दा�सयां तो अ�र रहते ह�। ब�त कहते ह� हम �ीकृ� के दास-दासी बन� तो भी अ�ा है। माँ से भी जा�ी उनक�
गोद म� आयेगा। आजकल ब�ो ंको नस� ही स�ालती ह�। वहाँ तो �ीकृ� को स�ालने म� बड़ी खुशी होती है। �ीकृ�
ज�ा�मी पर सब माताय� �ीकृ� को झुलाती ह�। वहाँ भी दा�सयां स�ालती ह�।

बापदादा को ब�े बड़े अ�े चािहए। बाप तो कहते ह�, िकतनी मेहनत करनी पड़ती है - राजधानी �ापन करने म�। झाड़-झाड़
क� काठी है, स�ालने वाले ही तंग हो जाते ह�। कोई-कोई पर चलते-चलते �हचारी बैठ जाती है। बात मत पूछो। यह तो गुड़
जाने गुड़ क� गोथरी जाने, यानी बापदादा जाने। गुड़ तो है ही बाप, मीठा है ना। उनक� गोथरी, �जनम� वह आते ह� तो वह
जाने और यह जान�। माया रावण ऐसा थ�ड़ लगा देती जो पता भी नही ंपड़ता है। अव�ा हो जाती है तो म़ाफ� तो ले लो,
नही ंतो कम� भोगना ब�त हो जाती है। समझाने से भी समझते नही।ं ऐसा माया का �हण लग जाता है। बाबा खुद बतलाते
ह�। कभी तो योग बड़ा अ�ा लगता है, कभी तो माया इतना त़ूफान म� ले आती है, बात मत पूछो। बाबा कहते ह� पहले तुम
अनुभव कर�गे, तब तो औरो ंको बताय�गे ना। तो त़ूफान पहले सब बाबा के आगे आते ह�। बाबा बतलाते ह� अपने को िमया िम�ू
नही ंसमझना है। स़ाफ िदल है तो ऊंची मुराद हां�सल होती है। अ�र बाहर िदल के स़ाफ हो ंतब ही स�ी िदल पर साहेब
राज़ी हो सकता है। तुम ब�े जानते हो हमारी िबगड़ी को बाबा बना रहे ह�। हम एकदम ब�र िमसल थे। बाबा म��र लायक
बनाते ह�। िव� के हम मा�लक बनते ह� िफर म��र म� बैठने क� एक कोठरी िमलती है। सतयुग को कहा जाता है �शवालय।
सारे िव� के मा�लक बन रा� करते ह� िफर बाद म� हमारे �लए म��र बनते ह� �जनम� हम पूजे जाते ह�। पूजा करने वाले भी
पहले हम ही थे, हम ही पू� थे िफर हम ही पुजारी बने ह� िफर पू� बनते ह�। समझाया तो ब�त अ�ा जाता है। माया
अ�े-अ�े ब�ो ंका भी माथा खराब कर देती है। देह-अ�भमान बड़ा ऩुकसान कर देता है िफर कुछ न कुछ पाप हो जाता है।
�शवबाबा क� शल कोई अव�ा न करे, उनसे कोई न �छपाये। धम�राज भी है, बड़ा द� देते ह�। उनका डर रहना चािहए।
अव�ा होती है तो �मा ले लेनी चािहए - बाबा, आज हमसे यह भूल �ई। �शवबाबा �ू ��ा। डर रहता है ��ा तो पहले
पढ़�गे। अरे, वह तो बाबा है, �श�ा देते ह�। म�ा भी �श�ा देती है। तुमको भी कोई बतलाते ह� तो तुम िफर �शवबाबा को
समाचार देते हो। म�ा-बाबा को भी मालूम पड़ जाता है। समझाया तो ब�त जाता है। मकनाहाथी नही ंबनना है, उसे ब�त
अ�भमान होता है। यह देह-अ�भमान ब�त नुकसानकारक है, आधाक� चला है ना। वहाँ तो समझते ह� हम आ�ा ह�, यह
पुराना शरीर छोड़ नया लेते ह�। वहाँ आ�-अ�भमानी कह�गे। यहाँ तो सब देह-अ�भमानी ह�। तो ब�ो ंको �ीमत लेते रहना है।
भूल कभी �छपाना नही ंचािहए। �छपाते-�छपाते �छप ही जाते ह�। योग टूट पड़ता है। िबगड़ी को बनाने वाला एक ही भगवान्
अथॉ�रटी है। अभी तुम उनके ब�े बने हो। अ�ा!



अित मीठे-मीठे �सक�लधे �ान �सतारो ं �ित मात-िपता बापदादा का न�रवार पु�षाथ� अनुसार याद-�ार और गुडमॉिन�ग।
�हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अ�र-बाहर िदल क� सफाई से साहेब बाप को राज़ी रखना है। माया के �हण से बचने के �लए बाप को स�ाई से सब
सुनाना है।

2) न�ोमोहा पूरा बनना है। जरा भी िकसी देहधारी म� रग नही ंरखनी है। देह-अ�भमान को तोड़ने का पूरा-पूरा पु�षाथ� करना
है।

वरदान:- �ेह के जाद ू�ारा िनब��न को भी बंधन म� बांधने वाले �े� जादगूर भव
बाप से भी बड़े जादगूर आप ब�े हो। ऐसा �ेह का जाद ूआपके पास है जो िनब��न को भी बंधन म� बांध
देते हो। बाप को भी ब�ो ंके �सवाए कुछ सूझता नही।ं िनर�र ब�ो ंको ही याद करते ह�। िकतने बार तो
बाप को भोजन पर बुलाते हो, खाते हो, चलते हो, सोते हो तो भी बाप साथ है। कोई कम� करते हो तो
कहते हो िक काम आपका है, कराओ आप िनिम� हाथ हम चलाते ह�। िफर कम� का बोझ भी बाप को दे
देते हो तो �े� जादगूर �ए ना।

�ोगन:- अपनी ���ित क� शि� से प�र��ित को बदलने वाले कभी परेशान नही ंहो सकते।


