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“मीठे ब�े - बाप क� आश है ब�े पूरा-पूरा न�ोमोहा बन�, जब प�ा वायदा कर� - बाबा, आप हमारे, हम आपके, तब स�ी
�ीत जुटे''

��ः- �� �शवबाबा �ारा रचे �ए य� और मनु�ो ं�ारा रचे जा रहे य�ो ंम� मु� अ�र �ा है?
उ�र:- मनु� जो भी य� रचते, उसम� जौ-ितल आिद �ाहा करते, वह मैटे�रयल य� ह�। बाप ने जो य� रचा है

यह अिवनाशी �ान य� है, इसम� सारी पुरानी दिुनया �ाहा हो जाती है। 2- वह य� थोड़े समय तक
चलते, यह य� जब तक िवनाश न हो तब तक चलता रहेगा। जब तुम ब�े कमा�तीत अव�ा तक प�ँच�गे
तब य� क� समाि� होगी।

गीत:- िनब�ल से लड़ाई बलवान क�........

ओम् शा��। अभी यह ब�े जानते ह� िक इनको पाठशाला भी कह�गे और �ान य� भी कह�गे। पाठशाला के िहसाब से एम
आ�े� तो ज�र चािहए। अभी यह य� का य� भी है और पाठशाला भी है। यह �� �ान य� है, वे लोग इनक� कॉपी
करते ह�। मैटे�रयल य� रचते ह�। उनम� जौ-ितल आिद क� आ�ित डालते ह� और दसूरा िफर ब�त बड़ा य� भी रचते ह� जहाँ
चारो ंतरफ शा�ो ंको रखते ह�। ब�त बड़ी जमीन ले लेते ह�। िफर एक तरफ चावल, घी, आटा आिद सब रखते ह� और दसूरे
तरफ शा� भी सब रखते ह�। जो शा� मांगो वह सुनाय�गे िफर वहाँ य� म� �ाहा भी करते रहते। बाप कहते ह� यह �� तो
मेरा नाम है। कहते भी ह� �� भगवान् ने �ान य� रचा था। इसका नाम पड़ गया �� �ान य�। जैसे नेह� के बाद नाम रखते
ह� - नेह� माग�, नेह� पाक�  आिद। अब �� तो है भगवान् �शव। उसने ही �� �ान य� रचा है। इस य� म� सारी पुरानी सृि�
क� आ�ित पड़ती है। यह कोई क� बुि� म� थोड़ेही होगा। िकतनी बड़ी सृि� है। िकतना दरू-दरू शहर ह�। सब इस अिवनाशी
�ान य� म� आ�ित पड़ जाय�गे। पुरानी दिुनया का िवनाश तो ज�र होना है, िफर नई दिुनया बनेगी। िवनाश होने म� नैचुरल
कैलेिमटीज़ भी मदद करती है, तो यह है �� राज� अ�मेध अिवनाशी �ान य�। अिवनाशी माना जब तक िवनाश हो तब
तक चलता रहे। ऐसा य� िकसका चलता नही ंहै। ब�त म� ब�त एक मास चलाय�गे। गीता भी एक मास सुनाते ह�। अब बाप
समझाते ह� म�ने यह �ान य� रचा है। यह है राज� अ�मेध यानी तु�ारा जो रथ है, उनको �ाहा करना है, ब�ल चढ़ाना है।
उ�ोनंे नाम दसूरा रख िदया है। द� �जापित का य� िदखाते ह�, उसम� घोड़े को जलाते ह�। बड़ी कहानी है। बाप समझाते ह�
यह है मेरा अिवनाशी �ान य�। अिवनाशी �ारा अिवनाशी य�। ऐसे नही ंिक सदैव चलता रहेगा। जब सारी दिुनया के �ाहा
होने का समय आये तब तक यह य� चलना है �ोिंक बाप है �ान का सागर। भि� के तो ढेर शा� ह�। �ान का सागर बाप
है तो ज�र उनके पास नया �ान होगा। बाप अपना पूरा प�रचय देते ह� और िफर सृि� च� कैसे िफरता है यह भी समझाते ह�,
�जससे आ�ा ि�कालदश� बनती है। ि�कालदश�पने का �ान और कोई दे न सके। एक तो �ान को धारण करना है, दसूरा तुम
ब�ो ंको योगबल से िवकमा�जीत बनना है। ज�-ज�ा�र के पापो ंका बोझा जो �सर पर है, वह जलने म� टाइम लगता है।
िकतने वष� �ए ह� तो भी कमा�तीत नही ं�ए ह�। कमा�तीत अव�ा जब आती है तब य� भी समा� होता है। यह ब�त बड़ा
भारी य� है। आसार भी देखते हो, तैया�रयाँ हो रही ह�। आगे चलकर तुम देख�गे नैचुरल कैलेिमटीज क� भी तैयारी हो रही ह�।
कभी जोर से �लड्स होगंे, कभी अथ��ेक, कभी फैमन (अकाल) होगा। वो लोग तो गपोड़े मारते ह� िक 4 वष� का �ैन बनाया
है िफर अनाज ब�त हो जायेगा। अरे, खाने वाले मनु� भी तो ब�त जा�ी ह�। �सफ�  मनु� थोड़ेही, िटि�यां, म�ड़ आिद भी
तो खा जाते ह�। �लड्स आते ह�, ब�त नुकसान कर देते ह�। यह िबचारो ंको पता नही ंपड़ता। तुम जानते हो फैमन आिद पड़ना
ज�र है। आसार िदखाई पड़ते ह�। थोड़ी लड़ाई लग जाए तो अनाज आना ही ब� हो जाए। आगे लड़ाई म� िकतने �ीमस� डूबे
थे। एक-दो का ब�त नुकसान िकया था।

बाप कहते ह� 5 हजार वष� पहले भी यह य� रचा था और तुम राजयोग सीखे थे। य� रचा जाता है �ा�णो ं�ारा। गीता म� तो
लड़ाई आिद क� बात� �लख दी ह�। संजय आिद भी ह�। यह सब है भि�माग� क� साम�ी। यह भी अिवनाशी है। िफर से
भि�माग� म� वही साम�ी िनकलेगी। रामायण आिद जो भी शा� िनकले ह�, िफर िनकल�गे। �ज�ो ंक� राजधानी चली है,
अं�ेज आये, मुसलमान आये, यह सब होकर गये, िफर आय�गे। िफर भी पाट�शन होगा। इन बातो ंको तुम जान सकते हो,
तु�ारे म� भी न�रवार ह�। कोई तो कुछ भी नही ंजानते। तो बाप समझाते ह� िकतने य� रचते ह�। उ�ो ंको समझाना है -
वा�व म� है अ�मेध अिवनाशी �� �ान य�, जो �� �शव भगवान् ने ही रचा था, �ीकृ� ने नही ंरचा। �ीकृ� का वही
�च� तो सतयुग म� िमलेगा, िफर कभी िमल न सके �ोिंक वह नाम, �प, देश, काल तो सब बदलता जाता है। ऐसे तो हो
नही ंसकता िक �ीकृ� आकर अपने को पितत-पावन कहलाये। पितत-पावन एक ही परमा�ा है। ऐसे नही ं िक तुम कह�गे
पहले से ही �ो ंनही ं�प िदखाया? नही,ं ऐसे थोड़ेही िक सब पहले से ही बता द�गे। तुम कह�गे पहले से यह �ान �ो ंनही ंदेते
थे, एक ही रोज़ म� �ो ंनही ं�ान देते? पर�ु नही,ं यह तो �ान सागर है सो ज�र आिह�े-आिह�े सुनाते रह�गे। ऐसे थोड़ेही



थे, एक ही रोज़ म� �ो ंनही ं�ान देते? पर�ु नही,ं यह तो �ान सागर है सो ज�र आिह�े-आिह�े सुनाते रह�गे। ऐसे थोड़ेही
िक सब एक ही टाइम पढ़ ल�गे। न�रवार पढ़�गे और पढ़ाई म� टाइम लगता है। इसका नाम ही है अिवनाशी �� �ान य�।
अब यह तो कहाँ भी �लखा �आ नही ं है। शा�ो ंम� िनिम� मा� �सफ�  अ�र ह� भारत का �ाचीन सहज राजयोग। अ�ा,
�ाचीन कब? शु�आत म�। तो ज�र इस अिवनाशी �ान य� से ही �ग� बनाया होगा। बाप कहते ह� म� आता �ँ क�-क�
संगमयुगे। उ�ोनंे भूल कर दी है, टाइम भी बदल िदया है। िफर सतयुग क� आयु लाखो ंवष� �लख दी है, गपोड़े लगा िदये ह�।
यह तो ह� 4 भाग। �ा��का म� भी 4 िह�े कर देते ह� - �ान और भि�। आधाक� �ान िदन, आधाक� भि� रात। �ान
क� �ाल� म�न िमलता है, भि� क� �ाल� छांछ िमलती है। िगरते-िगरते एकदम ख़� हो जाते ह�। नई दिुनया को िफर
पुराना ज�र बनना है। कलाय� कम होती जाती ह� इस�लए अब इनको ��ाचारी, िवशश कहा जाता है। आसुरी दिुनया है ना।
तुम जानते हो इन भि� आिद करने से कभी भगवान् नही ंिमल सकता। भि� तो करते ही आये ह�, ब� होती नही।ं अगर
भगवान् िमल जाए तो भि� ब� हो जाए ना। आधाक� भि� को चलना है। यह सब बात� मनु�ो ंको समझानी पड़ती ह�।
दिुनया नई कैसे बनती है, इसका �च�ो ं से सा�ा�ार कराना है। पुरानी दिुनया ख� हो िफर नई �ापन होती है। अब
ए�जीवीशन (�दश�नी) आिद क�, िकसी बड़े से ओपिनंग करानी होती है। मदद तो लेनी पड़ती है ना। उनको िफर थ�� दी
जाती है। बधाई देने �लए तार दी जाती है। िकतने बड़े-बड़े टाइिटल अपने ऊपर रखवा िदये ह�। �ी �ी का टाइिटल भी रखा
�लया है। �ी �ी बाप समझाते ह� - �े�ाचारी दिुनया थी, अब ��ाचारी है। िफर बाप �े�ाचारी बनाने आये ह�। वह िफर पहले
से ही अपने ऊपर �ी नाम रख देते ह�। वा�व म� �ी ल�ी, �ी नारायण सतयुग म� ही कहा जाता है। राजाओ ंको �ी का
टाइिटल कभी नही ंदेते थे। उनको िफर िहज़ हाइनेस कहते ह�। सबसे बड़े िहज होलीनेस ल�ी-नारायण क� राजाय� भी पूजा
करते ह� �ोिंक वह पिव� ह�। खुद पितत ह�। पावन राजाओ ंको िहज होलीनेस कहा जाता है। अभी तो िहज हाइनेस के बदले
ब�त टाइिटल सबको दे देते ह�। �ी �ी कहते रहते ह�। अभी बेहद का बाप तुमको �ी बना रहे ह�। नई दिुनया कैसे �ापन
होती है, �च�ो ंपर ही समझा सकते ह�। हम ��ाचारी से �े�ाचारी बनाने क� सेवा करते ह�, आप ओपिनंग करो। उ�� समझाना
चािहए िक सेके� म� जीवन-मुि� गाया �आ है ना। समझाने वाला बड़ा ए��व होना चािहए, फुत� होना चािहए। िमलेट�ी वाले
िकतने िटपटॉप रहते ह�। तुम ब�ो ंका नाम िकतना बड़ा है �शव शि� सेना! यह �ान िमलता ही है अबलाओ,ं अिह�ाओं
को। यहाँ क� बात� ही व�रफुल ह�। ऊंच ते ऊंच भगवान् और पढ़ाते देखो िक�ो ं को ह�! अिह�ाओ,ं कु�ाओ ं को।
भगवानुवाच - उ�ो ंको राजयोग �सखलाता �ँ, ड�ामा म� ऐसी नूँ ध है। पर�ु अपने को सब पाप आ�ाय� समझते थोड़ेही ह�।
बाप कहते ह� यह अ��म ज� पिव� बन�गे तो एक सेके� म� जीवनमुि� पा सकते हो। आते तो ब�त ह�। आ�य�वत् सुन�ी,
कथ�ी, बाबा का बन�ी िफर भी िगर�ी और भाग�ी हो जाते ह�। यह शु� से लेकर होता रहता है। सुबह को कह�गे हमको
प�ा िन�य है, शाम को कह�गे मुझे संशय है, म� जाता �ँ, म� चल नही ंसकता। मं�जल ऊंची है, म� छु�ी लेता �ँ। ड�ामा क�
भावी। बाप को फ़ारकती दे देते ह�। माया इतनी �बल है जो चलते-चलते थ�ड़ लगा देती है। ब�े कहते ह� - बाबा, माया को
कहो थोड़ी नम� हो जाए। बाबा कहते - म� तो माया को कहता �ँ खूब गम� हो। बाप कहते ह� ख़बरदार रहना, ऐसे नही ं िक
माया थ�ड़ मार दे और तुम फँस पड़ो। तुम मांगते ही हो जनक िमसल गृह� �वहार म� रहते जीवनमुि� पाय�।

बाप कहते ह� एक ज� पिव� बनो तो तुम �ग� के मा�लक बन�गे। मनु�ो ंक� ज़हर से (िवकारो ंसे) िकतनी िदल है। चलते-
चलते िगर पड़ते ह�। हम शादी करना नही ंचाहते तो गवम�� कुछ नही ंकर सकती है। समझा सकते ह� िक हम पितत बने ही
�ो ंजो पुजारी बन सबके आगे �सर झुकाना पड़े। म� कुमारी �ँ तो सब मेरे आगे �सर झुकाते ह�, तो हम �ो ंन पू� रह�। बेहद
का बाप कहते ह� िक पिव� पू� बनो। एक ही राजयोग का इ�तहान है। िकतने चढ़ते और िगरते ह�। हर एक अपना-अपना
पाट� बजाता है। �रज� िफर भी वही रहेगी जो क� पहले �ई होगी। यह ड�ामा है, हम ए�स� ह�। पूरा न�ोमोहा बन� तब बाप
से पूरी �ीत जुटे। बाबा, बस हम तो आपको ही याद कर�गे, आपसे वसा� लेकर ही छोड़�गे। ऐसी �ित�ा करनी पड़े, तब ही �ी-
पु�ष दोनो ंपिव� बन �ग�धाम जा सक� । दोनो ंही �ान �चता पर बैठ जाय�गे। ऐसे ब�त जोड़े बन�गे। िफर ज�ी-ज�ी झाड़
बढ़ना शु� हो जायेगा। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) इस अिवनाशी �ान य� म� अपने इस रथ सिहत सब कुछ �ाहा करना है। सिव�स के �लए ब�त-ब�त चु� और फुत� बनना
है।

2) माया िकतनी भी गम� हो, सावधान रह उसके थ�ड़ से �यं को बचाना है। घबराना नही ंहै।

वरदान:- दया भाव को धारण कर सव� क� सम�ाओ ंको समा� करने वाले मा�र दाता भव



�जन आ�ाओ ंके भी स�क�  म� आते हो, चाहे कोई कैसे भी सं�ार वाला हो, आपोजीशन करने वाला हो,
�भाव के ट�र खाने वाला हो, �ोधी हो, िकतना भी िवरोधी हो, आपक� दया भावना उसके अनेक ज�ों
के कड़े िहसाब-िकताब को सेक� म� समा� कर देगी। आप �सफ�  अपने अनािद आिद दाता पन के सं�ारों
को इमज� कर दया भाव को धारण कर लो तो �ा�ण प�रवार क� सव� सम�ाय� समा� हो जाय�गी।

�ोगन:- अपने रहमिदल ��प वा �ि� से हर आ�ा को प�रवत�न करना ही पु�ा�ा बनना है।


