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“मीठे ब�े - बाप से लॅव और �रगाड� रखो तो बाप क� आशीवा�द िमलती रहेगी, माया क� जंक उतरती जायेगी''
��ः- इस चैत� बगीचे म� कई फूल �खलते ही नही,ं कली के कली रह जाते ह� - �ो?ं
उ�र:- �ोिंक पु�षाथ� म� सु�ी है, याद करने का जो समय है उसम� सोये रहते ह�। सोने वाले अपना समय ऐसे ही

गंवा देते ह�। �जन सोया ितन खोया। ब� कली ही रह जाती। सदा गुलाब के फूल वह ह� जो देवी-देवता
धम� के आलराउ� पाट�धारी ह�।

गीत:- यह व� जा रहा है...

ओम् शा��। यह िकसने समझाया? बेहद के बाप ने समझाया ब�ो ंको। बेहद क� जो घड़ी है उसम� अभी बाक� थोड़ा टाइम
अथवा कुछ िमनट रहे ह�। घ�टे गये, बाक� कुछ िमनट रहे ह�। जो अ�े से�ीबुल ब�े ह� वह जानते ह�, न�रवार तो ह� ना।
गुलाब के फूल होते ह� उनम� भी न�रवार होते ह�। यहाँ भी गुलाब के फूल ह� लेिकन उसम� कोई ब� कली ह�, कोई थोड़ा
�खले �ए ह�। तु�ारा देवी-देवता धम� भी जैसे सदा गुलाब है, सदा आलराउ� पाट� बजाने वाले। तुम सभी धम� म� ऊंच ते
ऊंच धम� वाले सदा गुलाब हो। दसूरे धम� वाले िफर न�रवार ह�, कोई च�ा ह�, कोई चमेली ह�, कोई टांगर ह�, कोई अक है।
बगीचा तो है ना। सभी धम� का बगीचा है। ब��यां जानती ह� ऊंच ते ऊंच धम� है ही देवी-देवताओ ंका। जब सीजन नही ं
होती है तब मुखड़ी भी नही ंरहती, कली फूल भी नही ंरहते ह�। (बाबा ने आज बगीचे से एक बड़ा गुलाब का फूल, एक छोटा
फूल, एक आधा �खला �आ फूल, एक कली, एक ब� कली, एक मुखड़ी... ऐसे वैरायटी लाकर संदली पर रखा है) अब
देखो, मुखड़ी भी कोई क�ी है, कोई आधा �खली �ई है। कोई फूल है, कोई बंद क�लयां ह�। कोई मुरझा जाते ह�, िब�ुल
�खलते ही नही।ं बरोबर ऐसा है ना। तो बाप कहते ह� पु�षाथ� म� सु�ी न करो। ऐसे कली के कली न रह जाओ। कोई आधा
म� रह जाते, न�रवार ह�। समझा जाता है इस हालत म� यह �ा पद पाय�गे? समय ब�त थोड़ा है। घड़ी बनाई है, कांटे को
अब बदल तो नही ंसकते ह�। युि� से ऐसे बनाना चािहए, जो िनशानी रहे। यहाँ से शु� हो कांटा अब यहाँ तक आकर प�ँचा
है। जीरो से शु� हो िफर कांटा 12 तक आकर पूरा होता है। तो इस च� म� भी पहले देवी-देवता धम� िनकला, अभी है अ�।
जब से बाप आया है तब से िगना जाता है।

तो बाप कहते ह� - ब�े, टाइम वे� मत करो। बाप को याद करते रहो। �जतना याद कर�गे उतना िवकम� िवनाश होगंे। िवकम�
तो सबसे होते रहते ह�। ऐसे कोई मत समझे िक हमसे नही ंहोता है। इतना अहंकार कोई मत रखे। िवकम� तो ब�त ही गु� भी
बनते ह�। उनसे बड़ी स�ाल रखनी है। इस घड़ी से तुमको टाइम का तो पता लग ही जाता है। मनु� तो समझते क�लयुग
अभी ब�ा है। िब�ुल घोर अ��यारे म� पड़े �ए ह�। अभी तुमको मुद� को जगाना है। सवेरे उठकर बाप को याद करना
चािहए। �जन सोया ितन खोया। यानी याद करने का जो समय है वह खोना नही ंहै, नही ंतो मुद� के मुद� रह जाय�गे। कोई तो
कली ही रह जाते ह�। बस, तूफान म� अ��-अ�� क�लयां भी िगर जाती ह�। फूल भी िगरते ह� तो क�लयां भी िगरती ह�। िफर
जैसे िक कांटे के कांटे रह जाते ह�। दैवी घराने म� तो आय�गे पर�ु �जा म� आय�गे। तुम हो ही गुलाब के झाड़ के, पर�ु इसम�
खुश नही ंहोना चािहए। भल मनु� गाते ह� फलाना �ग� पधारा, पर�ु �ा बना? यह भी कारण होगा ना। यह तो ब�े समझ
सकते ह� �जतना बाबा का मो� सिव�सएबुल ब�ा होगा उतना वह बी�ेड भी मो� होगा। यह तो कॉमन बात है। सपूत,
आ�ाकारी, इमानदार ब�े माँ-बाप को �ारे लगते ह�। माया िब�ुल ही बे-इमानदार बना देती है। पता भी नही ंपड़ता है िक
हमसे बड़ी भारी ग़फलत होती है। बाप कहते ह� जो कर�गे उनको पाना ही है। ऐसा िवकम� नही ंकरना जो सजा खानी पड़े।
कोई िवकम� क� यहाँ भी सजा पा लेते ह�। कम�भोग है। गभ�जेल म� भी कम�भोग है। उनसे बड़ा ख़बरदारी से छूटना है, माया
बड़ी शैतान है इस�लए बी�ेड मो� बाप को तो हर व� याद करते रहना चािहए। जैसे लौिकक बाप अपने ब�ो ंको जानते ह�
वैसे पारलौिकक बाप भी हर एक ब�े को जानते ह�। बाप खुद बैठ बतलाते ह� - म� एक ही इस तन म� आता �ँ। िकतने ढेर
ब�े ह�। अजुन तो ढेर आय�गे। झाड़ बढ़ता है। भगवान् के आगे भ�ो ंक� भीड़ होगी। �शव के म��र म� इतनी भीड़ नही ं
होती। यहाँ तो तुम समझते हो िकतनी भीड़ होगी। सूय�वंशी, च�-वंशी राजधानी �ापन होनी है। इन बातो ंम� बुि� बड़ी
िवशाल चािहए। बरोबर भ� जो इतनी भि� करते ह�, उनके स�ुख भगवान् आय�गे तो िकतनी भीड़ होगी।

तुम जानते हो बाबा हमको राजयोग �सखला रहे ह� पर�ु घर म� रहते �ए िफर भी भूल जाते ह�। यह ऐसी िव�च� बात है जो
साथ रहते भी िफर भूल जाते ह�। इतना लॅव �रगाड� नही ं रहता। सुई को कट लगी �ई होगी तो वह चु�क को खीचं नही ं
सकती। योग और �ान भी हो तब कट िनकल सके और परमा�ा क� आशीवा�द भी चािहए ना। माया क� जंक लगी �ई है,
कोई चीज़ को जंक लगी �ई है तो घासलेट म� डालते ह�। तु�ारी भी योग से जंक िनकलती है। आ�ा �ोर हो जाती है। तो

बाप समझाते ह� - ब�े, फूल बनकर िदखाओ। वह समय भी ज�ी आयेगा जो तुम िकसके सामने बैठ� गे और झट उसको



बाप समझाते ह� - ब�े, फूल बनकर िदखाओ। वह समय भी ज�ी आयेगा जो तुम िकसके सामने बैठ� गे और झट उसको
सा�ा�ार होने लग�गे। ��ा और िव�ु का सा�ा�ार तो ब�तो ंको होता है। डायरे�न देते ह� - जाओ बी.के. के पास। ��ा
भी बैठे ह�, ��ाकुमार-कुमा�रयां भी बैठे ह�। आगे चलकर ब�तो ंको सा�ा�ार होगा। बाबा सा�ा�ार कराते ह� तुम वहाँ
जाओ, म� वहाँ राजयोग �सखला रहा �ँ, इससे तुम यह पद पा सकते हो। है भी सेके� क� बात। मनमनाभव। मुझे याद करो
तो तुम सूय�वंशी बन जाय�गे। वहाँ ह� दैवी वंशी और यहाँ ह� असुर वंशी। िकतना अ�� रीित समझाया जाता है। कोई चीज़ को
महीन करने के �लए कूटा जाता है ना। मकान का फाउ�ेशन प�ा करने के �लए िकतनी मेहनत करते ह�। बाप भी कहते ह�
�जतना हो सके मुझे याद करो। �शवपुरी और िव�ुपुरी को याद करो। यह अ�र अपने साथ बात� करनी चािहए। पहले अपने
से �च�न कर िफर बात करनी होती है - समझाने के �लए। तुमको भी समझाना है।

अब ब�े ए�ीवीशन म� िकतनी मेहनत करते ह�। है सारी समझाने क� बात। �सफ�  �ोगन से तो कोई समझ न सके। बाप बैठ
समझाते ह� देवी-देवताओ ंको रा� कैसे िमला? िकसने राजयोग �सखाया? भगवानुवाच - म� राजयोग �सखलाता �ँ, कहता �ँ
मुझे याद करो। �शवपुरी और िव�ुपुरी को याद करो। अब �दश�नी म� भी ब�ो ंको अ�� रीित समझाना है। मेडीटेशन पर भी
समझाना है। हम भी मेडीटेशन करते ह�। चलते-िफरते बाप को याद करते बाप से बात� करते रहते ह�। जैसे कोई �ो�ाम से
कहाँ जाना होता है तो बुि� म� रहता है आज फलाने के पास हमको जाना है। �ो�ाम िमला और बुि� दौड़ती रहेगी। समय
नज़दीक आयेगा, समझ�गे अभी हमको जाना है। तुमको भी अ�र म� यह रहना चािहए - बस, अभी हमको जाना है बाबा के
पास। यह पुरानी खाल छोड़नी है। �शवपुरी म� जाना है। इस रावणपुरी को छोड़ना है। यह बड़ी छ�-छ� ग�ी दिुनया है। अभी
हम संगम पर बैठे ह�। यह आइरन एजड शरीर है। बाबा कहते ह� मुझे याद करते रहो तो तुम आ�ाओ ंको �शवपुरी ले
जाऊंगा। �ीकृ� तो नही ंले जायेगा। तो यह समझाने क� बात है।

अब बाप कहते ह� मुझ �शवबाबा को याद करो। अभी तुम राजयोग सीख रहे हो। तुमको �शवपुरी म� आना है, िफर िव�ुपुरी म�
चले आय�गे। यह समझाना तो सहज है ना। �शव पुरी मुि� से होकर िव�ुपुरी (जीवनमुि�) म� जाना है। सभी का बाप एक
है। मु� यह समझाना है। बाक� िकतना भी �ोगन आिद बनाय�गे, मु�त खचा� होता है। �च� तो सब तु�ारे पास ह�। कराची
म� तु�ारे पास िकतने आते थे। बड़े मैदान म� टेबुल-कुस� रखी रहती थी। जो आते थे उनको बैठ समझाते थे। आगे तो इतना
�ान नही ंथा। अभी तो िब�ुल सहज �ान िमला है। बाप को भी जानते हो। बाप है �ग� का रचियता। उनका फ़रमान है -
मुझे और वस� को याद करो। �च� िदखाकर इस पर समझाओ। आगे तो समझाने से सुनते-सुनते �ान म� चले जाते थे। उसी
समय तो तुम छोटी-छोटी क�लयां थी। बाबा का सारा चम�ार था। र�ी खीचं लेते थे। अभी तो समझाने क� ब�त ज�रत
है। आजकल तो आदमी भी बड़े ख़राब ह�। फाम� भराने िबगर आ�ूपेशन का पता पड़ न सके। जैसे वह बै�र�री आिद पढ़ाने
वाले टीचस� होते ह� ना। यह बेहद का बाप िकतना बड़ा टीचर है। वह टीचर तो करके बै�र�र बनायेगा। बीच म� शरीर छूट
गया तो बै�र�री भी ख़�। ऐसे थोड़ेही दसूरे ज� म� वह चलेगी। यहाँ तुम जो कुछ करते हो, वह साथ ले जाते हो। आ�ा म�
सं�ार रहते ह�। हाँ, छोटे ब�े को आरग� छोटे ह� इस�लए बोल नही ंसकते ह�। कम���यो ंसे कुछ कर नही ंसकते पर�ु
सं�ार तो ले जाते ह� ना। यह है अिवनाशी �ान, बड़ा होकर िफर आए �ान ल�गे। वह आ�ा िफर से आयेगी ज�र। कहाँ न
कहाँ िकसका क�ाण करेगी। अपने मात-िपता को भी इस तरफ खीच�गी। भल छोटा ब�ा होगा तो भी म�ा-बाबा को देखने
से ही उनका �ार क�शश करेगा। आरग� छोटे होने कारण बात तो नही ंकर सक� गे, पर�ु लॅव जायेगा हम�ज� तरफ।

तो यह नॉलेज बड़ी िव�च�, रमणीक और �स�ुल है। कोई तो िब�ुल ही ऐसे ह� जो कांटे का कांटा रह जाते ह�। सतयुग है
गुलाब का झाड़। अभी तो कांटे ह�। िफर उनसे कोई मुखिड़यां िनकल रही ह�। सदा गुलाब तो ह� िफर उनम� न�रवार ह�। �जा
म� भी आय�गे ना। कली बन िफर मुरझाकर ख़� हो जाय�, यह कोई पढ़ाई थोड़ेही �ई। मुखड़ी बंद क� बंद रहेगी तो �जा म�
चले जाय�गे। जो फूल बनते ह� वह राजाई म� आय�गे। बाबा बगीचे म� जाते ह� तो ब�ो ंको समझाने के �लए फूल भी ले आते
ह�। अगर अभी पु�षाथ� कर फूल न बन� तो बाद म� ब�त पछताना पड़ेगा। एक तो िवकम� का बोझा �सर पर है ही िफर और ही
सजा खाकर �जा म� पद पाना, वह िकस काम का �आ। यह तो समझते हो हमारी दैवी राजधानी �ापन हो रही है। हर एक
को समझ सकते ह� कौन-कौन �ा बन�गे? िदल म� रहेगा यह कहाँ तक पढ़ रहे ह�, �ा बन�गे? अ�ा पढ़ने वाला होगा तो
अ�र �ार करते रह�गे। समझ�गे, यह राजाई म� आय�गे। आगे चलकर तुमको ब�त सा�ा�ार होगंे। न पढ़ने वाले िफर ब�त
पछताय�गे। समय ब�त थोड़ा है। िफर इतना गैलप भी कैसे कर�गे। बाप कहते ह� ब�े बनकर और िफर अगर िवकम� कर�गे तो
सौगुणा द� भोगना पड़ेगा। जेल म� जाने वाले कई चोरो ंका ध�ा ही यह हो जाता है - सज़ा खाना, जेल जाना।

अभी तुम पु�षाथ� कर रहे हो ऊंच ते ऊंच महाराजा-महारानी सूय�वंशी बनने का। न�रवार तो ह� ना। जो भाग�ी हो जाय�गे
उनका �ा हाल हो जायेगा! बाप िकतना अ�� रीित समझाते ह� पर�ु तकदीर म� नही ं है तो समझते नही ं िफर तो तदबीर
कराने वाला �ा कर सकता है? बाप तो कहते ह� फूल बनो, बाप को भूलो मत। ऐसे बाप का हाथ कभी नही ंछोड़ना। माया

अजगर क�ा खा जायेगा। ऐसी ग़फलत नही ंकरनी है जो अपना रा�-भा� गँवा बैठो। िफर क�-क�ा�र ऐसी चलन



अजगर क�ा खा जायेगा। ऐसी ग़फलत नही ंकरनी है जो अपना रा�-भा� गँवा बैठो। िफर क�-क�ा�र ऐसी चलन
देखने म� आयेगी जैसे अभी देखते ह�। कोई क� सतो�धान चलन है, कोई क� रजो, कोई क� तमो.....। �हचारी भी अ�े-अ�े
ब�ो ंपर बड़ी कड़ी बैठती है। अ�र के काले, बाहर के अ�े। ग़फलत होगी तो आ�ा काली हो पड़ेगी। परछाया काला
पड़ता है इस�लए बाबा कहते ह� - एक कान से सुन, दसूरे कान से िफर िनकाल दो, ईिवल बातो ंके �लए कान ब� कर दो।
अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सदा िवकम� िवनाश करने क� लगन म� रहना है। कोई भी िवकम� अभी न हो, इसक� स�ाल करनी है।

2) माया क� �हचारी से बचने के �लए ईिवल बातो ंसे कान ब� कर लेने ह�। अपनी चलन सतो�धान बनानी है। अ�र बाहर
साफ रहना है।

वरदान:- बैले� �ारा ��सफुल जीवन का सा�ा�ार कराने वाले सव� क� �ै�संग के पा� भव
बैले� सबसे बड़ी कला है। याद और सेवा का बैले� हो तो बाप क� �ै�संग िमलती रहेगी। हर बात के
बैले� से सहज ही न�रवन बन जाय�गे। बैले� ही अनेक आ�ाओ ं के आगे ��सफुल जीवन का
सा�ा�ार करायेगा। बैले� को सदा �ृित म� रखते �ए सव� �ाि�यो ंका अनुभव करते रहो तो �यं भी
आगे बढ़ते रह�गे और अ� आ�ाओ ंको भी आगे बढ़ाय�गे।

�ोगन:- महावीर वह है जो हर मु��कल को सहज कर, पहाड़ को राई व �ई बना दे।


