
03-10-2023 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - गृह� �वहार म� रहते सबसे तोड़ िनभाना है, ऩफरत नही ंकरनी है लेिकन कमल फूल के समान पिव� ज�र
बनना है''

��ः- तु�ारी िवजय का डंका कब बजेगा? वाह-वाह कैसे िनकलेगी?
उ�र:- अ� समय जब तुम ब�ो ंपर माया क� �हचारी बैठना ब� हो जायेगी, सदा लाइन �ीयर रहेगी तब वाह-

वाह िनकलेगी, िवजय का डंका बजेगा। अभी तो ब�ो ंपर �हचारी बैठ जाती है। िव� पड़ते रहते ह�। 3
पैर पृ�ी के भी सेवा के �लए मु��कल िमलते ह� लेिकन वह भी समय आयेगा जब तुम ब�े सारे िव� के
मा�लक होगंे।

गीत:- धीरज धर मनुवा ...........

ओम् शा��। ब�े न�रवार पु�षाथ� अनुसार जानते ह� िक अभी पुराना नाटक पूरा �आ है। द:ुख के िदन बाक� कुछ घिड़यां ह�
और िफर सदा सुख ही सुख होगा। जब सुख का पता पड़ता है तो समझा जाता है यह द:ुखधाम है, वा� िडफरे� है। अभी
सुख के �लए तुम पु�षाथ� कर रहे हो। समझते हो यह द:ुख का पुराना नाटक पूरा �आ। सुख के �लए अब बाप-दादा क�
�ीमत पर चल रहे ह�। कोई को भी समझाना ब�त सहज है। अभी बाबा के पास जाना है। बाबा लेने �लए आया है। गृह�
�वहार म� रहते कमल फूल समान पिव� हो रहना है। तोड़ ज�र िनभाना है। अगर तोड़ नही ंिनभाते हो तो जैसे स�ा�सयों
िमसल हो जाते। वह तोड़ नही ंिनभाते ह� तो उनको िनवृि� माग�, हठयोग कहा जाता है। स�ा�सयो ं�ारा जो �सखलाया जाता
है वह है हठयोग। हम राजयोग सीखते ह�, जो भगवान् �सखलाते ह�। भारत का धम� शा� है ही गीता। दसूरो ंका धम� शा�
�ा है उनसे अपना कोई तैलुक नही।ं तुम अभी गृह� �वहार म� रहते एक बार सं�ास करते हो िफर 21 ज� उसक�
�ाल� पाते हो। उनका है हद का सं�ास और हठयोग, तु�ारा है बेहद का सं�ास और राजयोग। वह तो गृह� �वहार
छोड़ देते ह�। राजयोग का तो ब�त गायन है। भगवान् ने राजयोग �सखलाया तो भगवान् ज�र ऊंच ते ऊंच को ही कह�गे।
�ीकृ� तो भगवान हो न सके। बेहद का बाप है ही वह िनराकार। बेहद क� बादशाही वही दे सकते ह�। यहाँ गृह� �वहार
से ऩफरत नही ंक� जाती। बाप कहते ह� यह अ��म ज� गृह� �वहार म� रहते पिव� बनो। पितत-पावन िकसी सं�ासी को
नही ंकहा जाता। सं�ासी खुद भी गाते ह� पितत-पावन........ उनको याद करते ह�, वह भी पावन दिुनया चाहते ह�। पर�ु यह
नही ंजानते िक वह दिुनया ही एक और है। जबिक वह गृह� �वहार म� ही नही ंह� तो देवताओ ंको भी नही ंमान�गे। वह कभी
राजयोग �सखला न सक� । न बाप कभी हठयोग �सखला सकते, न सं�ासी कभी राजयोग �सखला सकते। यह समझने क� बात
है।

अभी देहली म� व�ड� का��� स होती है, उनको समझाना है, �लखत म� सभी को देना है। वहाँ तो मतभेद हो जाता है। �लखत म�
होगा तो सभी समझ जाय�गे इ�ो ंका उ�े� �ा है। अभी तुम समझते हो हम ह� �ा�ण कुल के, हम शू� कुल के मे�र कैसे
बन सकते ह� वा िवकारी कुल म� हम अपने को कैसे र�ज�ड� कर सकते ह�, इस�लए ना कर देते। हम ह� आ��क, वह ह�
ना��क। वह ह� ई�र को न मानने वाले, हम ह� ई�र से योग रखने वाले। मतभेद हो जाता है। समझाया जाता है जो बाप को
नही ंजानते वह ना��क ह�। तो बाप ही आकरके आ��क बनाय�गे। बाप का बनने से बाप का वसा� िमल जाता है। यह बड़ी
गु� बात� ह�। पहले-पहले तो बुि� म� यह िबठाना है िक गीता का भगवान् परमिपता परमा�ा है। उसने ही आिद सनातन देवी-
देवता धम� �ापन िकया। भारत का देवी-देवता धम� ही मु� है। भारत ख� का कोई तो धम� चािहए ना। अपने धम� को भूल
गये ह�। यह भी तुम जानते हो िक ड�ामानुसार भारतवा�सयो ंको अपना धम� भूल जाना है तब तो िफर बाप आ करके �ापन
करे। नही ंतो िफर बाप आये कैसे? कहते ह� जब-जब देवी-देवता धम� �ाय:लोप हो जाता है तब म� आता �ँ। �ाय:लोप ज�र
होना ही है। कहते ह� ना बैल क� एक टांग टूट गई है, बाक� 3 टांग पर खड़ा है। तो मु� ह� ही 4 धम�। अभी देवता धम� क�
टांग टूट पड़ी है, यानी वह धम� गुम हो गया है इस�लए बड़ के झाड का िमसाल देते ह� िक इसका फाउ�ेशन सड़ गया है।
बाक� टाल-टा�लयाँ िकतनी खड़ी ह�। तो इनम� भी फाउ�ेशन देवता धम� है ही नही।ं बाक� सारी दिुनया म� मठ-पंथ आिद
िकतने ह�! तु�ारी बुि� म� अभी सारी रोशनी है। बाप कहते ह� तुम ब�े इस ड�ामा को जान गये हो। अब यह सारा झाड़ पुराना
हो गया है। क�लयुग के बाद सतयुग ज�र आना है। च� को िफरना ज�र है। बुि� म� यह रखना है - अब नाटक पूरा �आ है,
हम जा रहे ह�। चलते-िफरते उठते-बैठते भी याद रहे - अब हमको वािपस जाना है। म�नाभव, म�ाजी भव का यही अथ�
है। कोई भी बड़ी सभा म� भाषण आिद करना है तो यही समझाना है - परमिपता परमा�ा िफर से कहते ह� िक हे ब�े, देह
सिहत देह के सब धम� �ाग अपने को आ�ा समझ बाप को याद करो तो पाप ख़� होगंे। म� तुमको राजयोग �सखलाता �ँ।
गृह� �वहार म� रहते कमल फूल समान बन मुझे याद करो, पिव� रहो, नॉलेज को धारण करो। अभी सब दगु�ित म� ह�।



सतयुग म� देवताय� स�ित म� थे। िफर बाप ही आकर स�ित करते ह�। सव�गुण स��, 16 कला स�ूण�........ यह ह� स�ित के
ल�ण। यह कौन देते ह�? बाप। उनके िफर ल�ण �ा ह�? वह �ान का सागर है, आन� का सागर है। उनक� मिहमा िब�ुल
अलग है। ऐसे नही ंिक सब एक ही ह�। एक बाप के ब�े सभी आ�ाय� ह�। �जािपता के ही औलाद होते ह�। अब नई रचना
रची जाती है। �जािपता क� औलाद तो सब ह� पर�ु वे लोग इन बातो ंको जानते नही।ं �ा�ण वण� है सबसे ऊंच। भारत के
ही वण� गाये जाते ह�। 84 ज� लेने म� इन वण� से पास करना होता है। �ा�ण वण� है ही संगमयुग पर।

तुम ब�े अभी �ीट साइले� म� रहते हो। यह साइले� सबसे अ�� है। वा�व म� शा�� का हार तो गले म� पड़ा �आ है।
चाहते तो सब ह� शा�� घर म� जाय�। पर�ु यह रा�ा कौन बताये? शा�� के सागर के �सवाए तो कोई बता न सके। टाइिटल
अ�ा िदया �आ है - शा�� का सागर, �ान का सागर। �ीकृ� तो �ग� का ि�� है। वह है मनु� सृि� का बीज-�प।
िकतना रात-िदन का फ़क�  है। कृ� को सृि� का बीज कह नही ंसकते। सव��ापी का �ान तो ठहर न सके। बाप क� मिहमा
अपनी है। वह सदैव पू� है, कभी पुजारी नही ंबनता। ऊपर से पहले जो आते ह� वह पू� से पुजारी बनते ह�। �ाइ�� तो ढेर
समझाई जाती ह�। ए�ीवीशन म� िकतने आते ह�, पर�ु कोटो ंम� कोई ही िनकलते ह� �ोिंक मं�ज़ल बड़ी भारी है। �जा तो ढेर
बनती रहेगी। माला म� आने वाले दाने कोटो ंम� कोई ही िनकलते ह�। नारद का भी िमसाल है, उनको कहा तुम अपनी श�
देखो - ल�ी को वरने लायक हो? �जा तो ब�त बननी है। राजा िफर भी राजा है। एक-एक राजा को लाखो ं�जा रहती है।
पु�षाथ� तो ऊंच करना चािहए। राजाओ ंम� भी कोई बड़ा राजा, कोई छोटा राजा है। भारत म� िकतने राजाय� थे! सतयुग म� भी
ब�त महाराजाय� होते ह�। यह सतयुग से लेकर चला आया है। महाराजाओ ंको ब�त �ापट� होती है, राजाओ ंको कम। यह है
�ी ल�ी-नारायण बनने क� नॉलेज। उसके �लए ही पु�षाथ� चलता है। पूछते ह� ल�ी-नारायण का पद पाय�गे वा राम सीता
का? तो कहते ह� हम तो ल�ी-नारायण का ही पद पाय�गे, माँ-बाप से पूरा वसा� ल�गे। यह तो व�रफुल बात� ह� ना, और कोई
जगह यह बात� ह� नही,ं न कोई शा�ो ंम� ह�। अब तु�ारी बुि� का ताला खुल गया है। बाप समझाते ह� चलते-िफरते ऐसे
समझो हम ए�स� ह�, अब हमको वािपस जाना है। यह याद रहे, इनको ही म�नाभव, म�ाजी भव कहा जाता है। बाप
घड़ी-घड़ी याद िदलाते ह� - म� तुमको वािपस ले जाने आया �ँ। यह है �हानी या�ा। यह या�ा बाप के �सवाए कोई करा न
सके। भारत क� मिहमा भी ब�त करनी है। यह भारत होलीए� लै� है। सव� का द:ुख हता� और सुख कता�, सबका स�ित
दाता एक ही बाप है। भारत उनका बथ� �ेस है। वह बाप सबका �लबरेटर है। उनका यहाँ (भारत म�) बड़े ते बड़ा तीथ� �ान
है। भारतवासी भल �शव के म��र म� जाते ह� पर�ु उनको पता नही ंहै। गांधी को जानते ह�, समझते ह� वह ब�त अ�ा था
इस�लए जाकर उन पर फूल आिद चढ़ाते ह�, लाखो ंखच� करते ह�। अब इस समय है ही उ�ो ंका रा�। जो चाहे सो कर सकते
ह�। यह तो बाप बैठ गु� धम� क� �ापना करते ह�, यह रा� ही अलग है। भारत म� पहले-पहले देवताओ ंका रा� था।
िदखाते ह� असुरो ंऔर देवताओ ंक� लड़ाई लगी। पर�ु ऐसी बात� तो ह� नही।ं यहाँ तो यु� के मैदान म� माया पर जीत पाई
जाती है, माया पर जीत तो ज�र सव�शि�मान ही पहनाय�गे। बाबा ही रावण रा� से छुड़ाकर रामरा� क� �ापना करा रहे
ह�। बाक� वहाँ लड़ाई आिद क� बात होती नही।ं अभी देख�गे तो सृि� म� सव�शि�-मान इस समय ि���यन लोग ह�। वह चाह�
तो सब पर जीत पा सकते ह� पर�ु वह िव� के मा�लक बन�, यह कायदा नही।ं इस राज़ को तुम ही जानते हो। इस समय
सव�शि�वान राजधानी ि���यन क� है। नही ंतो उ�ो ंक� सं�ा कम होनी चािहए �ोिंक ला� म� आये ह�। पर�ु 3 धम� म�
यह धम� सबसे तीखा है। सबको हाथकर बैठे ह�। यह भी ड�ामा बना �आ है। इनके �ारा ही िफर हमको राजधानी िमलनी है।
कहानी भी है 2 िब�े लड़े, म�न बीच म� तीसरे को िमल जाता है। तो वह आपस म� लड़ते ह�, म�न बीच म� भारतवा�सयों
को ही िमलना है। कहानी तो पाई पैसे क� है, अथ� िकतना बड़ा है। मनु� िकतने बेसमझ ह�। ए�र होते �ए भी ड�ामा को
नही ंजानते, बेसमझ हो पड़े ह�। समझते भी गरीब ह�। सा�कार लोग कुछ भी नही ंसमझते। गरीब िनवाज़ पितत-पावन बाप
गाया �आ है। अब �ै��कल म� पाट� बजा रहे ह�। बड़ी-बड़ी सभाओ ंम� तुमको समझाना है। िववेक कहता है िक धीरे-धीरे
वाह-वाह िनकलेगी, ला� मूवम�ट म� डंका बजना है। अभी तो ब�ो ंपर �हचारी बैठती है। लाइन �ीयर नही।ं िव� पड़ते
रहते ह�। यह भी ड�ामा अनुसार पड़ते रह�गे। �जतना पु�षाथ� कर�गे, उतना ऊंच पद पाय�गे। पा�वो ंको 3 पैर पृ�ी के नही ं
िमलते थे। अभी का यह गायन है। पर�ु यह िकसको पता नही ंहै िक वही िफर �ै��कल म� िव� के मा�लक बन�। तुम ब�े
अब जानते हो, इसम� अफसोस नही ंिकया जाता। क� पहले भी ऐसे �आ था। ड�ामा के प�े पर खड़ा रहना चािहए, िहलना
नही ंचािहए। अब नाटक पूरा होता है, चलते ह� सुखधाम। पढ़ाई ऐसी पढ़नी है जो ऊंच पद पा लेव�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) चलते-िफरते अपने को ए�र समझना है, ड�ामा के प�े पर अचल रहना है। बुि� म� रहे िक अभी हम वापस घर जाते ह�,
हम या�ा पर ह�।

2) स�ित के सव� ल�ण �यं म� धारण करने ह�। सव�गुण स��, 16 कला स�ूण� बनना है।



2) स�ित के सव� ल�ण �यं म� धारण करने ह�। सव�गुण स��, 16 कला स�ूण� बनना है।

वरदान:- संगमयुग पर �े� मत �ारा �े� गित को �ा� करने वाले ��� फल के अ�धकारी भव
संगमयुग पर �े� मत के आधार पर जो �े� कम� करते हो उसका ���फल अथा�त् सफलता अभी ही �ा�
होती है, इस�लए कहते ह� जैसी मत वैसी गत। वो लोग समझते ह� मरने के बाद गित िमलेगी लेिकन आप
ब�ो ंको इस अ��म मरजीवा ज� म� हर कम� क� सफलता का फल अथा�त् गित �ा� होने का वरदान
िमला �आ है। आप भिव� क� इंतजार म� नही ंरहते। अभी-अभी करते और अभी-अभी �ाि� का अ�धकार
िमल जाता - इसको ही कहते ह� रचियता का रचना से स�ा �ार।

�ोगन:- �ढ़ संक� से हर कदम म� बाप को फालो करने वाले ही स�� बनते ह�।


