
26-10-2023 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - अभी घोर अ��यारा, भयानक रात पूरी हो रही है, तु�� िदन म� चलना है, यह ��ा के बेहद िदन और रात क�
ही कहानी है''

��ः- सेके� म� जीवनमुि� �ा� करने वा हीरे तु� जीवन बनाने का आधार �ा है?
उ�र:- स�ी गीता। जो �ीमद् भगवानुवाच है। बाप तु�� स�ुख जो डायरे�न दे रहे ह� यह स�ी गीता है,

�जससे तु�� सेके� म� जीवनमुि� पद क� �ाि� होती है। तुम हीरे तु� बनते हो।
��ः- �ग� के घनेरे सुख िकस पु�षाथ� के आधार से िमलते ह�?
उ�र:- रोज़ क� पढ़ाई और योग से, �ग� के घनेरे सुख िमल जाय�गे इस�लए पढ़ाई म� कभी थकना नही।ं बाप टीचर

बनकर पढ़ा रहे ह� तो तुम अ�े मा�� से पास होने का पु�षाथ� करो, इसम� आशीवा�द व कृपा क� बात नही ं
है।

गीत:- रात के राही थक मत जाना.......

ओम् शा��। अभी यह गीत तुम ब�ो ंने नही ंबनवाये ह�। यह तो िफ� वालो ंने बैठ बनवाये ह�। अथ� तो कुछ भी समझते
नही।ं हर एक बात का यथाथ� अथ� न जानने से अनथ� हो जाता है। गाते ह�, समझते कुछ भी नही ंह�। अब तुम ब�ो ंको
�ीमत िमली �ई है। िकसक�? भगवान् क�। भगवान् को ही भ� नही ंजानते तो उन भ�ो ंक� स�ित कैसे हो सकती है।
भ�ो ंका र�क है भगवान्। र�ा मांगते ह�, ज�र कोई द:ुख है। हमारी र�ा करो। ब�त गाते ह� पर�ु भगवान् कौन है, िकससे
र�ा करते ह�, जरा भी नही ंजानते। भ� अथवा ब�े अपने बाप को न जानने कारण िकतने द:ुखी हो पड़े ह�। अभी इनका अथ�
तुम ब�े समझते हो। अभी है घोर अ��यारी भयानक रात, आधाक� क� रात है। कोई भी िव�ान, आचाय�, प��त नही ं
जानते िक रात िकसको कहा जाता है। यूँ  तो यह जानवर भी जानते ह� रात सोने क�, िदन जागने का होता है। �चिड़याय� भी
रात को सो जाती ह�। सुबह होते ही उड़ने लगती ह�। वह िदन-रात तो कॉमन है। यह ��ा क� बेहद क� रात और बेहद का िदन
है। बेहद का िदन सतयुग-�ेता और रात �ापर-क�लयुग। आधा-आधा चािहए ना। िदन क� आयु भी 2500 वष� है। इस िदन-
रात का तो िकसको पता नही ंहै। अभी तुम ब�े जानते हो िक रात पूरी होती है अथा�त् 84 ज� पूरे होते ह� अथवा ड�ामा का
च� पूरा होता है िफर िदन शु� होता है। रात को िदन और िदन को रात बनाने वाला कौन है, यह भी कोई नही ंजानते।
भगवान् को ही नही ंजानते तो यह सब बात� कैसे जान सकते। मनु� पूजा करते ह� पर�ु समझते नही ंिक यह कौन ह�, �जसक�
हम पूजा करते ह�। बाप बैठ समझाते ह� - पहली-पहली मु� बात है गीता को ख�न करने क�। कहते ह� �ीमत भगवत
गीता। गीता का पित है भगवान्, न िक कोई मनु�। ��ा, िव�ु, शंकर को देवता कहा जाता है और सतयुग के मनु�ो ंको
देवताई गुणो ंवाला कहा जाता है। दैवी धम� वाले �े�ाचा�रयो ंको देवताई गुणो ंवाले कहते ह�। भारत के मनु� �े�ाचारी थे।
वही िफर आसुरी गुण वाले बन पड़े ह�। मु� धम� शा� चार ह�। और कोई धम� शा� ह� नही।ं अगर ह� तो भी ब�त छोटे-छोटे
मठ �ापन िकये ह�। जैसे सं�ा�सयो ंका मठ, बौि�यो ंका मठ। बु� ने बौ�ी धम� �ापन िकया। वह कह�गे हमारा फलाना
धम� शा� है। अब भारतवा�सयो ंका धम� शा� है एक। सतयुगी देवी-देवता धम� का शा� है एक, उनको �ीमत भगवत गीता
कहा जाता है। गीता माता, उनका रचियता है परमिपता परमा�ा। �ीकृ� क� आ�ा जब 84 ज� पूरे करती है तब िफर
गीता के भगवान्, �ान सागर परमिपता परमा�ा से सहज राजयोग और �ान सीख ऊंच पद पाती है। ऐसे ऊंच ते ऊंच धम�
शा� को ख�न कर िदया है, �जस कारण ही भारत कौड़ी तु� बना है। यह भी ड�ामा म� एकज़ भूल है, जो गीता को ख�न
कर िदया है। बाप अब जो स�ी गीता सुना रहे ह� वह िनकलनी चािहए। स�ी गीता गवम�ट को छपाना चािहए। यह है �ीमत
भगवानुवाच। ब�ो ं�ित बाप डायरे�न देते ह� - अ�� रीित �लखना चािहए शाट� म�। तुम जानते हो स�ी गीता से सेके� म�
जीवनमुि� िमल जाती है। बाप का बन बाप से वसा� लेना है। बीज, झाड़ और ड�ामा के च� को समझाना है, गाते भी ह�
सतयुग आिद सत, है भी सत, होसी भी सत। झाड़ को जानना भी सहज है। इनका बीज ऊपर म� है, यह वैरायटी धम� का
झाड़ है। इसम� सब आ गये। बाक� छोटी-छोटी टा�लयां तो अथाह ह�, मठ-प� ब�त ह�। भारत का आिद सनातन देवी-देवता
धम� है, वह िकसने �ापन िकया? भगवान् ने। कोई मनु� ने नही ं िकया। �ीकृ� तो दैवी गुणो ंवाला मनु� था, वह 84
ज� पूरे कर अब अ��म ज� म� है। सूय�वंशी, च�वंशी, वै�वंशी बनते-बनते कलाय� कम होती जाती ह�। सूय�वंशी राजधानी
जो सतयुग म� �े�ाचारी थी सो क�लयुग म� अब ��ाचारी है। अब िफर �े�ाचारी बन रही है। तु�ारी बुि� म� है िक ऊंच ते
ऊंच पाट� िकसका होगा? अभी तुम जान गये हो। मु� है ही �शवाए नम:, जो उसक� मिहमा है वह ��ा-िव�ु-शंकर के �लए
नही ंगा सक� गे। �ेजीडे�ट क� मिहमा �ाइमिमिन�र को अथवा और कोई को द�गे �ा? नही।ं अलग-अलग टाइिटल ह� ना।
सब एक तो नही ंहो सकते। तुम ब�ो ंको अभी बुि� िमली है। तुम जानते हो �ाइ� को भी अपना ि���यन धम� �ापन

करने का पाट� िमला �आ है। आ�ा है तो िब�ी। उस आ�ा म� पाट� भरा �आ है। ि���यन धम� क� �ापना कर िफर



करने का पाट� िमला �आ है। आ�ा है तो िब�ी। उस आ�ा म� पाट� भरा �आ है। ि���यन धम� क� �ापना कर िफर
पुनज�� लेते पालना करते सतो-रजो-तमो म� आना है। िपछाड़ी म� सारा झाड़ जड़जड़ीभूत होना ही है। हरेक को िकतना-िकतना
समय पाट� िमला �आ है। बु� को िकतना समय पालना करनी है - यह तुम जानते हो। �भ�-�भ� नाम-�प म� ज� लेते रहते
ह�।

अभी बाबा तु�ारी िकतनी िवशाल बुि� बनाते ह�। पर�ु कोई तो �शवबाबा को याद भी नही ंकर सकते। बेहद का बाप बेहद
�ग� का वसा� देते ह�। यह भी तुम समझा नही ंसकते। बाबा ने ब�त बार समझाया है, आ�ा म� अिवनाशी पाट� नूँ धा �आ है।
एक शरीर छोड़ िफर दसूरा लेना है। िकतनी गु� बात� ह� समझने क�। जो �ूल म� रोज़ पढ़ते होगंे, वही समझ�गे। कोई तो
चलते-चलते थक जाते ह�। गाते भी ह� तुम मात िपता हम बालक तेरे..... बाप कहते ह� हम तुमको �ग� के सुख घनेरे देने का
पु�षाथ� करा रहे ह�। तुम थक नही ंजाना। इतनी ऊंच ते ऊंच पढ़ाई पढ़ना तुम छोड़ देते हो। कोई तो पढ़ाई छोड़ िफर िवकार
म� भी चले जाते ह�। जैसे का तैसा बन जाते ह�। चलते-चलते िगर पड़�गे तो और �ा होगा। भल वहाँ सुख म� ह� पर�ु पद म�
तो फ़क�  है ना। यहाँ सब द:ुखी ह�। वहाँ राजा-�जा सबको सुख है। िफर भी पद तो ऊंचा लेना चािहए ना। पढ़ाई छोड़ दी तो
मात-िपता कह�गे तुम तो लायक नही ंहो। बाप से �ग� का वसा� लेते-लेते कई ब�े थक जाते ह�। चलते-चलते माया वार कर
देती है तो लौट जाते ह�। जो जमा िकया वह िफर ना हो जाती। बाक� �ा बन�गे? �ग� म� भल जाय�गे, लेिकन िब�ुल
साधारण �जा जाकर बन�गे। बाप कहते ह� हमारा बनकर िफर थक कर बैठ गये वा ट�ेटर बन गये तो �जा म� च�ाल जाकर
बन�गे। सभी चािहए ना। �ग� का मा�लक बनते-बनते अगर पढ़ाई को छोड़ देते तो उन जैसा महान् मूख� दिुनया म� कोई होता
नही।ं �लखते भी ह� तुम मात-िपता हम बालक तेरे, तु�ारी कृपा से �ग� के ब�त सुख घनेरे िमलते ह�। कृपा करो। बाप कह�गे
कृपा क� तो बात ही नही।ं म� टीचर �ँ, पढ़ाऊंगा, पु�षाथ� तुम करो, अ�े मा�� से पास होने का। बाक� म� थोड़ेही बैठ सब
पर आशीवा�द क�ँगा। तुम योग म� रहो तो ताकत िमलती रहेगी। सभी थोड़ेही ग�ी पर बैठ� गे। एक दो के �सर पर बैठ� गे �ा।
तो धम� मु� ह� ही 4, शा� भी 4 ह�। उनम� मु� है गीता। बाक� सब उनके ब�े ह�। वसा� तो मात-िपता से ही िमलता है।
अब बाप स�ुख समझा रहे ह�। �सफ�  गीता पढ़ने से ही थोड़ेही राजाओ ंका राजा बन जाय�गे। बाबा ने तो गीता पढ़ी है। पर�ु
उनसे होता कुछ भी नही ंहै। यह सब है भि� माग� के शा�, तुमको पु�षाथ� कर 16 कला स�ूण� बनना है। अभी तो तु�ारे
म� कोई कला, कोई गुण नही ंरहा है। गाते भी ह� मुझ िनगु�ण हारे म� कोई गुण नाही,ं आपेही तरस परोई........ हमको िफर 16
कला स�ूण� बनाओ। जो हम थे िफर बनाओ। अब तुम जानते हो बाप स�ुख आकर समझा रहे ह�। एक िनगु�ण सं�ा भी
बना दी है। िनगु�ण िनराकार का अथ� भी नही ंजानते ह�। �शव का तो आकार भी है। �जसका नाम है, तो ज�र चीज़ भी है ना।
आ�ा इतनी सू� है, उनका भी नाम है। �� महत�, जहाँ आ�ाय� िनवास करती ह�, वह भी नाम है ना। नाम-�प से �ारी
तो कोई चीज़ होती नही।ं भगवान् को कहते नाम-�प से �ारा, िफर उनको सव��ापी कह देते ह�। यह िकतनी बड़ी भूल है।
मनु� जब इन बातो ंको समझ� तब तो िन�य कर�। बाबा हमने आपको जाना है। क�-क� आपसे रा�-भा� लेते आये ह�।
ऐसा िन�य हो तब पढ़ सकते ह�। यहाँ से बाहर िनकलते और भूल जाते ह� इस�लए पहले-पहले तो �लखवा लेना चािहए बरोबर
�शवबाबा आया है - राजयोग �सखलाने। �लखकर भी देते िफर पढ़ते नही।ं �ड से भी �लखकर देते ह�। पर�ु आज ह� नही,ं
माया िकतनी तीखी है। बाप िकतना बैठ समझाते ह�। तु�ारी िवहंग माग� क� सिव�स तब होगी जब ऐसे-ऐसे प� �लख�गे।
तु�ारी शि� सेना म� भी न�रवार ह�। कोई चीफ कमा�र है, कोई कै�न है, कोई मेजस� ह�। कोई �सपािहयो ंके साथ बोझा
उठाने वाले भी ह�। सारी सेना है। बाबा तो पु�षाथ� कराय�गे ना। हर एक के पु�षाथ� करने से समझ म� आता है - यह राजा-
रानी बन�गे वा अ�� सा�कार �जा म� जाय�गे, यह साधारण �जा म� जाय�गे, यह दास-दासी बन�गे। यह तो िब�ुल सहज है
समझने का। तो पहली मु� बात को उठाना है। बाबा िकतनी ललकार करते ह� महार�थयो ंको। तो िवहंग माग� क� सेवा के
�लए िवचार चलने चािहए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) पढ़ाई म� थकना नही ंहै। ऊंच ते ऊंच पढ़ाई रोज़ पढ़नी और पढ़ानी है।

2) िवहंग माग� क� सिव�स करने क� युि�याँ िनकालनी ह�। योग म� रह बाप से ताकत लेनी है। कृपा, आश�वाद मांगनी नही ंहै।

वरदान:- वरदानो ंक� िद� पालना �ारा सहज और �े� जीवन का अनुभव करने वाले सदा खुशनसीब भव
बापदादा संगमयुग पर सभी ब�ो ंक� तीन संबंधो ंसे पालना करते ह�। बाप के संबंध से वस� क� �ृित �ारा
पालना, �श�क के संबंध से पढ़ाई क� पालना और सतगु� के संबंध से वरदानो ंके अनुभूित क� पालना..



एक ही समय पर सबको िमल रही है, इसी िद� पालना �ारा सहज और �े� जीवन का अनुभव करते
रहो। मेहनत और मु��कल श� भी समा� हो जाए तब कह�गे खुशनसीब।

�ोगन:- बाप के साथ-साथ सव� आ�ाओ ंके �ेही बनना ही स�ी स�ावना है।


