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“मीठे ब�े - तु�ारी िदल म� खुशी के नगाड़े बजने चािहए �ोिंक बेहद का बाप तु�� बेहद का वसा� देने आया है''
��ः- माया ने मनु�ो ंको िकस �म म� भरमा िदया है �जस कारण वे �ग� म� चलने का पु�षाथ� नही ंकर सकते?
उ�र:- माया का यह जो िपछाड़ी का पा� है, 100 वष� के अ�र एरो�ेन, िबजली आिद �ा-�ा िनकल गया

है...... इस पा� को देखते �ए मनु� समझते ह� �ग� तो यहाँ ही है। धन है, महल ह�, गािड़यां ह�......
बस, हमारे �लए यहाँ ही �ग� है। यह माया का सुख है जो भरमा देता है। इसके कारण ही वे �ग� म�
चलने का पु�षाथ� नही ंकरते ह�।

गीत:- माता ओ माता.....

ओम् शा��। अभी यह तो ब�ो ंको समझाया गया है िक जो होकर जाते ह� उनक� मिहमा गाई जाती है। भारतवासी तो जानते
नही।ं िव�ान प��त भी नही ंजानते। जगत अ�ा अथा�त् जगत के मनु�ो ंको रचने वाली। तुम जानते हो �जसको जगत
अ�ा कहते ह� वह अभी ब�ो ंके स�ुख बैठी है। भि�माग� म� तो ऐसे ही गाते आये ह�। तुम ब�ो ंको अभी �ान िमला है
अथा�त् जगत अ�ा का प�रचय िमला है। जगत अ�ा के नाम से भी �भ�-�भ� अनेक �च� बनाये ह�। वा�व म� है तो एक ही
जगत अ�ा, उनको ही काली कहो, सर�ती कहो, दगुा� कहो, ढेर नाम रखने से मनु� मूँ झ गये ह�। काली कलक�े वाली भी
कहते ह�। पर�ु ऐसा �च� तो होता नही।ं बाप कहते ह� यह सब भि� माग� क� साम�ी है। जबसे भि� माग� शु� होता है तब
से रावण रा� भी शु� होता है। यह तो मनु� जानते नही ंिक रावण �ा है, राम �ा है, यह बेहद क� कहानी है। तुम ब�े
अब जानते हो रावण रा� पूरा हो िफर रामरा� शु� होता है। राम ज�र सुख देने वाला होगा, रावण ज�र द:ुख देने वाला
होगा। भारत म� रावण रा� है तो उनको शोकवािटका कहा जाता है। बाप ने समझाया है तुम सब इस समय रावण रा� म�
हो। मु� भारत क� ही बात है। रावण रा� म� तुम ��ाचारी बन गये हो। राम अथा�त् बेहद का बाप है सुख देने वाला। इस
समय सभी मनु� ह� आसुरी मत पर। बाक� रावण कोई 10 शीश वाला नही ंहै। यह है 5 िवकारो ंक� मत, �जसको रावण मत
कहा जाता है। �शवबाबा क� मत है �ीमत। अभी आसुरी स�दाय है ना। यह बेहद क� बात है। �ीमत से 21 ज� सुख पाते
हो। आसुरी मत से 63 ज� तुमने द:ुख पाया है।

तुम जानते हो यह रावण है बड़े ते बड़ा द�ुन, �जसको जलाते रहते ह�। समझते नही ंिक आखरीन रावण को जलाना हम ब�
कब कर�गे? कहते ह� - यह रावण को जलाना तो पर�रा से चला आता है। एफ़�जी बनाए जलाते रहते ह�। बरोबर इस रावण ने
सबको द:ुख िदया है, ख़ास भारत को। तो रावण बड़ा द�ुन �आ ना। पर�ु इस बेहद के द�ुन का िकसको पता नही ंहै।
बेहद का बाप आकर बेहद का सुख देते ह�। ऐसी सहज बात भी कोई िव�ान-प��त आिद नही ंजानते। तुम ब�े जानते हो -
हमको बेहद के बाप से सुख का वसा� लेना है। पर�ु िफर घड़ी-घड़ी तुम बाप को भूल जाते हो। भि� माग� म� तुम पुकारते
आये हो - हे बाबा, रहम करो, मस� ऑन मी। मस� तो करता रहता �ँ। �जस-�जस भावना से देवताओ ंक� पूजा करते ह� तो
अ�काल का सुख ज�र देता �ँ। और कोई सुख दे नही ंसकता। म� ही �ँ सुख दाता। भि� माग� म� भी देने वाला म� �ँ। कहते
ह� गॉड फादर ने यह िदया। भगवान् के �लए कहते ह�। िफर ऐसे �ो ंकहते हो यह धन फलाने साधू ने िदया। जबिक सुख देने
वाला है ही एक बाप। गाते भी ह� - हे भगवान्, हमारे द:ुख दरू करो। िफर ऐसे �ो ंकहते फलाने साधू ने हमारा यह द:ुख दरू
िकया, ब�ा िदया। समझते ह� उनक� कृपा से सुख िमला। ध�े म� फ़ायदा होता है तो समझते ह� गु� कृपा �ई। नुकसान होता
है तो ऐसे नही ंकहते ह� िक गु� क� अकृपा �ई। िबचारे भ� लोग समझने िबगर जो आया सो कहते रहते ह�। जो सुनते उस
पर फालो करते रहते ह�। यह भी ड�ामा।

अब बाप आकर तु�� अपना बनाते ह�। बाप से �ीत रखने म� भी माया ब�त िव� डालती है। एकदम मुँ ह िफरा देती है।
21ज� का सुख देने वाले बाप से फारकती िदला देती है। बाप समझाते ह� भि� माग� और �ान माग� म� रात-िदन का फ़क�  है।
भि� करते-करते जब कंगाल बन जाते ह� तब िफर बाप आकर �ान देकर 21 ज� के �लए तुमको मालामाल कर देते ह�। वह
भि� तो तुम ज� बाई ज� करते रहे, अ�काल सुख िमलता है। द:ुख तो ब�त है ना। बाप कहते ह� - म� आया �ँ तु�ारा
जो गंवाया �आ रा� है वह देने। बेहद क� बात �ई ना। बाक� और कोई बात नही।ं यह ल�ी-नारायण आिद वाइसलेस
देवताय� थे। उ�ो ंके महलो ंम� िकतने हीरे-जवाहरात होगंे। तुम आगे चलकर ब�त कुछ देख�गे। �जतना नज़दीक आते जाय�गे
उतना �ग� क� सीन देखते जाय�गे। िकतनी बड़ी-बड़ी दरबार होगी। �खड़िकयो ंपर सोने, हीरे, जवाहरो ंका िकतना अ�ा �ंृगार
होगा। बस, यह रात पूरी होकर िदन शु� होगा। जो वैकु� तुम िद� �ि� से देखते हो वह �ै��कल म� ज�र देख�गे। जो
िवनाश िद� �ि� से देखा है वह िफर �ै��कल म� देख�गे। तु�ारे अ�र तो खुशी के नगाड़े बजने चािहए। हम बेहद के बाप से



बेहद का वसा� ले रहे ह�। यह �च� तो कोई ए�ूरेट नही ंह�। वह तुम सब िद� �ि� से देखते हो। वहाँ जाकर रास आिद करते
हो। िकतने �च� आिद बनाते थे। जो कुछ िद� �ि� से बाप ने िदखाया है वह िफर �ै��कल ज�र होगा। तुम जानते हो यह
छ�-छ� दिुनया ख़� हो जायेगी। तुम यहाँ बैठे हो �ीमत पर अपना �रा� लेने के पु�षाथ� म�। कहाँ वह भि� माग�, कहाँ यह
�ान माग�। यहाँ भारत का हाल देखो �ा �आ है - खाने के �लए अ� नही,ं बड़े-बड़े �ैन बना रहे ह�। टाइम है बाक� थोड़ा।
उनका �ैन और तु�ारा �ैन देखो कैसा है! यह बात� कोई शा�ो ंम� नही ंह�। रामायण आिद म� िकतनी कहािनयां �लख दी ह�।
पर�ु ऐसे तो है नही।ं रावण को िफर वष�-वष� �ो ंजलाते ह�। रावण को जलाया तो वह ख़� हो जाना चािहए ना। भि� माग�
क� आमदनी कैसी और �ान माग� क� आमदनी कैसी है! बाबा एकदम भ�ारा भर देते ह�। उसके �लए मेहनत है। पिव� ज�र
रहना पड़े। गाते भी ह� अमृत छोड़ िवष काहे को खाए। अमृत नाम से अमृतसर म� एक तालाब बना िदया है। तालाब म� डुबक�
मारते ह�। मानसरोवर नाम का भी एक तालाब बना िदया है। मानसरोवर का अथ� भी नही ंसमझते ह�। मानसरोवर अथा�त्
िनराकार परमिपता परमा�ा �ान सागर मनु� के तन म� आकर यह �ान सुनाते ह�। मनु�ो ंने कथाय� आिद िकतनी बैठ बनाई
ह�। सव� शा�मई �शरोमणी गीता........ िफर उसम� �ीकृ� वाच �लख िदया है। िफर �ीकृ� के �लए भी िकतनी बात� �लख
दी ह�। सप� ने डसा, ��यो ंको भगाया...... िकतने झूठे कलंक लगाये ह�। अभी तुम समझा सकते हो। �ीकृ� क� तो बात ही
नही ंहै। यह तो ��ा �ारा परमिपता परमा�ा सभी वेदो ंशा�ो ं�ंथो ंका सार बैठ बतलाते ह�। न�रवन है �ीम�गवत गीता।
भारतवा�सयो ंका धम�शा� एक ही है, उसको ख�न कर िदया है तो बाक� जो बाल-ब�े वेद-शा� ह� सब ख�न हो गये।

बाप िकतनी अ�� रीित समझाते ह� िफर भी चलते-चलते माया के थ�ड़ खाते रहते ह�, धारणा नही ंकरते ह�। यह है यु�-
�ल। तुम हो ब�े, जो �ा�ण बने हो। गीता आिद म� तो कोई ऐसी बात� �लखी नही ंह�। ��ा क� मुख वंशावली ह�, ��ा
�ारा य� रचा गया। �� �ान य� तो बरोबर है िफर यु� का मैदान कहाँ से आया? गाया भी �आ है राज� अ�मेध य�। यह
जो रथ है उसको हम ब�ल चढ़ाते ह�। वह िफर द� �जापित का य� रच घोड़े को बैठ �ाहा करते ह�। �ा-�ा �लख िदया
है। तुम जानते हो सतयुग म� भारत �ग� था तो ज�र वहाँ ब�त थोड़े ही होगंे। देवी-देवता थोड़े थे। जमुना के क�े पर बरोबर
रा� होगा। �सफ�  देवी-देवताय� रा� करते होगंे। वहाँ तो गम� आिद होती नही ंजो क�ीर, �शमला आिद जाना पड़े। त� भी
िब�ुल सतो�धान हो जाते ह�। यह भी समझने वाले समझ�। सतयुग को �ग� कहा जाता है, क�लयुग को नक�  कहा जाता है।
�ापर को इतना नक�  नही ंकह�गे। �ेता म� भी दो कला कम होती ह�। सबसे जा�ी सुख �ग� म� है। कहते ह� फलाना �ग�
पधारा। पर�ु �ग� का अथ� नही ंसमझते ह�। �ग�वासी �आ, तो ज�र नक�  म� था ना। हर एक मनु� नक�  म� है। अभी बाप
तुमको बेहद का रा� देते ह�। वहाँ तो सब कुछ तु�ारा रहेगा। तु�ारी पृ�ी, तु�ारा आकाश...... तुम अटल, अख�,
शा��मय रा� कर�गे। द:ुख का नाम ही नही ंहोगा। तो उसके �लए िकतना पु�षाथ� करना चािहए। अव�ाय� ब�ो ंक� कैसी
ह�। जानते भी ह� हमारे म�ा बाबा ब�त अ�� रीित पु�षाथ� करते ह�, �ो ंनही ंहम भी पु�षाथ� कर वसा� लेव�।

बाप कहते ह� - ब�े, थक मत जाना, �ीमत पर चलते रहना। �ीमत को कभी भूलना नही।ं इसम� बड़ी सावधानी चािहए। जो
कुछ करो, पूछो - बाबा हम इसम� मूँ झते ह�, इसे करने म� हमारे ऊपर कोई पाप तो नही ंलगेगा। बाबा कभी कोई से लेता नही ं
है। भि�माग� म� भी ई�र अथ� दान करते ह� तो �रटन� म� िफर लेते ह�। �शवबाबा लेकर �ा कर�गे उनको कोई महल तो नही ं
बनाने ह�। सब कुछ ब�ो ंके �लए करते ह�। मकान बनवाते ह� वह भी तु�ारे िपछाड़ी म� रहने �लए। तु�ारा यादगार म��र भी
यहाँ है। तुम भी यहाँ बैठे हो। जो सिव�सएबुल ब�े ह� वह आगे चल ब�त रौनक देख�गे। यहाँ बैठे-बैठे च� लगाते रह�गे �ग�
म�। िफर वहाँ जाकर महल बनाय�गे। मकान क� का�ीटीशन होती है ना। अभी 100 वष� म� िकतना बनाया है। भारत को जैसे
बिह�त बना िदया है। तो वहाँ 100 वष� म� समझते हो �ा नही ंहोगा। साइंस सारी तुमको वहाँ काम म� आती है। साइंस का
सुख ही वहाँ है। यहाँ तो द:ुख है। साइंस पर िकतनी मेहनत करते ह�। तुम ब�े समझते हो िक यह �सफ�  फाफा मार रहे ह�
(अपनी बड़ाई कर रहे ह�), अ�काल �णभंगुर सुख है, यह माया का िपछाड़ी का पा� है। यह एरो�ेन, रॉकेट आिद म� अभी
जाते ह�। आगे यह सब साधन थे नही।ं िबजली आिद भी नही ंथी। यह सब है माया का सुख, जो मनु� को भरमाता है।
मनु� समझते ह� - बस, यही �ग� है। िवमान आिद �ग� म� थे, अभी �ग� है ना। यह नही ंसमझते िक �ग� के �लए तो अब
तैयारी हो रही है। समझते ह� धन है, महल ह� बस, हमारे �लए यहाँ ही �ग� है। अ�ा, तु�ारी तकदीर म� यही ं�ग� है।
हमको तो मेहनत कर स�े-स�े �ग� म� चलना है, �जसके �लए तुम पु�षाथ� करते हो। पु�षाथ� म� ढीला नही ंपड़ना है। गृह�
�वहार म� रह पु�षाथ� करना है। सिव�स करनी है। खुद पिव� बन िफर अपने िम�-स���यो ंआिद को भी लायक बनाओ,
मीठी-मीठी बात� सुनाओ। बाबा ने दो बाप क� �ाइ� ब�त अ�� रीित समझाई है। वसा� बाप से िमलता है जायदाद का।
अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) पु�षाथ� म� कभी भी थकना नही ंहै। बड़ी सावधानी से �ीमत पर चलते रहना है। मूँ झना नही ंहै।



1) पु�षाथ� म� कभी भी थकना नही ंहै। बड़ी सावधानी से �ीमत पर चलते रहना है। मूँ झना नही ंहै।

2) कोई भी पाप कम� नही ंकरना है। स�े-स�े �ग� म� चलने �लए पिव� बनने और बनाने क� सेवा करनी है।

वरदान:- िन�यबुि� बन लौिकक म� अलौिकक भावना रखने वाले डबल सेवाधारी ट��ी भव
कई ब�े सेवा करते-करते थक जाते ह�, सोचते ह� यह तो कभी बदलना ही नही ंहै। ऐसे िदल�शक� नही ं
बनो। िन�यबुि� बन, मेरेपन के संबंध से �ारे हो चलते चलो। कोई कोई आ�ाओ ंका भि� का िहसाब
चु�ू होने म� थोड़ा समय लगता है इस�लए धीरज धर, सा�ीपन क� ��ित म� ��त हो, शा� और शि�
का सहयोग आ�ाओ ंको देते रहो। लौिकक म� अलौिकक भावना रखो। डबल सेवाधारी, ट��ी बनो।

�ोगन:- अपनी �े� वृि� से वायुम�ल को �े� बनाना यही स�ी सेवा है।


