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“मीठे ब�े - सावधान हो पढ़ाई पर पूरा �ान दो, ऐसे नही ंिक हमारा तो डायरे� �शवबाबा से कने�न है, यह कहना भी
देह-अ�भमान है''

��ः- भारत अिवनाशी तीथ� �ान है - कैसे?
उ�र:- भारत बाप का बथ� �ेस होने के कारण अिवनाशी ख� है, इस अिवनाशी ख� म� सतयुग और �ेतायुग म�

चैत� देवी-देवता रा� करते ह�, उस समय के भारत को �शवालय कहा जाता है। िफर भि�माग� म� जड़
�ितमाय� बनाकर पूजा करते, �शवालय भी अनेक बनाते तो उस समय भी तीथ� है इस�लए भारत को
अिवनाशी तीथ� कह सकते ह�।

गीत:- रात के राही, थक मत जाना........

ओम् शा��। यह कौन सावधानी दे रहे ह� िक थक मत जाना - ओ रात के राही? यह �शवबाबा कहते ह�। कई ब�े ऐसे भी ह�
जो समझते ह� िक हमारा तो �शवबाबा ही है, उनसे हमारा कने�न है। पर�ु वह भी सुनाय�गे तो ज�र ��ा मुख से ना। कई
समझते ह� �शवबाबा हमको डायरे� �ेरणा करते ह�। पर�ु यह समझना रांग है। �शवबाबा �श�ा तो ज�र ��ा �ारा ही द�गे।
तुमको समझा रहे ह� िक ब�े थक मत जाना। भल तु�ारा �शवबाबा से कने�न है। �शवबाबा भी कहते ह� मनमनाभव। ��ा
भी कहते ह� मनमनाभव। तो ��ाकुमार-कुमा�रयां भी कहती ह� मनमनाभव। पर�ु सावधानी देने �लए तो मुख चािहए ना।
कई ब�े समझते ह� हमारा तो उनसे कने�न है। पर�ु डायरे�न तो ��ा �ारा द�गे ना। अगर डायरे�न आिद डायरे�
िमलते रह� तो िफर उनको यहाँ आने क� दरकार ही �ा है? ऐसे-ऐसे ब�े भी ह� �जनको यह �ालात आते ह� - �शवबाबा ��ा
�ारा कहते ह� तो हमारे �ारा भी कह सकते ह�। लेिकन ��ा िबना तो कने�न हो नही ंसकता। कई ��ा वा �हमाकुमार-
कुमा�रयो ंसे �ठते ह� तो ऐसे कहने लग पड़ते ह�। योग तो �शवबाबा से रखना ही है। बाप को ब�ो ंको �श�ा सावधानी देने
�लए कहना भी पड़े। बाप समझाते ह� तुम टाइम पर �ास म� नही ंआते हो, िकसने कहा? �शवबाबा और ��ा दादा दोनो ंने
कहा, दोनो ंका शरीर एक है। तो कहते ह� सावधान होकर पढ़ाई पर पूरा अटे�शन दो। ऊंच ते ऊंच बाप पढ़ाते ह�। पहले-पहले
मिहमा ही �शव-बाबा क� करनी है। उनक� मिहमा बड़ी भारी है। बेअ� मिहमा है। उनक� मिहमा के ब�त अ�े-अ�े अ�र
ह� पर�ु ब�े कभी-कभी भूल जाते ह�। िवचार सागर मंथन कर �शवबाबा क� पूरी मिहमा �लखनी चािहए।

�ू मैन िकसको कह�? यूँ  तो हेिवनली �ू मैन �ीकृ� है। पर�ु इस समय �ा�णो ंक� चोटी गाई �ई है। ब�ो ंको रचा जाता
है तो �श�ा दी जाती है। अगर ल�ी-नारायण को �ू मैन कह� तो उनको �श�ा देने क� दरकार नही ंहै। तो अब �ू मैन कौन?
यह बड़ी समझने और समझाने क� बात� ह�। वह बाप है सव�शि�मान, व�ड� ऑलमाइटी। यह ‘व�ड� ऑलमाइटी' अ�र बाबा
क� मिहमा म� �लखना भूल जाते ह�। भारत क� भी मिहमा क� जाती है िक भारत अिवनाशी तीथ� है, कैसे? तीथ� तो भि� माग�
म� होते ह�। तो इनको अिवनाशी तीथ� कैसे कह सकते ह�? अिवनाशी तीथ� कैसे है? सतयुग म� हम इनको तीथ� कह सकते ह�?
अगर हम इनको अिवनाशी तीथ� �लखते ह� तो कैसे? �ीयर कर समझाया जाए िक हाँ, सतयुग-�ेता म� भी यह तीथ� है, �ापर-
क�लयुग म� भी तीथ� है। अिवनाशी कहते ह� तो चारो ंयुगो ंम� �स�कर बताना पड़े। तीथ� आिद तो होते ह� �ापर से। िफर हम
�लख सकते ह� भारत अिवनाशी तीथ� है? सतयुग-�ेता म� भी तीथ� है, जहाँ चैत� देवी-देवता रहते ह�। यहाँ है जड़ तीथ�, वह है
चैत� स�ा-स�ा तीथ�, जब �शवालय है। यह बात� बाप ही बैठ समझाते ह�। भारत है अिवनाशी ख�। बाक� सब िवनाश हो
जाते ह�। यह बात� कोई मनु� नही ंजानते ह�। पितत-पावन बाप यहाँ आते ह�, �जनको पावन देवी-देवता बनाते ह� वही िफर इस
�शवालय म� रहते ह�। यहाँ ब�ीनाथ, अमरनाथ पर जाना पड़ता है। वहाँ भारत ही तीथ� है। ऐसे नही ं िक वहाँ �शवबाबा है।
�शवबाबा तो अभी है। अभी क� ही सारी मिहमा है। �शवबाबा का यह बथ��ेस है। ��ा का भी बथ��ेस हो गया। शंकर का
बथ��ेस नही ंकह�गे। उनको तो यहाँ आने क� दरकार ही नही।ं वह तो िनिम� बना �आ है िवनाश अथ�। िव�ु आते ह� जबिक
दो �प से रा� करते ह�, पालना करते ह�। िव�ु के दो �प युगल िदखाये ह�। उनक� यह (िव�ु) �ितमा है। वह तो सतयुग म�
आते ह�। तो हमको मिहमा एक बाप क� करनी पड़ती है। वह सेवीयर (बचाने वाला) भी है। वह लोग तो धम� �ापको ंको भी
सेवीयर कह देते ह�। �ाइ�, बु� आिद को भी सेवीयर कह देते ह�। समझते ह� वह पीस �ापन करने आये थे। पर�ु वह कोई
पीस करते नही,ं िकसको द:ुख से छुड़ाते नही।ं उनको तो धम� क� �ापना करनी है। उनके िपछाड़ी उनके धम� वाले आते जाते
ह�। यह सेवीयर अ�र अ�ा है। यह भी ज�र डालना चािहए। यह �च� जब िवलायत म� ��� होगंे तो सब भाषाओ ंम�
िनकल�गे। वो लोग पोप आिद क� िकतनी मिहमा करते ह�। �ेजीड�ट आिद मर जाते ह� तो िकतनी मिहमा करते ह�, जो �जतने बड़े
आदमी उतनी उनक� मिहमा होती है। लेिकन इस समय सब एक जैसे हो गये ह�। भगवान् को सव��ापी कह देते ह�। यह तो
सब आ�ाय� अपने बाप को गाली देती ह� िक हम सब भी बाप ह�। ऐसे तो लौिकक ब�े भी कह न सक�  िक हम ही बाप ह�।
हाँ, वह तो जब अपनी रचना रच� तब उनका बाप बन�। यह हो सकता है। यहाँ तो हम सब आ�ाओ ंका बाप एक है। हम



हाँ, वह तो जब अपनी रचना रच� तब उनका बाप बन�। यह हो सकता है। यहाँ तो हम सब आ�ाओ ंका बाप एक है। हम
उनके बाप बन ही नही ंसकते। उनको ब�ा कह नही ंसकते। हाँ, यह तो �ान क� रमत-गमत होती है जो कहते ह� �शव
बालक को वा�रस बनाते ह�। इन बातो ंको तो कोई िवरला समझने वाला समझे। �शव बालक को वा�रस बनाए उन पर ब�लहार
जाते ह�। �शवबाबा पर ब�े ब�लहार जाते ह�। यह ए�च�ज होती है। वसा� देने का िकतना मह� है। बाप कहते ह� देह सिहत
जो कुछ है, उन सबका मुझे वा�रस बनाओ। पर�ु देह-अ�भमान टूटना मु��कल है। अपने को आ�ा िन�य कर बाप को याद
कर� तब देह-अ�भमान टूटे। देही-अ�भमानी बनना बड़ी मेहनत है। हम आ�ा अिवनाशी ह�। हम अपने को शरीर समझ बैठे ह�।
अब िफर अपने को आ�ा समझना - इसम� है मेहनत। बड़े ते बड़ी बीमारी है देह-अ�भमान क�। अपने को आ�ा समझ, जो
परमिपता परमा�ा को याद नही ंकरते तो िवकम� नही ंकटते।

बाप समझाते ह� अ�� रीित पढ़�गे, �लख�गे तो होगंे नवाब। �ीमत पर चलना चािहए, नही ंतो �ी �ी क� िदल पर चढ़ना भी
अस�व है। िदल पर चढ़े तब त�त पर बैठे। ब�त रहमिदल बनना है। मनु� ब�त द:ुखी ह�। देखने म� ब�त सा�कार ह�।
पोप का देखो िकतना मान है। बाप कहते ह� म� िकतना िनरहंकारी �ँ। वह लोग थोड़ेही ऐसे कह�गे िक मेरे �ागत म� इतना
खचा� न करो। बाबा तो कहाँ जाते ह� तो पहले से ही �लख देते ह� - कोई भी भभका आिद नही ंकरना है, �ेशन पर सबको नही ं
आना है �ोिंक हम ह� ही गु�। यह भी करने क� दरकार नही।ं कोई जानते थोड़ेही ह� िक यह कौन ह�। और सभी को जानते
ह�। �शव-बाबा को िब�ुल नही ंजानते। तो गु� रहना अ�ा है। �जतना िनरहंकारी उतना अ�ा है। तु�ारी नॉलेज ही है चुप
रहने क�। बाप क� बैठ मिहमा करनी है। उनसे ही समझ जाय�गे बाप पितत-पावन सव�शि�मान है। बाप से ही वसा� िमलता
है। यह ब�ो ंके �सवाए और कोई कह न सके। तुम कह�गे �शवबाबा से हमको नई दिुनया का वसा� िमल रहा है। �च� भी ह�।
इन देवताओ ंजैसा हम बनते ह�। �शवबाबा हमको ��ा �ारा वसा� दे रहे ह�, इस�लए �शवबाबा क� मिहमा करते ह�। एम-
आ�े� िकतना �ीयर है। देने वाला वह है। ��ा �ारा �सखलाते ह�। �च�ो ंपर समझाना है। �शव के �च� भी िकतने बनाये
ह�। बाप आकर पितत से पावन बनाए सबको मुि�, जीवन-मुि� म� ले जाते ह�। �च�ो ंम� भी �ीयर है इस�लए बाबा जोर दे
रहे ह� िक यह सबको दो तो वहाँ ले जाकर पढ़�गे। यहाँ से चीज़ ले जाते ह� वहाँ जाकर डेकोरेट कर रखते ह�। यह तो ब�त
अ�� चीज़ है। कपड़े के पद� तो ब�त काम क� चीज़ ह�। इन �च�ो ंम� भी करे�न होती रहती है। सेवीयर अ�र भी ज�री
है। और कोई न सेवीयर है, न पितत-पावन है। भल पावन आ�ाय� आती ह�, पर�ु वह कोई सबको पावन थोड़ेही बनाती ह�।
उनके धम� वालो ंको तो नीचे पाट� म� आना है। यह �ाइं� ह�, से�ीबुल ब�े जो ह� वही धारण करते ह�।

�ीमत पर पूरा चलते नही ंतो पढ़ते नही,ं िफर फेल हो जाते ह�। �ूल म� मैनस� भी देखे जाते ह� - इनक� चलन कैसी है? देह-
अ�भमान से सब िवकार आ जाते ह�। िफर धारणा कुछ भी नही ंहोती है। आ�ाकारी ब�ो ंको ही बाप �ार भी कर�गे। पु�षाथ�
ब�त करना है। िकसको भी समझाना है तो पहले-पहले बाप क� मिहमा करनी है। बाप से वसा� कैसे िमलता है? बाप क�
मिहमा पूरी �लखनी है। �च�ो ंको तो बदली नही ंकर सकते। बाक� �श�ा तो पूरी �लखनी पड़े। बाप क� मिहमा अलग है।
बाप से �ीकृ� को वसा� िमला तो उनक� मिहमा अलग है। बाप को न जानने कारण समझते नही ंिक भारत बड़ा तीथ� है। यह
�स� कर बताना है िक भारत अिवनाशी तीथ� है। ऐसे-ऐसे तुम ब�े बैठ समझाओ तो मनु� सुनकर चिकत हो जाय�गे। भारत
हीरे जैसा था िफर भारत को कौड़ी जैसा िकसने बनाया? इसम� समझाने, िवचार सागर मंथन करने क� बड़ी दरकार है। बाबा तो
झट बतलाते ह�, इसम� यह करे�न होनी चािहए। ब�े बतलाते नही ंह�। बाबा करे�न तो चाहते ह�। एक इ�जीिनयर था, वह
मशीन क� खराबी को समझ न सका तो दसूरा अ�स��ट इ�जीिनयर था उसने बैठ बताया, इसम� यह करने से यह ठीक हो
जायेगा और सचमुच वह मशीन ठीक हो गई। तो वह ब�त खुश हो गया। बोला इसको तो इज़ाफा देना चािहए। तो उनक�
तनखा बढ़ा दी। बाप भी कहते ह� तुम करे� करो तो हम वाह-वाह कर�गे। जैसे जगदीश संजय है, कभी अ��-अ�� �ाइ��
िनकालते ह� तो बाबा खुश होते ह�। ब�ो ंको सिव�स का शौक चािहए। यह �दश�नी मेले तो सब होते रह�गे। जहाँ-तहाँ िकसका
भी ए�ीवीशन होगा तो वहाँ यह भी कर�गे। यहाँ तो बुि� क� कपाट खोलनी चािहए। सबको सुख देना चािहए। �ूल म�
न�रवार पढ़ने वाले तो होते ही ह�। न पढ़�गे तो उनके मैनस� भी खराब होगंे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) िकसी से भी �ठकर पढ़ाई नही ंछोड़नी है। देह-अ�भमान छोड़ �यं पर रहम करना है। बाप समान िनरहंकारी बनना है।

2) अ�े मैनस� धारण करने ह�, सबको सुख देना है। आ�ाकारी होकर रहना है।

वरदान:- समेटने क� शि� �ारा सेक� म� फुल�ाप लगाने वाले न�ोमोहा �ृित ��प भव



ला� म� फाइनल पेपर का �े�न होगा - सेक� म� फुल�ाप। और कुछ भी याद न आये। बस बाप और
म�, तीसरी कोई बात नही.ं.सेक� म� मेरा बाबा दसूरा न कोई ... यह सोचने म� भी समय लगता है लेिकन
िटक जाएं, िहल� नही।ं �ो,ं �ा.. का कोई �े�न उ�� न हो तब न�ोमोहा �ृित ��प बन�गे इस�लए
अ�ास करो जब चाह� िव�ार म� आय� और जब चाह� समेट ल�। �ेक पावरफुल हो।

�ोगन:- �जसे �मान का अ�भमान नही ंहै वही सदा िनमा�न है।


