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“मीठे ब�े - �ान है म�न, भि� है छांछ, बाप तु�� �ान �पी म�न देकर िव� का मा�लक बना देते ह�, इस�लए
�ीकृ� के मुख म� म�न िदखाते ह�''

��ः- िन�यबुि� क� परख �ा है? िन�य के आधार पर �ा �ाि� होती है?
उ�र:- 1. िन�यबुि� ब�े शमा पर िफदा होने वाले स�े परवाने होगंे, फेरी लगाने वाले नही।ं जो शमा पर िफदा

हो जाते ह� वही राजाई म� आते ह�, फेरी लगाने वाले �जा म� चले जाते। 2. धरत प�रये धम� न छोिड़ये - यह
�ित�ा िन�य-बुि� ब�ो ंक� है। वे स�े �ीत बुि� बन देह सिहत देह के सब धम� को भूल बाप क� याद
म� रहते ह�।

गीत:- छोड़ भी दे आकाश �संहासन....

ओम् शा��। भगवानुवाच। भगवान् कहा जाता है िनराकार परमिपता को। भगवानुवाच िकसने कहा? उस िनराकार परमिपता
परमा�ा ने। िनराकार बाप िनराकार आ�ाओ ंको बैठ समझाते ह�। िनराकार आ�ा इस शरीर �पी कम���यो ंसे सुनती है।
आ�ा को न मेल, न फ�मेल कहा जाता है। उनको आ�ा ही कहा जाता है। आ�ा �यं इन आरग� �ारा कहती है - म� एक
शरीर छोड़ दसूरा लेती �ँ। जो भी मनु� मा� ह� वह सब �दस� ह�। जब िनराकार परमिपता परमा�ा क� स�ान ह� तो आपस म�
सब भाई-भाई ह�, जब �जािपता ��ा क� स�ान ह� तो भाई-बहन ह�। यह हमेशा सबको समझाते रहो। भगवान् र�क है,
भ�ो ंको भि� का फल देने वाला है।

बाप समझाते ह� सव� का स�ित दाता एक म� �ँ। सव� का �श�क बन �ीमत देता �ँ और िफर सव� का सतगु� भी �ँ। उनको
कोई बाप, टीचर, गु� नही।ं वही बाप �ाचीन भारत का राजयोग �सखलाने वाला है, �ीकृ� नही।ं �ीकृ� को बाप नही ंकह
सकते। उनको दैवीगुणधारी �ग� का ि�� कहा जाता है। पितत-पावन स�ित दाता एक को कहा जाता है। अभी सब द:ुखी,
पाप आ�ा, ��ाचारी ह�। भारत ही सतयुग म� दैवी �े�ाचारी था। िफर वह ��ाचारी आसुरी रा� होता है। सब कहते ह�
पितत-पावन आओ, आकर रामरा� �ापन करो। तो अब रावण रा� है। रावण को जलाते भी ह� लेिकन रावण को कोई भी
िव�ान, आचाय�, प��त नही ंजानते। सतयुग से �ेता तक रामरा�, �ापर से क�लयुग तक रावणरा�। ��ा का िदन सो
��ाकुमार-कुमा�रयो ंका िदन। ��ा क� रात सो बी.के. क� रात। अभी रात पूरी हो िदन आना है। गाया �आ है िवनाश काले
िवपरीत बुि�। तीन सेनाय� भी ह�। परमिपता को कहा जाता है बी�ेड मो� गॉड फादर, ओशन ऑफ नॉलेज। तो ज�र नॉलेज
देते होगंे ना। सृि� का चैत� बीज�प है। सु�ीम सोल है अथा�त् ऊंच से ऊंच भगवान् है। ऐसे नही ं िक सव��ापी है।
सव��ापी कहना यह तो बाप को िडफेम करना है। बाप कहते ह� �ािन करते-करते धम� �ािन हो गई है, भारत कंगाल,
��ाचारी बन गया है। ऐसे समय पर ही मुझे आना पड़ता है। भारत ही मेरा बथ��ेस है। सोमनाथ का म��र, �शव का म��र
भी यहाँ है। म� अपने बथ� �ेस को ही �ग� बनाता �ँ, िफर रावण नक�  बनाता है अथा�त् रावण क� मत पर चल नक� वासी,
आसुरी स�दाय बन पड़ते ह�। िफर उ�ो ंको बदलकर म� दैवी स�दाय, �े�ाचारी बनाता �ँ। यह िवषय सागर है। वह है �ीर
सागर। वहाँ घी क� निदयाँ बहती ह�। सतयुग-�ेता म� भारत सदा सुखी सालवे� था, हीरे जवाहरो ंके महल थे। अभी तो भारत
100 परसे� इनसालवे� है। म� ही आकर 100 परसे� सालवे�, �े�ाचारी बनाता �ँ। अब तो ऐसे ��ाचारी बन गये ह� जो
अपने दैवी धम� को भूल गये ह�।

बाप बैठ समझाते ह� िक भि� माग� है छांछ, �ान माग� है म�न। �ीकृ� के मुख म� म�न िदखलाते ह� यािन िव� का रा�
था, ल�ी-नारायण िव� के मा�लक थे। बाप ही आकर बेहद का वसा� देते ह� अथा�त् िव� का मा�लक बनाते ह�। कहते ह� म�
िव� का मा�लक नही ंबनता �ँ। अगर मा�लक बनूँ  तो िफर माया से हार भी खानी पड़े। माया से हार तुम खाते हो। िफर जीत
भी तुमको पानी है। यह 5 िवकारो ंम� फँसे �ए ह�। अभी म� तुमको म��र म� रहने लायक बनाता �ँ। सतयुग बड़ा म��र है,
उसको �शवालय कहा जाता है, �शव का �ापन िकया �आ। क�लयुग को वे�ालय कहा जाता है, सब िवकारी ह�। अब बाप
कहते ह� देह के धम� छोड़ अपने को आ�ा समझ मुझ बाप को याद करो। तुम ब�ो ंक� अब बाप से �ीत है। तुम और कोई
को याद नही ंकरते हो। तुम हो िवनाश काले �ीत बुि�। तुम जानते हो िक �ी �ी 108 परमिपता परमा�ा को ही कहा जाता
है। 108 क� माला फेरते ह�। ऊपर म� है �शवबाबा िफर मात-िपता ��ा-सर�ती, िफर उनके ब�े जो भारत को पावन बनाते
ह�। ��ा� क� माला गाई �ई है, उसको �� य� भी कहा जाता है। िकतना बड़ा राज� अ�मेध अिवनाशी �ान य� है।
िकतने वष� से चला आता है। जो भी अनेक धम� आिद ह�, सब इस य� म� ख� हो जाने ह� तब यह य� पूरा होगा। यह है
अिवनाशी बाबा का अिवनाशी य�। सब साम�ी इसम� �ाहा हो जानी है। पूछते ह� िवनाश कब होगा? अरे, जो �ापना करते

ह�, उनको ही िफर पालना करनी होती है। यह है �शवबाबा का रथ। �शवबाबा इसम� रथी है। बाक� कोई घोड़े-गाड़ी आिद नही ं



ह�, उनको ही िफर पालना करनी होती है। यह है �शवबाबा का रथ। �शवबाबा इसम� रथी है। बाक� कोई घोड़े-गाड़ी आिद नही ं
ह�। वह तो भि�माग� क� साम�ी बैठ बनाई है। बाबा कहते ह� म� इस �कृित का आधार लेता �ँ।

बाप समझाते ह� - पहले अ��भचारी भि� है िफर क�लयुग अ� म� पूरी ��भचारी बन जाती है। िफर बाप आकर भारत को
म�न देते ह�। तुम िव� के मा�लक बनने �लए पढ़ रहे हो। बाप आकर म�न �खलाते ह�। रावण रा� म� छांछ शु� हो
जाती है। ये सब समझने क� बात� ह�। नये ब�े तो इन बातो ंको समझ न सक� । परमिपता परमा�ा को ही �ान का सागर कहा
जाता है। बाप कहते ह� म� इस भि� माग� से िकसी को भी नही ंिमलता �ँ। म� जब आता �ँ तब ही आकर भ�ो ंको भि� का
फल देता �ँ। म� �लबरेटर बनता �ँ, द:ुख से छुड़ाकर सबको शा��धाम, सुखधाम ले जाता �ँ। िन�य बुि� िवजय��, संशय
बुि� िवनश��।

बाप शमा है। उस पर परवाने कोई तो एकदम िफदा हो जाते ह�, कोई फेरी पहनकर चले जाते ह�। समझते कुछ नही ंह�। िफदा
होने वाले ब�े जानते ह� बरोबर बेहद के बाप से हमको बेहद का वसा� िमलता है। जो �सफ�  फेरी पहनकर चले जाते ह� वह तो
िफर �जा म� ही न�रवार आ जाय�गे। जो िफदा होते ह� वह वसा� लेते ह� न�रवार पु�षाथ� अनुसार। पु�षाथ� से ही �ाल�
िमलती है। �ान का सागर एक ही बाप है। िफर �ान �ाय: लोप हो जाता है। तुम स�ित को पा लेते हो। सतयुग-�ेता म� कोई
गु�-गोसाई आिद नही ंहोते। अभी सब उस बाप को याद करते ह� �ोिंक वह है ओशन ऑफ नॉलेज। सबक� स�ित कर देते
ह�। िफर हाहाकार ब� हो जयजयकार हो जाती है, तुम सृि� के आिद-म�-अ� को जानते हो। तुम अब ि�कालदश�, ि�ने�ी
बने हो। तुमको रचता और रचना के आिद-म�-अ� क� सारी नॉलेज िमल रही है। यह कोई द� कथा नही ं है। गीता है
भगवान् क� गाई �ई पर�ु �ीकृ� का नाम डाल ख�न कर िदया है। तुम ब�ो ंको अब सबका क�ाण करना है। तुम हो
�शव शि� सेना। व�े मातरम् गाया �आ है। व�ना पिव� क� ही क� जाती है। क�ा पिव� है तो सब उनक� व�ना करते
ह�। ससुर घर गई और िवकारी बनी तो सबको माथा टेकती रहती है। सारा मदार पिव�ता पर है। भारत पिव� गृह� धम� था।
अभी अपिव� गृह� धम� है। द:ुख ही द:ुख है। सतयुग म� ऐसे नही ंहोता। बाप ब�ो ंके �लए ितरी (हथेली) पर बिह�त ले
आते ह�। गृह� �वहार म� रहते बाप से जीवनमुि� का वसा� ले सकते हो। घरबार छोड़ने क� कोई बात नही।ं सं�ा�सयो ंका
िनवृि� माग� अलग है। अब बाप से �ित�ा करते ह� - बाबा, हम पिव� बन, पिव� दिुनया के मा�लक ज�र बन�गे। िफर धरत
प�रये धम� न छोिड़ये। 5 िवकारो ंका दान दो तो माया का �हण छूटे, तब 16 कला स�ूण� बन�गे। सतयुग म� ह� 16 कला
स�ूण�, स�ूण� िनिव�कारी...., अब �ीमत पर चलकर िफर से ऐसा बनना है।

भगवान् है ही गरीब िनवाज़। सा�कार इस �ान को उठा नही ंसकते �ोिंक वह तो समझते ह� हमको धन आिद ब�त है, हम
तो �ग� म� बैठे ह� इस�लए अबलाय�, अिह�ाय� ही �ान लेती ह�। भारत तो गरीब है। उनम� भी जो गरीब साधारण ह�, उ�ो ंको
ही बाप अपना बनाते ह�। उ�ो ंक� ही तकदीर म� है। सुदामा का िमसाल गाया �आ है ना। सा�कारो ंको समझने क� फुस�त
नही।ं राजे� �साद (भारत के �थम रा��पित) के पास ब��याँ जाती थी, कहती थी बेहद के बाप को जानो तो तुम हीरे तु�
बन जाय�गे। 7 रोज़ का कोस� करो। कहता था - हाँ, बात तो ब�त अ�� है, �रटायर होने के बाद कोस� उठाऊंगा। �रटायर
�आ तो बोले, बीमार �ँ। बड़े-बड़े आदिमयो ंको फुस�त नही ंहै। पहले जब 7 रोज़ का कोस� पूरा करे तब नारायणी नशा चढ़े।
ऐसे थोड़ेही रंग चढ़ेगा। 7 रोज के बाद पता चलता है - यह लायक है वा नही ंहै? लायक होगा तो िफर पढ़ने के �लए पु�षाथ�
म� लग जायेगा। जब तक भ�ी म� प�ा रंग नही ंलगा है तब तक बाहर जाने से रंग ही उड़ जाता है, इस�लए पहले प�ा रंग
चढ़ाना है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �शव शि� बन िव� क�ाण करना है। पिव�ता के आधार पर कौड़ी तु� मनु�ो ंको हीरे तु� बनाना है।

2) �ीमत पर िवकारो ंका दान दे स�ूण� िनिव�कारी 16 कला स�ूण� बनना है। शमा पर िफदा होने वाला परवाना बनना है।

वरदान:- प�र��ितयो ंको साइडसीन समझ पार करने वाले �ृित ��प समथ� आ�ा भव
�ृित ��प आ�ा समथ� होने के कारण प�र��ितयो ंको खेल समझती है। भल िकतनी भी बड़ी प�र��ित
हो लेिकन समथ� आ�ा के �लए मं�जल पर प�ंचने के �लए यह सब रा�े के साइट सी� ह�। लोग तो खचा�
करके भी साइट सी� देखने जाते ह�। तो �ृित ��प समथ� आ�ा के �लए प�र��ित कहो, पेपर कहो,



िव� कहो सब साइट सी� ह� और �ृित म� है िक यह मं�जल के साइट सी� अनिगनत बार पार क� ह�,
न�थंग�ु।

�ोगन:- दसूरो ंक� करे�न करने के बजाए बाप से कने�न जोड़ लो तो वरदानो ंक� अनुभूित होती रहेगी।

माते�री जी के मधुर महावा�

“�सफ�  ओम् के श� के उ�ारण से कोई फायदा नही'ं'

ओम् रटो माना ओम् जपो, �जस समय हम ओम् श� कहते ह� तो ओम् कहने का मतलब यह नही ंिक ओम् श� का उ�ारण
करना है �सफ�  ओम् कहने से कोई जीवन म� फायदा नही।ं पर�ु ओम् के अथ� ��प म� ��त होना, उस ओम् के अथ� को
जानने से मनु� को वो शा�� �ा� होती है। अब मनु� चाहते तो अव� ह� िक हम� शा�� �ा� होवे। उस शा�� �ापन के
�लये ब�त स�ेलन करते ह� पर�ु �रज� ऐसे ही िदखाई दे रही है जो और अशा�� द:ुख का कारण बनता रहता है �ोिंक
मु� कारण है िक मनु�ा�ा ने जब तक 5 िवकारो ंको न� नही ंिकया है तब तक दिुनया पर शा�� कदा�चत हो नही ंसकती।
तो पहले हरेक मनु� को अपने 5 िवकारो ंको वश करना है और अपनी आ�ा क� डोर परमा�ा के साथ जोड़नी है तब ही
शा�� �ापन होगी। तो मनु� अपने आपसे पूछ� म�ने अपने 5 िवकारो ंको न� िकया है? उ�ो ंको जीतने का �य� िकया है?
अगर कोई पूछे तो हम अपने 5 िवकारो ंको वश कैसे कर�, तो उ�ो ंको यह तरीका बताया जाता है िक पहले उ�ो ंको �ान
और योग का वास धूप लगाओ और साथ म� परमिपता परमा�ा के महावा� ह� - मेरे साथ बुि�योग लगाए मेरे बल को लेकर
मुझ सव�शि�वान �भु को याद करने से िवकार हटते रह�गे। अब इतनी चािहए साधना, जो खुद परमा�ा आकर हम� �सखाता
है। अ�ा - ओम् शा��।


