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“मीठे ब�े - अपनी बुि� वा िवचारो ंको इतना शु�, �� बनाओ जो �ीमत को यथाथ� रीित धारण कर बाप का नाम बाला
कर सको''

��ः- ब�ो ंक� कौन-सी अव�ा ही बाप का शो करेगी?
उ�र:- जब ब�ो ंक� िनर�र हिष�तमुख, अचल-अडोल, ��र और म� अव�ा बन� तब बाप का शो कर सके।

ऐसी एकरस अव�ा वाले हो�शयार ब�े ही यथाथ� रीित सबको बाप का प�रचय दे सकते ह�।
गीत:- मरना तेरी गली म�..........

ओम् शा��। ब�ो ंने गीत सुना। कहते ह� आये ह� तेरे दर पे जीते जी मरने के �लए। िकसके दर पर? िफर भी यही बात
िनकलती िक अगर गीता का भगवान् �ीकृ� कह� तो यह सब बात� हो न सक� । न �ीकृ� यहाँ हो सके। वह तो है सतयुग का
ि��। गीता कोई �ीकृ� ने नही ंसुनाई, गीता तो परमिपता ने सुनाई। सारा मदार एक बात पर है। भि� म� तुम इतनी
मेहनत करते आये हो वह तो दरकार नही।ं यह तो सेके� क� बात है। �सफ�  यह एक बात ही �स� करने के �लए भी बाप को
िकतनी मेहनत करनी पड़ती है। िकतनी नॉलेज देनी पड़ती है। �ाचीन नॉलेज जो भगवान् ने दी है वही नॉलेज है, सारी बात
गीता पर है। परमिपता परमा�ा ने ही आकर देवी-देवता धम� क� �ापना के �लए सहज राजयोग और �ान �सखलाया है, जो
अब �ाय:लोप है। मनु� तो समझते ह� �ीकृ� कभी िफर आकर गीता सुनायेगा। पर�ु अब तुमको यह अ�� रीित गोले के
�च� पर �स� करना है िक गीता पारलौिकक परमिपता परमा�ा �ान सागर ने सुनाई। �ीकृ� क� मिहमा और है, परमिपता
परमा�ा क� मिहमा और है। वह है सतयुग का ि��, �जसने सहज राजयोग से रा�-भा� पाया है। पढ़ते समय नाम �प से
और है और िफर जब रा� पाया तब और है - यह �स� कर बताना है। पितत-पावन है ही एक बाप। अभी िफर से �ीकृ�
क� आ�ा पितत-पावन �ारा राजयोग सीख भिव� पावन दिुनया का ि�� बन रही है। यह �स� कर समझाने म� भी युि�यां
चािहए। फॉरेनस� को भी �स� कर बताना पड़ता है। न�रवन है ही गीता। सव� शा�-मई �ीमत भगवत गीता माता। अब
माता को ज� िकसने िदया? बाप ही माता को एडा� करते ह� ना। गीता िकसने सुनाई? ऐसे नही ंकह�गे िक �ाइ� ने बाइिबल
को एडा� िकया। �ाइ� ने जो �श�ा दी उनका िफर बाइिबल बनाकर पढ़ते ह�। अब गीता क� �श�ा िकसने दी, जो िफर बाद
म� पु�क बनाकर पढ़ते रहते ह�? यह िकसको पता नही।ं और सबके शा�ो ंका तो पता है। यह जो सहज राजयोग क� �श�ा
है, वह िकसने दी है, यह �स� करना है। दिुनया तो िदन-�ितिदन तमो�धान बनती जाती है। यह सब �� बुि� म� ही बैठ
सकता है। जो �ीमत पर नही ंचलते, उनको धारणा हो न सके। �ीमत कहेगी तुम िब�ुल समझा नही ंसकते हो। अपने को
�ानी मत समझो। पहले तो मु� बात यह �स� करनी है िक गीता का भगवान् परमिपता परमा�ा है, वही पितत-पावन है।
मनु� तो सव��ापी कह देते ह� वा �� त� कह देते वा सागर कह देते। जो आया सो कह देते - िबगर अथ�। भूल सारी गीता
से िनकली है, जो गीता का भगवान् �ीकृ� कह िदया है। तो समझाने �लए गीता उठानी पड़े। बनारस वाले गु�ा जी को भी
कहते थे िक बनारस म� यह �स� कर बतलाओ िक गीता का भगवान् �ीकृ� नही।ं अब स�ेलन तो होते ह�, सब �रलीजस
मनु� कहते ह� �ा उपाय कर� जो शा�� हो जाए? अब शा�� �ापन करना पितत मनु�ो ंके हाथ म� तो है नही।ं कहते भी ह�
पितत-पावन आओ। िफर भी पितत कैसे शा�� �ापन कर सकते, जबिक बुलाते रहते ह� पर�ु पितत से पावन बनाने वाले
बाप को जानते नही ंह�। भारत पावन था, अभी पितत है। अब पितत-पावन कौन है? यह कोई क� बुि� म� नही ंआता। कह देते
ह� रघुपित राघव........ अब वह राम तो है नही।ं झूठा बुलावा करते ह�। जानते कुछ नही।ं अब यह कौन जाकर बताये? बड़े
अ�े ब�े चािहए। समझाने क� बड़ी युि� चािहए। बड़ा गोला भी बनवाया है, �जससे �स� हो जाए िक गीता भगवान् ने
रची। वह तो कह देते कोई भी हो, ह� तो सब भगवान्। बाप कहते ह� तुम बेसमझ हो। म�ने आकर पावन रा� �ापन िकया,
उसके बदले िफर �ीकृ� का नाम डाल िदया। पितत को ही पावन बनाकर फ�� ि�� बनाता �ँ। भगवानुवाच - म� �ीकृ�
क� आ�ा को एडा� कर ��ा बनाए उन �ारा �ान देता �ँ। वह िफर इस सहज राजयोग से फ�� ि�� सतयुग का बन जाता
है। यह समझानी और कोई क� बुि� म� है नही।ं

तु�� पहले तो यह भूल �स�कर िदखानी है िक �ीमत भगवत गीता है सब शा�ो ंक� माई बाप। उसका रचियता कौन था?
जैसे �ाइ� ने बाइिबल को ज� िदया, वह है ि���यन धम� का शा�। अ�ा बाइिबल का बाप कौन? �ाइ�। उनको माई-
बाप नही ंकह�गे। मदर क� तो वहाँ बात ही नही।ं यह तो यहाँ मात-िपता है। ि���यन ने रीस क� है �ीकृ� के धम� से, यूँ  तो
वह �ाइ� को मानने वाले ह�। जैसे बु� ने धम� �ापन िकया तो बौि�यो ंका शा� भी है। अब गीता िकसने सुनायी? उससे
कौन-सा धम� �ापन �आ? यह कोई नही ंजानते। कभी नही ंकहते िक पितत-पावन परमिपता परमा�ा ने �ान िदया है। अभी
गोला ऐसा बनाया है, �जससे समझ सक�  िक बरोबर परमिपता परमा�ा ने �ान िदया है। राधे-कृ� तो सतयुग म� ह�। उ�ोनंे



अपने को तो �ान नही ंिदया। �ान देने वाला तो दसूरा चािहए। कोई ने तो उ�ो ंको पास कराया होगा। यह राजाई �ा� कराने
का �ान िकसने िदया? िक�त आपेही तो नही ंबनती। िक�त बनाने वाला या तो बाप या तो टीचर चािहए। कहते ह� गु� गित
देते ह�। पर�ु गित स�ित का भी अथ� नही ंसमझते। �वृि� माग� वालो ंक� स�ित होती है। बाक� गित माना सब बाप के पास
जाते ह�। यह बात� कोई भी समझते नही।ं वह तो भि� माग� म� ब�त बड़े-बड़े दकुान खोलकर बैठे ह�। स�े �ान माग� क�
दकुान यह एक ही है बाक� सब भि� माग� क� दकुान� ह�। बाप कहते ह� यह वेद-शा� आिद सब भि� माग� क� साम�ी है।
इन जप-तप, वेद-शा� आिद का अ�यन करने से म� नही ंिमलता �ँ। म� तो ब�ो ंको �ान देकर पावन बनाता �ँ। सारी सृि�
का स�ित दाता �ँ। वाया गित म� जाकर िफर स�ित म� आना है। सब तो सतयुग म� नही ंआय�गे। यह ड�ामा बना �आ है। जो
क� पहले तुमको �सखाया था, जो �च� बनवाये थे, वह अब बनवा रहे ह�।

मनु� कहते ह� 3 धम� क� टांगो ंपर सृि� खड़ी है। एक देवता धम� क� टांग टूटी �ई है इस�लए िहलते रहते ह�। पहले एक धम�
रहता �जसको अ�ेत रा� कहा जाता है। िफर वह एक टांग कम हो 3 टांगे िनकलती ह�, �जसम� कुछ भी ताकत नही ंरहती है।
आपस म� ही लड़ाई-झगड़ा चलता रहता है। धनी को जानते नही।ं िनधनके बन पड़े ह�। समझाने क� बड़ी युि� चािहए।
�दश�नी म� भी यह बात समझानी है िक गीता का भगवान् �ीकृ� नही ंहै, परमिपता परमा�ा है। �जसका बथ� �ेस भारत है।
�ीकृ� तो है साकार, वह है िनराकार। उनक� मिहमा िब�ुल अलग है। ऐसी युि� से काटू�न बनाना चािहए जो �स� हो जाए
िक गीता िकसने गाई? अंधो के आगे बड़ी आरसी (आइना) रखना है। यह है ही अंधो के आगे आइना। जा�ी टू मच म� नही ं
जाना है। कड़ी भूल यह है। परमिपता परमा�ा क� मिहमा अलग है, उसके बदले �ीकृ� को मिहमा दे दी है। ल�ी-
नारायण के �च� म� नीचे राधे-कृ� ह�। वही िफर ल�ी-नारायण बनते ह�। ल�ी-नारायण सतयुग म�, राम-सीता �ेता म�।
पहला न�र ब�ा �ीकृ� है, उनको िफर �ापर म� ले गये ह�। यह सब है भि�माग� क� नूं ध। िवलायत वाले इन बातो ंसे �ा
जान�। ड�ामा अनुसार यह �ान िकसके पास भी है नही।ं कहते भी ह� �ान िदन, भि� रात। ��ा का िदन, ��ा क� रात।
सतयुग �ापन करने वाला कौन है? ��ा आया कहाँ से? सू�वतन म� कहाँ से आया? परमिपता परमा�ा ही सू� सृि� रचते
ह�। वहाँ ��ा िदखाते ह�। पर�ु वहाँ तो �जािपता ��ा होता नही।ं ज�र �जािपता ��ा और है। वह कहाँ से आया, यह बात�
कोई समझ नही ंसकते। �ीकृ� के अ��म ज� म� उनको परमा�ा ने अपना रथ बनाया है, यह िकसक� बुि� म� नही है।

यह बड़ा भारी �ास है। टीचर तो समझते ह� ना - यह �ूडे�ट कैसा है? तो �ा बाप नही समझते होगंे? यह बेहद के बाप का
�ास है। यहाँ क� बात ही िनराली है। शा�ो ंम� तो �लय आिद िदखाकर िकतना रोला कर िदया है। िकतना घम� है।
रामायण, गीता आिद कैसे बैठ सुनाते ह�। �ीकृ� ने तो गीता सुनाई नही।ं उसने तो गीता का �ान सुनकर रा� पद पाया है।
�स� कर समझाते ह�, गीता का भगवान् यह है। उनके गुण यह ह�, �ीकृ� के गुण यह ह�। इस भूल के कारण ही भारत कौड़ी
जैसा बना है। तुम माताय� उनको कह सकती हो िक तुम लोग कहते हो माता नक�  का �ार है पर�ु परमा�ा ने तो �ान का
कलष माताओ ंपर रखा है, माताय� ही �ग� का �ार बनती ह�। तुम िनंदा कर रहे हो। पर�ु बोलने वाले बड़े हो�शयार चािहए।
�ाइ�� सब नोट कर समझाना चािहए। भि� माग� वा�व म� गृह��यो ंके �लए है। यह है �वृि� माग� का सहज राजयोग।
हम �स� कर समझाने �लए आये ह�। ब�ो ंको शो करना है। सदैव हिष�तमुख, अचल, ��र, म� रहना चािहए। आगे चल
मिहमा िनकलनी ज�र है। तुम सब हो तो ��ाकुमार कुमा�रयां। कुमारी वह जो 21 ज�ो ं�लए बाप से वसा� िदलाये। कुमा�रयों
क� मिहमा ब�त भारी है। मु� कुमारी तु�ारी म�ा है। च�मा के आगे िफर अ�ा �ॉर भी चािहए। यह �ान सूय� है। यह
गु� म�ा अलग है। इस राज़ को तुम ब�े ही समझकर समझा सकते हो। उस म�ा का नाम अलग है, म��र उसके ह�। इस
गु� बुढ़ी माँ का म��र थोड़ेही है। यह मात-िपता क�ाइ� है। दिुनया यह नही ंजानती। �ीकृ� तो हो नही ंसकता। वह िफर
भी सतयुग का ि�� है। �ीकृ� म� भगवान् आ न सके। समझाना ब�त सहज है। गीता के भगवान् क� मिहमा अलग है। वह
पितत-पावन सारी दिुनया का गाइड, �लबरेटर है। मनु� �च�ो ंसे समझ जाय�गे िक बरोबर परमा�ा क� मिहमा अलग है, सब
एक थोड़ेही हो सकते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपनी अव�ा बड़ी म�, अचल अडोल बनानी है। सदा हिष�तमुख रहना है।

2) �ान के शु� घम� (नशे) म� रह कर बाप का शो करना है। गीता के भगवान् को �स� कर बाप क� स�ी पहचान देनी
है।

वरदान:- �ृित ��प बन िव�ृित वालो ंको �ृित िदलाने वाले स�े सेवाधारी भव



अपने �ृित ��प फ�चस� �ारा औरो ंको �ृित ��प बनाना यही स�ी सेवा है। आपके फ�चस� औरो ंको
�ृित िदला द� िक म� आ�ा �ँ, म�क म� देख� ही चमकती �ई आ�ा वा मणी को। जैसे सांप क� मणी देख
करके सांप क� तरफ कोई का �ान नही ंजाता, ऐसे अिवनाशी चमकती �ई म�ण को देख देहभान को भूल
जाएं, अटे�शन �त: आ�ा क� तरफ जाए। िव�ृित वालो ंको �ृित आ जाए - तब कह�गे स�े सेवाधारी।

�ोगन:- अवगुण धारण करने वाली बुि� का नाश कर सतो�धान िद� बुि� धारण करो।


