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“मीठे ब�े - इस पाठशाला म� आने से तु�� ���फल क� �ाि� होती है, एक-एक �ान र� लाखो ंक� िमलिकयत है, जो
बाप देते ह�''

��ः- बाबा जो नशा चढ़ाते ह�, वह ह�ा �ो ंहो जाता है? नशा सदा चढ़ा रहे उसक� युि� �ा है?
उ�र:- नशा ह�ा तब होता है जब बाहर जाकर कुटु� प�रवार वालो ंका मुख देखते हो। न�ोमोहा नही ंबने हो।

नशा सदा चढ़ा रहे उसके �लए बाप से �ह�रहान करना सीखो। बाबा, हम आपके थे, आपने हम� �ग� म�
भेजा, हमने 21 ज� सुख भोगा िफर द:ुखी �ए। अब हम िफर से सुख का वसा� लेने आये ह�। न�ोमोहा
बनो तो नशा चढ़ा रहे।

गीत:- मरना तेरी गली म�.......

ओम् शा��। यह िकसके बोल सुने? गोप गोिपयो ंके। िकसके �लए कहते ह�? परमिपता परमा�ा �शवबाबा के �लए। नाम तो
ज�र चािहए ना। कहते ह� - बाबा, आपके गले का हार बनने के �लये जीते जी हम आपका बनते ह�। आपको ही याद करने से
हम आपके गले का हार बन�गे। �� माला तो ��स� है। बाप ने समझाया है सब आ�ाय� �� क� माला है। यह �हानी झाड़
है। वह है जीनालॉ�जकल मनु�ो ंका झाड़, यह है आ�ाओ ंका झाड़। झाड़ म� से�न भी ह�। देवी-देवताओ ंका से�न,
इ�ािमयो ंका से�न, बौि�यो ंका से�न। यह बात� और कोई समझा नही ंसकते। गीता का भगवान् ही सुनाते ह�। वही
ज�-मरण रिहत है। उनको अज�ा नही ंकह सकते। �सफ�  ज�-मरण म� आने वाला नही ंहै। उनका �ूल वा सू� शरीर नही ं
है। म��रो ंम� भी �शव�लंग को ही पूजते ह�, उनको ही परमा�ा कहते ह�। देवताओ ंके आगे ही जाकर मिहमा गाते ह�। ��ा
परमा�ाए नम: कभी नही ंकह�गे। �शव को ही हमेशा परमा�ा समझते ह�। �शव परमा�ा नम: कह�गे। वह है मूलवतन, वह
सू�वतन और यह है �ूल वतन।

अभी तुम ब�े जानते हो िक यहाँ वह �ान नही ंिक परमा�ा सव��ापी है। यिद इनम� भी परमा�ा हो तो िफर इनको परमा�ा
नम: कहा जाए। शरीर म� होते परमा�ा नम: नही ंकहते। वा�व म� अ�र ही है महान् आ�ा, पु� आ�ा, पाप आ�ा....।
महान् परमा�ा नही ंकहा जाता। पु� परमा�ा वा पाप परमा�ा अ�र भी नही ंहै। यह तो समझने क� बात� है ना। �सफ�  तुम
ब�े ही जानते हो िक इस पाठशाला म� आने से ���फल देने वाली �ाि� होती है। इस पढ़ाई से हम भिव� म� देवी-देवता
बन�गे और कोई ऐसा कह नही ंसकते। मनु� से देवता तो तुम बनते हो। देवताओ ंम� ��स� ह� ल�ी-नारायण इस�लए स�
नारायण क� कथा कहते ह�। नारायण के साथ ल�ी तो ज�र होगी। सत राम क� कथा नही ंकहते। सत नारायण क� कथा
कहते ह�। अ�ा, उससे �ा होगा? नर से नारायण बन�गे। बै�र�र �ारा बै�र�र क� कथा सुन बै�र�र बन�गे। यहाँ तुम आते ही
हो भिव� 21 ज�ो ंक� �ाि� के �लए। भिव� 21 ज�ो ंक� �ाि� भी तब होती है जब संगमयुग होता है। तुम जानते हो हम
आये ह� बाप से सतयुगी राजधानी का वसा� लेने। लेिकन पहले तो यह प�ा िन�य चािहए िक �शवबाबा हमारा बाबा है। इस
��ा का भी वह बाबा है। तो बी.के. का दादा �आ। यह बाप कहते ह� यह मेरी �ापट� नही ं है। दादा क� �ापट� तुमको
िमलती है। �शव-बाबा के पास �ान र�ो ंका धन है। एक-एक र� लाखो ंक� िमलिकयत है। इसक� क�मत इतनी भारी है जो
21 ज� के �लए रा� भा� कोई के �� म� भी नही ंहोगा। ल�ी-नारायण आिद क� पूजा तो भल करते आये ह� पर�ु यह
िकसको पता नही ंिक इ�ोनंे यह पद कैसे पाया? सतयुग क� आयु लाखो ंवष� कह दी है इस�लए कुछ समझ नही ंसकते ह�।
अभी तुम जानते हो उ�ो ंको रा� िकये 5 हजार वष� �ए। िफर एक संवत से शु� �ई कहानी कही जाती है। लांग-लांग
एगो........ इस भारत म� ही ल�ी-नारायण का रा� था। भारत को बिह�त, �ग� कहा जाता है। यह िकसक� बुि� म� नही ं
है। अभी तुम ब�े जानते हो क� क� आयु ही 5 हजार वष� है। इन शा�ो ंम� जो �लखा है यह सब भी ड�ामा म� नूं ध है। इ��
सुनने से प�रणाम कुछ भी नही ं िनकला। िकतने शादमाने करते ह�। जगत अ�ा है तो एक ही पर�ु उनक� मूित�यां िकतनी
बनाते ह�। तो जगत अ�ा सर�ती ��ा क� बेटी है। बाक� 8-10 भुजाय� तो ह� नही।ं बाप कहते ह� यह सब भि� माग� क�
बड़ी साम�ी है। �ान म� तो यह कुछ नही ंहै, चुप रहना है। बाप को याद करना है। ऐसी ब�त ब��यां ह� �ज�ोनंे कभी देखा
भी नही।ं �लखती ह� बाबा आप हमको पहचानते नही ंहो लेिकन म� अ�� रीित जानती �ँ। आप वही बाबा हो, हम आपसे
वसा� लेकर ही छोड़�गे। घर बैठे भी ब�तो ंको सा�ा�ार होते ह�। भल सा�ा�ार न भी हो तो भी �लखती रहती ह�। याद म�
एकदम लवलीन हो जाती ह�। बाप ही स�ित दाता है, उनको िकतना �ार करना चािहए। माँ-बाप से ब�े एकदम �लपट जाते
ह� �ोिंक माँ-बाप ब�ो ंको सुख देते ह�। लेिकन आजकल के माँ-बाप कोई सुख नही ंदेते ह� और ही िवकारो ंम� फंसा देते ह�।
बाप कहते ह� - पा� इज़ पा�। अब तुमको �श�ा िमलती है - ब�े, काम कटारी क� बात� छोड़ पिव� बनो �ोिंक अभी तु��

कृ�पुरी म� चलना है। �ीकृ� का रा� है ही सतयुग म�। मनु�ो ंने �ीकृ� को �ापर म� िदखा िदया है। ऐसे थोड़ेही सतयुग



कृ�पुरी म� चलना है। �ीकृ� का रा� है ही सतयुग म�। मनु�ो ंने �ीकृ� को �ापर म� िदखा िदया है। ऐसे थोड़ेही सतयुग
का ि�� �ापर म� आकर गीता सुनाय�गे। उनको तो �ी नारायण बन सतयुग म� रा� करना है।

भगवानुवाच - इस समय सभी मनु�मा� आसुरी �भाव वाले ह�। उनको दैवी �भाव वाला बनाने गीता का भगवान् आते ह�।
उस बाप के बदले ब�े का नाम �लख िदया है �जस ब�े को िफर �ापर म� ले आये ह�। यह भी बड़ी भूल है। िफर तो यादव
और पा�व �स� न हो।ं तो बाप कहते ह� - ब�े, तुम तो ऊंच दैवी कुल के थे िफर तु�ारा यह हाल �ो ं�आ है? अब िफर
तुमको देवता बनाता �ँ। मनु�, मनु� को �ग� का राजा नही ंबना सकते। मनु� थोड़ेही �ग� क� �ापना कर�गे। आ�ा को
परमा�ा कहना िकतनी बड़ी भूल है। सं�ासी तो मनु� से देवता बना न सके। यह तो बाप का ही काम है। आय� समाजी,
आय� समाजी बनाय�गे। ि���यन, ि���यन बनाय�गे। ऐसे �जसके पास तुम जाय�गे वह वैसा ही बनाय�गे। देवता धम� है ही
सतयुग म�, तो बाप को संगम पर आना पड़े। यह महाभारत यु� है, इस लड़ाई �ारा ही तु�ारी िवजय होती है। िवनाश के बाद
िफर जय-जयकार होगी। तुम तो जानते हो िवनाश भी ज�र होने वाला है। आज कोई त�त पर बैठा तो उनको उतारने म� देरी
थोड़ेही करते ह�। �ा इसको �ग� कह�गे? यह तो पूरा नक�  है। इसको �ग� कहना तो भूल है। मनु� िकतने द:ुखी ह�। आज
कोई ज�ा तो खुशी-सुख और मरा तो द:ुख। यहाँ तो सबसे न�ोमोहा होना पड़े। नही ंतो बाबा सिव�स पर जाने के �लए कभी
नही ंकह�गे। बाबा कहते म� तो न�ोमोहा �ँ। िकसी चीज़ म� मोह �ो ंरखूँ । म� कोई गृह�ी थोड़ेही �ँ।

तुम ब�े जानते हो बरोबर इस भंभोर को आग लगनी है, िवनाश म� देरी थोड़ेही लगती है। तुम कहाँ भाषण करते हो तो
समझाते हो िक आकर बेहद के बाप से वसा� लो। हद के बाप से हद का वसा� िमलता है। तुमने 63 ज� इस नक�  म� �लये ह�।
म� 21 ज� �लए तुमको �ग� का वसा� देने आया �ँ। अब रावण का वसा� अ�ा या राम का? अगर रावण का अ�ा है तो
उनको जलाते �ो ंहो? �शवबाबा को कभी जलाते हो �ा? �ीकृ� को थोड़ेही जलाते ह�। वे तो ह� ही रावण स�दाय, िवकार
से पैदा होते ह�। यह है वे�ालय, िवषय सागर। वह है वाइसलेस, �शवालय, अमृत सागर। �ीर सागर म� िव�ु को िदखाते ह�
ना। अब �ीर का सागर थोड़ेही होता है। दधू तो गऊ से िनकलता है। अब देखो कहते ह� ई�र सव��ापी है िफर अपने को
�शवोहम् कहते �ोिंक खुद पिव� रहते, दसूरे को ऐसे थोड़ेही कहते - तु�ारे म� ई�र है, तु�ारे म� नही ंहै �ोिंक तुम पितत
हो। आ�ा कहती है म� अभी परमिपता परमा�ा �ारा पावन बन रही �ँ, िफर पावन बन रा� कर�गे। तुमने अनेक बार वसा�
�लया और गंवाया है। यह ड�ामा का च� बुि� म� बैठ गया है। बाप समझाते ह� तुम सब पाव�ितयां हो, म� �शव �ँ। कथा आिद
यहाँ क� बात है, सू�वतन म� तो कथा आिद होती नही।ं अमरकथा तुमको सुनाते ह� अमरपुरी का मा�लक बनाने। वह है
अमरलोक, वहाँ तो सुख ही सुख है, मृ�ुलोक म� आिद-म�-अ� द:ुख है। िकतना अ�� रीित समझाते ह�। �ज�ोनंे क�
पहले बाप से वसा� �लया था, उ�ो ंका ही अब पु�षाथ� चलता है। इस समय तक जो िमशनरी चलती है, पहले भी इतनी चली
थी। भल बाबा कहते ह� तुम सिव�स ठ�ी करते हो, पर�ु यह भी समझाते ह� िक क� पहले जो तुमने सिव�स क� थी वही
करते हो। पु�षाथ� िफर भी करते रहना है। छोटे-छोटे दीपको ंको तूफान िहला द�गे। �खवैया तो सबका एक बाप ही है।
कहावत भी है - नईया मेरी पार लगाओ..... ड�ामा क� भावी ऐसी बनी �ई है। सब उस पुरानी दिुनया तरफ जा रहे ह�। यहाँ ह�
थोड़े। तुम िकतने थोड़े हो। भल िपछाड़ी म� ब�त होगंे तो भी रात-िदन का फ़क�  है। वह सारी रावण स�दाय है। बाप नशा तो
ब�त चढ़ाते ह� िफर बाहर कुटु� प�रवार का मुँ ह देखा तो नशा ह�ा हो जाता है। ऐसा होना नही ंचािहए। आ�ाओ ंको कहा
जाता है तुम बाप से �ह�रहान करो - बाबा, हम आपके थे, आपने �ग� म� भेजा था। 21 ज� रा� िकया िफर 63 ज� द:ुख
पाया। अब हम आपसे वसा� लेकर ही छोड़�गे। बाबा, आप िकतने अ�े हो। हम आपको आधाक� भूल गये थे। बाबा कहते
यह तो आनािद बना-बनाया ड�ामा है। मेरी भी यह �ुटी है। म� क�-क� आकर तुम ब�ो ंको माया से �लबरेट कर �ा�ण
बनाए सृि� के आिद-म�-अ� का राज़ सुनाता �ँ। म� आता ही तब �ँ जब �ग� बनाना है। तुम अब फ�र�ते बन रहे हो।
�ो�रटी का भी सा�ा�र कराते ह�। तुमको न�ोमोहा भी बनना है। बाबा को अगर कोई कहते ह� - बाबा, हम सिव�स पर जाय�?
तो बाबा कह�गे - अगर तुम न�ो-मोहा हो तो मा�लक हो, जहाँ चाहे जाओ। मूं झते �ो ंहो। मा�लक हो, अ�ो ंको राह बतानी
है। न�ोमोहा नही ंह� तब पूछते ह�। न�ोमोहा हो तो यह भागे, वह ठहर न सक� । बड़ी मं�ज़ल है। बाप सिव�सएबुल ब�ो ंपर
कुबा�न जाते ह�। पहले न�र म� तो यह बाबा था ना। �ाग तो सब करते ह� पर�ु िफर भी इनका फ�� न�र है।

बाबा कहते ह� देही-अ�भमानी बनो अथा�त् अपने को अशरीरी समझो। बेहद का बाप तुमको 21 ज�ो ंका वसा� देते ह�। अ�ा,
वह आये कैसे? �लखा भी �आ है - ��ा के मुख से रचना रचते ह� तो ज�र ��ा म� ही आय�गे। ��ा को ही �जािपता कहा
जाता है तो उस बेहद के बाप से आकर वसा� लो। यह बात� समझाने म� ल�ा क� तो कोई बात नही ंहै। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) ��ा बाप समान �ाग म� न�र आगे जाना है। �� के गले का हार बनने के �लए जीते जी ब�लहार जाना है।



1) ��ा बाप समान �ाग म� न�र आगे जाना है। �� के गले का हार बनने के �लए जीते जी ब�लहार जाना है।

2) सिव�सएबुल बनने के �लए न�ोमोहा बनना है। अ�ो ंको राह बतानी है।

वरदान:- मन क� खुशी �ारा बीमा�रयो ंको दरू भगाने वाले एवरहे�ी भव
कहा जाता - मन खुश तो जहान खुश, मन क� बीमारी से शरीर भी पीला हो जाता है। मन ठीक होगा तो
शरीर का रोग भी महसूस नही ंहोगा। चाहे शरीर बीमार भी हो तो भी मनद�ु� है �ोिंक आपके पास
खुशी क� खुराक ब�त बिढ़या है। यह खुराक बीमारी को भगा देती है, भुला देती है। तो मन खुश, जहान
खुश, जीवन खुश, इस�लए एवरहे�ी हो।

�ोगन:- समय के मह� को जान लो तो सव� खजानो ंसे स�� बन जाय�गे।

इस मास क� सभी मुर�लयाँ (ई�रीय महावा�) िनराकार परमा�ा �शव ने ��ा मुखकमल से अपने ��ाव�ो ं अथा�त्
��ाकुमार एवं ��ाकुमा�रयो ंके स�ुख 18-1-1969 से पहले उ�ारण क� थी। यह केवल ��ाकुमारीज़ क� अ�धकृत टीचर
बहनो ं�ारा िनयिमत बीके िव�ा�थ�यो ंको सुनाने के �लए ह�।


