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“मीठे ब�े - यहाँ धारणा कर दसूरो ंको भी ज�र करानी है, पास होने के �लए मां-बाप समान बनना है, जो सुनते हो वह
सुनाना भी है''

��ः- ब�ो ंम� कौन-सी शुभ कामना उ�� होना भी अ�े पु�षाथ� क� िनशानी है?
उ�र:- ब�ो ंम� यिद यह शुभ कामना रहती है िक हम मात-िपता को फालो कर ग�ी पर बैठ� गे तो यह भी ब�त

अ�� िह�त है। जो कहते ह� - बाबा, हम तो पूरा इ�तहान पास कर�गे, यह भी शुभ बोलते ह�। इसके �लए
ज�र पु�षाथ� भी इतना ती� करना है।

गीत:- हमारे तीथ� �ारे ह�........

ओम् शा��। अब यहाँ पाप आ�ाय� तो सभी ह�, पु� आ�ाय� होती ही ह� �ग� म�। यह है पाप आ�ाओ ंक� दिुनया, यहाँ ह�
अजािमल जैसी पाप आ�ाय� और वह है �ग� के देवताओ ंक�, पु� आ�ाओ ंक� दिुनया। दोनो ंक� मिहमा अलग-अलग है।
हर एक जो �ा�ण है वह अपने इस ज� क� जीवन कहानी बाबा पास �लख भेजते ह� िक इतने पाप िकये ह�। बाबा के पास
सबक� जीवन कहानी है। ब�ो ंको पता है िक यहाँ सुनना और सुनाना है। तो सुनाने वाले िकतने ढेर चािहए। जब तक सुनाने
वाले नही ंबने ह� तब तक पास हो न सक� । और सतसंगो ंम� ऐसे सुनकर िफर सुनाने के �लए बांधे �ए नही ंह�। यहाँ धारणा कर
िफर करानी है, फालोअस� बनाने ह�। ऐसे नही ंएक ही प��त कथा सुनायेगा, यहाँ हर एक को माँ-बाप समान बनना है। औरों
को सुनाय� तब पास हो और बाप क� िदल पर चढ़े। नॉलेज पर ही समझाया जाता है। वहाँ तो सब कह�गे �ीकृ� भगवानुवाच,
यहाँ कहा जाता है �ान सागर पितत-पावन गीता �ान दाता �शव भगवानुवाच। राधे-कृ� वा ल�ी-नारायण को भगवान्-
भगवती नही ंकहा जा सकता, लॉ नही।ं पर�ु भगवान् ने उ�ो ंको पद िदया है तो ज�र भगवान् भगवती ही बनाय�गे इस�लए
नाम पड़ा है। तुम अब िवजय माला म� िपरोने का पु�षाथ� कर रहे हो। माला तो बनती है ना। ऊपर म� है ��। ��ा� क�
माला होती है ना। ई�र क� माला यहाँ बन रही है। यह कहते ह� हमारे तीथ� �ारे ह�। वह तो ब�त ध�े खाते ह� तीथ� पर।
तु�ारी बात ही �ारी है। तु�ारी बुि� का योग �शवबाबा के साथ है। �� के गले का हार बनना है। माला के राज़ को भी
जानते नही।ं ऊपर म� है �शवबाबा फूल, िफर है जगत अ�ा, जगत िपता और उनक� 108 वंशावली। बाबा ने देखा है ब�त
बड़ी माला होती है। िफर सभी उसको खीचंते ह�। राम-राम कहते ह�। ल� कुछ नही।ं �� माला फेरते ह�, राम-राम क� धुिन
लगा देते ह�। यह सब �आ भि� माग�। यह िफर भी और बातो ंसे ठीक है, उतना समय कोई पाप नही ंहोगा। पापो ंसे बचाने
क� यह युि�यां ह�। यहाँ माला फेरने क� बात नही ंहै। �यं माला का दाना बनना है। तो हमारे तीथ� �ारे ह�। हम अ��भचारी
राही ह� - अपने �शवबाबा के घर के। योग से हमारे ज�-ज�ा�र के िवकम� भ� होते ह�। �ीकृ� को कोई िदन-रात याद करे
पर�ु िवकम� कदािप िवनाश हो न सक� । राम-राम कहा तो उस समय पाप नही ंहोगा, िफर पाप करने लग पड़�गे। ऐसे नही,ं
पाप कटते ह� या आयु बढ़ती है। यहाँ योगबल से तुम ब�ो ंके पाप भ� होते ह� और आयु बढ़ती है। ज�-ज�ा�र के �लए
आयु अिवनाशी हो जाती है।

मनु� से देवता बनना - इसको ही जीवन बनाना कहा जाता है। देवताओ ंक� िकतनी मिहमा है। अपने को कह�गे हम नीच
पापी ह�.... तो ज�र सब ऐसे होगंे। गाते भी ह� मुझ िनगु�ण हारे म� कोई गुण नाही, आप ही तरस परोई....। यह परमा�ा क�
मिहमा करते ह�। वह तुमको सव�गुण स�� �ीकृ� समान बना देते ह�। तुम अब बन रहे हो। इसके आगे कोई गुण नही ंहै।
एक िनगु�ण बालक क� सं�ा भी है। अथ� नही ंसमझते - िनगु�ण िकसको कहते ह�। तुम ब�े जानते हो �ीकृ� वा ल�ी-
नारायण के गुणो ंक� ही मिहमा गाते ह� सव�गुण स��... अब िफर तुम वह बन रहे हो। और कोई सतसंग ऐसा नही ंहोगा जहाँ
ऐसे कह�। यहाँ बाप पूछते ह� तुम ल�ी-नारायण को वर�गे वा राम-सीता को? ब�े भी बेसमझ तो नही ंह�। झट कहते ह� बाबा
हम तो पूरा इ�तहान पास कर�गे। शुभ बोलते ह�। पर�ु ऐसे नही ंिक सभी एक समान बन सक� गे। िफर भी िह�त िदखाते ह�।
म�ा-बाबा ह� �शवबाबा के मुर�ी ब�े। हम उनको पूरा फालो कर ग�ी पर बैठ� गे। यह शुभ कामना अ�� है। िफर इतना
पु�षाथ� करना चािहए। इस समय का पु�षाथ� क�-क� का बन जायेगा, गैर�ी हो जायेगी। अब के पु�षाथ� से पता पड़ेगा
िक क� पहले भी ऐसे िकया था। क�-क� ऐसा पु�षाथ� चलेगा। जब इ�तहान होने का समय होता है तो पता पड़ जाता है
- हम कहाँ तक पास होगंे। टीचर को तो झट पता लग जाता है। यह है नर से नारायण बनने क� गीता पाठशाला और गीता
पाठशालाओ ंम� ऐसे कभी नही ंकह�गे िक हम नर से नारायण बनने आये ह�, ना टीचर ही कह सकते ह� िक म� नर से नारायण
बनाऊंगा। पहले तो टीचर को नशा चािहए िक म� भी नर से नारायण बनूँ गा। गीता के �वचन करने वाले तो ढेर होगंे। पर�ु
कहाँ भी ऐसे नही ंकह�गे िक हम �शव-बाबा �ारा पढ़ते ह�। वो तो मनु�ो ं�ारा पढ़ते ह�। तुम तो जानते हो ऊंच ते ऊंच है
परमिपता परमा�ा �शव, जो ही �ग� का रचियता नॉलेजफुल है, वही आकर पिततो ंको पावन बनाते ह�। गु� नानक ने भी
उनक� मिहमा गाई है - जप साहेब को तो सुख िमले। अब तुम जानते हो ऊंचे से ऊंचा स�ा साहेब वह है, वह खुद कहते ह�



उनक� मिहमा गाई है - जप साहेब को तो सुख िमले। अब तुम जानते हो ऊंचे से ऊंचा स�ा साहेब वह है, वह खुद कहते ह�
मुझ बाप को याद करो। म� तु�� स�ी अमरकथा, तीजरी क� कथा सुनाता �ँ। तो यह नॉलेज है तीसरा ने� िमलने क� वा नर
से नारायण बनने क�। हे पाव�ितयां, म� अमरनाथ तुमको अमरकथा सुना रहा �ँ। ऊंचे से ऊंचा �शवबाबा है िफर ��ा-िव�ु-
शंकर, िफर �ग� म� ल�ी-नारायण, िफर च�वंशी...न�रवार चले आओ। समय भी सतो-रजो-तमो होता है। यह बात� कोई
भी नही ंजानते। बाबा ब�त गु� बात� सुना रहे ह�। आ�ा म� अिवनाशी पाट� है। एक-एक ज� का पाट� भरा �आ है। वह कभी
िवनाश को नही ंपाता है। बाप कहते ह� मेरा पाट� भरा �आ है, तुम सुखधाम म� रहते हो तो हम शा��धाम म� ह�। सुख और
द:ुख तु�ारे नसीब म� है। सुख और द:ुख म� िकतने-िकतने ज� िमलते ह�, वह भी समझा िदया है। म� तु�ारा िन�ामी बाप
�ँ। तुम सबको �ग� का मा�लक बनाता �ँ। अगर म� भी पितत बनूं  तो तुमको पावन कौन बनाये? सभी क� पुकार कौन सुने?
पितत-पावन िकसको कह�? यह बाप समझाते ह�, कोई गीता-पाठी ऐसे नही ंसमझा सकते, वो तो ि�लोक� का अथ� �भ�-�भ�
�कार से करते ह�। मनु� कहते ह� वेद-शा�ो ंसे भगवान् से िमलने का रा�ा िमलता है। बाप कहते यह सब शा� ह� भि�
माग� के �लए। �ान माग� वालो ं के �लए शा� ह� नही।ं �ान सुनाने वाला �ान सागर म� �ँ। बाक� सब है भि� माग� क�
साम�ी। म� ही आकर इस �ान से सव� को स�ित देता �ँ। वह तो समझते ह� बुदबुदा पानी से िनकल िफर समा जाता है। पर�ु
िमलने क� तो बात ही नही।ं आ�ा इमाट�ल है, वह कभी जलती, कटती, घटती नही।ं बाप इन सभी बातो ंक� समझानी देते
ह�। तुम ब�ो ंको पैर से चोटी तक खुशी रहनी चािहए - हम योगबल से िव� के मा�लक बन रहे ह�। यह खुशी भी न�रवार
है। एकरस हो नही ंसकती। इ�तहान भल एक ही है, पर�ु पास भी कर सक�  ना। राजधानी �ापन हो रही है, उसका �ैन
बता देते ह�। सूय�वंशी म� इतनी ग�ी, च�वंशी म� इतनी ग�ी, जो नापास होते ह� वह ह� दास-दासी। दास-दा�सयो ंसे िफर
न�रवार राजा-रानी बनते ह�। अनपढ़े अ� म� पद पाते ह�। बाबा समझाते तो ब�त ह�, कुछ भी न समझो तो पूछ सकते हो।
िववेक कहता है नही ंतो वह कहाँ ज� लेते, वहाँ भी कोई कम सुख है �ा। बड़ा मान रहता है। बड़े महलो ंके अ�र रहते
ह�। बड़े-बड़े बगीचे होते ह�। वहाँ दो तीन मं�जल बनाने क� दरकार नही रहती। जमीन ब�त पड़ी रहती है। पैसे क� कमी नही,ं
बड़ा शौक रहता है बनाने का। जैसे यहाँ मनु�ो ंको शौक रहता है ना। �ू देहली बनाई तो वह समझते, यह नया भारत है।
वा�व म� तो नया भारत �ग� को, पुराना भारत नक�  को कहा जाता है। वहाँ �जतना �जसको चािहए.... होगा तो सब ड�ामा
अनुसार। महल आिद जो क� पहले बनाये होगंे, वही बन�गे। यह �ान दसूरा कोई समझ न सके पर�ु �जसक� तकदीर म� है,
उनक� बुि� म� ही बैठता है। ब�ो ंको पु�षाथ� करना है, पूरा योग म� रहना है। भि� माग� म� �ीकृ� के योग म� ही रहते
आये, �ग� के मा�लक तो बने नही।ं अब तो �ग� तु�ारे सामने है। तुम परमिपता परमा�ा क� बायो�ाफ�, ��ा-िव�ु-शंकर
क� बायो�ाफ� भी जानते हो। ��ा िकतने ज� लेते ह�, यह तुमको मालूम है।

बाप कहते ह� यह माताय� �ग� का �ार खोलने वाली ह�, बाक� सब नक�  म� पड़े �ए ह�। माताय� ही सबका उ�ार कर�गी। हम
परमा�ा क� मिहमा करते ह�। तुम समझकर कहते हो �शवबाबा आपको नम�े। आप आकर हम� वा�रस बनाते ह�, �ग� का
मा�लक बनाते ह�, ऐसे �शवबाबा आपको नम�े। बाप को तो ब�े नम�े करते ही ह�। िफर बाप भी कहते - ब�े नम�े। तुम
भी मुझे पाई पैसे का वा�रस बनाते हो, कौड़ी का वा�रस बनाते हो, हम तुमको हीरे का वा�रस बनाते ह�। �शव बालक को
वा�रस बनाते हो ना। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग, नम�े, सलाम मालेकम्। व�े मातरम्।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �शवबाबा के घर का अ��भचारी राही बन योगबल से िवकम� को द� करना है। �ान का �समरण कर अपार खुशी म�
रहना है।

2) बाप समान ग�ी नशीन बनने क� शुभ कामना रखते �ए बाप को पूरा फालो करना है।

वरदान:- शीतला देवी बन सव� कम���यो ंको शीतल शा� बनाने वाले �रा� अ�धकारी भव
जो �रा� अ�धकारी ब�े ह�, उ�� कोई भी कम���य धोखा नही ंदे सकती। जब धोखा देने क� चंचलता
समा� हो जाती है तब �यं शीतला देवी बन जाते और सब कम���यां भी शीतल हो जाती। शीतला देवी म�
कभी �ोध नही ंआता। कई कहते ह� �ोध नही ंहै, थोड़ा रोब तो रखना पड़ता है। लेिकन रोब भी �ोध का
अंश है। तो जहाँ अंश है वहाँ वंश पैदा हो जाता है। तो शीतला देवी और शीतल देव हो इस�लए �� म�
भी �ोध वा रोब का सं�ार इमज� न हो।

�ोगन:- आ�ाकारी ब�े �त: आशीवा�द के पा� होते ह�, उ�� आशीवा�द मांगने क� दरकार नही।ं

माते�री जी के मधुर महावा� - “नयनहीन अथा�त् �ान ने�हीन को राह बताने वाला परमा�ा''



माते�री जी के मधुर महावा� - “नयनहीन अथा�त् �ान ने�हीन को राह बताने वाला परमा�ा''

नयनहीन को राह िदखाओ �भु ... अब यह जो मनु� गीत गाते ह� नयनहीन को राह बताओ, तो गोया राह िदखाने वाला एक
ही परमा�ा ठहरा, तभी तो परमा�ा को बुलाते ह� और �जस समय कहते ह� �भु राह बताओ तो ज�र मनु�ो ंको राह िदखाने
के �लये खुद परमा�ा को िनराकार �प से साकार �प म� अव� आना पड़ेगा, तभी तो �ूल म� राह बतायेगा, आने िबगर राह
तो बता नही ंसक� गे। अब मनु� जो मूं झे �ए ह�, उन मूं झे �ए को राह चािहए इस�लए परमा�ा को कहते ह� नयनहीन को राह
बताओ �भु... इसको ही िफर �खवैया भी कहा जाता है, जो उस पार अथवा इन 5 त�ो ंक� जो बनी �ई सृि� है इससे पार
कर उस पार अथा�त् 5 त�ो ंसे पार जो छ�ा त� अख� �ोित महत� है उसम� ले चलेगा। तो परमा�ा भी जब उस पार से
इस पार आवे तभी तो ले चलेगा। तो परमा�ा को भी अपने धाम से आना पड़ता है, तभी तो परमा�ा को �खवैया कहते ह�।
वही हम बोट को (आ�ा �पी नांव को) पार ले चलता है। अब जो परमा�ा के साथ योग रखता है उनको साथ ले जायेगा।
बाक� जो बच जाय�गे वे धम�राज क� सजाय� खाकर बाद म� मु� होते ह�। अ�ा - ओम् शा��।


