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पुराने सं�ारो ंको ख� कर अपने िनजी सं�ार धारण करने वाले एवररेडी बनो

आज बापदादा अपने चारो ंओर से िव� के बाप के लव म� लवलीन और ल�� ब�ो ंको देख रहे ह�। हर एक ब�े के भा� पर
बाप को भी नाज़ है िक मेरे ब�े वत�मान समय इतने महान ह� जो सारे क� म� चाहे देवता ��प म�, चाहे धम� नेताओ ंके �प
म�, चाहे महा�ाओ ंके �प म�, चाहे पदमपित आ�ाओ ंके �प म� िकसी का भी इतना भा� नही ंहै �जतना आप �ा�णो ंका
भा� है। तो अपने ऐसे �े� भा� को सदा �ृित म� रखते हो? सदा यह अनहद गीत मन म� गाते रहते हो िक वाह भा�
िवधाता बाप और वाह मुझ �े� आ�ा का भा�! यह भा� का गीत सदा आटोमेिटक बजता रहता है? बाप ब�ो ंको देख-देख
सदा हिष�त होते ह�। ब�े भी हिष�त होते ह� लेिकन कभी-कभी बीच म� अपने भा� को इमज� करने के बजाए मज� कर देते ह�।
जब बाप देखते ह� िक ब�ो ंके अ�र अपने सौभा� का नशा, िन�य मज� हो जाता है तो �ा कह�गे? ड�ामा। लेिकन बाप-दादा
सभी ब�ो ंको सदा ही भा� के �ृित ��प देखने चाहते ह�। आप भी सभी चाहते यही ह� ‘लेिकन'... बीच म� आ जाता है।
िकसी से भी पूछो तो सब ब�े यही ल� रख करके चल रहे ह� िक मुझे बाप समान बनना ही है। ल� ब�त अ�ा है। जब
ल� �े� है, ब�त अ�ा है िफर कभी इमज� �प, कभी मज� �प �ो?ं कारण �ा? बापदादा से इतने अ�े-अ�े वायदे भी
करते ह�, �ह�रहान भी करते ह� िफर भी ल� और ल�ण म� अ�र �ो?ं तो बापदादा ने �रज� म� देखा िक कारण �ा है? वैसे
तो आप सब जानते ह�, नई बात नही ंहै िफर भी बापदादा �रवाइज कराते ह�।

बापदादा ने देखा तीन बात� ह� - एक है सोचना, संक� करना। दसूरा है बोलना, वण�न करना और तीसरा है कम� म� �ै��कल
अनुभव म� और चलन म� लाना, कम� म� लाना। तो तीनो ंका समान बैले� कम है। जब बैले� होता है तो िन�य और नशा
इमज� होता है और जब बैले� कम है तो िन�य और नशा मज� हो जाता है। �रज� म� देखा गया िक सोचने क� गित ब�त
अ�� भी है और फा� भी है। बोलने म� र�तार और नशा वह भी 75 परसे� ठीक है। बोलने म� मैजा�रटी हो�शयार भी ह�
लेिकन �ै��कल चलन म� लाने म� टोटल मा�� कम ह�। तो दो बातो ंम� ठीक ह� लेिकन तीसरी बात म� ब�त कम ह�। कारण?
जब संक� भी अ�ा है, बोल भी ब�त सु�र �प म� ह� िफर �ै��कल म� कम �ो ंहोता है? कारण �ा, जानते हो? हाँ या
ना बोलो। जानते ब�त अ�ा ह�। अगर िकसी को भी कह�गे इस टािपक पर भाषण करो या �ास कराओ तो िकतना अ�ा
�ास कराय�गे! और बड़े िन�य, नशे, फलक से भाषण भी कर�गे, �ास भी कराय�गे। कराते ह�। बापदादा सबके �ासेज़
सुनते ह� �ा-�ा बोलते ह�। मु�राते रहते ह�, वाह! वाह ब�े वाह!

मूल बात है - बापदादा ने पहले भी सुनाया है यह �रवाइज कोस� चल रहा है। तो बाप कहते ह� िक कारण एक ही है, �ादा भी
नही ंहै, एक ही कारण है और बापदादा समझते ह� िक कारण को िनवारण करना मु��कल भी नही ंहै, ब�त सहज है। लेिकन
सहज को मु��कल बना देते ह�। मु��कल है नही,ं बना देते ह�, �ो?ं नशा मज� हो जाता है। एक ही कारण है जो भी धारणा क�
बात� सुनते हो, करते भी हो, चाहे शि�यो ंके �प म�, चाहे गुणो ंके �प म�, धारणा क� बात� ब�त अ��-अ�� करते हो, इतनी
अ�� करते हो जो सुनने वाले चाहे अ�ानी, चाहे �ानी सुनकर ब�त अ�ा, ब�त अ�ा कहकर खूब ता�लयां बजाते ह�, ब�त
अ�ा कहा। लेिकन, िकतने बार ‘लेिकन' आया? यह ‘लेिकन' ही िव� डाल देता है। ‘लेिकन' श� समा� होना अथा�त् बाप
समान समीप आना और बाप के समीप आना अथा�त् समय को समीप लाना। लेिकन अभी तक ‘लेिकन' श� कहना पड़ता
है। बाप को अ�ा नही ंलगता, लेिकन कहना ही पड़ता है। तो कारण �ा? जो भी कहते हो, धारण भी करते हो, धारणा के
�प से धारण करते हो और वह धारणा िकसक� थोड़ा समय, िकसक� �ादा समय भी चलती है लेिकन धारणा �ै��कल म�
सदा बढ़ती चले उसके �लए यही मु� बात है िक जैसे �ापर से लेकर अ��म ज� तक जो भी अवगुण वा कमजो�रयां ह�
उसक� धारणा सं�ार �प म� बन गई ह� और सं�ार बनने के कारण मेहनत नही ंकरना पड़ता। छोड़ना भी चाहते ह�, अ�ा
नही ंलगता है िफर भी कहते ह� �ा कर�, मेरा सं�ार ऐसा है। आप बुरा नही ंमानना, मेरा सं�ार ऐसा है। सं�ार बना कैसे?
बनाया तभी तो बना ना! तो जब �ापर से यह उ�े सं�ार बन गये, �जससे आप समय पर मजबूर भी होते हो िफर भी कहते
हो �ा कर�, सं�ार ह�। तो सं�ार सहज, न चाहते �ए भी �ै��कल म� आ जाते ह� ना! िकसी को �ोध आ जाता है, थोड़े
समय के बाद कहते ह� आप बुरा नही ंमानना, मेरा सं�ार है। �ोध को सं�ार बनाया, अवगुण को सं�ार बनाया और गुणों
को सं�ार �ो ंनही ंबनाया है? जैसे �ोध अ�ान क� शि� है और �ान क� शि� शा�� है। सहन शि� है। तो अ�ान क�
शि� �ोध को ब�त अ�� तरह से सं�ार बना �लया है और यूज़ भी करते रहते हो िफर माफ� भी लेते रहते हो। माफ कर
देना, आगे से नही ंहोगा। और आगे और �ादा होता है। कारण? �ोिंक सं�ार बना िदया है। तो बापदादा एक ही बात ब�ों
को बार-बार सुनाते ह� िक अभी हर गुण को, हर �ान क� बात को सं�ार �प म� बनाओ।
�ा�ण आ�ाओ ंके िनजी सं�ार कौन से ह�? �ोध या सहनशि�? कौन सा है? सहनशि�, शा�� क� शि� यह है ना! तो



�ा�ण आ�ाओ ंके िनजी सं�ार कौन से ह�? �ोध या सहनशि�? कौन सा है? सहनशि�, शा�� क� शि� यह है ना! तो
अवगुणो ंको तो सहज ही सं�ार बना िदया, कूट-कूट कर अ�र डाल िदया है जो न चाहते भी िनकलता रहता है। ऐसे हर गुण
को अ�र कूट-कूट कर सं�ार बनाओ। मेरा िनज़ी सं�ार कौन सा है? यह सदा याद रखो। वह तो रावण क� जायदाद सं�ार
बना िदया। पराये माल को अपना बना �लया। अब बाप के खजाने को अपना बनाओ। रावण क� चीज़ को स�ाल कर रखा है
और बाप क� चीज़ को गुम कर देते हो, �ो?ं रावण से �ार है! रावण अ�ा लगता है या बाप अ�ा लगता है? कह�गे तो
सभी बाप अ�ा लगता है, यही मन से कह रहे ह� ना? लेिकन जो अ�ा लगता है उसक� बात िन�य क� �ाही से िदल म�
समा जाती है। जब कोई रावण के सं�ार के वश होते ह� और िफर भी कहते रहते ह� - बाबा आपसे मेरा ब�त �ार है, ब�त
�ार है। बाप पूछते ह� िकतना �ार है? तो कहते ह� आकाश से भी �ादा। बाप सुनकरके खुश भी होते ह� िक िकतने भोले
ब�े ह�। िफर भी बाप कहते ह� - बाप का सभी ब�ो ंसे वायदा है िक िदल से अगर एक बार भी “मेरा बाबा'' बोल िदया, िफर
भले बीच-बीच म� भूल जाते हो लेिकन एक बार भी िदल से बोला “मेरा बाबा'', तो बाप भी कहते ह� जो भी हो, जैसे भी हो
मेरे ही हो। ले तो जाना ही है। �सफ�  बाप चाहते ह� िक बराती बनकर नही ंचलना, सज़नी बनकर चलना। सुनकर के तो सभी
ब�त खुश हो रहे ह�। अपने ऊपर हंसी भी आ रही है।

अभी सुनने के समय अपने ऊपर हंसते हो ना! अपने ऊपर हंसी आती है और जब जोश करते हो तब लाल, पीले हो जाते हो।
लेिकन बाप ने �रज� म� देखा िक ब�ो ंम� एक िवशेषता ब�त अ�� है, कौन सी? पिव�ता म� रहना, इसके �लए िकतना भी
सहन करना पड़ा है, िकतना भी आपोजीशन करने वाले सामने आये ह� लेिकन इस बात म� 75 परसे� अ�े ह�। कोई-कोई
ग�सया (गपोड़ा) भी लगाते ह� लेिकन िफर भी 75 परसे� ने इस बात म� पास होकर िदखलाया है। अब उसके बाद दसूरा
स�े� कौन सा आता है? �ोध। देह-भान तो टोटल है ही। लेिकन देखा गया है िक �ोध क� स�े� म� ब�त कम पास ह�।
ऐसे समझते ह� िक शायद �ोध कोई िवकार नही ंहै, यह श� है, िवकार नही ंहै। लेिकन �ोध �ानी तू आ�ा के �लए महाश�ु
है �ोिंक �ोध अनेक आ�ाओ ंके संबंध, स�क�  म� आने से ��स� हो जाता है और �ोध को देख करके बाप के नाम क�
ब�त �ानी होती है। कहने वाले यही कहते ह�, देख �लया �ानी तू आ�ा ब�ो ंको। �ोध के ब�त �प ह�। एक तो महान
�प आप अ�� तरह से जानते हो, िदखाई देता है - यह �ोध कर रहा है। दसूरा - �ोध का सू� ��प अ�र म� ई�ा�, �ेष,
घृणा होती है। इस ��प म� जोर से बोलना या बाहर से कोई �प नही ंिदखाई देता है, लेिकन जैसे बाहर �ोध होता है तो
�ोध अि� �प है ना, वह अ�र खुद भी जलता रहता है और दसूरे को भी जलाता है। ऐसे ई�ा�, �ेष, घृणा - यह �जसम� है,
वह इस अि� म� अ�र ही अ�र जलता रहता है। बाहर से लाल, पीला नही ंहोता, लाल पीला िफर भी ठीक है लेिकन वह
काला होता है। तीसरा �ोध क� चतुराई का �प भी है। वह �ा है? कहने म� समझने म� ऐसे समझते ह� वा कहते ह� िक कहाँ-
कहाँ सी�रयस होना ही पड़ता है। कहाँ-कहाँ लॉ उठाना ही पड़ता है - क�ाण के �लए। अभी क�ाण है या नही ंवह अपने से
पूछो। बापदादा ने िकसी को भी अपने हाथ म� लॉ (कानून) उठाने क� छु�ी नही ंदी है। �ा कोई मुरली म� कहा है िक भले लॉ
उठाओ, �ोध नही ंकरो? लॉ उठाने वाले के अ�र का �प वही �ोध का अंश होता है। जो िनिम� आ�ाय� ह� वह भी लॉ
उठाते नही ंह�, लेिकन उ�ो ंको लॉ �रवाइज कराना पड़ता है। लॉ कोई भी नही ंउठा सकता लेिकन िनिम� ह� तो बाप �ारा
बनाये �ए ला को �रवाइज करना पड़ता है। िनिम� बनने वालो ंको इतनी छु�ी है, सबको नही।ं

आज बापदादा थोड़ा आिफ�शयल �श�ा दे रहे ह�, �ार से उठाना �ोिंक बापदादा ब�ो ंके �लखे �ए, िकये �ए वायदे देख-
कर, सुनकर मु�राते रहते ह�। अभी बापदादा ने जो सुनाया िक हर गुण को िनजी सं�ार बनाओ। अ�रलाइन िकया? तो
अभी से यह कहना िक शा� ��प म� रहना, सहनशील बनना - यह तो मेरा सं�ार बन गया है। िफर बापदादा जब िमलन
मनाने आये, तो इसे अपना िनजी सं�ार बनाकर बापदादा के आगे इन 5-6 मास म� िदखाना इस�लए आज �रज� सुना रहे
ह�। �ोध क� �रपोट� ब�त आती है। छोटा-बड़ा, �भ�-�भ� �प से �ोध करते ह�। अभी बापदादा �ादा नही ंखोलते ह� लेिकन
कहािनयां ब�त मज़े क� ह� इस�लए आज से �ोध को �ा कर�गे? िवदाई द�गे? (सभी ने ताली बजाई) देखो, ताली बजाना ब�त
सहज है लेिकन �ोध क� ताली नही ंबजे। बापदादा अभी यह बार-बार सुनने नही ंचाहते ह� िफर भी रहम पड़ता है तो सुन लेते
ह�। तो अब से यह नही ंकहना िक बाबा वायदा तो िकया लेिकन... िफर-िफर आ गया, �ा कर�! चाहते नही ंह�, आ जाता है।
आप ही माया को समझा दो, �ोध को समझा दो। तो यह पु�षाथ� भी बाप करे और �ाल� ब�े ल�गे? यह भी मेहनत बाप
करे? तो ऐसा वायदा नही ंकरना, जो िफर 5 मास के बाद �रज� देख�। भले आप बताओ नही ंबताओ, बाप के पास तो
प�ंचती है। ऐसी �रज� न हो - �ा कर�, हो जाता है, सरकम�ांश ऐसे आते ह�, बात ब�त बड़ी हो गई ना! बाप को भी
समझाने क� को�शश करते ह�, बड़े हो�शयार ह�। कहते ह� बाबा छोटी-मोटी बात� हम पार कर लेते ह�, यह बात ही बड़ी थी ना!
अभी दोष िकस पर रखा? बात पर। और बात �ा करती है? आई और गई। 5 हजार वष� के बाद िफर बात आयेगी। जो 5
हजार वष� के बाद बात आनी है, उस पर दोष रख देते ह�। ऐसे नही ंकरना। �ा क�ँ...! यह संक� म� भी नही ंलाना।
बापदादा �ोध के �लए �ो ं िवशेष कह रहा है? �ोिंक अगर �ोध को आपने िवदाई दे दी तो इसम� लोभ, इ�ा सब आ
जाता। लोभ �सफ�  पैसे और खाने का नही ंहोता है, �भ�-�भ� �कार क�, चाहे �ान क�, चाहे अ�ान क� कोई भी इ�ा - यह
भी लोभ है। तो �ोध को ख� करने से लोभ �त: ख� होता जायेगा, अहंकार भी ख� हो जायेगा। अ�भमान आता है ना -



भी लोभ है। तो �ोध को ख� करने से लोभ �त: ख� होता जायेगा, अहंकार भी ख� हो जायेगा। अ�भमान आता है ना -
म� बड़ा, म� समझदार, म� जानता �ँ यह �ा अपने को समझते ह�! तब �ोध आता है। तो अ�भमान और लोभ यह भी साथ-
साथ िवदाई ले ल�गे इसी�लए बापदादा िवशेष लोभ के �लए न कह करके �ोध को अ�रलाइन करा रहा है। तो सं�ार
बनाय�गे? अभी सब हाथ उठाओ और सबका फोटो िनकालो। (सबने हाथ उठाया) अभी थोड़ी सी मुबारक देते ह�, ब�त नही ं
और जब िफर से �रज� देख�गे िफर वतन के देवताय� भी, �ग� के देवताय� भी आपके ऊपर वाह, वाह के पु� िगराय�गे।

आज से हर एक अपने म� देखे - दसूरे का नही ंदेखना। दसूरे क� यह बात� देखने के �लए मन क� आंख बंद करना। यह आंख�
तो बंद कर नही ंसकते ना, लेिकन मन क� आंख ब� करना - दसूरा करता है या तीसरा करता है, मुझे नही ंदेखना है। बाप
इतना भी फोस� देकर कहते ह� िक अगर कोई िवरला महारथी भी कोई ऐसी कमजोरी करे तो भी देखने के �लए और सुनने के
�लए मन को अ�मु�खी बनाना। हंसी क� बात सुनाय� - बापदादा आज थोड़ा �� सुना रहे ह�, बुरा तो नही ंलगता है। अ�ा,
एक और भी �� बात सुनाते ह�। बापदादा ने देखा है िक मैजा�रटी समय �ित समय, सदा नही ंकभी-कभी महार�थयो ंक�
िवशेषता को कम देखते और कमजोरी को ब�त गहराई से देखते ह� और फॉलो करते ह�। एक दो से वण�न भी करते ह� िक �ा
है, सबको देख �लया है। महारथी भी करते ह�, हम तो ह� ही पीछे। अभी महारथी जब बदल�गे ना तो हम बदल जाय�गे। लेिकन
महार�थयो ंक� तप�ा, महार�थयो ंके ब�तकाल का पु�षाथ� उ�ो ंको एडीशन मा�� िदलाकर भी पास िवद ऑनर कर लेती
है। आप इसी इ�जार म� रह�गे िक महारथी बदल�गे तो हम बदल�गे तो धोखा खा ल�गे इस�लए मन को अ�मु�खी बनाओ।
समझा। यह भी बापदादा ब�त सुनते ह�, देख �लया... देख �लया। हमारी भी तो आंखे ह� ना, हमारे भी तो कान ह� ना, हम भी
ब�त सुनते ह�। लेिकन महार�थयो ंसे इस बात म� रीस नही ंकरना। अ�ाई क� रेस करो, बुराई क� रीस नही ंकरो, नही ंतो
धोखा खा ल�गे। बाप को तरस पड़ता है �ोिंक महार�थयो ंका फाउ�ेशन िन�य, अटूट-अचल है, उसक� दआुय� ए���ा
महार�थयो ंको िमलती ह� इस�लए कभी भी मन क� आंख को इस बात के �लए नही ंखोलना। बंद रखो। सुनने के बजाए मन
को अ�मु�खी रखो। समझा।

चारो ंओर के सव� बापदादा के लवलीन आ�ाय�, सव� बाप के सेवाधारी आ�ाय�, सव� सहज पु�षाथ� को अपनाने वाली �े�
आ�ाय�, सदा बाप समान बनने के ल� और ल�ण को समान बनाने वाली, बाप के समीप आ�ाओ ंको बापदादा का ब�त-
ब�त याद�ार और नम�े।

वरदान:- सबको अमर �ान दे अकाले मृ�ु के भय से छुड़ाने वाले शि�शाली सेवाधारी भव 
दिुनया म� आजकल अकाले मृ�ु का ही डर है। डर से खा भी रहे ह�, चल भी रहे ह�, सो भी रहे ह�। ऐसी
आ�ाओ ंको खुशी क� बात सुनाकर भय से छुड़ाओ। उ�� खुशखबरी सुनाओ िक हम आपको 21 ज�ो ंके
�लए अकाले मृ�ु से बचा सकते ह�। हर आ�ा को अमर �ान दे अमर बनाओ �जससे वे ज�-ज� के �लए
अकाले मृ�ु से बच जाएं। ऐसे अपने शा�� और सुख के वाय�ेशन से लोगो ंको सुख-चैन क� अनुभूित
कराने वाले शि�शाली सेवाधारी बनो।

�ोगन:- याद और सेवा का बैले� रखने से ही सव� क� दआुय� िमलती ह�।
 


