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“मीठे ब�े - बाप हर बात म� क�ाणकारी है इस�लए जो डायरे�न िमलते ह� उसम� आनाकानी न कर �ीमत पर सदा चलते
रहो''

��ः- नौधा भि� और नौधा पढ़ाई दोनो ंसे जो �ाि�याँ होती ह�, उसम� �ा अ�र है?
उ�र:- नौधा भि� से �सफ�  सा�ा�ार होता है, जैसे �ीकृ� के भ� होगंे तो उ�� �ीकृ� का सा�ा�ार होगा,

रास आिद कर�गे लेिकन वे कोई वैकु�पुरी वा �ीकृ�पुरी म� नही ंजाते। तुम ब�े नौधा पढ़ाई पढ़ते हो
�जससे तु�ारी सब मनोकामनाएं पूरी हो जाती ह�। इस पढ़ाई से तुम वैकु�पुरी म� चले जाते हो।

गीत:- आज नही ंतो कल........

ओम् शा��। यह िकसने कहा िक घर चल? िकसका ब�ा �ठकर चला जाता है तो िम�-स��ी आिद उनके िपछाड़ी जाते ह�,
कहते ह� �ठे �ो ंहो? अब चलो घर। यह भी बेहद का बाप आकर सब ब�ो ंको कहते ह�। बाप भी है, दादा भी है। �ज�ानी
भी है तो �हानी भी है। कहते ह� - हे ब�े, अब घर चलो, रात पूरी �ई है, अब िदन होता है। यह हो गई �ान क� बात�। ��ा
क� रात, ��ा का िदन - यह िकसने समझाया? बाप बैठ ��ा और ��ाकुमार कुमा�रयो ंको समझाते ह�। आधा-क� है रात
अथा�त् पितत रावण रा� अथवा ��ाचारी रा� �ोिंक आसुरी मत पर चलते ह�। अब तुम �ीमत पर हो। �ीमत भी है
इनकागनीटो। हम जानते ह� बाप खुद आते ह�। उनका �प अलग है। रावण का �प अलग है। उनको 5 िवकार �पी रावण
कहा जाता है। अभी रावण रा� खलास होगा िफर ई�रीय रा� होगा। राम रा� कहते ह� ना। सीता के राम को नही ंजपते
ह�। माला म� राम-राम जपते ह� ना। वह परमा�ा को याद करते ह�। जो सव� का स�ित-दाता है, उनको ही जपते रहते ह�। राम
माना गॉड। माला जब जपते ह� तो कभी कोई �ि� को याद नही ंकर�गे, उनक� बुि� म� दसूरा कोई आयेगा नही।ं तो अब बाप
समझाते ह� रात पूरी �ई। यह है कम��े�, �ेज, जहाँ हम आ�ाय� शरीर धारण कर पाट� बजाती ह�। 84 ज�ो ंका पाट� बजाना
है। िफर उसम� वण� भी िदखाते ह� �ोिंक 84 ज�ो ंका िहसाब भी चािहए ना। िकस-िकस ज� म�, िकस कुल म�, िकस वण� म�
आते ह�, इस�लए ही िवराट �प भी िदखाया है। पहले-पहले ह� �ा�ण। �सफ�  सतयुगी सूय�वंशी म� 84 ज� हो न सक� । �ा�ण
कुल म� भी 84 ज� नही ंहोते। 84 ज� तो �भ�-�भ� नाम, �प, देश, काल म� होते ह�। सतयुग सतो�धान से िफर क�लयुग
तमो�धान म� ज�र आना है। उनका भी टाइम िदया जाता है। मनु� 84 ज� कैसे लेते ह� - यह भी समझने क� बात है।
मनु� तो समझ नही ंसकते तब तो बाप कहते ह� तुम अपने ज�ो ंको नही ंजानते हो, म� बतलाता �ँ। बाप समझते ह� ड�ामा
अनुसार सब भूलना ज�र है।

अभी यह संगमयुग है। दिुनया तो कहती है क�लयुग अभी छोटा ब�ा है। इसको कहा जाता है अ�ान, घोर अ��यारा। जैसे
ड�ामा के ए�स� को मालूम होता है िक अभी नाटक पूरा होने म� 10 िमनट ह�, यह भी चैत� ड�ामा है। यह कब पूरा होता है,
मनु� नही ंजानते। मनु� तो घोर अ��यारे म� ह�। बाप कहते ह� गु�-गोसांई वेद-शा� जप-तप आिद से म� नही ंिमलता �ँ।
यह है भि� माग� क� साम�ी। म� तो अपने समय पर आता �ँ, जब रात से िदन बनाना है अथवा अनेक धम� का िवनाश कर
एक धम� क� �ापना करनी है। जब सृि� च� पूरा हो तब तो म� �ग� क� �ापना क�ँ। झट बादशाही शु� होती है। तुम
जानते हो हम िफर कोई राजाओ ंके पास ज� लेते ह� िफर आिह�े-आिह�े नई दिुनया बन जाती है। सब कुछ नया बनाना
पड़ता है। बाबा ने समझाया है आ�ा म� पढ़ाई के सं�ार वा कम� करने के सं�ार रहते ह�। अब तुम ब�ो ंको आ�-
अ�भमानी बनना चािहए। मनु� ह� सब देह-अ�भमानी, जब आ�-अ�भमानी बन� तब परमा�ा को याद कर सक� । पहले-पहले
है आ�-अ�भमानी बनने क� बात। कहते भी सब ह� िक हम जीव आ�ा ह�। यह भी कहते ह� आ�ा अिवनाशी है, यह शरीर
िवनाशी है। आ�ा एक शरीर छोड़ दसूरा लेती है। इतना भी कहते ह� पर�ु इस पर चलते नही।ं अभी तुम जानते हो आ�ा
िनराकारी दिुनया से आती है, उसम� अिवनाशी पाट� है। यह बाप बैठ समझाते ह�। पुनज�� लेते ह�। ड�ामा तो �ब� �रपीट होता
है। िफर �ाइ� आिद सबको आना पड़ेगा, अपने-अपने समय पर आकर धम� �ापन करते ह�। तु�ारा अभी यह है संगमयुगी
�ाहमणो ंका धम�। वह ह� पुजारी �ा�ण, तुम हो पू�। तुम कभी पूजा नही ंकर�गे। मनु� तो पूजा कर�गे। तो बाप समझाते ह�
यह िकतनी बड़ी पढ़ाई है। िकतनी धारणा करनी पड़ती है। िव�ार से धारणा करने म� न�रवार ह�। नटशेल म� तो समझते ह� -
बाबा रचता और यह उनक� रचना है। अ�ा, यह तो समझते हो ना बाप है। बाप को सब भ� याद करते ह�। भ� भी ह�,
ब�े भी ह�। भ� बाबा कह पुकारते ह�। अगर भ� भगवान् ह� तो िफर बाबा कह िकसको पुकारते ह�। यह भी समझते नही।ं
अपने को भगवान् समझ बैठ जाते ह�। बाबा कहते ह� ड�ामा अनुसार जब ऐसी हालत हो जाती है, भारत िब�ुल ही ला� खाते
म� चला जाता है तब बाप आते ह�। भारत जब पुराना हो तब िफर नया बने। नया भारत जब था तो और कोई धम� नही ंथा।
उसको �ग� कहा जाता है। अभी पुराना भारत है, इसको नक�  कह�गे। वहाँ पू� थे, अब पुजारी ह�। पू� और पुजारी का फ़क�
तो बता िदया है। हम आ�ा सो पू�, िफर हम आ�ा सो पुजारी। हम सो �ानी तू आ�ा, हम आ�ा पुजारी तू आ�ा। आप



तो बता िदया है। हम आ�ा सो पू�, िफर हम आ�ा सो पुजारी। हम सो �ानी तू आ�ा, हम आ�ा पुजारी तू आ�ा। आप
ही पू�, आप ही पुजारी भगवान् को नही ंकह�गे, ल�ी-नारायण को कह�गे। तो यह बुि� म� आना चािहए िक वह कैसे पू�
िफर पुजारी बनते ह�?

बाप कहते ह� क� पहले भी म�ने ऐसे ही �ान िदया था, क�-क� देता �ँ। म� आता ही �ँ क� के संगमयुग पर। मेरा नाम
ही पितत-पावन है। जब सारी दिुनया पितत होती है तब म� आता �ँ। देखो, यह झाड़ है, इसम� ��ा ऊपर म� खड़ा है। पहले
आिद म� िदखाते ह�। अभी सब िपछाड़ी म� ह�। जैसे ��ा िपछाड़ी म� ��� �आ है वैसे वह भी िपछाड़ी म� आय�गे। जैसे �ाइ�
है तो वह िफर अ� म� आयेगा। पर�ु हम िपछाड़ी यानी डाल के अ� म� उनका �च� नही ंदे सकते ह�, समझा सकते ह�। जैसे
यह देवी-देवता धम� क� �ापना करने वाला �जािपता ��ा है, अभी झाड़ क� ए� (अ�) म� खड़ा है - �ाइ� भी ि���यन
धम� का �जािपता है ना। जैसे यह �जािपता ��ा वैसे वो �जािपता �ाइ�, �जािपता बु�..... यह सब धम� क� �ापना करने
वाले ह�। सं�ा�सयो ंका शंकराचाय� उनको भी िपता कह�गे। वह गु� कहते ह�। कह�गे हमारा गु� शंकराचाय� था तो यह जो डाल
के आिद म� खड़े ह�, यह िफर ज� लेते-लेते अ� म� आते ह�। अभी सब तमो�धान �ेज म� ह�। यह भी आकर समझ�गे।
िपछाड़ी म� सलाम करने आय�गे ज�र। उ�ो ंको भी कह�गे बेहद के बाप को याद करो। बेहद का बाप सबके �लए कहते ह� देह
सिहत देह के सब स��ो ंको छोड़ो। यह �ान हर एक धम� वाले के �लए है। सब देह के धम� छोड़ अपने को अशरीरी समझ,
बाप को याद करो। �जतना याद कर�गे, �ान क� धारणा कर�गे उतना ऊंच पद पाय�गे। क� पहले �जसने �जतना �ान �लया
होगा, उतना ज�र आकर ल�गे।

तुम ब�ो ंको िकतना फ़खुर रहना चािहए - हम िव� के रचियता बाप के ब�े ह�, बाप हमको िव� का मा�लक बनाते ह�,
राजयोग �सखला रहे ह�! िकतनी सहज बात है। पर�ु चलते-चलते थोड़ी-सी बात म� संशय आ जाता है, इसको ही माया का
तूफान वा परी�ा कहा जाता है। यह तो बाप कहते ही ह� िक गृह� �वहार म� रहना है। सबको घरबार छुड़ा दूँ तो सब यहाँ
बैठ जाय�। �वहार म� भी पास करना है। िफर समय पर सिव�स म� लग जाय�गे। �ज�ोनंे ध�े आिद को छोड़ा है उ�ो ंको िफर
सिव�स म� लगाते ह�। तो कोई िबगड़ पड़ते ह�। कोई तो समझते ह� �ीमत म� क�ाण है। �ीमत पर ज�र चलना ही है।
डायरे�न िमला, उसम� िफर आनाकानी नही ंकरनी चािहए। बाप हर बात म� क�ाणकारी है। माया बड़ी चंचल है। ब�त ह�
जो समझते ह� ऐसे रहने से तो कोई ध�ा आिद कर�, कोई समझते ह� शादी कर�। बुि� च� खाती रहती है। िफर पढ़ाई को छोड़
देते ह�। कोई तो बाप से गार�ी करते ह� हम �ीमत पर ज�र चल�गे। वह है आसुरी मत, यह है ई�रीय मत। आसुरी मत पर
चलने से ब�त कड़ी सजाय� खाते ह�। उ�ोनंे िफर ग�ड़ पुराण म� डराने क� रोचक बात� �लख दी ह�, �जससे जा�ी पाप न कर�।
पर�ु िफर भी सुधरते थोड़ेही ह�। यह सब बाप समझाते ह�। �ान का सागर कोई मनु� नही ंहो सकता। �ान का सागर,
नॉलेजफुल बाप समझा रहे ह�। जो समझते ह� वह िफर समझाते ह�, कहते ह� यह ठीक बात है, हम िफर आय�गे। बस, �दश�नी
से बाहर िनकले और ख़लास। हाँ, कोई 2-3 भी िनकल� तो भी अ�ा है, �जा तो ब�त बनती रहती है। वसा� पाने लायक कोई
मु��कल िनकलते ह�। राजा-रानी के एक-दो ब�े होगंे। उनको राजकुल का कह�गे। �जा तो िकतनी ढेर होती है। �जा तो झट
बनती है। राजाय� थोड़ेही बनते ह�। 16108 �ेता के अ� म� जाकर बनते ह�। �जा तो करोड़ो ंक� अ�ाज म� होगी। यह समझने
क� बड़ी िवशाल बुि� चािहए। हम पारलौिकक बाप से वसा� ले रहे ह�। बाप का फ़रमान है मुझे याद करो और वस� को याद
करो। मनमनाभव और म�ाजी भव। �ग� है िव�ुपुरी और यह रावणपुरी। शा��धाम, सुखधाम और द:ुखधाम - यह बाप
समझाते ह�। बाप को याद करने से अ� मित सो गित हो जायेगी। भि� माग� म� समझो �ीकृ� को याद करते ह� पर�ु ऐसे
नही ंिक �ीकृ�पुरी म� प�ँच जाय�गे। नही,ं करके �ीकृ�पुरी म� जाकर �ान म� रास आिद करके लौट�गे। वह है नौधा भि�
का �भाव, �जससे उनको सा�ा�ार हो जाता है, मनोकामना पूरी होती है। बाक� सतयुग तो सतयुग है। वहाँ जाने �लए िफर
नौधा पढ़ाई चािहए, नौधा भि� नही।ं पढ़ते रहो, मुरली ज�र पढ़नी चािहए। से�र म� ज�र जाना है। नही ंतो मुरली लेकर घर
म� ज�र पढ़ो। कोई को कहा जाता है से�र जाओ, हरेक के �लए अलग-अलग है। सबके �लए एक बात नही ंहो सकती। ऐसे
नही ंबाबा कहते ह� �ि� देकर खाओ तो बस, पर�ु बाबा कहते ह� लाचारी हालत म� और कुछ नही ंकर सकते तो �ि� देकर
खाओ। बाक� सबके �लए थोड़ेही बाबा कह�गे। जैसे बाबा कोई को कहते ह� बाइसकोप म� भले जाओ। पर�ु यह सबके �लए
नही ंहै। कोई के साथ जाना पड़ता है तो उ�� भी नॉलेज देनी है। यह हद का नाटक है, यह बेहद का नाटक है। तो सिव�स
करनी पड़े। ऐसे नही ं�सफ�  देखने के �लए जाना है। शमशान म� भी जाकर सिव�स करना है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप क� हर बात म� क�ाण है यह समझ िन�यबुि� होकर चलना है, कभी भी संशय म� नही ंआना है। �ीमत को यथाथ�



1) बाप क� हर बात म� क�ाण है यह समझ िन�यबुि� होकर चलना है, कभी भी संशय म� नही ंआना है। �ीमत को यथाथ�
रीित समझना है।

2) आ�-अ�भमानी रहने का अ�ास करना है। ड�ामा म� हर ए�र का अनािद पाट� है इस�लए सा�ी हो देखने का अ�ास
करना है।

वरदान:- सदा से�टी क� लक�र के अ�र परमा� छ�छाया का अनुभव करने वाले मायाजीत भव
“बाप और आप'' यही से�टी क� लक�र है, यह लक�र ही परमा� छ�छाया है। जो इस छ�छाया क�
लक�र के अ�र है उसके पास माया आने क� िह�त भी नही ंरख सकती। िफर मेहनत �ा होती, �कावट
�ा होती, िव� �ा होता - इन श�ो ंसे अिव�ा हो जायेगी। सदा सेफ रह�गे, बाप क� िदल म� समाये रह�गे
- यही सबसे सहज और ती�गित म� जाने का वा मायाजीत बनने का पु�षाथ� है।

�ोगन:- िद� गुणो ंके सव� अलंकारो ंसे सज़े सजाये रहो तो अहंकार आ नही ंसकता।


