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“मीठे ब�े - तुम क�ाणकरी बाप के ब�ो ंका कत�� है सव� का क�ाण करना, सबको बाप क� याद िदलाना और �ान
दान देना''

��ः- बाबा महारथी िकन ब�ो ंको कहते ह�, उनक� िनशानी �ा होगी?
उ�र:- जो अ�� रीित पढ़ते और पढ़ाते ह�, �जन पर सदा �ह�ित क� दशा है, जो अपनी और सव� क� उ�ित का

सदा �ाल रखते ह�, जो य� सेवा म� हि�यां देते ह�, जो बाबा के काय� म� मददगार रहते ह� - वह ह�
महारथी। ऐसे महारथी ब�ो ंको बाबा कहते - यह ह� मेरे सपूत ब�े।

ओम् शा��। आजकल ब�े �शव जय�ी के �लए तैया�रयाँ कर रहे ह�। काड� आिद भी छपाते ह�। बाप ने समझाया तो ब�त
बारी है। सारी मु� बात गीता पर है। मनु�ो ंक� बनाई �ई गीता को पढ़ते-पढ़ते आधाक� नीचे उतरते आये ह�। यह भी तुम
ब�े समझते हो - आधाक� है िदन, आधाक� है रात। अब बाबा टािपक देते ह� उस पर मंथन करना पड़े। तुम �लख सकते
हो भाई और बहनो ंआकर समझो - एक गीता शा� है �ान का, बाक� सब शा� ह� भि� के। �ान का शा� एक ही है जो
पु�षो�म संगमयुग पर बेहद का बाप परमिपता परमा�ा ि�मूित� �शव सुनाते ह� या तो �लखना है ��ा �ारा सुना रहे ह�, �जससे
21 ज� स�ित होगी। �ान क� गीता से 21 ज� का वसा� िमलता है िफर 63 ज� भि� क� गीता चलती है जो मनु�ो ंक�
बनाई �ई है। बाप तो राजयोग �सखलाकर स�ित कर देते ह�। िफर सुनने क� दरकार नही ंरहती इस �ान क� गीता से िदन हो
जाता है। यह �ान का सागर बाप ही सुनाते है, �जससे 21 ज� गित स�ित होती है अथा�त् 100 परसे� पिव�ता सुख शा��
का अटल अख� सतयुगी दैवी �रा� िमलता है। 21 ज�ो ंके �लए चढ़ती कला होती है। मनु�ो ंक� बनाई �ई गीता से
उतरती कला होती है। भि� क� गीता और �ान क� गीता पर अ�� तरह िवचार सागर मंथन करना है। यह मूल बात है जो
मनु� नही ंजानते। तुम �लखते हो ि�मूित� �शव जय�ी सो �ीमत भगवत गीता जय�ी सो सव� क� स�ित भव�ी। यह भी
सुना सकते हो िक �शव जय�ी सो िव� म� शा�� भव�ी। मु� अ�र ब�त ज�री है, �जस पर ही सारा मदार है। तुम सबको
बतला सकते हो िक मनु�, मनु� क� स�ित कर नही ंसकते। भगवान स�ित करने आते ह� - पु�षो�म संगमयुग पर, जो अब
हो रही है। यह 2-3 �ाइं� मु� ह�। �शव और कृ� क� गीता का का��ा� तो है ही। ि�मूित� �शव भगवान से संगम पर
गीता सुनने से स�ित होती है। ऐसी-ऐसी �ाइं� पर जब कोई िवचार सागर मंथन करे तब औरो ंपर भी असर पड़े। मनु�,
मनु� क� स�ित कभी कर नही ंसकते। �सफ�  एक ही ि�मूित� परमिपता परमा�ा �शव जो टीचर भी है, सतगु� भी है वह इस
पु�षो�म संगमयुग पर सव� क� स�ित कर रहे ह�। काड� म� थोड़ी �लखत ही हो। ऊपर म� �लख देना चािहए क�लयुगी कौड़ी जैसे
पितत मनु� से सतयुगी हीरे जैसा पावन देवी देवता बनने का ई�रीय िनमं�ण। ऐसे �लखने से मनु� खुशी से आय�गे -
समझने के �लए। स�ित दाता बाप क� ही �शव जय�ी मनाई जाती है। एकदम �ीयर अ�र हो, मनु� तो भि� माग� म�
िकतने ढेर शा� पढ़ते ह�। माथा मारते ह�। यहाँ एक सेके� म� बेहद के बाप से मुि� जीवनमुि� िमलती है। जब बाप का
बनकर उनसे नॉलेज लेते ह� तो जीवनमुि� अव� ही िमलेगी। पहले मुि� म� जाकर जैसा पु�षाथ� िकया होगा, ऐसे
जीवनमुि� म� ज�र आय�गे। जीवनमुि� िमलती ज�र है िफर शु� म� आये वा िपछाड़ी म� आये। पहले जीवनमुि� म� आते िफर
जीवनब� म�। ऐसी-ऐसी मु� �ाइं� अगर धारण कर� तो भी ब�त सिव�स कर सकते ह�। अगर बाप को जानते हो तो दसूरों
को भी प�रचय दो। िकसको प�रचय नही ं देते तो गोया �ान नही ं है। समझानी तो दी जाती है पर�ु तकदीर म� नही ं है,
क�ाणकारी बाप के ब�े तो क�ाण करना चािहए। नही ंतो बाप समझ�गे यह कहने मा� कहते ह� िक हम �शवबाबा के ब�े
ह�। क�ाण तो करते नही।ं सा�कार अथवा गरीब क�ाण तो सबका करना है। पर�ु पहले गरीब उठाय�गे �ोिंक उ�ो ंको
फुस�त है। ड�ामा म� नूँ ध ही ऐसी है। एक सा�कार अगर अभी आ जाए तो उनके िपछाड़ी ढेर आ जाय�। अब अगर मिहमा
िनकले तो ढेरो ंके ढेर आ जाय�।

तु�ारा है ई�रीय मत�बा। तुम अपना भी और औरो ंका भी क�ाण करते हो। जो अपना ही क�ाण नही ंकरते तो औरो ंका
भी कर नही ंसकते। बाप तो है क�ाणकारी, सव� का स�ित दाता। तुम भी मददगार हो ना। तुम जानते हो वह है भि�माग�
क� दशा। स�ित माग� क� दशा एक ही है जो अ�� रीित पढ़ते और पढ़ाते ह� उन पर है �ह�ित क� दशा। उनको महारथी
कह�गे। अपनी िदल से पूछो हम महारथी ह�। फलाने-फलाने िमसल सिव�स करते ह�। �ादे कभी िकसको �ान सुना न सक� ।
अगर िकसका क�ाण नही ंकरते तो अपने को क�ाणकारी बाप का ब�ा �ो ंकहलाना चािहए। बाप तो पु�षाथ� करायेगा।
इस य� सेवा म� हि�याँ भी देनी चािहए। बाक� �सफ�  खाना पीना सोना वह सिव�स �ई �ा। ऐसे तो जाकर �जा म� दास दासी
बन�गे। बाप तो कहते ह� पु�षाथ� कर नर से नारायण बनो। सपूत ब�ो ंको देख बाप भी खुश होगंे। लौिकक बाप भी देखते ह�
यह तो ब�त अ�ा मत�बा पाने वाला है तो देखकर खुश होगंे। पारलौिकक बाप भी ऐसे कहते ह�। बेहद का बाप भी कहते ह�



हम तुमको िव� का मा�लक बनाने आये ह�। अब तुम औरो ंको भी बनाओ। बाक� �सफ�  पेट क� पूजा करने से �ा फायदा
होगा। सबको �सफ�  यही बताओ िक �शवबाबा को याद करो। भोजन पर भी एक दो को बाप क� याद िदलाओ तो सब कह�गे
इनक� �शवबाबा से ब�त �ीत है। यह तो सहज है ना। इसम� �ा नुकसान है। टेव (आदत) पड़ जायेगी तो खाते रह�गे और
बाबा को भी याद करते रह�गे। दैवी गुण भी ज�र धारण करने ह�। अभी तो सब पुकारते ह� हे पितत-पावन आओ तो ज�र
पितत ह�। शंकराचाय� भी �शव को याद करते ह� �ोिंक वही पितत-पावन है। आधाक� भि� करते ह� िफर भगवान आते ह�,
कोई को िहसाब का थोड़ेही पता है। बाप समझाते ह� - य�, तप, दान से म� नही ंिमलता �ँ, इसम� गीता भी आ जाती है। यह
शा� आिद पढ़ने से कोई क� स�ित नही ं होती है। गीता, वेद, उपिनषद सब ह� भि� माग� के। बाप तो ब�ो ंको सहज
राजयोग और �ान �सखलाते ह�, �जससे राजाई �ा� कराते ह�। इनका नाम ही है राजयोग। इसम� पु�क क� कोई बात नही।ं
टीचर �डी कराते ह� - पद �ा� कराने के �लए, तो फालो करना चािहए। सबको बोलो �शवबाबा को याद करो। वह हम सब
आ�ाओ ंका बाप है। �शव-बाबा को याद करने से िवकम� िवनाश होगंे। एक दो को सावधान कर उ�ित को पाना है। �जतना
याद कर�गे उतना अपना ही क�ाण है। याद क� या�ा से सारे िव� को पिव� बनाय�गे। याद म� रहकर भोजन बनाओ तो उसम�
भी ताकत आ जायेगी इस�लए तु�ारे ��ा भोजन क� ब�त मिहमा है। वह भ� लोग भोग लगाते ह� तो भी राम-राम कहते
रहते ह�। राम नाम का दान देते ह�। तुमको तो बुि� म� घड़ी-घड़ी बाप क� याद रहनी चािहए। बुि� म� सारा िदन �ान रहना
चािहए। बाप के पास सारी रचना के आिद-म�-अ� का �ान है ना। ऊंचे ते ऊंचा भगवान है तुम उनको याद कर�गे तो ऊंच
पद �ा� कर�गे। िफर दसूरे िकसको याद ही �ो ंकर�। बाप कहते ह� �सफ�  मुझे याद करो तो दसूरे सब छोड़ने पड़ते ह�। यह है
अ��भचारी याद। अगर याद नही ंपड़ती तो गाँठ बाँध लो। अपनी उ�ित के �लए, ऊंच पद पाने के �लए पु�षाथ� ज�र करना
है। हमको भी टीचर बनाने वाला �शवबाबा हमारा टीचर है। तुम सब प�े हो ना। प�ो ंका काम है रा�ा बताना। इतना
सारा �ान पहले थोड़ेही तु�ारे म� था। सब कहते ह� पहले तो जैसे पाई पैसे क� पढ़ाई थी। सो तो ज�र होगा। ड�ामा अनुसार
क� पहले िमसल पढ़ते रहते ह�। िफर क� के बाद भी ऐसे ही पढ़�गे। िपछाड़ी म� तुमको सब सा�ा�ार होगंे। सा�ा�ार
होने म� देरी नही ंलगती है। बाबा को ज�ी-ज�ी सा�ा�ार होते गये। फलाना-फलाना राजा बन�गे, यह ड� ेस होगी। शु� म�
ब�ो ंको ब�त सा�ा�ार होते थे िफर अ� म� ब�त होगंे, िफर याद कर�गे। अ�ा-

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) भोजन पर एक दो को बाप क� याद िदलाओ, याद म� भोजन खाओ। एक �शव बाबा से ही स�ी �ीत रखो।

2) य� सेवा म� हि�याँ देनी है। बाप का पूरा मददगार बनना है।

सभी गोप गोिपयो ं�ित माते�री जी के ह�ो ंसे �लखा �आ याद प� (1961)

सभी गोप-गोिपयो ं�ित अित याद�ार।

बाद समाचार िक आप सब गृह� �वहार म� रहते कमल फूल समान अपनी जीवन म� सफलता को पाते रहते हो ना! लाडले
गोप तो अब सिव�स को अ�� रीित उठाने के पु�षाथ� म� लग गये ह�, ब�त अ�ा है। आ�खर भी अपने परम पू� बाप का
प�रचय सबको िमलना ही है। यह तो जानते हो िक इस ऊंच �ाि� को कोटो ंम� कोई ही पा सक� गे, पर�ु ऐसे फूल ज�र
िनकल�गे तो ना! अ�ा, तेज र�तार से सिव�स को बढ़ाते चलो। खजाना अिवनाशी �ान धन का तो ब�त अनोखा है, अखुट है,
जो बाप �ारा सभी ब�ो ंको िमलता ही रहता है। कोई इसे �ा� कर ले तो ज�-ज�ा�र के �लये मालामाल बन जाये, यह
चीज़ ही ऐसी है। कहो, लाडले गोप-गोिपयाँ ठीक बात है ना!

आप सभी गोप गोिपयां अती��य सुखमय जीवन के अनुभव से जीवन िबताते चलते चलो। देखो लाडले गोप, गोिपयाँ अब इस
�ा�ण कुल क� वृि� होने म� ही सबका क�ाण है। िफर तो �ा�ण सो देवता अव� बन�गे। जैसे कई अपने गृह� �वहार म�
रहते भी �ा�ण कुल वंशी बनकर चल रहे ह� अथा�त् गृह� �वहार म� रहते पिव� रहते ह�, हम एक बाप के ब�े ह�, ऐसी
पिव� धारणा म� रहते ह�। बाक� सभी को उस परमिपता बाप के डायरे�न पर ही चलना है, इसको ही �ीमत पर चलना कहा
जाता है। ऐसी धारणा म� चलने वालो ंको ही �ा�ण कुल वंशी कहा जाता है। जबिक अब वही बाप, टीचर, सतगु� बना है,
धम�राज भी है, तो �ो ंन उनक� गोद का ब�ा बन अपना पूण� पिव�ता का अ�धकार ले लेना चािहए। �जससे ही भिव� म�
सुख शा�� का पूरा अ�धकार �ाल� �प म� �ा� हो जाता है।



कहो, लाडले गोप-गोिपयाँ ऐसे सहज राज़ को समझ गये हो ना! जीते जी मरने अथवा मरजीवा बनने म� डरते तो नही ंहो ना!
आज यह प� हर एक अपने-अपने नाम से समझे और अपना प� समझकर पढ़े अथवा सुन� और माँ का �ार भी हर एक अपने
नाम से पाये। हर एक गोप-गोपी �ित नाम सिहत माँ का अ�ंत �ार। अ�ा, अपना सौभा� ऊंच बनाने के पु�षाथ� म� ती�
वेग से लगे रहना ही क�ाणकारी बनना है, जबिक अभी पता चला है िक �यं परमिपता ऊंच वसा� देने आया है तो लेकर ही
रहना है। अ�ा, छु�ी लेते ह�। ओम् शा��।

वरदान:- अिवनाशी �ाि� के आधार पर सदा स��ता का अनुभव करने वाले �स��चत भव
संगमयुग पर डायरे� परमा� �ाि� है, वत�मान के आगे भिव� कुछ भी नही ंहै इस�लए आपका गीत है
जो पाना था वो पा �लया.....इस समय का गायन है अ�ा� नही ंकोई व�ु �ा�णो ं के खजाने म�। यह
अिवनाशी �ाि�यां ह�। इन �ाि�यो ंसे स�� रहो तो चलन और चेहरे से सदा �स�ता क� िवशेषता िदखाई
देगी। कुछ भी हो जाए सव� �ाि�वान अपनी �स�ता छोड़ नही ंसकते।

�ोगन:- परमा� �ार के अनुभवी बनो तो कोई भी �कावट रोक नही ंसकती।

अ�ि� साइले� �ारा डबल लाइट फ�र�ता ��ित का अनुभव करो

कोई भी आपके समीप स�क�  म� आये तो महसूस करे िक यह �हानी ह�, अलौिकक ह�। अपने पूव�जपन क� �ृित से सभी
आ�ाओ ंक� पालना शा�� क� शि� से करो। आपका फज� है - अशा�� के वायुम�ल म� आ�ाओ ंको शा�� का दान देकर
उनम� शा�� क�, सहनशि� क� िह�त भरना। इसके �लए अपनी वृि� �ारा, म�ा शि� �ारा िवशेष सेवा करो। लाइट-हाउस
बन सव� को शा�� क� लाइट दो।


