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“मीठे ब�े - �शव जय�ी पर तुम खूब धूमधाम से िनराकार बाप क� बायो�ाफ� सबको सुनाओ, यह �शव जय�ी ही हीरे
तु� है''

��ः- तुम �ा�णो ंक� स�ी दीवाली कब है और कैसे?
उ�र:- वा�व म� �शव जय�ी ही तु�ारे �लए स�ी-स�ी दीवाली है �ोिंक �शवबाबा आकर तुम आ�ा �पी

दीपक को जगाते ह�। हरेक के घर का दीप जलता है अथा�त् आ�ा क� �ोित जगती है। वह �ूल दीपक
जलाते लेिकन तु�ारा स�ा दीपक �शव बाप के आने से जगता है इस�लए तुम खूब धूमधाम से �शव
जय�ी मनाओ।

ओम् शा��। मीठे-मीठे �हानी ब�े �शव क� जय�ी मनाते ह� और भारत म� तो �शव जय�ी मनाते ही ह�। जय�ी एक क�
मनाई जाती है। उसको िफर सव��ापी कह देते ह�। अब सव��ापी क� जय�ी तो हो न सके। जय�ी कब मनाई जाती है? जब
गभ� से बाहर आते ह�। �शवजय�ी मनाते तो ज�र ह�। आय� समाजी भी मनाते ह�। अभी तुम मनाय�गे (2024 म�) 88वी ं
जय�ी, गोया 88 वष� �आ जय�ी को। ज� िदन तो सबको याद रहता है, फलाने िदन यह गभ� से बाहर आया। अब
�शवबाबा क� तुम 88वी ंजय�ी मनाय�गे। वह तो है िनराकार, उनक� जय�ी कैसे हो सकती है? इतने बड़े-बड़े मनु�ो ंके पास
िनमं�ण काड� जाते ह�, कोई को पूछना तो चािहए - जय�ी कैसे मनाते हो? उसने ज� कब और कैसे �लया? िफर उसके शरीर
का नाम �ा रखा? पर�ु ऐसे प�रबुि� ह� जो कभी पूछते नही ंह�। तुम उनको बता सकते हो - वह है िनराकार, उनका नाम है
�शव। तुम सा�ल�ाम ब�े हो। जानते हो इस शरीर म� सा�ल�ाम ह�। नाम शरीर का पड़ता है। वह है परम आ�ा �शव। अब
तुम िकतना धूमधाम से �ो�ाम रखते हो। िदन-�ितिदन तुम धूमधाम से समझाते रहते हो िक जब �शवबाबा क� ��ा के तन म�
�वेशता होती है, वही उनक� जय�ी गाई जाती है। उनक� ित�थ तारीख कोई होती नही।ं कहते ह� म� साधारण तन म� �वेश
करता �ँ। पर�ु कब, िकस घड़ी वह नही ंबताते। ित�थ-तारीख, िदन आिद बताय� तो कह� िक फलानी तारीख। ज� प�ी आिद
तो इनक� होती नही।ं वा�व म� ज� प�ी तो सबसे ऊंची इनक� है। कत�� भी इनका सबसे ऊंचा है। कहते ह� �भु तेरी
मिहमा अपरमअपार है। तो ज�र कुछ करते होगंे। मिहमा तो ब�तो ंक� गाई जाती है। नेह�, गांधी आिद सबक� मिहमा गाते
ह�। इनक� मिहमा कोई बता न सके। तुम समझाते हो वह �ान का सागर, शा�� का सागर है। वह तो एक ठहरा ना। िफर
उनको सव��ापी कैसे कह सकते। पर�ु कुछ भी समझते नही ंह�। और तुम मनाते हो तो कोई पूछने का साहस भी नही ंकरते
ह�। नही ंतो पूछना चािहए �शव जय�ी मनाई जाती है, मिहमा गाई जाती है तो ज�र कोई होकर गये ह�। ब�त भ� लोग ह�।
अगर गवम�� न माने तो भ�ो,ं साधुओ,ं गु�ओ ंक� �ै� भी न बनाये। जैसी है गवम��, ऐसी है रैयत (�जा)। अभी तुम
ब�ो ंको बाप क� बायो�ाफ� का भी अ�� तरह मालूम पड़ा है। तुमको �जतना फ़खुर रहता है उतना और कोई को नही ंरह
सकता। तुम ही कहते हो �शव जय�ी हीरे तु� है, बाक� सब जय��याँ कौड़ी िमसल ह�। बाप ही आकर कौड़ी को हीरे तु�
बनाते ह�। �ीकृ� भी बाप �ारा इतना ऊंच बना इस�लए उनका ज� हीरे तु� गाया जाता है। पहले कौड़ी तु� होगा िफर
हीरे तु� बाबा ने बनाया। यह बात� मनु� नही ंजानते। उनको ऐसा व�ड� का ि�� िकसने बनाया? तो यह भी समझाना
चािहए - �ीकृ� ज�ा�मी मनाते ह�। ब�ा तो माता के गभ� से ही बाहर िनकला। उनको टोकरी म� ले गये। अब �ीकृ� तो
व�ड� ि�� था िफर उनको डर काहे का? वहाँ कंस आिद कहाँ से आया? यह सब बात� शा�ो ंम� �लख दी ह�। अब तुमको
अ�� रीित समझाना चािहए। समझाने क� युि�याँ ब�त अ�� चािहए। सब एक जैसा नही ंपढ़ा सकते। युि�यु� न समझाने
से और ही िडससिव�स होती है।

अब �शव जय�ी मनाई जाती है तो ज�र �शव क� ही मिहमा कर�गे। गांधी जय�ी पर गांधी क� ही मिहमा कर�गे। और कुछ
सूझेगा नही।ं अब �शवजय�ी तुम मनाते हो तो ज�र उनक� मिहमा, उनक� बायो�ाफ� वा जीवन च�र� भी होगा। तुम उस
िदन उनका ही जीवन च�र� बैठ सुनाओ। जैसे बाप कहते ह� मनु� कोई पूछते भी नही ंह� िक �शव जय�ी कैसे शु� �ई।
उसका कुछ भी वण�न है नही।ं उनक� मिहमा तो अपर�ार गाई जाती है। �शवबाबा को भोलानाथ कह ब�त मिहमा करते ह�।
वह तो भोला भ�ारी है। वह लोग �शव-शंकर कह देते ह�। शंकर को भोलानाथ समझ लेते ह�। वा�व म� भोलानाथ शंकर तो
नही ंलगता। उनके �लए तो कहते ह� आंख खोली तो िवनाश �आ, धतूरा खाते उनको िफर भोला-नाथ कैसे कह सकते ह�।
मिहमा तो एक क� ही होती है। तुमको �शव के म��र म� जाकर समझाना चािहए। वहाँ ब�त लोग आते ह� तो �शव का जीवन
च�र� सुनाना है। कहते ह� भोला भ�ारी �शवबाबा। अब �शव और शंकर का भेद भी तुमने ही बताया है। �शव क� पूजा होती
है �शव के म��र म�। तो वहाँ जाकर तुमको �शव क� जीवन कहानी बतानी है। जीवन कहानी अ�र सुनकर कोई का माथा ही
चि�त हो जायेगा िक �शव क� जीवन कहानी कैसे सुनाय�गे? तो मनु� व�रफुल बात समझ ब�त आय�गे। बोलो, िनमं�ण पर



जो आय�गे उनको हम िनराकार परमिपता परमा�ा क� जीवन कहानी बताय�गे। गांधी आिद क� भी बायो�ाफ� सुनते ह� ना।
अभी तुम मिहमा कर�गे �शव क� तो मनु�ो ंक� बुि� से सव��ापी क� बात उड़ जायेगी। एक क� मिहमा िफर दसूरे से िमल न
सके। यह जो म�प बनाते ह� वा �दश�नी करते ह�, वह कोई �शव का म��र तो है नही।ं तुम जानते हो स�ा-स�ा �शव का
म��र वा�व म� यह है, जहाँ रचता खुद बैठ रचता और रचना के आिद-म�-अ� का राज़ समझाते ह�। तुम �लख सकते हो
रचता क� जीवन कहानी और रचना के आिद-म�-अ� का राज़ अथवा िह��ी सुनाय�गे। िह�ी-अं�ेजी म� �लखत हो। बड़े-बड़े
के पास जाय�गे तो व�र खाय�गे िक यह कौन ह� जो परमिपता परमा�ा क� बायो�ाफ� बताते ह�। �सफ�  रचना के �लए तुम कह�गे
तो समझ�गे �लय �ई िफर नई रचना रची। पर�ु नही,ं तुमको तो समझाना है बाप पिततो ंको आकर पावन बनाते ह� तो मनु�
व�र खाय�गे। �शव के म��र म� भी ब�त आय�गे। हाल वा म�प बड़ा होना चािहए। भल तुम �भात फेरी िनकालते हो,
उसम� भी यह ल�ी-नारायण का रा� िकसने �ापन िकया, उ�ो ंको यह समझाना है। िनराकार �शवबाबा जो सभी आ�ाओं
का बाप है वो ही आकर राजयोग �सखाते ह�। ऐसे-ऐसे िवचार सागर मंथन करना चािहए िक कैसे �शव के म��र म� जाकर
सिव�स करनी चािहए। �शव के म��र म� सवेरे पूजा करते ह�, घ�टे आिद भी सवेरे बजते ह�। �शवबाबा भी �भात के समय आते
ह�। आधी रात नही ंकह�गे। उस समय तुम �ान भी नही ंसुना सकते हो �ोिंक मनु� सोये रहते ह�। रात को िफर भी मनु�ों
को फुस�त होती है। बि�याँ आिद भी जलती ह�। रोशनी भी अ�� करनी चािहए। �शवबाबा आकर तुम आ�ाओ ंको जगाते
ह�। स�ी दीपावली तो यह है, हरेक के घर का दीप जलता है यानी आ�ा क� �ोित जगती है। वह तो घर म� �ूल दीपक
जलाते ह�। पर�ु दीपावली का वा�व म� अथ� यह है। कोई-कोई का दीपक तो िब�ुल जगता नही।ं तुम जानते हो हमारा
दीपक कैसे जगता है? कोई मरता है तो दीवा जलाते ह� िक अ��यारा न हो। पर�ु पहले तो आ�ा का दीपक जगे तब
अ��यारा न हो। नही ंतो मनु� घोर अ��यारे म� ह�। आ�ा तो सेक� म� एक शरीर छोड़ दसूरा लेती है। अ��यारे आिद क�
इसम� बात ही नही।ं यह भि� माग� क� र� है। घृत ख़लास होने से दीवा बुझ जाता है। अ��यारे का भी अथ� कुछ समझते
नही ंह�। िप� आिद �खलाने का भी अथ� नही ंसमझते ह�। आगे आ�ाओ ंको बुलाते थे, कुछ पूछते थे। अभी इतना नही ंचलता
है। यहाँ भी आते ह�। कोई-कोई समय कुछ बोल देते ह�। बोलो तुम सुखी हो? तो कह�गे हाँ जी। सो तो ज�र यहाँ से जो जाय�गे
अ�े घर म� ही ज� ल�गे। ज� ज�र अ�ानी के घर म� ल�गे। �ानी के घर म� तो ज� ले नही ंसकते �ोिंक �ानी �ा�ण तो
िवकार म� जा नही ंसकता। वह तो पिव� है। बाक� हाँ, अ�े सुखी घर म� जाकर ज� ल�गे। िववेक भी कहता है - जैसी
अव�ा, वैसा ज�। िफर वहाँ अपना जलवा िदखाते ह�। भल शरीर छोटा है इस�लए बोल न सक� । थोड़ा बड़ा होने से �ान का
जलवा िदखाय�गे ज�र। जैसे कोई-कोई शा�ो ंके सं�ार ले जाते ह� तो छोटे-पन म� ही उसम� लग जाते ह�, यहाँ से भी नॉलेज
ले जाते ह� तो ज�र मिहमा िनकलेगी।

तुम �शव जय�ी मनाते हो। वह लोग कुछ अथ� नही ंसमझ सकते ह�। पूछना चािहए - अगर वह सव��ापी है तो जय�ी कैसे
मनाय�गे? अब तुम ब�े पढ़ रहे हो। तुम जानते हो वह बाप भी है, टीचर भी है, सतगु� भी है। बाबा ने समझाया है �स�
लोग भी कहते ह� सत �ी अकाल है। अब वा�व म� अकाल मूत� तो सब आ�ाय� ह� पर�ु एक शरीर छोड़ दसूरा लेते ह�
इस�लए ज�-मरण कहा जाता है। आ�ा तो वही है। आ�ा 84 ज� लेती है। क� जब पूरा होता है तो खुद ही आकर
बताते ह� िक म� कौन �ँ? म� कैसे इनम� �वेश करता �ँ? �जससे तुम आपेही समझ जाते हो। पहले नही ं समझते थे। हाँ,
परमा�ा क� �वेशता है पर�ु कैसे, कब �ई, कुछ भी समझते थोड़ेही थे। िदन-�ितिदन तु�ारी बुि� म� यह बात� आती रहती
ह�। नई-नई बात� तुम सुनते रहते हो। आगे थोड़ेही दो बाप का राज़ समझाते थे। आगे तो जैसे बेिबयां थी। अभी भी ब�त
कहते ह�-बाबा, हम दो िदन का आपका ब�ा �ँ। इतने िदन का ब�ा �ँ। समझते ह� जो कुछ होता है क� पहले िमसल।
इसम� बड़ी नॉलेज है। समझने म� भी समय लगता है। ज� ले िफर मर भी पड़ते ह�। दो मास, 8 मास का हो मर भी पड़ते ह�।
तु�ारे पास आते ह� कहते ह� यह राइट है। वह हमारा बाप है, हम उनक� स�ान ह�। हाँ-हाँ कहते ह�। ब�े �लखते भी ह� -
ब�त �भािवत हो जाते ह�। िफर बाहर गया ख़लास, मर पड़ा। िफर आते ही नही ंह� तो �ा होगा? या तो िपछाड़ी म� आकर
�र�ेश होगा या तो �जा म� आ जायेगा। यह सब बात� समझानी ह�। हम �शव जय�ी कैसे मनाते ह�? �शवबाबा कैसे स�ित
करते ह�? �शवबाबा �ग� क� सौगात ले आते ह�। खुद कहते ह� म� तुमको राजयोग �सखाता �ँ। िव� का मा�लक बनाता �ँ। बाप
तो है ही हेिवन का रचियता तो ज�र हेिवन का ही मा�लक बनाय�गे। हम उनक� बायो�ाफ� बताते ह�। कैसे �ग� क� �ापना
करते ह�, कैसे राजयोग �सखाते ह�, आकर सीखो। जैसे बाप समझाते ह�, वैसे ब�े नही ंसमझा सकते ह� �ा? इसम� ब�त अ�ा
समझाने वाला चािहए। �शव के म��र म� ब�त अ�ा मनाते होगंे, वहाँ जाकर समझाना चािहए। ल�ी-नारायण के म��र म�
अगर �शव क� जीवन कहानी सुनाय�गे तो िकसको जंचेगी नही।ं �ाल म� नही ंआयेगा। िफर उ�ो ंको अ�� रीित बुि� म�
िबठाना पड़े। ल�ी-नारायण के म��र म� ब�त आते ह�। उ�ो ंको ल�ी-नारायण, राधे-कृ� का राज़ समझा सकते हो।
उनका अलग-अलग म��र होना नही ंचािहए। �ीकृ� जय�ी पर तुम �ीकृ� के म��र म� जाकर समझाय�गे - कृ� ही गोरा,
कृ� ही सांवरा �ो ंगाया जाता है? कहते ह� गांवड़े का छोरा। गांवड़े म� तो गाय�-बक�रयां चराते होगंे ना। बाबा फ�ल करता है
हम भी गांवड़े के थे। न टोपी, न जु�ी। अब �ृित आती है हम �ा थे िफर बाबा ने आकर �वेश िकया है। तो यह बाप का

ल� सबको िमले िक �शवबाबा को याद करो वो ही स�ित दाता है। तुम रामच� क� भी जीवन कहानी बता सकते हो। कब



ल� सबको िमले िक �शवबाबा को याद करो वो ही स�ित दाता है। तुम रामच� क� भी जीवन कहानी बता सकते हो। कब
से उनका रा� शु� �आ, िकतना वष� �आ। ऐसे-ऐसे �ालात आने चािहए। �शव के म��र म� �शव क� बायो�ाफ� सुनानी
पड़े। ल�ी-नारायण के म��र म� ल�ी-नारायण क� मिहमा करनी पड़े। राम के म��र म� जाय�गे तो राम क� जीवन कहानी
सुनाय�गे। अब तुम पु�षाथ� कर रहे हो देवी-देवता धम� �ापन करने का। िह� ूधम� तो कोई ने �ापन नही ंिकया है। बाक�
िह� ूकोई धम� नही ंहै - यह सीधा कहने से िबगड़�गे। समझते ह� यह कोई ईसाई ह�। तुम बोलो हम आिद सनातन देवी-देवता
धम� के ह� �जसको आजकल िह� ूकह िदया है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �शवजय�ी धूमधाम से मनाओ। �शवबाबा के म��र म� �शव क� और ल�ी-नारायण के म��र म� ल�ी-नारायण वा राधे-
कृ� क� बायो�ाफ� सुनाओ। सबको युि�यु� समझानी दो।

2) अ�ान अ��यारे से बचने के �लए आ�ा �पी दीपक को �ान घृत से सदा ��व�लत रखना है। दसूरो ंको भी अ�ान
अ��यारे से िनकालना है।

वरदान:- सव� खजानो ंसे स�� बन िनर�र सेवा करने वाले अखुट, अख� महादानी भव
बापदादा ने संगमयुग पर सभी ब�ो ंको “अटल-अख�'' का वरदान िदया है। जो इस वरदान को जीवन
म� धारण कर अख� महादानी अथा�त् िनर�र सहज सेवाधारी बनते ह� वह न�रवन बन जाते ह�। �ापर से
भ� आ�ाय� भी दानी बनती ह� लेिकन अखुट खजानो ंके दानी नही ंबन सकती। िवनाशी खजाने या व�ु
के दानी बनते ह�, लेिकन आप दाता के ब�े जो सव� खजानो ंसे स�� हो वह एक सेक� भी दान देने के
िबना रह नही ंसकते।

�ोगन:- अ�र क� स�ाई सफाई ��� तब होती है जब �भाव म� सरलता हो।


