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“मीठे ब�े - अिवनाशी �ान-र� तु�� राव (राजा) बनाते ह�, यह बेहद का �ूल है, तु�� पढ़ना और पढ़ाना है, �ान-र�ो ंसे
झोली भरनी है''

��ः- कौन-से ब�े सभी को �ारे लगते ह�? ऊंच पद के �लये िकस पु�षाथ� क� ज�रत है?
उ�र:- जो ब�े अपनी झोली भरकर ब�तो ंको दान करते ह� वह सभी को �ारे लगते ह�। ऊंच पद के �लये ब�तों

क� आशीवा�द चािहये। इसम� धन क� बात नही ं लेिकन �ान धन से अनेको ं का क�ाण करते रहो।
खुशिमज़ाज़ और योगी ब�े ही बाप का नाम िनकालते ह�।

ओम् शा��। �हानी बाप बैठ �हानी ब�ो ंको समझाते ह�। ब�े जानते ह� हमको अब वािपस जाना है, आगे िब�ुल नही ं
जानते थे। बाप ब�ो ंको समझाते ह�, इनका समझाना भी ड�ामानुसार अब राइट देखने म� आता है। और कोई समझा न सके।
अब हमको वािपस जाना है। अपिव� कोई वािपस जा न सके। यह �ान भी इस समय ही िमलता है और एक बाप ही देते ह�।
पहले तो यह याद करना है िक हमको वािपस जाना है। बाबा को बुलाते ह� मालूम कुछ भी नही ंथा। अचानक जब समय आया
तो बाबा आ गया। अब नई-नई बात� समझाते रहते ह�। ब�े जानते ह� अब हमको वािपस जाना है, इस�लये अब पितत से
पावन होना है। नही ंतो सजा खानी पड़ेगी और पद भी �� हो जायेगा। इतना फ़क�  है जैसे यहाँ राव और रंक, वैसे वहाँ राव
और रंक बनते ह�। सारा मदार पु�षाथ� पर है। अब बाप कहते ह� तुम खुद ही पितत थे तब तो पुकारते ह�। यह भी अब तुमको
समझाते ह�। अ�ानकाल म� यह बुि� म� नही ंरहता। बाप कहते ह� आ�ा जो तमो�धान बनी है उसको सतो�धान बनना है।
अब सतो�धान कैसे बने - यह भी सीढ़ी पर समझाया है। इनके साथ दैवी गुण भी धारण करने ह�। यह है बेहद का �ूल।
�ूल म� र�ज�र रखते ह� गुड, बैटर, बे� का। जो सिव�सएबुल ब�े ह� वह ब�त मीठे ह�। उनका र�ज�र अ�ा है। अगर
र�ज�र अ�ा नही ंहै तो वह उछलते नही ंह�। सारा मदार है पढ़ाई, योग और दैवी गुणो ंपर। ब�े जानते ह� बेहद का बाप
हमको पढ़ाते ह�। पहले हम शू� वण� के थे, अब �ा�ण वण� के ह�। �जािपता ��ा के ब�े हम �ा�ण ह�, यह तो ब�तो ंको
भूल जाता है। जबिक तुम बाप को याद करते हो तो ��ा को भी याद करना पड़े। हम �ा�ण कुल के ह� - यह भी नशा चढ़े।
भूल जाते तो यह नशा नही ंचढ़ता है िक हम �ा�ण कुल के ह� िफर देवता कुल के बन�गे। �ा�ण कुल िकसने बनाया? ��ा
�ारा म� तुमको �ा�ण कुल म� ले आता �ँ। �ा�णो ंक� यह िडनाय�ी नही ं है। छोटा-सा कुल है। अपने को अब �ा�ण
समझ�गे तो देवता भी बन�गे। अपने ध�े म� लग जाने से सब-कुछ भूल जाते ह�। �ा�णपन भी भूल जाता है। ध�े से फ़ा�रग
�ए िफर पु�षाथ� करना चािहये। कोई-कोई को ध�े म� जा�ी �ान देना पड़ता है। काम पूरा �आ िफर अपनी बात। याद म�
बैठ जाओ। तु�ारे पास बैज ब�त अ�ा है, इसम� ल�ी-नारायण का �च� भी है, ि�मूित� भी है। बाबा हम� ऐसा बनाते ह�!
बस, यही म�नाभव है। कोई को आदत पड़ जाती है, कोई को नही ंपड़ती है। भि� तो अब पूरी �ई। अब बाप को याद
करना है। अब बेहद का बाप तुमको बेहद का वसा� देते ह�, तो खुशी होती है। िकसको अ�� लगन लग जाती है, िकसको
ब�त कम। है ब�त सहज।

गीता के आिद और अ� म� अ�र है म�नाभव। यह वो ही गीता एपीसोड है। �सफ�  �ीकृ� का नाम डाल िदया है। भि�
माग� म� जो भी ��ा� आिद ह� वह सब इस समय के ह�। भि� माग� म� कोई ऐसे नही ंकह�गे िक देह का भान भी छोड़ो, अपने
को आ�ा समझो। यहाँ तुमको यह �श�ा बाप आते ही देते ह�। यह िन�य है - देवी-देवता धम� क� �ापना हमारे �ारा हो रही
है। राजधानी भी �ापन हो रही है, इसम� लड़ाई आिद क� बात नही ंहै। बाप अब तु�� पिव�ता �सखाते ह�, वह भी आधाक�
कायम रहेगी। वहाँ रावण रा� ही नही।ं िवकारो ंपर तुम अब जीत पा रहे हो। यह तुम जानते हो िक हमने �ब� क� पहले
जैसे राजधानी �ापन क� थी, वैसे अब कर रहे ह�। हमारे �लये यह पुरानी दिुनया ख� होने वाली है। ड�ामा का च� िफरता
रहता है। वहाँ सोना ही सोना होगा। जो था वह िफर होगा, इसम� मूँ झने क� बात नही ंहै। माया म��र का खेल िदखाते ह�।
�ान म� सोने क� ईट� देखा। तुम भी बैकु� म� सोने के महल देखते हो। वहाँ क� चीज़� तुम यहाँ नही ंला सकते हो। यह है
सा�ा�ार। भि� म� तुम इन बातो ंको नही ंजानते थे। अब बाप कहते ह� - म� आया �ँ तुमको ले जाने के �लये। तु�ारे िबगर
बेआरामी होती है। जब समय आता है तो हमको बेआरामी हो जाती है - बस जाऊं, ब�े ब�त द:ुखी ह�, पुकारते ह�। तरस
पड़ता है - बस, जाऊं। ड�ामा म� जब समय होता है तब �ाल होता है - बस जाऊं। नाटक िदखाते ह� िव�ु अवतरण। लेिकन
िव�ु अवतरण तो होता ही नही।ं िदन-�ितिदन मनु�ो ंक� बुि� ख� होती जाती है। कुछ समझ म� नही ंआता। आ�ा पितत
बन पड़ी है। अब बाप कहते ह� - ब�े, पावन बनो तो राम रा� हो। राम को जानते नही।ं �शव क� पूजा जो क� जाती है
उनको राम नही ंकह�गे। �शवबाबा कहना शोभता है। भि� म� कोई रस नही।ं तुमको अब रस आता है। बाप खुद कहते ह� -
मीठे ब�े, म� तुमको ले जाने आया �ँ। िफर तु�ारी आ�ा वहाँ से आपेही सुखधाम चली जायेगी। वहाँ तु�ारा साथी नही ं



बनूँ गा। अपनी अव�ा अनुसार तु�ारी आ�ा जाकर दसूरे शरीर म�, गभ� म� �वेश करेगी। िदखाते ह� सागर म� पीपल के प�े पर
�ीकृ� आया। सागर क� तो बात ही नही।ं गभ� म� बड़े आराम से रहते ह�। बाबा कहते - म� गभ� म� नही ंजाता �ँ। म� तो �वेश
करता �ँ। म� ब�ा नही ंबनता। मेरे बदले �ीकृ� को ब�ा समझ िदल बहलाते ह�। समझते ह� �ीकृ� ने �ान िदया इस�लये
उनको ब�त �ार करते ह�। म� सभी को साथ ले जाता �ँ। िफर तुमको भेज देता �ँ। िफर मेरा पाट� पूरा। आधा क� कोई पाट�
नही।ं िफर भि� माग� म� पाट� शु� होता है। यह भी ड�ामा बना �आ है।

अब ब�ो ंको �ान समझना और समझाना तो सहज है। दसूरे को सुनाय�गे तो खुशी होगी और पद भी ऊंच पाय�गे। यहाँ बैठ
सुनते तो अ�ा लगता है। बाहर जाने से भूल जाते ह�। जैसे जेल बड� होते ह�। कोई न कोई शरारत (हरकत) करके जेल म�
जाते ही रहते ह�। तु�ारा भी ऐसा हाल होता है। गभ� म� अ�जाम करके िफर वहाँ क� वहाँ रही। यह सब बात� बनाई ह� तो
मनु� कुछ पाप कम� न कर�। आ�ा सं�ार अपने साथ ले जाती है। तो कोई छोटेपन से प��त बन जाते ह�। लोग समझते ह�
आ�ा िनल�प है। पर�ु आ�ा िनल�प नही।ं अ�े वा बुरे सं�ार आ�ा ही ले जाती है तब ही कम� का भोग होता है। अभी
तुम पिव� सं�ार ले जाते हो। तुम पढ़कर िफर पद पाते हो। बाबा तो सारी आ�ाओ ंके झु� को वापस ले जाते ह�। बाक�
थोड़े रहते ह�। वह िपछाड़ी म� आते रहते ह�। रहते भी वही ह� �जनको िपछाड़ी म� आना है। माला है ना। न�रवार बनते जाते
ह�। बाक� जो बन�गे वह �ग� म� भी िपछाड़ी म� आय�गे। बाबा िकतना अ�ा समझाते ह�, कोई को धारणा होती है, कोई को
नही।ं अव�ा ऐसी है तो पद भी ऐसा ही िमल जाता है। तुम ब�ो ंको रहमिदल, क�ाणकारी बनना है। ड�ामा ही ऐसा बना
�आ है। दोष िकसको नही ं दे सकते। क� पहले �जतनी पढ़ाई क� होगी उतनी ही होगी। जा�ी होगी नही,ं िकतना भी
पु�षाथ� कराव�, कोई फ़क�  नही ं पड़ेगा। फ़क�  तब पड़े जब िकसको सुनाय�। न�रवार तो ह� ही। कहाँ राव, कहाँ रंक! यह
अिवनाशी �ान-र� राव (राजा) बनाते ह�। अगर पु�षाथ� नही ंकरते तो रंक बन जाते ह�। यह बेहद का �ूल है। इसम� फ��,
सेके�, थड� ह�। भि� म� पढ़ाई क� बात नही।ं वहाँ है उतरने क� बात। शोभिनक ब�त ह�। झांझ बजाते, �ुित करते, यहाँ तो
शा� म� रहना है। भजन आिद कुछ नही।ं तुमने आधा क� भि� क� है। भि� का िकतना शो है। सबका अपना-अपना पाट�
है। कोई िगरता, कोई चढ़ता, कोई क� तकदीर अ��, कोई क� कम। तदबीर तो बाबा एकरस कराते ह�। पढ़ाई भी एकरस है
तो टीचर भी एक है। बाक� सब ह� मा�स�। कोई बड़ा आदमी कहे - फुस�त नही,ं बोलो - घर म� आकर पढ़ाय�? �ोिंक उ�ों
को तो अपना अहंकार रहता है। एक को हाथ करने से औरो ंपर भी असर पड़ता है। अगर वह भी िकसको कह� िक यह �ान
अ�ा है, तो कह�गे इ�� भी ��ाकुमा�रयो ंका संग लग गया, इस�लये �सफ�  अ�ा कह देते ह�। ब�ो ंम� योग क� पॉवर अ��
चािहये। �ान तलवार म� योग का जौहर चािहये। खुशिमज़ाज़ और योगी होगा तो नाम िनकाल�गे। न�रवार तो ह�। राजधानी
बननी है। बाप कहते ह� धारणा तो ब�त सहज है। बाबा को �जतना याद कर�गे उतना लव रहेगा। क�शश होगी। सुई साफ है
तो चु�क तरफ खीचंती है। कट होगी तो खीचंेगी नही।ं यह भी ऐसे है। तुम साफ हो जाते हो तो पहले न�र म� चले जाते
हो। बाप क� याद से कट िनकलेगी।

गायन है - ब�लहारी गु� आपक�..... इस�लये कहते ह� गु� ��ा, गु� िव�ु.. वह सगाई कराने वाले गु� मनु� ह�। तुमने
सगाई �शव के साथ क� है, न िक ��ा से। तो याद भी �शव को ही करना है। दलाल के �च� क� ज�रत नही।ं सगाई प�� हो
गई िफर एक-दो को याद करते रहते ह� तो इनको भी दलाली िमल जाती है। सगाई का भी िमलता है ना। दसूरा िफर इनम�
�वेश करते ह�, लोन लेते ह� तो यह भी क�शश करते ह�। तब ब�ो ंको भी समझाते ह� िक �जतना तुम ब�तो ंका क�ाण कर�गे
उतना तुमको उजूरा िमलेगा। यह ह� �ान क� बात�। दसूरो ंको �ान देते रहो तो आशीवा�द िमल जाती है। पैसे क� दरकार नही।ं
म�ा के पास भल धन नही ं था, पर�ु ब�तो ंका क�ाण िकया। ड�ामा म� हरेक का पाट� है। कोई धनवान धन देते ह�,
�ू�जयम बनाते ह� तो ब�तो ंक� आशीवा�द िमल जाती है। अ�ा सा�कार का पद िमल जाता है। सा�कार के पास दास-
दा�सयां ब�त होती ह�। �जा म� सा�कारो ंके पास ब�त धन होता है िफर उनसे लोन लेते ह�। सा�कार बनना भी अ�ा है। वह
भी गरीब ही सा�कार बनते ह�। बाक� सा�कारो ंम� िह�त कहाँ! इस ��ा ने फट से सब कुछ दे िदया। कहते ह� हाथ �जनका
ऐसे... (देने वाला) बाबा ने �वेश िकया तो सब-कुछ छुड़ा िदया। कराची म� तुम कैसे रहे �ए थे। बड़े-बड़े मकान, मोटर�, बस
आिद सब कुछ था। अब बाप कहते ह� - आ�-अ�भमानी बनो। िकतना नशा चढ़ना चािहये-भगवान् हमको पढ़ाते ह�! बाप
तुमको अथाह खजाने देते ह�। तुम धारणा नही ंकरते हो। लेने का दम नही।ं �ीमत पर नही ंचलते हो। बाप कहते ह� ब�े
अपनी झोली भर लो। वह लोग शंकर के आगे जाकर कहते ह� - झोली भर दो। बाबा यहाँ ब�तो ंक� झोली भरते ह�। बाहर
जाने से खाली हो जाती है। बाप कहते ह� तुमको ब�त भारी खजाना देता �ँ। �ान-र�ो ंसे झोली भर-भरकर देता �ँ। िफर भी
न�रवार ह� जो अपनी झोली भरते ह�। वह िफर दान भी करते ह�, सबको �ारे भी लगते ह�। होगा नही ंतो द�गे �ा?

तु�� 84 के च� को अ�� तरह समझना और समझाना है। बाक� मेहनत है योग क�। अब तुम यु� के मैदान पर हो। माया
पर जीत पाने के �लये लड़ते हो। नापास �ए तो च�वंशी म� चले जाय�गे। यह समझ क� बात है। ब�ो ंको ब�त खुशी होनी
चािहये - बाबा, आप िकतना वसा� देते हो। उठते-बैठते सारा िदन यह बुि� म� रहे तब धारणा हो सके। योग है मु�। योग से

ही तुम िव� को पिव� बनाते हो। नॉलेज अनुसार तुम रा� करते हो। यह पैसे आिद तो िम�ी म� िमल जाने वाले ह�। बाक� यह



ही तुम िव� को पिव� बनाते हो। नॉलेज अनुसार तुम रा� करते हो। यह पैसे आिद तो िम�ी म� िमल जाने वाले ह�। बाक� यह
अिवनाशी कमाई तो सब साथ चलेगी। जो से�ीबुल होगंे वह कह�गे हम बाबा से पूरा ही वसा� ल�गे। तकदीर म� नही ंतो पाई
पैसे का पद पाय�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपनी पढ़ाई और दैवी गुणो ंका र�ज�र ठीक रखना है। ब�त-ब�त मीठा बनना है। हम ��ा मुख वंशावली �ा�ण ह� -
इस नशे म� रहना है।

2) सव� का �ार वा आशीवा�द �ा� करने के �लये �ान-र�ो ंसे अपनी झोली भरकर दान करना है। ब�तो ं के क�ाण के
िनिम� बनना है।

वरदान:- हर कम� म� बाप के साथ �भ�-�भ� स��ो ंसे �ृित ��प बनने वाले �े� भा�वान भव
सारे िदन के हर कम� म� कभी भगवान के सखा वा सखी �प को, कभी जीवन साथी �प को, कभी मुर�ी
ब�े के �प को, जब कभी िदल�शक� होते हो तो सव�शि�वान ��प से मा. सव�शि�वान के �ृित
��प को इमज� करो तो िदलखुश हो जाय�गे और बाप के साथ का �त: अनुभव कर�गे िफर यह �ा�ण
जीवन सदा अमू�, �े� भा�वान अनुभव होती रहेगी।

�ोगन:- ��ा बाप समान बनना अथा�त् स�ूण�ता क� मं�जल पर प�ंचना।


