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“मीठे ब�े - िवचार सागर मंथन कर एक ऐसी टॉिपक िनकालो जो सब जगह एक ही टॉिपक पर भाषण चले, यही है तु�ारी
युिनटी''

��ः- कौन-सी मेहनत करते-करते तुम ब�े पास िवद् ऑनर हो सकते हो?
उ�र:- कम�-ब�न से अतीत बनो। जब िकसी से बात करते हो तो आ�ा भाई समझ भाई को देखो। बाप से सुनते

हो तो भी बाप को भृकुटी म� देखो। भाई-भाई क� �ि� से वह �ेह और स�� प�ा हो जायेगा। यही
मेहनत का काम है, इससे ही पास िवद् आनर बन�गे। ऊंच पद पाने वाले ब�े यह पु�षाथ� अव� कर�गे।

ओम् शा��। मीठे-मीठे ब�ो ंको समझाया गया है - यह है मृ�ुलोक, उसक� भ�ट म� अमरलोक भी है। भि� माग� म� िदखाते
ह� शंकर ने पाव�ती को अमरकथा सुनाई। अब अमरलोक म� तो तुम जाते हो। शंकर तो कथा सुनाते नही।ं कथा सुनाने वाला
�ान सागर एक ही बाप है। शंकर कोई �ान सागर नही,ं जो कथा सुनाय�गे। ऐसी-ऐसी बातो ंपर तुम ब�ो ंको समझाना है।
काल पर जीत कैसे पाई जाती है, यह जो नॉलेज है वह अमर बनाती है, इससे आयु बड़ी होती है, वहाँ काल होता नही।ं यहाँ
तुम 5 िवकारो ंअथवा रावण पर जीत पाने से राम रा� अथवा अमरलोक के मा�लक बनते हो। मृ�ुलोक म� है रावण रा�,
अमरलोक म� है राम रा�। देवताओ ंको कभी काल नही ंखाता। वहाँ काल के जमघट होते नही।ं तो यह टॉिपक भी ब�त
अ�� है - मनु� काल पर िवजय कैसे च� सकते ह�। यह सारी �ान क� बात� ह�। भारत अमरलोक था, िकतनी बड़ी आयु
थी। सप� का िमसाल भी सतयुग के �लए है। एक खाल छोड़ दसूरी लेते ह�, इसको कहा जाता है बेहद का वैरा�। जानते ह�
सारी दिुनया का िवनाश होने वाला है। यह पुराना शरीर भी छोड़ना है। यह 84 ज�ो ंक� पुरानी खाल है। अमरलोक म� ऐसे
नही ंहोता। वहाँ िफर समझते ह� अब शरीर बड़ा, जड़जड़ीभूत हो गया है, इसे छोड़ नया शरीर ल�गे। िफर सा�ा�ार भी होता
है, समझ को ही सा�ा�ार कहा जाता है। हमारी अब नई खाल तैयार �ई है। पुरानी को अब छोड़ना है। वहाँ भी ऐसे ही
होता है। उनको कहा ही जाता है अमरलोक, जहाँ काल आता नही।ं आपेही समय पर शरीर छोड़ देते ह�। कछुए का िमसाल
भी यहाँ का है। काम करके िफर अ�मु�खी हो जाता है। इस समय के िमसाल िफर भि� माग� म� कॉपी करते ह�, पर�ु �सफ�
कहने मा�। समझते कुछ भी नही।ं अभी तुम तो समझते हो राखी उ�व, दशहरा, दीपमाला, होली आिद सब इस समय के
ह�। जो भि� माग� म� चले ह�। तो यह बात� सतयुग म� होती नही।ं यह ऐसी-ऐसी टॉिपक �लखो। मनु� काल पर जीत कैसे
पहन सकते ह�? मृ�ुलोक से अमरलोक म� कैसे जा सकते ह�? ऐसी बातो ंपर समझाने के �लए पहले �लखना पड़ता है। जैसे
नाटक क� �ोरी �लखते ह� - आज फलाना नाटक है। तु�ारी भी �ाइं� क� �ल� हो, आज इस टॉिपक पर समझाया जायेगा।
रावण रा� से दैवी रा� म� कैसे जा सकते ह�? समझानी तो भल एक ही है। पर�ु �भ�-�भ� टािपक सुनने से खुशी होगी िक
बेहद के बाप से बेहद का वसा� कैसे िमलता है। जैसे सं�ा�सयो ंका अखबार म� पड़ता है - आज 125वां य� रचा है, उसम�
यह-यह सुनाय�गे। यहाँ तो बाप कहते ह� - म� एक ही बार य� रचता �ँ, �जसम� सारी पुरानी दिुनया �ाहा हो जाती है। वह तो
ब�त य� रचते ह�। जुलूस आिद करते ह�। यहाँ तो तुम जानते हो - यह �� �शवबाबा का एक ही य� है, �जसम� सारी पुरानी
दिुनया �ाहा हो जाती है, नई दिुनया क� �ापना हो जाती है और तुम जाकर देवता बन जाते हो। यह भी बाप तुमको
समझाते ह�। रचियता बाप ही आकर अपना और रचना के आिद-म�-अ� का सारा नॉलेज देते ह� और राजयोग भी �सखाते
ह�। सतयुग म� ह� ही पिव� देवताय�। वह राजाई भी करते ह�। उसको कहा जाता है आिद सनातन देवी-देवता धम�। यह भी
टॉिपक रख सकते हो िक आिद सनातन सतयुगी देवी-देवता धम� क� �ापना कैसे हो रही है, िव� म� शा�� कैसे �ापन होती
है - आकर समझो। परमिपता परमा�ा के �सवाए िव� म� शा�� �ापन करने क� राय और कोई दे नही ंसकते। राय देने वाले
को भी �ाइज़ िमलती है। िव� म� शा�� �ापन करने क� �ाइज़ कैसे और कौन देते ह�, यह भी टॉिपक है। ऐसे िवचार सागर
मंथन कर टॉिपक िनकालनी चािहए। ऐसा �ब� हो जो सब जगह एक ही टॉिपक हो, सबका कने�न रहेगा। ऐसी �ल�
बनाकर पहले इशारा दे देना चािहए। िफर समाचार देहली म� आना चािहए। सबको मालूम पड़ जाए िक सब जगह ऐसा भाषण
चला, इसको कहा जाता है युिनटी। सारी दिुनया म� िडसयुिनटी है। रामरा� का गायन है - शेर गऊ इक�ा जल पीते ह�। �ेता
म� ऐसा गायन है, तो सतयुग म� �ा नही ंहोगा! बाक� शा�ो ंम� तो अनेक कथाय� �लख दी ह�। तुम तो बाप से एक ही कथा
सुनते हो। दिुनया म� ढेर कथाय� बनाते रहते ह�। �ापर से लेकर क�लयुग तक जो भी शा� आिद चलते ह�, वहाँ तो वह होते
नही।ं भि� माग� क� सब बात� पूरी हो जाती ह�। यहाँ तुम जो कुछ भी देखते हो, वह सब है ईिवल। उनको देखते �ए न देखो,
सुनते �ए न सुनो। अब जो बाप समझाते ह� वही बुि� म� रखो।

हम संगमयुगी �ा�ण िकतने ऊंच ह�! देवताओ ंसे भी ऊंच ह�। इस समय हम ई�रीय औलाद ह�। धीरे-धीरे वृि� को पाते रहते
ह�। इतनी सहज बात भी िकसक� बुि� म� नही ंआती है। हम ई�रीय स�ान ह� तो ज�र �ग� के मा�लक होने चािहए �ोिंक

वह बाप �ग� क� �ापना करते ह�। करोड़ो ंवष� कह देने कारण कोई बात याद नही ंरहती है। बाप आकर याद िदलाते ह�, यह



वह बाप �ग� क� �ापना करते ह�। करोड़ो ंवष� कह देने कारण कोई बात याद नही ंरहती है। बाप आकर याद िदलाते ह�, यह
तो 5 हजार वष� क� बात है। तुम देवी-देवता थे। अब िफर तुमको वही बनाते ह�। स�ुख सुनने से िकतनी खुशी और �र�ेशम�ट
आ जाती है। ब�े जो सयाने ह�, समझू ह�, उनक� बुि� म� आता है - हमको बाप से वसा� तो ज�र लेना है। बाप नई दिुनया
रचते ह� तो ज�र हम भी नई दिुनया म� होने चािहए। एक बाप के तो सब ब�े ह�। सबका धम�, सबके रहने का �ान, आना-
जाना सब �भ�-�भ� �कार का है। कैसे जाकर मूलवतन म� िनवास करते ह�, यह भी बुि� म� है। मूलवतन म� �सजरा है।
सू�वतन म� �सजरा नही ंिदखा सकते। वहाँ जो कुछ िदखाते ह� वह सब ह� सा�ा�ार क� बात�। यह सब ड�ामा म� नूँ ध है। िफर
सू�वतन म� भी जाते ह�। वहाँ मूवी चलती है। बीच म� मूवी का भी ड�ामा बनाया था। िफर टाक� बना है। साइले� का तो
ड�ामा बन न सके। ब�े जानते ह� हम साइले� म� कैसे रहते ह�। जैसे वहाँ आ�ाओ ंका �सजरा है, वैसे यहाँ मनु�ो ंका है। तो
ऐसी-ऐसी बात� बुि� म� रख तुम भाषण कर सकते हो। िफर भी पढ़ाई म� टाइम लगता है। करके यह भी समझ जाएं पर�ु याद
क� या�ा कहाँ, �जससे धारणा और खुशी हो। अभी तुम यथाथ� रीित योग सीख रहे हो। ब�ो ंको समझाया है - सबको भाई-
भाई देखो। आ�ा का त�त तो यह है इस�लए भागीरथ बाबा का �संहासन भी मश�र है। जब िकसी को समझाते हो तो भी
ऐसे समझो - हम भाईयो ंको समझाते ह�। यही �ि� रहे - इसम� ही भारी मेहनत है। मेहनत से ही ऊंच पद िमलता है। बाप
भी ऐसे देख�गे, बाप क� नज़र भी भृकुटी के बीच म� जायेगी। आ�ा तो छोटी िब�ी है। सुनती भी वही है। तुम बाप को भी
भृकुटी के बीच म� देख�गे। बाबा भी यहाँ है तो भाई (��ा क� आ�ा) भी यहाँ है। ऐसे बुि� म� रहने से तुम भी जैसे �ान
सागर के ब�े �ान सागर बन जाते हो। तु�ारे �लए तो ब�त सहज है। गृह� �वहार म� रहने वालो ंके �लए यह अव�ा जरा
मु��कल है। सुनकर घर चले जाते ह�। वहाँ का वातावरण ही और है। यहाँ सहज है। बाबा युि� ब�त सहज बताते ह� - अपने
को आ�ा समझो, बाप को याद करो। यह भी भाई है, इस �ि� से कम�ब�न से अतीत हो जाय�गे। शरीर भी भूल जाता है,
�सफ�  बाप ही याद रहता है। इसम� मेहनत करते रह�गे तब पास िवद् ऑनर होगंे। ऐसी अव�ा म� िबरला ही कोई रहता है।
िव� का मा�लक भी वही बनते ह�। 8 र�ो ंक� माला है ना। तो पु�षाथ� करना है। ऊंच पद पाने वाले कैसे भी करके पु�षाथ�
ज�र करते होगंे। इसम� दसूरी कुछ भी बात� िनकलती नही ंह�। भाई-भाई क� �ि�, �ेह और स�� हो जाता है। �ि� वह जम
जाती है इस�लए बाप कहते ह� तुमको ब�त गु�-गु� बात� सुनाता �ँ। इसम� अ�ास करना मेहनत का काम है। यहाँ भी बैठे
हो तो अपने को आ�ा समझो। आ�ा ही सुनती है। सुनने वाली आ�ा को तुम देखते हो। मनु� तो कह देते आ�ा िनल�प
है। बाक� �ा शरीर सुनता है? यह तो रांग है। बाप तुमको गु�-गु� बात� सुनाते ह�। मेहनत तो ब�ो ंको करनी है। जो क�
पहले बने थे वह मेहनत ज�र कर�गे। अपना अनुभव भी सुनाय�गे - ऐसे हम सुनता-सुनाता �ँ। टेव (आदत) पड़ गई है। आ�ा
को ही सुनाते ह� - मनमनाभव। िफर वह उनको, वह उनको कहते ह� - मनमनाभव अथा�त् बाप को याद करो। यह गु� मेहनत
है। जैसे पढ़ाई भी एका� म� झाड़ के नीचे जाकर पढ़ते ह�, वह है �ूल बात। यह तो �ै��स करने क� बात है। िदन-�ितिदन
तु�ारी यह �ै��स बढ़ती जायेगी। तुम नई-नई बात� सुनते हो ना। जो तुम अभी सुनते हो वह िफर नये-नये आकर सुन�गे।
कोई कहते ह� हम देरी से आये ह�। अरे, तुम तो और ही फ���ास गु�-गु� बात� सुनते हो, जो पु�षाथ� करने से ही ऊंच पद
िमलता है। और ही अ�ा। माया तो िपछाड़ी तक छोड़ती नही ंहै। माया क� लड़ाई चलती रहेगी। जब तक तुम जीत पहनो।
िफर अनायास ही तुम चले जाय�गे। जो �जतना याद कर�गे, समझ�गे हम जाते ह� बाप के पास, शरीर छोड़ देते ह�। बाबा ने देखा
है - ऐसे �� म� लीन होने का ल� रखने वाले जब शरीर छोड़ते ह� तो स�ाटा हो जाता है। बाक� मो� तो कोई पाता नही ंहै,
न वािपस ही जाते ह�। नाटक म� तो सब ए�स� चािहए ना। अ� म� सब आ जाते ह�। जब एक भी नही ंरहेगा तब वािपस
जाय�गे। जो भी मनु� मा� ह�, सब चले जाय�गे। बाक� थोड़े बच�गे। वह कह�गे सबको सी ऑफ िकया। इस समय सतयुग क�
�ापना हो रही है। िकतने करोड़ो ंमनु� ह�। सबको हम सी ऑफ कर िफर अपनी राजधानी म� चले जाय�गे। वो लोग तो करके
40-50 को सी ऑफ करते होगंे। तुम िकतनो ंको सी ऑफ करते हो। सभी आ�ाय� म�रो ंस�� चली जाय�गी शा��धाम।
तुम आये हो साथ ले जाने और सबको भेजने के �लए। तु�ारी बात� व�रफुल ह�। इतने करोड़ो ंमनु� जाय�गे। उनको सी ऑफ
कर�गे। सब वािपस मूलवतन म� चले जाय�गे। यह भी तु�ारी बुि� ही काम करती है। धीरे-धीरे �सजरा बड़ा हो जायेगा। िफर
�� माला �� माला बन जायेगी। यह बात तु�ारी बुि� म� है िक �� माला �� माला कैसे बनती है। तु�ारे म� भी जो
िवशालबुि� ह� वही इस बात को समझ सकते ह�। अनेक �कार से बाप समझाते रहते ह� - याद करने �लए। हम �� माला म�
जाकर �� माला म� आय�गे। िफर न�रवार आते रह�गे। िकतनी बड़ी �� माला बनती है। इस �ान को कोई भी नही ंजानते
ह�। शु� से लेकर इस �ान को कोई जानते नही।ं तुम संगमयुगी �ा�ण ही जानते हो। इस संगमयुग को याद करो तो सारी
नॉलेज बुि� म� आ जायेगी।

तुम हो लाइट हाउस। सबको िठकाने पर लगाने वाले। तुम कैसे अ�े लाइट हाउस बनते हो। ऐसी कोई बात नही ंजो तुमसे
लागू न होती हो। तुम सज�न भी हो, सरा�फ भी हो, धोबी भी हो। सभी खूिबयां (िवशेषताय�) तु�ारे म� आ जाती ह�। मिहमा
तु�ारी भी हो जाती है, पर�ु न�रवार पु�षाथ� अनुसार। जैसे-जैसे कत�� करते हो ऐसा-ऐसा गायन होता है। बाप तो

डायरे�न देते ह� उस पर िवचार करना, सेमीनार करना तुम ब�ो ंका काम है। बाबा कोई मना नही ंकरते ह�। अ�ा, ब�त



डायरे�न देते ह� उस पर िवचार करना, सेमीनार करना तुम ब�ो ंका काम है। बाबा कोई मना नही ंकरते ह�। अ�ा, ब�त
सुनाने से �ा फायदा। बाप कहते ह� मनमनाभव। बाबा तु�� िकतना तरावटी माल �खलाते ह�। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सदा नशा रहे िक हम संगमयुगी �ा�ण देवताओ ंसे भी ऊंच ह� �ोिंक अभी हम ई�रीय औलाद ह�, हम मा�र �ान सागर
ह�। सभी खूिबयां इस समय हमारे म� भर रही ह�।

2) जो बाप समझाते ह� वही बुि� म� रखना है, बाक� कुछ भी सुनते �ए न सुनो, देखते �ए न देखो। िहयर नो ईिवल, सी नो
ईिवल...

वरदान:- ई�रीय सेवा �ारा वैराइटी मेवा �ा� करने वाली अ�धकारी आ�ा भव
कहा जाता है “करो सेवा तो िमले मेवा''। ई�रीय �ान देना ही ई�रीय सेवा है जो यह सेवा करते ह� उ��
अती��य सुख का, शि�यो ंका, खुशी का वैराइटी मेवा िमलता है। आप �ा�ण ही इसके अ�धकारी हो
�ोिंक आपका काम ही है ई�रीय पढ़ाई पढ़ना और पढ़ाना, �जससे ई�र के बन जाएं। तो ऐसी ई�रीय
सेवा करने से ई�रीय फल के अ�धकारी बन गये - इसी नशे म� रहो।

�ोगन:- बाप के साथ रहकर कम� करो तो डबल लाइट रह�गे।


