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“मीठे ब�े - बाप का �ार तो सभी ब�ो ंसे है लेिकन जो बाप क� राय को फौरन मान लेते ह�, उनक� क�शश होती है।
गुणवान ब�े �ार खीचंते ह�''

��ः- बाप ने कौन-सा कॉ��ै� उठाया है?
उ�र:- सभी को गुलगुल (फूल) बनाकर वापस ले जाने का कॉ��ै� (ठेका) एक बाप का है। बाप जैसा कॉ��ै�र

दिुनया म� और कोई नही।ं वही सव� क� स�ित करने आते ह�। बाप सिव�स के िबगर रह नही ंसकते। तो
ब�ो ंको भी सिव�स का सबूत देना है। सुना-अनसुना नही ंकरना है।

ओम् शा��। �हानी बाप �हानी ब�ो ंको समझाते ह� - ब�े, अपने को आ�ा समझकर बैठो। यह एक बाप ही समझाते ह�
और कोई मनु� िकसको समझा नही ंसकते। अपने को आ�ा समझो - यह 5 हज़ार वष� के बाद बाप ही आकर �सखलाते ह�।
यह भी तुम ब�े ही जानते हो। िकसको भी पता नही ंहै िक यह पु�षो�म संगमयुग है। तुम ब�ो ंको यह याद रहे िक हम
पु�षो�म संगमयुग पर ह�, यह भी म�नाभव ही है। बाप कहते ह� - मुझे याद करो �ोिंक अब वािपस जाना है। 84 ज� अब
पूरे �ए ह�, अब सतो�धान बन वािपस जाना है। कोई तो िब�ुल याद ही नही ंकरते। बाप तो हर एक के पु�षाथ� को अ��
रीित जानते ह�। उसम� भी खास यहाँ ह� अथवा बाहर म� ह�। बाबा जानते ह� भल यहाँ बैठ देखता �ँ पर�ु मीठे-मीठे जो
सिव�सएबुल ब�े ह�, याद उनको करता �ँ। देखता भी उनको �ँ, यह िकस �कार का फूल है, इनम� �ा-�ा गुण ह�? कोई तो
ऐसे भी ह� �जनम� कोई गुण नही ं है। अब ऐसे को बाबा देख �ा कर�गे। बाप तो चु�क �ोर आ�ा है, तो ज�र क�शश
कर�गे। पर�ु बाबा अ�र म� जानते ह�, बाप अपना सारा पोतामेल बताते ह� तो ब�े भी बताय�। बाप बतलाते ह� हम तुमको
िव� का मा�लक बनाने आये ह�। िफर जो जैसा पु�षाथ� करे। पु�षाथ� जो भी करते ह�, वह भी पता होना चािहए। बाबा �लखते
ह� - सभी का आ�ुपेशन �लखकर भेजो अथवा उनसे �लखवाकर भेजो। जो चु� समझदार �ा��णयां होती ह�, वह सब
�लखवा भेजती ह� - �ा धंधा करते ह�, िकतनी आमदनी है? बाप अपना सब कुछ बतलाते ह� और सृि� के आिद-म�-अ� का
�ान सुनाते ह�। सबक� अव�ा को जानते ह�। िक�-िक� के वैराइटी फूल ह� ना। (एक-एक फूल िदखाकर) देखो, कैसा
रॉयल फूल है। अभी ऐसी खुशबू है, िफर जब सारा �खल जायेगा तो फ���ास शोभा हो जायेगी। तुम भी इन ल�ी-नारायण
जैसे लायक बन जाय�गे। तो बाप देखते रहते ह�, ऐसे नही ं िक सबको सच�लाइट देते ह�। जो जैसा है वैसी क�शश करते ह�,
�जनम� कोई गुण नही ंवह �ा क�शश कर�गे। ऐसे वहाँ चल-कर पाई-पैसे का पद पाय�गे। बाबा हर एक के गुणो ंको देखते ह�
और �ार भी करते ह�। �ार म�, नैन गीले हो जाते ह�। यह सिव�सएबुल िकतनी सिव�स करते ह�! इनको सिव�स िबगर आराम नही ं
आता। कोई तो सिव�स करना जानते ही नही।ं योग म� बैठते नही।ं �ान क� धारणा नही।ं बाबा समझते ह� - यह �ा पद
पाय�गे। कोई भी �छप नही ंसकते। ब�े जो सा�लम (अ�े) बुि�वान ह�, से�र स�ालते ह�, उनको एक-एक का पोतामेल
भेजना चािहए। तो बाबा समझ� िक कहाँ तक पु�षाथ� ह�। बाबा तो �ान का सागर है। ब�ो ंको �ान देते ह�। कोई िकतना
�ान उठाते ह�, गुणवान बनते ह� - वह झट मालूम पड़ जाता है। बाबा का �ार सब पर है। इस पर एक गीत है - तेरे कांटो ंसे
भी �ार, तेरे फूलो ंसे भी �ार। न�रवार तो ह� ही। तो बाप के साथ लॅव िकतना अ�ा चािहए। बाबा जो कहे वह फौरन कर
िदखाय� तो बाबा भी समझे िक बाबा के साथ लॅव है। उनको क�शश होगी। बाप म� क�शश ऐसी है जो एकदम चटक जाय�।
पर�ु जब तक कट (जंक) िनकली नही ंहै तो क�शश भी नही ंहोगी। एक-एक को देखता �ँ।

बाबा को सिव�सएबुल ब�े चािहए। बाप तो सिव�स के �लए ही आते ह�। पिततो ंको पावन बनाते ह�। यह तुम जानते हो, दिुनया
वाले नही ंजानते ह� �ोिंक अभी तुम ब�त थोड़े हो। जब तक योग नही ंहोगा तब तक क�शश नही ंहोगी। वह मेहनत ब�त
थोड़े करते ह�। कोई न कोई बात म� लटक पड़ते ह�। यह वह सतसंग नही ंहै, जो सुना वह सत सत करते ह�। सव� शा�मई
�शरोमणी है एक गीता। गीता म� ही राजयोग है। िव� का मा�लक तो बाप ही है। ब�ो ंको कहता रहता �ँ गीता से ही �भाव
िनकलेगा। पर�ु इतनी त़ाकत भी हो ना। योगबल का जौहर अ�ा चािहए, �जसम� ब�त कमजोर ह�। अभी थोड़ा टाइम है।
कहते ह� िमठरा घुर त घुराय.. मुझे �ार करो तो म� भी क�ँ। यह है आ�ा का लॅव। एक बाबा क� याद म� रहे, इस याद से ही
िवकम� िवनाश होगंे। कोई तो िब�ुल याद नही ंकरते ह�। बाप समझाते ह� - यहाँ भि� क� बात नही।ं यह बाबा का रथ है,
इनके �ारा �शवबाबा पढ़ाते ह�। �शवबाबा नही ंकहते ह� िक मेरे पांव धोकर िपयो। बाबा तो हाथ लगाने भी नही ंदेते। यह तो
पढ़ाई है। हाथ लगाने से �ा होगा। बाप तो है सबक� स�ित करने वाला। कोटो ंम� कोई ही यह बात समझते ह�। जो क�
पहले वाले होगंे, वही समझ�गे। भोलानाथ बाप आकर भोली-भोली माताओ ंको �ान दे उठाते ह�। बाबा िब�ुल चढ़ा देते ह� -
मुि� और जीवनमुि� म�। बाप �सफ�  कहते ह� - िवकारो ंको छोड़ो। इस पर ही हंगामा होता है। बाप समझाते ह� - अपने को
देखो हमारे म� �ा-�ा अवगुण ह�? �ापारी लोग रोज़ अपना पोता-मेल फायदे-घाटे का िनकालते ह�। तुम भी पोतामेल रखो



िक िकतना समय अित �ारा बाबा, जो हमको िव� का मा�लक बनाते ह�, उनको याद िकया? देख�गे, कम याद िकया तो
आपेही ल�ा आयेगी िक यह �ा ऐसे बाबा को हमने याद नही ंिकया। हमारा बाबा सबसे व�रफुल है। �ग� भी है सारी सृि�
म� सबसे व�रफुल। वे तो �ग� को लाखो ंवष� कह देते ह� और तुम कह�गे 5 हजार वष�। िकतना रात और िदन का फ़क�  है। जो
ब�त पुराने भ� ह� उन पर बाबा कुबा�न जाते ह�। अित भि� क� है ना। बाबा इस ज� म� भी गीता उठाता था और नारायण
का �च� भी रखता था। ल�ी को दासीपने से मु� कर िदया तो िकतनी खुशी रहती है। जैसे हम यह शरीर छोड़ जाकर
सतयुग म� दसूरा ल�गे। बाबा को भी खुशी रहती है िक हम जाकर ि�� गोरा बन�गे। पु�षाथ� भी कराते रहते ह�। मु�त म� कैसे
बन�गे। तुम भी अ�� रीित बाबा को याद कर�गे तो �ग� का वसा� पाय�गे। कोई तो पढ़ते नही,ं न दैवीगुण धारण करते ह�।
पोतामेल ही नही ंरखते। पोतामेल सदैव वही रख�गे जो ऊंच बनने वाले होगंे। नही ंतो �सफ�  शो कर�गे। 15-20 रोज़ के बाद
�लखना छोड़ देते ह�। यहाँ तो परी�ाय� आिद ह� सब गु�। हर एक क� �ा�लिफकेशन को बाप जानते ह�। बाबा का कहना फट
से मान �लया तो कह�गे आ�ाकारी, फ़रमानबरदार ह�। बाबा कहते ह� अभी ब�ो ंको ब�त काम करना है। िकतने अ�े-अ�े
ब�े भी फ़ारकती देकर चले जाते ह�। यह कभी िकसको फ़ारकती वा डायओस� नही ंद�गे। यह तो ड�ामा अनुसार आया ही है
बड़ा कॉ��ै� उठाने। म� सबसे बड़ा कॉ��ै�र �ँ। सबको गुल-गुल बनाकर वािपस ले जाऊंगा। तुम ब�े जानते हो पिततो ंको
पावन बनाने वाला का��ै�र एक ही है। वह तु�ारे सामने बैठे ह�। कोई को िकतना िन�य है, कोई को िब�ुल नही ंहै। आज
यहाँ ह�, कल चले जाय�गे, चलन ऐसी है। अ�र ज�र खायेगा - हम बाबा के पास रहकर, बाबा का बनके �ा करते ह�।
सिव�स कुछ नही ंकरते तो िमलेगा �ा। रोटी पकाना, स�ी बनाना यह तो पहले भी करते थे। नई बात �ा क� है? सिव�स का
सबूत देना है। इतने को रा�ा बताया।

यह ड�ामा बड़ा व�रफुल बना �आ है। जो कुछ होता है तुम �ै��कल देख रहे हो। शा�ो ंम� तो �ीकृ� के च�र� �लख िदये
ह�, लेिकन च�र� ह� एक बाप के। वही सबक� स�ित करते ह�। इन जैसा च�र� कोई का हो न सके। च�र� तो कोई अ�ा होना
चािहए। बाक� भगाना, करना - यह कोई च�र� नही ंहै। सव� क� स�ित करने वाला एक बाप ही है। वह क�-क� आकर
�ग� क� �ापना करते ह�। लाखो ंवष� क� कोई बात ही नही।ं

तो ब�ो ंको छ�-छ� आदत� छोड़ना चािहए। नही ंतो �ा पद िमलेगा? माशूक भी गुण देख आ�शक होगंे ना। आ�शक उन पर
होगा जो उनक� सिव�स करते होगंे। जो सिव�स नही ंकरते वह �ा काम के। यह बात� ब�त समझने क� ह�। बाप समझाते ह�
तुम महान् भा�शाली हो, तु�ारे जैसा भा�शाली कोई नही।ं भल �ग� म� तुम जाय�गे, पर�ु �ाल� ऊंची बनानी चािहए।
क� क�ा�र क� बात है। पोजीशन कम हो जाता है। खुश नही ंहोना चािहए िक जो िमला वह अ�ा। पु�षाथ� ब�त अ�ा
करना है। सिव�स का सबूत चािहए - िकतनो ंको आप समान बनाया है? तु�ारी �जा कहाँ है? बाप-टीचर सबको तदवीर
(पु�षाथ�) कराते ह�। पर�ु िकसक� तकदीर म� भी हो ना। सबसे बड़ा आशीवा�द तो यह है जो बाप अपना शा��धाम छोड़कर
पितत दिुनया और पितत शरीर म� आते ह�। नही ंतो तुमको रचता और रचना क� नॉलेज सुनाये कौन? यह भी िकसक� बुि� म�
नही ंबैठता िक सतयुग म� राम रा� और क�लयुग म� रावण रा� है। राम रा� म� एक ही रा� था, रावण रा� म� अनेक रा�
ह� इस�लए तुम पूछते हो नक� वासी हो या �ग�वासी हो? पर�ु मनु� यह नही ंसमझते ह� िक हम कहाँ ह�? यह है कांटो ंका
जंगल, वह है फूलो ंका बगीचा। तो अब फालो फादर मदर और अन� ब�ो ंको करना है, तब ही ऊंच बन�गे। बाप समझाते
तो ब�त ह�। पर�ु कोई समझने वाला समझे। कोई तो सुनकर अ�� तरह िवचार सागर मंथन करते ह�। कोई तो सुना-अनसुना
कर देते ह�। जहाँ तहाँ �लखा पड़ा है - �शवबाबा याद है? तो वसा� भी ज�र याद आयेगा। दैवीगुण होगंे तो देवता बन�गे। अगर
�ोध होगा, आसुरी अवगुण होगंे तो ऊंच पद पा नही ंसक� गे। वहाँ कोई भूत होता नही।ं रावण ही नही ंतो रावण के भूत कहाँ
से आये। देह अ�भमान, काम, �ोध..... यह ह� बड़े भूत। इनको िनकालने का एक ही उपाय है - बाबा क� याद। बाबा क�
याद से ही सब भूत भाग जाय�गे। अ�ा!

मीठे मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

राि� �ास:-

ब�त ब�ो ंक� िदल होती है हम भी औरो ंको आप समान बनाने क� सिव�स कर�। अपनी �जा बनाव�। जैसे और हमारे भाई
सिव�स करते ह� हम भी कर�। माताय� जा�ी ह�। कलष भी माताओ ंपर रखा गया है। बाक� यह तो है �वृि� माग�। दोनो ंचािहए
ना। बाबा पूछते ह� िकतने ब�े ह�? देखते ह� ठीक जवाब देते ह�। 5 तो अपने ह� एक है �शवबाबा। कई तो कहने मा� ही कहते
ह�। कई सचमुच बनाते ह�। जो वा�रस बनाते ह� वह िवजय माला म� िपरोये जाय�गे। जो सच-सच वा�रस बनाते ह� वह खुद भी
वा�रस बनते ह�। स�ी िदल पर साहब राजी.... बाक� तो सभी कहने मा� ही कहते ह�। इस समय पारलौिकक बाप ही है जो
सभी को वसा� देते ह� इस�लए याद भी उनको करना है �जससे 21 ज�ो ंका वसा� िमलता है। बुि� म� �ान है िक यह तो सभी

रहने के नही ंह�। बाप हरेक क� अव�ा को देखते ह� सच-सच वा�रस बनाया है या बनाने का �ाल करते ह�। वा�रस बनाने का



रहने के नही ंह�। बाप हरेक क� अव�ा को देखते ह� सच-सच वा�रस बनाया है या बनाने का �ाल करते ह�। वा�रस बनाने का
अथ� समझते ह�। ब�त ह� जो समझते �ए भी बना नही ंसकते �ोिंक माया के वश ह�। इस समय या तो ई�र के वश या माया
के वश। ई�र के वश जो होगंे वह वा�रस बना ल�गे। माला आठ क� भी होती है, 108 क� भी होती है। आठ तो ज�र कमाल
करते होगंे। सचमुच वा�रस बना कर ही छोड़ते होगंे। भल वा�रस भी बनाते ह� वसा� तो लेते ही ह�। िफर भी ऐसे ऊंच वा�रस
बनाने वालो ंके कम� भी ऐसे ऊंच होगंे। कोई िवकम� न हो। िवकार जो भी ह� सभी िवकम� ह� ना। बाप को छोड़ दसूरे िकसको
याद करना - यह भी िवकम� है। बाप माना बाप। बाप मुख से कहते ह� मामेकम् याद करो। डायरे�न िमला ना। तो एकदम
याद करना - उसम� है ब�त मेहनत। एक बाप को याद करे तो माया इतना तंग न करे। बाक� माया भी बड़ी जबरद� है।
समझ म� आता है, माया बड़ा िवकम� कराती है। बडे-बड़े महार�थयो ंको भी िगराकर पट कर देती है। िदन �ितिदन से�स� वृि�
को पाते रह�गे। गीता पाठशाला वा �ु�ज़यम खुलते रह�गे। सारी दिुनया के मनु� बाप क� भी मान�गे, ��ा क� भी मान�गे।
��ा को ही �जािपता कहा जाता है। आ�ाओ ंको तो �जा नही ंकह�गे। मनु� सृि� कौन रचते ह�? �जािपता ��ा का नाम
आता है तो वह साकार, वह िनराकार हो गया। वह तो अनािद है। वह भी अनािद कह�गे। दोनो ंका नाम हाईए� है। वह
�हानी बाप, वह �जािपता। दोनो ंबैठ तुमको पढ़ाते ह�। िकतना हाईए� �आ! ब�ो ंको िकतना नशा चढ़ना चािहए! खुशी
िकतनी होनी चािहए! पर�ु माया खुशी वा नशे म� रहने नही ंदेती है। ऐसे �ुडे� अगर िवचार सागर मंथन करते रहे तो सिव�स
भी कर सकते ह�। खुशी भी रह सकती है, पर�ु शायद अभी टाईम है। जब कमा�तीत अव�ा हो तब खुशी भी रह सके।
अ�ा - �हानी ब�ो ं�ित �हानी बाप दादा का याद�ार और गुडनाइट।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) रोज रात म� पोतामेल देखना है िक अित मीठे बाबा को सारे िदन म� िकतना याद िकया? अपना शो करने के �लए पोतामेल
नही ंरखना है, गु� पु�षाथ� करना है।

2) बाप जो सुनाते ह�, उस पर िवचार सागर मंथन करना है, सिव�स का सबूत देना है। सुना अनसुना नही ंकरना है। अ�र कोई
भी आसुरी अवगुण है तो उसे चेक करके िनकालना है।

वरदान:- वैरा� वृि� �ारा इस असार संसार से लगाव मु� रहने वाले स�े राजऋिष भव
राऋिष अथा�त् रा� होते �ए भी बेहद के वैरागी, देह और देह क� पुरानी दिुनया म� जरा भी लगाव नही ं
�ोिंक जानते ह� यह पुरानी दिुनया है ही असार संसार, इसम� कोई सार नही ंहै। असार संसार म� �ा�णो ंका
�े� संसार िमल गया इस�लए उस संसार से बेहद का वैरा� अथा�त् कोई भी लगाव नही।ं जब िकसी म� भी
लगाव वा झुकाव न हो तब कह�गे राजऋिष वा तप�ी।

�ोगन:- युि�यु� बोल वह ह� जो मधुर और शुभ भावना स�� हो।


