
�ात:मुरली ओम् शा�� ''अ��-
बापदादा''

04-08-24 �रवाइज: 18-01-2001
मधुबन

यथाथ� �ृित का �माण - समथ� ��प बन शि�यो ं�ारा सव� क� पालना करो

आज सभी के िदल म� �ृितयां आ रही ह�। बापदादा के पास भी अमृतवेले से �ेह वा याद क� वैरायटी मालाय� चारो ंओर के
ब�ो ंक� तरफ से गले म� पड़ रही थी। साथ-साथ याद और �ार के िदल के गीत भी सुन रहे थे। बापदादा दोनो ंब�ो ंको
�रटन� म� �भ�-�भ� शि�यो ंक�, �भ�-�भ� वरदानो ंक� मालाय� पहना रहे थे। यह �ृित िदवस साकार दिुनया के मंच पर ब�ों
को समथ� ��प के वरदान �ारा सन शोज़ फादर का िवशेष िदवस है �ोिंक साकार �प म� सेवा के िनिम� बनाने के �लए
ब�ो ंको सेवा के मंच �पी त�त पर िबठाने और �ज�ेवारी का ताज पहनाने का िदन है। साकार �प म� सेवा के िनिम� बनने
का ताजपोशी वा ितलक का िदवस है। सभी ब�े बाप के सहयोगी बन िनिम� बने ह� और बनते रह�गे। बापदादा भी ब�ो ंको
सेवा म� उमंग-उ�ाह से आगे बढ़ते �ए देख हिष�त हो रहे ह�। हर एक ब�ा न�रवार िह�त और उमंग से आगे बढ़ रहे ह�।
मैजॉ�रटी ब�े याद और सेवा म� लगे रहते ह�। जैसे आज के िदन ब�े िवशेष चारो ंओर ��ा बाप क� याद म� लवलीन रहते ह�,
ऐसे िवशेष ��ा बाप भी ब�ो ंके लव म� लीन रहते ह�।

आज ��ा बाप ब�ो ंक� िवशेषताओ ंको देख रहे थे। जैसे-जैसे हर ब�े क� िवशेषता सामने आ रही थी तो ��ा बाप के मुख
से यही बोल िनकल रहे थे वाह ब�े वाह! शाबास ब�े शाबास! और �ा �आ? जैसे ही ��ा बाप वाह ब�े वा शाबास ब�े
कह रहे थे, ऐसे ही सभी ब�ो ंके नयनो ंसे �ेम क� गंगा, जमुना िनकल रही थी। हर एक ब�ा �ेम क� नदी म� लवलीन था।
यह था वतन का ��। साकार दिुनया म� भी हर एक �ान का अपना-अपना याद और �ेह का �� बापदादा ने देखा। अब
आगे �ा करना है? �ृित तो रहती है लेिकन यथाथ� �ृित का �माण है �ृित �ारा समथ� ��प बनना। �ृित अित �े� है,
जब �ा�ण बन� तो बापदादा �ारा जो ज� �स� अ�धकार �ा� िकया, वह सेक� क� �ृित �ारा ही �ा� िकया। िदल ने
जाना, िदल म�, मन म�, बुि� म� �ृित आई “म� बाबा का और बाबा मेरा'', इस �ृित �ारा ही ज� �स� अ�धकार के अ�धकारी
बन�। यह �ृित सव� शि�यो ंक� चाबी बनी। यह �ृित गो�डन क� है। म� बाप क� अथा�त् म� आ�ा �ँ, जब िन�य �आ म�
आ�ा बाप क� ब�ी �ँ, तो िन�य म� िकतना टाइम लगा? कोस� करने म� टाइम लगा लेिकन जब िन�य �आ तो िकतना टाइम
लगा? सेक� का सौदा �आ ना! सेक� म� वस� के अ�धकारी बन गये। अ�धकारी तो सब बन गये ह�, सभी अ�धकारी बने ह�
ना या बन रहे ह�? अ�धकारी बन गये ह�? यह प�ा है? अ�ा।

डबल फारेनस� वस� के अ�धकारी बन गये ह�? पा�व अ�धकारी बन गये ह�? प�ा? प�ा? प�ा? ब�त अ�ा, मुबारक हो
अ�धका�रयो ंको। अ�धकार म� िवशेष बाप �ारा सव� शि�यां िमली ह�? एक हाथ उठाओ िमली ह�? सव� शि�यां िमली ह� ना! या
िकसको 8 िमली ह�, िकसको 6 िमली ह�? अपने को कहलाते भी ह� - मा�र सव�शि�वान। शि�वान नही ं कहते ह�,
सव�शि�वान कहते हो। यह आगे बैठने वाले सव�शि�वान ह�? बापदादा सव� श� का पूछ रहे ह�? सभी सव�शि�वान हो या
कोई-कोई शि�वान भी है? है कोई? जो कहे म� सव�शि�वान तो नही ं�ँ लेिकन शि�वान �ँ, ऐसा कोई है? नही ंहै? कोई हाथ
नही ंउठा रहा है। सभी मा�र सव�शि�वान ह�! अ�ा। तो हे मा�र सव�शि�वान, बापदादा पूछते ह� िक हर �कृित के, माया
के, �भाव-सं�ार के, वायुम�ल के प�र��ितयो ंम� सव�शि�वान हो ना? यह �कृित, माया, सं�ार, वायुम�ल या संगदोष
इन पांचो ंको अपनी शि� के आधार से अधीन बनाया है? यह 5 शीश वाला सांप है, इस सांप पर, 5 शीश पर अ�धकारी बन
डांस करते हो? करते हो या कोई एक शीश िनकालकर आपके ऊपर डांस करता है? सांप भी डांस तो करता है ना ब�त अ��।
तो कोई भी एक शीश आपको डांस िदखाने तो नही ंआते? कभी उसका खेल देखना अ�ा तो नही ंलगता है? खेल देखने लग
जाओ। 5 ही सांपो ंको गले क� माला बना दी है? शेश शैया बना दी है, डांस का मंच बना िदया है? आपके अ��म महादेव,
तप�ी देव, अशरीरी ��ित वाली देव आ�ा, फ�र�ता आ�ा इस यादगार म� यह सब सांप गले क� माला िदखाई है। जब यह
माला पहनते तब बाप क� माला म� न�र अ�े म� नजदीक मणके बनते ह�। िवजय माला के समीप के मणके बनते ह�।

बापदादा ने पहले भी सुनाया है िक वत�मान समय, समय के अनुसार िवशेष सहनशि� और सम�ा या प�र��ित को सामना
करने क� शि� कम� म� आव�क है। �सफ�  मन और वाणी तक नही,ं कम� तक आव�क है। बापदादा ने �रज� म� देखा है िक
शि�यां है, शि�यां नही ंह� - यह नही ं है। ह�, लेिकन फक�  �ा पड़ जाता है? समय पर जो शि� �जस िव�ध से काय� म�
लगानी चािहए, वह समय पर और िव�ध पूव�क यूज़ करने म�, काय� म� लगाने म� अ�र पड़ जाता है। �ृित है लेिकन �ृित को
समथ� ��प म� नही ंलाते। �ृित �ादा है, समथ� कभी कम, कभी ठीक हो जाती। �ृित ने वस� के अ�धकारी तो बना िदया
है लेिकन हर �ृित क� समथ� िवजयी बनाए िवजय माला का समीप मणका बनाती है। सम�थ�यो ंको ��प म� लाओ। मन म�
है, बुि� म� है लेिकन आपके ��प म� हर काय� म�, हर समथ� ��� �प म� आवे। तो �ृित िदवस तो ब�त अ�ा मनाया।



है, बुि� म� है लेिकन आपके ��प म� हर काय� म�, हर समथ� ��� �प म� आवे। तो �ृित िदवस तो ब�त अ�ा मनाया।
अब सम�थ�यो ंको ��प म� लाओ। अगर िकसको भी देखते हो तो आपके नयन से समथ� ��प का अनुभव हो। हर बोल से
दसूरा भी समथ� बन जाए। समथ� का अनुभव करे। साधारण बोल नही।ं हर बोल म� जो समथ� का वरदान िमला है वह
अनुभव कराओ। मन-बुि� �ारा �े� संक� और यथाथ� िनण�य शि� का वायुम�ल ��प म� लाओ। साधारण चलन म� भी
फ�र�ते पन के समथ� का ��प िदखाई दे। डबल लाइट का �यं को भी और दसूरो ंको भी अनुभव हो। ऐसे है? तो चलते
िफरते समथ� ��प बनो और दसूरो ंको समथ� िदलाओ।

बाप ने आज ��ा बाप को सैर कराया। कहाँ का सैर कराया? ��ा बाप के अ�� होने के बाद जो भी देश-िवदेश म� अ�ि�
ज� लेने वाले ह�, वह सभी �ा�ण िदखाये। तो वह िकतने होगंे? साकार �प से अ�� �प क� रचना ब�त �ादा थी। हर
�ान के अ�� रचना वाली आ�ाओ ंको वतन म� इमज� िकया। सुना! उसम� आप लोग भी ह� ना! और हर एक को बापदादा
ने ब�त �ेह क�, समीप क� �ि� दी और अ�� रचना को एक िवशेष िग�ट भी दी। अभी यहाँ जो बैठे हो वह साकार ��ा
के बाद जो �ा�ण आ�ा रचना म� आये हो, वह हाथ उठाओ। मैजा�रटी ह�, अ�ा नीचे करो। अ�ा जो साकार �प क� रचना
है, वह हाथ उठाओ। ब�त थोड़े ह�। आज क� सभा म� ब�त थोड़े ह�। तो बापदादा ने हर एक ब�े को इमज� िकया, �ोिंक
सं�ा ब�त थी। यहाँ तो बैठ भी नही ंसक� गे, वतन म� तो सब आ सकते ह�। वहाँ �जतना बड़ा �ान चािहए उतना �ान है।
तो बापदादा ने सभी को वतन म� इमज� िकया अथा�त् िनम�ण देके बुलाया। सभी बड़े खुश हो रहे थे और बापदादा उनसे
�ादा खुश हो रहे थे। बापदादा ने उन र�ो ंको सौगात दी, ब�त सु�र बेदाग हीरे का ब�त चमकता �आ कमल पु� था,
�जसम� एक-एक कमल के प�े म� �भ�-�भ� शि�यां थी,ं जो �भ�-�भ� रंग म� चमक रही थी। वह बेदाग हीरे का कमल पु�
आप इमज� करो िकतना शोभिनक होगा। इमज� �आ? इमज� िकया? डबल फारेनस� ने इमज� िकया? टीचस� ने इमज� िकया?
पा�वो ंने इमज� िकया? और मीठी-मीठी माताओ ंने इमज� िकया? माताय� इस िव� िव�ालय क� िवशेषता है। सभी को आ�य�
िकस बात का लगता है? िक इतनी माताय� और शि�यां बन गई! इतनी माताय� पिव�ता का �त धारण कर देिवयो ंके �प म�
प�रवत�न हो गई। मैजा�रटी माताय� िदखाई देती ह�। तो बापदादा ने आज अ�� रचना को ब�त-ब�त �ार िदया और वतन म�
बगीचा भी इमज� िकया, पहाड़ भी इमज� िकया और साथ म� सागर भी इमज� िकया। और सभी को खूब घुमाया। ��डम थी
घूमने क�। खेल नही ंकराया, बॉल और बैट-बॉल का खेल नही ंकराया। कोई सागर म� लहरो ंम� लहरा रहे थे, कोई पहाड़ी पर
बैठे �ए थे, कोई बगीचे म� घूम रहे थे, तो आज वतन म� अ�� रचना क� महिफल थी। बापदादा ने सभी को यही वरदान
िदया सदा सव� शि�यो ंम� जीते रहो, उड़ते रहो।

तो बापदादा का आज के �ृित िदवस का िवशेष महाम� है “�ृित ��प बन सम�थ�यो ंको ��प म� लाओ।'' खजाने को गु�
नही ंरखो, हर कम� �ारा बाहर म� ��� करो। जो भी आ�ा चाहे �ि� के, चाहे मुख के बोल म�, चाहे कम� म� साथ म� स�क�
म� आये, उसको समथ� बनने का सहयोग दो, समथ� ��प का �ेह दो। बापदादा ने यह भी देखा िक जो नये नये ब�े आते ह�,
उ�ो ंम� कई आ�ाय� ऐसी भी ह� �ज�ो ंको बापदादा के सहयोग के साथ-साथ आप �ा�ण आ�ाओ ंके �ारा िह�त, उमंग,
उ�ाह, समाधान िमलने क� आव�कता है। छोटे-छोटे ह� ना! िफर भी ह� छोटे लेिकन िह�त रख �ा�ण बने तो ह� ना! तो
छोटो ंको शि�यो ं�ारा पालना क� आव�कता है। और पालना नही,ं शि� देने के पालना क� आव�कता है। तो ज�ी से
�ापना क� �ा�ण आ�ाय� तैयार हो जाएं �ोिंक कम से कम 9 लाख तो चािहए ना! तो शि�यो ंका सहयोग दो, शि�यो ंसे
पालना दो, शि�यां बढ़ाओ। �ादा िडसकस करने क� �श�ाय� नही ंदो। शि� दो। उनक� कमजोरी नही ंदेखो लेिकन उसम�
िवशेषता वा जो शि� क� कमी हो वह भरते जाओ। आजकल जो िनिम� ह� उ�ो ं को इस पालना के िनिम� बनने क�
आव�कता है। �ज�ासु बढ़ाय�, सेवाके� बढ़ाय� यह तो कॉमन है, लेिकन हर एक आ�ा को बाप क� मदद से शि�शाली
बनाय�, अभी इसक� आव�कता है। सेवा तो सब कर रहे हो और करने के िबना रह भी नही ंसकते। लेिकन सेवा म� शि�
��प के वाय�ेशन आ�ाओ ंको अनुभव हो, शि�शाली सेवा हो। साधारण सेवा तो आजकल क� दिुनया म� ब�त करते ह�
लेिकन आपक� िवशेषता है शि�शाली सेवा। �ा�ण आ�ाओ ंको भी शि� क� पालना आव�क है। अ�ा।

बापदादा के सामने देश-िवदेश सब तरफ के ब�े दरू होते �ए भी सामने ह�। बापदादा जानते ह� सभी एक ही श� बोलते ह� -
हमारी भी याद देना, हमारी भी याद देना। बापदादा के पास सभी क� याद प�ंचती ही है। चाहे प� �ारा, चाहे मुख �ारा, चाहे
काड� �ारा, चाहे आजकल ई-मेल �ारा भेजते ह�। साइंस के साधन ब�त हो गये ह�। बापदादा के पास साधनो ंसे भी याद
प�ंचती है और िदल के आवाज से भी याद प�ंचती है। सबसे ज�ी िदल का आवाज प�ंचता है। तो आज के िदन �ज�ोनंे भी
िदल से, �भ�-�भ� साधनो ंसे याद�ार भेजा है उन सभी को बापदादा याद�ार दे रहे ह�। ब�ो ंने एक बार याद दी, बाप
पदमगुणा �रटन� म� याद�ार दे रहे ह�। अ�ा।



चारो ंओर के िदल के समीप समथ� आ�ाओ ंको, सदा समय पर हर शि� को ��प �ारा ��� करने वाले �े� आ�ाओ ंको,
सदा शि�यो ं�ारा आ�ाओ ंक� पालना के िनिम� बनने वाले बाप के सहयोगी आ�ाओ ंको, सदा हर एक म� िह�त, उमंग
और उ�ाह देने वाले उड़ती कला वाली आ�ाओ ंको, सदा सम�ा को समाधान म� प�रवत�न करने वाले िव� प�रवत�क
आ�ाओ ंको �ृित ��प सो समथ� ��प आ�ाओ ंको बापदादा का पदमगुणा याद�ार और नम�े।

अ�ा! आज खास यह संगम भवन है ना, संगम भवन वाले आये ह�, उ�ो ंक� भी सेवा कम नही ंहै। आज खास उ�ो ंक�
याद बापदादा को िमली थी। �रसीव करने क� सेवा भी कम नही ंहै। वैसे तो जो भी शा��वन के सेवाधारी ह� उन सबक� सेवा
एक दो से आगे है, अ�� है। जागना भी पड़ता है, चलना भी पड़ता है, दौड़ना भी पड़ता है। स�ु� करना भी पड़ता है।
मुबारक हो। पा�व भवन वाले, मधुबन क� चार भुजाओ ंवाले सभी को मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो।

डबल फारेनस� देख रहे ह�, हमको बापदादा ने नही ंकहा। डबल फारेनस� से सभी बापदादा सिहत दािदयो ंका, सभी �ा�णो ंका
डबल िट�पल �ार है, �ो?ं बापदादा सदैव िवशेषता सुनाते ह� िक कई �कार के क�चर क� दीवारो ंको तोड़कर �ा�ण जीवन म�
प�ंच गये ह�। �ा�ण क�चर वाले बन गये ह� और लगता ही नही ंहै िक यह कोई दसूरे देश के ह�। अपने भारत के ह� और सदा
रह�गे इसी�लए डबल िवद�शयो ंको भी ब�त-ब�त अरब-खरब बार मुबारक हो। ब�त अ�ा।

वरदान:- देह-भान से �ारे बन परमा� �ार का अनुभव करने वाले कमल आसनधारी भव 
कमल आसन �ा�ण आ�ाओ ंके �े� ��ित क� िनशानी है। ऐसी कमल आसनधारी आ�ाय� इस देहभान
से �त: �ारी रहती ह�। उ�� शरीर का भान अपनी तरफ आकिष�त नही ंकरता। जैसे ��ा बाप को चलते
िफरते फ�र�ता �प वा देवता �प सदा �ृित म� रहा। ऐसे नेचुरल देही-अ�भमानी ��ित सदा रहे इसको
कहते ह� देह-भान से �ारे। ऐसे देह-भान से �ारे रहने वाले ही परमा� �ारे बन जाते ह�।

�ोगन:- आपक� िवशेषताय� वा गुण �भु �साद ह�, उ�� मेरा मानना ही देह-अ�भमान है।
 


