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“मीठे ब�े - यह व�रफुल सतसंग है जहाँ तु�� जीते जी मरना �सखलाया जाता है, जीते जी मरने वाले ही हंस बनते ह�''
��ः- तुम ब�ो ंको अभी कौन-सी एक िफकरात है?
उ�र:- हम� िवनाश के पहले स�� बनना है। जो ब�े �ान और योग म� मजबूत होते जाते ह�, उ�� मनु� को

देवता बनाने क� हॉबी (आदत) होती जाती है। वह सिव�स के िबना रह नही ंसकते ह�। �ज� क� तरह भागते
रह�गे। सिव�स के साथ-साथ �यं को भी स�� बनाने क� �चंता होगी।

ओम् शा��। �हानी बाप बैठ �हानी ब�ो ंको समझाते ह� - �ह अब साकार म� है और िफर �जािपता ��ा क� स�ान है
�ोिंक एडा� िकये �ए ह�। तु�ारे �लए सब कहते ह� यह भाई-बहन बनाती ह�। ब�ो ंको बाप ने समझाया है असुल म� तुम
आ�ाय� भाई-भाई हो। अब नई सृि� होती है तो पहले-पहले �ा�ण चोटी चािहए। तुम शू� थे, अभी ट�ांसफर �ए हो। �ा�ण
भी तो चािहए ज�र। �जािपता ��ा का नाम तो बाला है। इस िहसाब से तुम समझते हो हम सब ब�े - भाई बिहन ठहरे।
जो भी अपने को ��ाकुमार-कुमारी कहलाते ह� वह ज�र भाई-बहन ठहरे। सभी �जािपता ��ा क� स�ान ह� तो भाई-बिहन
ज�र होना चािहए। यह समझाना है बेसमझो ंको। बेसमझ भी ह� और िफर �ाइ� फेथ भी है। �जनक� पूजा करते ह�, फेथ
रखते ह� यह फलाना है, पर�ु उसे जानते कुछ भी नही।ं ल�ी-नारायण क� पूजा करते ह� पर�ु वह कब आये, कैसे बन�, िफर
कहाँ गये? कोई भी नही ंजानते। कोई भी मनु� नेह� आिद को जानते ह�, तो उ�ो ंक� िह��ी-जॉ�ाफ� का भी सब पता है।
अगर बायो�ाफ� को नही ंजानते तो वह �ा काम का। पूजा करते ह�, पर�ु उनक� जीवन कहानी को नही ंजानते। मनु�ो ंक�
जीवन कहानी को तो जानते ह� पर�ु जो बड़े पा� हो गये ह�, उनक� एक क� भी जीवन कहानी को नही ंजानते। �शव के
िकतने ढेर पुजारी ह�। पूजा करते ह�, िफर मुख से कह देते वह तो प�र-�भ�र म� है, कण-कण म� है। �ा यह जीवन कहानी
ठहरी? यह तो अ� क� बात नही ं�ई। अपने को भी पितत कहते ह�। पितत अ�र िकतना िफट है। पितत माना िवकारी। तुम
समझा सकते हो िक हम ��ाकुमार-कुमारी �ो ंकहलाते ह�? �ोिंक ��ा क� औलाद ह� और एडा�ेड ह�। हम कुख वंशावली
नही,ं मुख वंशावली ह�। �ा�ण-�ा��णयां तो भाई-बिहन ठहरे ना। तो उनक� आपस म� ि�िमनल आई हो न सके। खराब
�ालात मु� ह� ही काम के। तुम कहते हो हम �जािपता ��ा क� स�ान भाई-बिहन बनते ह�। तुम समझते हो हम सब ह�
�शवबाबा क� स�ान भाई-भाई। यह भी प�ा है। दिुनया को कुछ भी पता नही ं है। ऐसे ही �सफ�  कह देते ह�। तुम समझा
सकते हो सभी आ�ाओ ंका बाप वह एक है। उनको सब पुकारते ह�। तुमने �च� भी िदखाया है। बड़े-बड़े धम� वाले भी इस
िनराकार बाप को मानते ह�। वह है िनराकार आ�ाओ ंका बाप और िफर साकार म� सभी का बाप �जािपता ��ा है �जनसे िफर
वृि� को पाते रहते ह�, झाड़ बढ़ता जाता है। �भ�-�भ� धम� म� आते जाते ह�। आ�ा तो इस शरीर से �ारी है। शरीर को
देखकर कहते ह� - यह अमे�रकन है, यह फलाना है। आ�ा को तो नही ंकहते। आ�ाय� सब शा��धाम म� रहती ह�। वहाँ से
आती ह� पाट� बजाने। तुम कोई भी धम� वाले को सुनाओ, पुनज�� तो सब लेते ह� और ऊपर से भी नई आ�ाय� आती रहती ह�।
तो बाप समझाते ह� - तुम भी मनु� हो, मनु� को ही तो सृि� के आिद-म�-अ� का मालूम होना चािहए िक यह सृि� च�
कैसे घूमता है, इनका रचियता कौन है, िकतना समय इनके िफरने म� लगता है? यह तुम ही जानते हो, देवताय� तो नही ंजानते
ह�। मनु� ही जान-कर िफर देवता बनते ह�। मनु� को देवता बनाने वाला है बाप। बाप अपना और रचना का भी प�रचय देते
ह�। तुम जानते हो हम बीज�प बाप के बीज�प ब�े ह�। जैसे बाप इस उ�े वृ� को जानते ह�, वैसे हम भी जान गये ह�।
मनु�, मनु� को कभी यह समझा न सके। पर�ु तुमको बाप ने समझाया है।

जब तक तुम ��ा के ब�े नही ंबने हो तब तक यहाँ आ नही ंसकते। जब तक पूरा कोस� लेकर समझते नही ंह� तब तक तुम
�ा�णो ंक� सभा म� बैठा कैसे सकते। इसको इ� सभा भी कहते ह�। इ� कोई वह पानी क� बरसात नही ंबरसाते ह�। ‘इ�
सभा' कहा जाता है। प�रयां भी तुमको बनना है। अनेक �कार क� प�रयां गाई �ई ह�। कोई ब�े अ�े शोभावान होते ह� तो
कहते ह� ना यह तो जैसे परी है। पाउडर आिद लगाकर सु�र बन जाते ह�। सतयुग म� तुम बनते हो प�रयां, परीजादे। अभी तुम
�ान सागर म� �ान �ान करने से प�रयां (देवी-देवता) बन जाते हो। तुम जानते हो हम �ा से �ा बन रहे ह�। जो सदा �ोर
बाप है, सदा खूबसूरत है, वह मुसािफर तुमको ऐसा बनाने के �लए सांवरे तन म� �वेश करते ह�। अब गोरा कौन बनावे? बाबा
को बनाना पड़े ना। सृि� का च� तो िफरना है। अब तुमको गोरा बनना है। पढ़ाने वाला �ान सागर एक ही बाप है। �ान का
सागर, �ेम का सागर है। उस बाप क� जो मिहमा गाई जाती है, वह लौिकक बाप क� थोड़ेही हो सकती है। बेहद के बाप क�
ही मिहमा है। उनको ही सब पुकारते ह� िक हमको ऐसी मिहमा वाला आकर बनाओ। अभी तुम बन रहे हो ना, न�रवार
पु�षाथ� अनुसार। पढ़ाई म� सब एकरस नही ंहोते ह�। रात-िदन का फक�  रहता है ना। तु�ारे पास भी ब�त आय�गे। �ा�ण
ज�र बनना है। िफर कोई अ�� रीित पढ़ते ह�, कोई कम। जो पढ़ाई म� सबसे अ�ा होगा तो दसूरो ंको भी पढ़ा सक� गे। तुम



समझ सकते हो, इतने कॉलेज िनकलते रहते ह�। बाबा भी कहते ह� कॉलेज ऐसा बनाओ जो कोई भी समझ सके िक इस
कॉलेज म� रचता और रचना के आिद, म�, अ� का नॉलेज िमलता है। बाप भारत म� ही आते ह� तो भारत म� ही कॉलेज
खुलते रहते ह�। आगे चल िवदेश म� भी खुलते जाय�गे। ब�त कॉलेज, युिनव�स�टीज़ चािहए ना। जहाँ ब�त आकर पढ़�गे िफर
जब पढ़ाई पूरी होगी तो देवी-देवता धम� म� सब ट�ांसफर हो जाय�गे अथा�त् मनु� से देवता बन जाय�गे। तुम मनु� से देवता
बनते हो ना। गायन भी है - मनु� से देवता िकये......। यहाँ यह है मनु�ो ंक� दिुनया, वह है देवताओ ंक� दिुनया। देवताओं
और मनु�ो ंम� रात-िदन का फक�  है! िदन म� ह� देवताय�, रात म� ह� मनु�। सब भ� ही भ� ह�, पुजारी ह�। अभी तुम पुजारी
से पू� बनते हो। सतयुग म� शा�, भि� आिद का नाम नही ंहोता है। वहाँ ह� सब देवता। मनु� होते ह� भ�। मनु� ही
िफर देवता बनते ह�। वह है दैवी दिुनया, इसको कहा जाता है आसुरी दिुनया। राम रा� और रावण रा�। आगे तु�ारी बुि�
म� यह थोड़ेही था िक रावण रा� िकसको कहा जाता है? रावण कब आया? कुछ भी पता नही ंथा। कहते ह� लंका समु� म� डूब
गई। ऐसे ही िफर �ा�रका के �लए भी कहते ह�। अभी तुम जानते हो यह सारी लंका डूबने क� है, सारी दिुनया भी बेहद क�
लंका है। यह सब डूब जायेगी, पानी आ जायेगा। बाक� �ग� कोई डूबता थोड़ेही है। िकतना अथाह धन था। बाप ने समझाया
है एक ही सोमनाथ म��र को मुसलमानो ंने िकतना लूटा। अभी देखो कुछ नही ंरहा है। भारत म� िकतना अथाह धन था।
भारत को ही �ग� कहा जाता है। अभी �ग� कह�गे? अभी तो नक�  है, िफर �ग� बनेगा। �ग� कौन, नक�  कौन बनाते ह�? यह
अभी तुम जान गये हो। रावण रा� िकतना समय चलता है, वह भी बताया है। रावण रा� म� िकतने अथाह धम� हो जाते ह�।
रामरा� म� तो �सफ�  सूय�वंशी-च�वंशी रहते ह�। अभी तुम पढ़ रहे हो। यह पढ़ाई और कोई क� बुि� म� नही ंहै। वह तो है ही
रावण रा� म�। रामरा� होता है सतयुग म�। बाप कहते ह� हम तुमको लायक बनाते ह�। िफर तुम न लायक बन जाते हो। न
लायक �ो ंकहते ह�? �ोिंक पितत बन जाते हो। देवताओ ंके लायक� क� मिहमा और अपनी न लायक� क� मिहमा गाते ह�।

बाप समझाते ह� - तुम जब पू� थे तो नई दिुनया थी। ब�त थोड़े मनु� थे। सारे िव� के तुम ही मा�लक थे। अभी तुमको
खुशी ब�त होनी चािहए। भाई-बिहन तो बनते हो ना। वह कहते यह घर िफटाते ह�। वही िफर आकर जब �श�ा लेते ह� तो
यहाँ आने से समझते ह� िक नॉलेज तो ब�त अ�� है। अथ� समझते ह� ना। भाई-बिहन िबगर पिव�ता कहाँ से आये। सारा
मदार पिव�ता पर ही है। बाप आते भी ह� मगध देश म�, जो िक ब�त िगरा �आ देश है, ब�त पितत है, खान-पान भी ग�ा
है। बाप कहते ह� म� ब�त ज�ो ंके अ� वाले शरीर म� ही �वेश करता �ँ। यही 84 ज� लेते ह�। ला� सो िफर फ��, फ��
सो ला�। िमसाल तो एक का बताय�गे ना। तु�ारी िडनाय�ी बनने वाली है। �जतना अ�� रीित समझते जाय�गे, िफर तो
तु�ारे पास ब�त आय�गे। अभी यह ब�त छोटा झाड़ है। तूफान भी ब�त लगते ह�। सतयुग म� तूफानो ंक� बात ही नही।ं ऊपर
से नई-नई आ�ाय� आती रहती ह�। यहाँ तूफान लगते ही िगर पड़ते ह�। वहाँ तो माया का तूफान होता ही नही।ं यहाँ तो बैठे-
बैठे मर जाते ह� और िफर तु�ारी माया के साथ यु� है, तो वह भी हैरान करती है। सतयुग म� यह नही ंहोगा। दसूरे कोई धम�
म� ऐसी बात होती नही।ं रावण रा� और राम रा� को और कोई समझते ही नही ंह�। भल सतसंग म� जाते ह�, वहाँ मरने-जीने
क� बात नही ंहोती। यहाँ तो ब�े एडा� होते ह�। कहते ह� हम �शवबाबा के ब�े ह�, उनसे वसा� लेते ह�। लेते-लेते िफर िगर
पड़ते ह� तो वसा� भी खलास। हंस से बदलकर बगुला बन जाते ह�। िफर भी बाप रहमिदल है तो समझाते रहते ह�। कोई िफर से
चढ़ जाते ह�। जो थमे (��र) रहते ह�, उनको कह�गे महावीर, हनूमान। तुम हो महावीर-महावीरनी। न�रवार तो ह� ही। सबसे
पहलवान को महावीर कहा जाता है। आिद देव को भी महावीर कहते ह�, �जससे ही यह महावीर पैदा होते ह� जो िव� पर रा�
करते ह�। न�रवार पु�षाथ� अनुसार रावण पर िवजय पाने के �लए पु�षाथ� करते रहते ह�। रावण ह� 5 िवकार। यह तो समझ
क� बात है। अभी तु�ारी बुि� का ताला बाप खोलते ह�। िफर ताला एकदम ब� हो जाता है। यहाँ भी ऐसे ह� �जनका ताला
खुलता है तो वह जाकर सिव�स करते ह�। बाप कहते ह� जाकर सिव�स करो, गटर म� जो पड़े ह� उनको िनकालो। ऐसे नही ंिक
तुम भी गटर म� िगरो। तुम बाहर िनकल औरो ंको भी िनकालो। िवषय वैतरणी नदी म� अपर�ार द:ुख ह�। अभी अपर�ार
सुखो ंम� चलना है। जो अपर�ार सुख देते ह�, उनक� मिहमा गाई जाती है। रावण जो द:ुख देते ह�, उनक� मिहमा होगी �ा?
रावण को कहा जाता है असुर। बाप कहते ह� तुम रावण रा� म� थे, अभी अपार सुख पाने के �लए तुम यहाँ आये हो। तुमको
िकतने अपार सुख िमलते ह�। खुशी िकतनी रहनी चािहए और खबरदार भी रहना चािहए। पोजीशन तो न�रवार होती ह�। हर
एक ए�र का पोजीशन अलग है। सबम� तो ई�र हो न सके। बाप हर बात बैठ समझाते ह�। तुम बाप को और रचना के
आिद-म�-अ� को जान जाते हो न�रवार पु�षाथ� अनुसार। न�रवार पढ़ाई पर ही मा�� होती ह�। यह है बेहद क� पढ़ाई,
इसम� ब�ो ंका ब�त अटे�शन होना चािहए। पढ़ाई एक रोज़ भी िमस न हो। हम ह� �ूडे�, गॉड फादर पढ़ाते ह� - वह नशा
ब�ो ंको चढ़ा रहना चािहए। भगवानुवाच, �सफ�  उ�ो ंने नाम बदलकर �ीकृ� का नाम डाल िदया है। भूल से �ीकृ�
भगवानुवाच समझ �लया है �ोिंक �ीकृ� �आ ने�� टू गॉड। �ग� जो बाप �ापन करते ह� उनम� न�रवन यह है ना। यह
�ान अभी तुमको िमला है। न�रवार पु�षाथ� अनुसार अपना भी क�ाण करते ह� और दसूरो ंका भी क�ाण करते रहते ह�,
उनको सिव�स िबगर कभी सुख नही ंआयेगा।

तुम ब�े योग और �ान म� मजबूत हो जाय�गे तो काम ऐसे कर�गे जैसे �ज�। मनु� को देवता बनाने क� हॉबी (आदत) लग



तुम ब�े योग और �ान म� मजबूत हो जाय�गे तो काम ऐसे कर�गे जैसे �ज�। मनु� को देवता बनाने क� हॉबी (आदत) लग
जायेगी। मौत के पहले ही पास होना है। सिव�स ब�त करनी है। पीछे तो लड़ाई लगेगी। नेचुरल कैलेिमटीज भी आय�गी।
अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) ला� सो फ�� जाने के �लए महावीर बन पु�षाथ� करना है। माया के तूफानो ंम� िहलना नही ंहै। बाप समान रहमिदल बन
मनु�ो ंके बुि� का ताला खोलने क� सेवा करनी है।

2) �ान सागर म� रोज़ �ान �ान कर परीज़ादा बनना है। एक िदन भी पढ़ाई िमस नही ंकरनी है। भगवान के हम �ूडे� ह� -
इस नशे म� रहना है।

वरदान:- ग�ीरता के गुण �ारा फुल मा�� जमा करने वाले ग�ीरता क� देवी वा देवता भव
वत�मान समय ग�ीरता के गुण क� ब�त-ब�त आव�कता है �ोिंक बोलने क� आदत ब�त हो गई है, जो
आता है वो बोल देते हो। िकसी ने कोई अ�ा काम िकया और बोल िदया तो आधा ख� हो जाता है।
आधा ही जमा होता है और जो ग�ीर होता है उसका फुल जमा होता है इस�लए ग�ीरता क� देवी वा
देवता बनो और अपनी फुल मा�� इ��ी करो। वण�न करने से मा�� कम हो जाय�गी।

�ोगन:- िब� ु�प म� ��त रहो तो सम�ाओ ंको सेक� म� िब� ुलगा सक� गे।


