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“मीठे ब�े - बाप का पाट� ए�ूरेट है, वह अपने समय पर आते ह�, ज़रा भी फ़क�  नही ंपड़ सकता, उनके आने का यादगार
�शवराि� खूब धूमधाम से मनाओ''

��ः- िकन ब�ो ंके िवकम� पूरे-पूरे िवनाश नही ंहो पाते?
उ�र:- �जनका योग ठीक नही ं है, बाप क� याद नही ंरहती तो िवकम� िवनाश नही ंहो पाते। योगयु� न होने से

इतनी स�ित नही ंहोती, पाप रह जाते ह� िफर पद भी कम हो जाता है। योग नही ंतो नाम-�प म� फंसे रहते
ह�, उनक� ही बात� याद आती रहती ह�, वह देही-अ�भमानी रह नही ंसकते।

गीत:- यह कौन आज आया सवेरे सवेरे........

ओम् शा��। सवेरा िकतने बजे होता है? बाबा सवेरे िकतने बजे आते ह�? (कोई ने कहा 3 बजे, कोई ने कहा 4, कोई ने कहा
संगम पर, कोई ने कहा 12 बजे) बाबा ए�ूरेट पूछते ह�। 12 को तो तुम सवेरा नही ंकह सकते हो। 12 बजकर एक सेक�
�आ, एक िमनट �आ तो ए.एम. अथा�त् सवेरा शु� �आ। यह िब�ुल सवेरा है। ड�ामा म� इनका पाट� िब�ुल ए�ूरेट है।
सेक� क� भी देरी नही ंहो सकती, यह ड�ामा अनािद बना �आ है। 12 बजकर एक सेक� जब तक नही ं�आ है तो ए.एम.
नही ंकह�गे, यह बेहद क� बात है। बाप कहते ह� म� आता �ँ सवेरे-सवेरे। िवलायत वालो ंका ए.एम., पी.एम. ए�ूरेट चलता
है। उ�ो ंक� बुि� िफर भी अ�� है। वह इतना सतो�धान भी नही ंबनते ह�, तो तमो�धान भी नही ंबनते ह�। भारतवासी ही
100 परसे� सतो�धान िफर 100 परसे� तमो�धान बनते ह�। तो बाप बड़ा ए�ुरेट है। सवेरे अथा�त् 12 बजकर एक िमनट,
सेक� का िहसाब नही ंरखते। सेक� पास होने म� मालूम भी नही ंपड़ता। अब यह बात� तुम ब�े ही समझते हो। दिुनया तो
िब�ुल घोर अ��यारे म� है। बाप को सभी भ� द:ुख म� याद करते ह� - पितत-पावन आओ। पर�ु वह कौन है? कब आते
ह�? यह कुछ भी नही ंजानते। मनु� होते �ए ए�ूरेट कुछ नही ंजानते �ोिंक पितत तमो�धान ह�। काम भी िकतना तमो�धान
है। अभी बेहद का बाप ऑड�ने� िनकालते ह� - ब�े कामजीत जगतजीत बनो। अगर अभी पिव� नही ंबन�गे तो िवनाश को
पाय�गे। तुम पिव� बनने से अिवनाशी पद को पाय�गे। तुम राजयोग सीख रहे हो ना। �ोगन म� भी �लखते ह� “बी होली बी
योगी।'' वा�व म� �लखना चािहए बी राजयोगी। योगी तो कॉमन अ�र है। �� से योग लगाते ह�, वह भी योगी ठहरे। ब�ा
बाप से, �ी पु�ष से योग लगाती है पर�ु यह तु�ारा है राजयोग। बाप राजयोग �सखलाते ह� इस�लए राजयोग �लखना ठीक
है। बी होली ए� राजयोगी। िदन-�ितिदन करे�न तो होती रहती है। बाप भी कहते ह� आज तुमको गु� से गु� बात� सुनाता
�ँ। अब �शव जय�ी भी आने वाली है। �शव जय�ी तो तुमको अ�� रीित मनानी है। �शव जय�ी पर तो ब�त अ�� रीित
सिव�स करनी है। �जनके पास �दश�नी है, सभी अपने-अपने से�र पर अथवा घर म� �शव जय�ी अ�� रीित मनाओ और �लख
दो - �शवबाबा गीता �ान दाता बाप से बेहद का वसा� लेने का रा�ा आकर सीखो। भल बि�याँ आिद भी जला दो। घर-घर म�
�शव जय�ी मनानी चािहए। तुम �ान गंगाय� हो ना। तो हर एक के पास गीता पाठशाला होनी चािहए। घर-घर म� गीता तो
पढ़ते ह� ना। पु�षो ंसे भी माताय� भि� म� तीखी होती ह�। ऐसे कुटु� (प�रवार) भी होते ह� जहाँ गीता पढ़ते ह�। तो घर म� भी
�च� रख देने चािहए। �लख द� िक बेहद के बाप से आकर िफर से वसा� लो।

यह �शव जय�ी का �ोहार वा�व म� तु�ारी स�ी दीपावली है। जब �शव बाप आते ह� तो घर-घर म� रोशनी हो जाती है।
इस �ोहार को खूब बि�याँ आिद जलाकर रोशनी कर मनाओ। तुम स�ी दीपावली मनाते हो। फाइनल तो होना है सतयुग
म�। वहाँ घर-घर म� रोशनी ही रोशनी होगी अथा�त् हर आ�ा क� �ोत जगी रहती है। यहाँ तो अ��यारा है। आ�ाय� आसुरी
बुि� बन पड़ी है। वहाँ आ�ाय� पिव� होने से दैवी बुि� रहती ह�। आ�ा ही पितत, आ�ा ही पावन बनती है। अभी तुम वथ�
नाट ए पेनी से पाउ� बन रहे हो। आ�ा पिव� होने से शरीर भी पिव� िमलेगा। यहाँ आ�ा अपिव� है तो शरीर और दिुनया
भी इम�ोर है। इन बातो ंको तु�ारे म� से कोई थोड़े ह� जो यथाथ� रीित समझते ह� और उनके अ�र खुशी होती है। न�रवार
पु�षाथ� तो करते रहते ह�। �हचारी भी होती है। कभी रा� क� �हचारी बैठती है तो आ�य�वत् भाग�ी हो जाते ह�। बृह�ित
क� दशा से बदलकर ठीक रा� क� दशा बैठ जाती है। काम िवकार म� गया और रा� क� दशा बैठी। म�यु� होती है ना। तुम
माताओ ंने देखा नही ंहोगा �ोिंक माताय� होती ह� घर क� घरे�ी। अब तुमको मालूम है �मरी को घरे�ी अथा�त् घर बनाने वाली
कहते ह�। घर बनाने का अ�ा कारीगर है, इस�लए घरे�ी नाम है। िकतनी मेहनत करती है। वो भी प�ा िम�ी है। दो-तीन
कमरा बनाती है। 3-4 क�ड़े ले आती है। वैसे तुम भी �ा��णयाँ हो। चाहे 1-2 को बनाओ, चाहे 10-12 को, चाहे 100 को,
चाहे 500 को बनाओ। म�प आिद बनाते हो, यह भी घर बनाना �आ ना। उनम� बैठ सबको भूँ -भूँ  करते हो। िफर कोई तो
समझकर क�ड़े से �ा�ण बनते ह�, कोई सड़ा �आ िनकलते ह� अथा�त् इस धम� के नही ंह�। इस धम� वालो ंको ही पूरी रीित टच
होगा। तुम तो िफर भी मनु� हो ना। तु�ारी ताकत उनसे (�मरी से) तो जा�ी है। तुम 2 हज़ार के बीच म� भी भाषण कर
सकते हो। आगे चल 4-5 हज़ार क� सभा म� भी तुम जाय�गे। �मरी क� तु�ारे से भ�ट है। आजकल सं�ासी लोग भी बाहर



सकते हो। आगे चल 4-5 हज़ार क� सभा म� भी तुम जाय�गे। �मरी क� तु�ारे से भ�ट है। आजकल सं�ासी लोग भी बाहर
िवदेशो ंम� जाकर कहते ह� हम भारत का �ाचीन राजयोग �सखाते ह�। आजकल माताय� भी गे� कफनी पहनकर जाती ह�,
फॉरेनस� को ठगकर आती ह�। उनको कहती ह� भारत का �ाचीन राजयोग भारत म� चलकर सीखो। तुम ऐसे थोड़ेही कह�गे िक
भारत म� चलकर सीखो। तुम तो फॉरेन म� जाय�गे तो वहाँ ही बैठ समझाय�गे - यह राजयोग सीखो तो �ग� म� तु�ारा ज� हो
जायेगा। इसम� कपड़ा आिद बदलने क� बात नही ंहै। यहाँ ही देह के सब स�� भूल अपने को आ�ा समझ बाप को याद
करो। बाप ही �लबरेटर गाइड है, सबको द:ुख से �लबरेट करते ह�।

अभी तुमको सतो�धान बनना है। तुम पहले गो�डन एज म� थे, अब आइरन एज म� हो। सारी व�ड�, सभी धम� वाले आइरन
एज म� ह�। कोई भी धम� वाला िमले, उनको कहना है बाप कहते ह� अपने को आ�ा समझ मुझे याद करो तो तुम पावन बन
जाय�गे, िफर म� साथ ले जाऊंगा। बस, इतना ही बोलो, जा�ी नही।ं यह तो ब�त सहज है। तु�ारे शा�ो ंम� भी है िक घर-घर
म� स�ेश िदया। कोई एक रह गया तो उसने उ�ना िदया मुझे कोई ने बताया नही।ं बाप आये ह�, तो पूरा िढंढोरा पीटना
चािहए। एक िदन ज�र सबको पता पड़ेगा िक बाप आये ह� - शा��धाम-सुखधाम का वसा� देने। बरोबर जब िडटी� था तो
और कोई धम� नही ंथा। सभी शा��धाम म� थे। ऐसे-ऐसे �ालात चलने चािहए, �ोगन बनाने चािहए। बाप कहते ह� देह
सिहत सब स��ो ंको छोड़ो। अपने को आ�ा समझ मुझ बाप को याद करो तो आ�ा पिव� बन जायेगी। अभी आ�ाय�
अपिव� ह�। अभी सबको पिव� बनाए बाप गाइड बन वािपस ले जाय�गे। सब अपने-अपने से�न म� चले जाय�गे। िफर डीटी
धम� वाले न�रवार आय�गे। िकतना सहज है। यह तो बुि� म� धारण होना चािहए। जो सिव�स करते ह�, वह �छपे नही ं रह
सकते। िडससिव�स करने वाले भी �छप नही ंसकते। सिव�सएबुल को तो बुलाते ह�। जो कुछ भी �ान नही ंसुना सकते उनको
थोड़ेही बुलाय�गे। वह तो और ही नाम बदनाम कर द�गे। कह�गे बी.के. ऐसे होते ह� �ा? पूरा रेसपॉ� भी नही ंकरते। तो नाम
बदनाम �आ ना। �शवबाबा का नाम बदनाम करने वाले ऊंच पद पा न सक� । जैसे यहाँ भी कोई तो करोड़पित ह�, प�पित भी
ह�, कोई तो देखो भूख मर रहे ह�। ऐसे बेगस� भी आकर ि�� बन�गे। अभी तुम ब�े ही जानते हो वही �ीकृ� जो �ग� का
ि�� था वह िफर बेगर बनते ह�, िफर बेगर टू ि�� बन�गे। यह बेगर थे ना, थोड़ा-ब�त कमाया - वह भी तुम ब�ो ंके �लए।
नही ंतो तु�ारी स�ाल कैसे हो? यह सब बात� शा�ो ंम� थोड़ेही ह�। �शवबाबा ही आकर बतलाते ह�। बरोबर यह गांव का छोरा
था। नाम कोई �ीकृ� नही ंथा। यह आ�ा क� बात है इस�लए मनु� मूं झे �ए ह�। तो बाबा ने समझाया �शवजय�ी पर हर
एक घर-घर म� �च�ो ंपर सिव�स कर�। �लख द� िक बेहद के बाप से 21 ज�ो ंके �लए �ग� क� बादशाही सेक� म� कैसे िमलती
है, सो आकर समझो। जैसे दीवाली पर मनु� ब�त दकुान िनकाल बैठते ह�, तुमको िफर अिवनाशी �ान र�ो ंका दकुान
िनकाल बैठना है। तु�ारा िकतना अ�ा सजाया �आ दकुान होगा। मनु� दीवाली पर करते ह�, तुम िफर �शवजय�ी पर
करो। जो �शवबाबा सबके दीप जगाते ह�, तुमको िव� का मा�लक बनाते ह�। वह तो ल�ी से िवनाशी धन माँगते ह� और यहाँ
जगत अ�ा से तुमको िव� क� बादशाही िमलती है। यह राज़ बाप समझाते ह�। बाबा कोई शा� थोड़ेही उठाते ह�। बाप कहते
ह� म� नॉलेजफुल �ँ ना। हाँ, यह जानते ह�, फलाने-फलाने ब�े सिव�स ब�त अ�� करते ह� इस�लए याद पड़ती है। बाक� ऐसे
नही ंिक एक-एक के अ�र को बैठ जानता �ँ। हाँ, कोई समय पता पड़ जाता है - यह पितत है, शक पड़ता है। उनक� श�
ही मायूस हो जाती है तो ऊपर से बाबा भी कहला भेजता है, इनसे पूछो। यह भी ड�ामा म� नूं ध है। जो कोई-कोई के �लए
बताते ह�, बाक� ऐसे नही ंसबके �लए बताय�गे। ऐसे तो ढेर ह�, काला मुं ह करते ह�। जो कर�गे सो अपना ही नुकसान कर�गे। सच
बतलाने से कुछ फायदा होगा, नही ंबताने से और ही नुकसान कर�गे। समझना चािहए बाबा हमको गोरा बनाने आये ह� और हम
िफर काला मुं ह कर लेते ह�! यह है ही काँटो ंक� दिुनया। �ूमन काँटे ह�। सतयुग को कहा जाता है गाड�न ऑफ अ�ाह और
यह है फॉरे� इस�लए बाप कहते ह� जब-जब धम� क� �ािन होती है, तब म� आता �ँ। फ�� न�र �ीकृ� देखो िफर 84
ज�ो ंके बाद कैसा बन जाता है। अभी सब ह� तमो�धान। आपस म� लड़ते रहते ह�। यह सब ड�ामा म� है। िफर �ग� म� यह
कुछ नही ंहोगा। �ाइं� तो ढेर क� ढेर ह�, नोट करनी चािहए। जैसे बै�र�र लोग भी �ाइं� का बुक रखते ह� ना। डॉ�र लोग
भी िकताब रखते ह�, उसम� देखकर दवाई देते ह�। तो ब�ो ंको िकतना अ�� रीित पढ़ना चािहए, सिव�स करनी चािहए। बाबा
ने न�रवन म� िदया है म�नाभव। बाप और वस� को याद करो तो �ग� के मा�लक बन जाय�गे। �शव जय�ी मनाते ह�।
पर�ु �शवबाबा ने �ा िकया? ज�र �ग� का वसा� िदया होगा। उसको 5 हज़ार वष� �ए। �ग� से नक� , नक�  से �ग� बनेगा।

बाप समझाते ह� - ब�े, योगयु� बनो तो तु�� हर बात अ�� तरह समझ म� आयेगी। पर�ु योग ठीक नही ंहै, बाप क� याद
नही ंरहती तो कुछ समझ नही ंसकते। िवकम� भी िवनाश नही ंहो पाते। योगयु� न होने से इतनी स�ित भी नही ंहोती है, पाप
रह जाते ह�। िफर पद भी कम हो जाता है। ब�त ह�, योग कुछ भी नही ंहै, नाम-�प म� फँसे रहते ह�, उनक� ही याद आती
रहेगी तो िवकम� िवनाश कैसे होगंे? बाप कहते ह� देही-अ�भमानी बनो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) �शव जय�ी पर अिवनाशी �ान र�ो ंका दकुान िनकाल सेवा करनी है। घर-घर म� रोशनी कर सबको बाप का प�रचय देना
है।

2) स�े बाप से स�ा होकर रहना है, कोई भी िवकम� करके �छपाना नही ंहै। ऐसा योगयु� बनना है, जो कोई भी पाप रह न
जाय�। िकसी के भी नाम-�प म� नही ंफँसना है।

वरदान:- म� पन के भान को िमटाने वाले ��ा बाप समान �े� �ागी भव
स�� का �ाग, वैभवो ंका �ाग कोई बड़ी बात नही ंहै लेिकन हर काय� म�, संक� म� भी औरो ंको आगे
रखने क� भावना रखना अथा�त् अपने पन को िमटा देना, पहले आप करना... यह है �े� �ाग। इसे ही
कहा जाता �यं के भान को िमटा देना। जैसे ��ा बाप ने सदा ब�ो ंको आगे रखा। “म� आगे र�ं'' इसम�
भी सदा �ागी रहे, इसी �ाग के कारण सबसे आगे अथा�त् न�रवन म� जाने का फल िमला। तो फालो
फादर।

�ोगन:- फट से िकसी का नु� िनकाल देना - यह भी द:ुख देना है।

अपनी शि�शाली म�ा �ारा सकाश देने क� सेवा करो

जैसे ऊंची टावर से सकाश देते ह�, लाइट माइट फैलाते ह�। ऐसे आप ब�े भी अपनी ऊंची ��ित अथवा ऊंचे �ान पर बैठ
कम से कम 4 घ�टे िव� को लाइट और माइट दो। जैसे सूय� भी िव� म� रोशनी तब दे सकता है जब ऊंचा है। तो साकार
सृि� को सकाश देने के �लए ऊंचे �ान िनवासी बनो।


