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“मीठे ब�े - िनराकार बाप तु�� अपनी मत देकर आ��क बनाते ह�, आ��क बनने से ही तुम बाप का वसा� ले सकते हो''
��ः- बेहद क� राजाई �ा� करने के �लए िकन दो बातो ंपर पूरा-पूरा अटे�शन देना चािहए?
उ�र:- 1-पढ़ाई और 2-सिव�स। सिव�स के �लए ल�ण भी ब�त अ�े चािहए। यह पढ़ाई ब�त व�रफुल है इससे

तुम राजाई �ा� करते हो। �ापर से धन दान करने से राजाई िमलती है लेिकन अभी तुम पढ़ाई से ि��-
ि��ेज बनते हो।

गीत:- हमारे तीथ� �ारे ह�..........

ओम् शा��। मीठे-मीठे �हानी ब�ो ंने गीत क� एक लाइन सुनी। तु�ारे तीथ� ह� - घर म� बैठ चुपके से मुि�धाम प�ँचना।
दिुनया के तीथ� तो कॉमन ह�, तु�ारे ह� �ारे। मनु�ो ंका बुि�योग तो साधू-स�ो ंआिद तरफ ब�त ही भटकता रहता है। तुम
ब�ो ंको तो �सफ�  बाप को ही याद करने का डायरे�न िमलता है। वह है िनराकार बाप। ऐसे नही ंिक िनराकार को मानने
वाले िनराकारी मत के ठहरे। दिुनया म� मत-मता�र तो ब�त ह� ना। यह एक िनराकारी मत िनराकार बाप देते ह�, �जससे मनु�
ऊंच ते ऊंच पद जीवनमुि� वा मुि� पाते ह�। इन बातो ंको जानते कुछ नही ंह�। �सफ�  ऐसे ही कह देते िनराकार को मानने
वाले ह�। अनेकानेक मत� ह�। सतयुग म� तो होती है एक मत। क�लयुग म� ह� अनेक मत। अनेक धम� ह�, लाखो-ंकरोड़ो ंमत�
होगंी। घर-घर म� हर एक क� अपनी मत। यहाँ तुम ब�ो ंको एक ही बाप ऊंच ते ऊंच मत देते ह�, ऊंच ते ऊंच बनाने क�।
तु�ारे �च� देखकर ब�त लोग कहते ह� िक यह �ा बनाया है? मु� बात �ा है? बोलो, यह रचता और रचना के आिद-म�-
अ� का �ान है, �जस �ान से हम आ��क बनते ह�। आ��क बनने से बाप से वसा� िमलता है। ना��क बनने से वसा� गंवाया
है। अभी तुम ब�ो ंका ध�ा ही यह है - ना��क को आ��क बनाना। यह प�रचय तुमको िमला है बाप से। ि�मूित� का �च�
तो बड़ा �ीयर है। ��ा �ारा �ा�ण तो ज�र चािहए ना। �ा�णो ंसे ही य� चलता है। यह बड़ा भारी य� है। पहले-पहले
तो यह समझाना होता है िक ऊंच ते ऊंच बाप है। सभी आ�ाय� भाई-भाई ठहरी। सभी एक बाप को याद करते ह�। उनको
बाप कहते ह�, वसा� भी रचता बाप से ही िमलता है। रचना से तो िमल न सके इस�लए ई�र को सभी याद करते ह�। अब बाप
है ही �ग� का रचियता और भारत म� ही आते ह�, आकर यह काय� करते ह�। ि�मूित� का �च� तो बड़ी अ�� चीज़ है। यह
बाबा, यह दादा। ��ा �ारा बाबा सूय�वंशी घराने क� �ापना कर रहे ह�। बाप कहते ह� मुझे याद करो तो िवकम� िवनाश हो।ं
एम ऑ�े� पूरी है इस�लए बाबा मैड�स भी बनवाते ह�। बोलो, शॉट� म� शॉट� दो अ�र म� आपको समझाते ह�। बाप से
सेक� म� वसा� िमलना चािहए ना। बाप है ही �ग� का रचियता। यह मैड�स तो ब�त अ�� चीज़ है। पर�ु ब�त देह-
अ�भमानी ब�े समझते नही ंह�। इनम� सारा �ान है - एक सेक� का। बाबा भारत को ही आकर �ग� बनाते ह�। नई दिुनया
बाप ही �ापन करते ह�। यह पु�षो�म संगमयुग भी गाया �आ है। यह सारा �ान बुि� म� टपकना चािहए। कोई का योग है
तो िफर �ान नही,ं धारणा नही ंहोती। सिव�स करने वाले ब�ो ंको �ान क� धारणा अ�� हो सकती है। बाप आकर मनु� को
देवता बनाने क� सेवा करे और ब�े कोई सेवा न कर� तो वह �ा काम के? वह िदल पर चढ़ कैसे सकते? बाप कहते ह� - ड�ामा
म� मेरा पाट� ही है रावण रा� से सबको छुड़ाना। राम रा� और रावण रा� भारत म� ही गाया �आ है। अब राम कौन है? यह
भी जानते नही।ं गाते भी ह� - पितत-पावन, भ�ो ंका भगवान एक। तो पहले-पहले जब कोई अ�र घुसे तो बाप का प�रचय
दो। आदमी-आदमी देखकर समझाना चािहए। बेहद का बाप आते ही ह� बेहद के सुख का वसा� देने। उनको अपना शरीर तो है
नही ंतो वसा� कैसे देते ह�? खुद कहते ह� िक म� इस ��ा तन से पढ़ाकर, राजयोग �सखलाए यह पद �ा� कराता �ँ। इस मैडल
म� सेक� क� समझानी है। िकतना छोटा मैडल है पर�ु समझाने वाले बड़े देही-अ�भमानी चािहए। वह ब�त कम ह�। यह
मेहनत कोई से प�ँचती नही ंहै इस�लए बाबा कहते ह� चाट� रखकर देखो - सारे िदन म� हम िकतना टाइम याद म� रहते ह�? सारा
िदन ऑिफस म� काम करते याद म� रहना है। कम� तो करना ही है। यहाँ योग म� िबठाकर कहते ह� बाप को याद करो। उस
समय कम� तो करते नही ंहो। तुमको तो कम� करते याद करना है। नही ंतो बैठने क� आदत पड़ जाती है। कम� करते याद म�
रह�गे तब कम�योगी �स� होगंे। पाट� तो ज�र बजाना है, इसम� ही माया िव� डालती है। स�ाई से चाट� भी कोई �लखते नही ं
ह�। कोई-कोई �लखते ह�, आधा घ�टा, पौना घ�टा याद म� रहे। सो भी सवेरे ही याद म� बैठते होगंे। भि� माग� म� भी सवेरे
उठ-कर राम क� माला बैठ जपते ह�। ऐसे भी नही,ं उस समय एक ही धुन म� रहते ह�। नही,ं और भी ब�त संक� आते रह�गे।
ती� भ�ो ंक� बुि� कुछ ठहरती है। यह तो है अजपाजाप। नई बात है ना। गीता म� भी म�नाभव अ�र है। पर�ु �ीकृ�
का नाम देने से �ीकृ� को याद कर लेते ह�, कुछ भी समझते नही।ं मैडल साथ म� ज�र हो। बोलो, बाप ��ा तन से बैठ
समझाते ह�, हम उस बाप से �ीत रखते ह�। मनु�ो ंको तो न आ�ा का, न परमा�ा का �ान है। �सवाए बाप के यह �ान
कोई दे न सके। यह ि�मूित� �शव सबसे मु� है। बाप और वसा�। इस च� को समझना तो ब�त सहज है। �दश�नी से भी
�जा तो लाखो ंबनती रहती है ना। राजाय� थोड़े होते ह�, उ�ो ंक� �जा तो करोड़ो ंक� अ�ाज म� होती है। �जा ढेर बनती है,
बाक� राजा बनाने �लए पु�षाथ� करना है। जो जा�ी सिव�स करते ह� वे ज�र ऊंच पद पाय�गे। कई ब�ो ंको सिव�स का ब�त



बाक� राजा बनाने �लए पु�षाथ� करना है। जो जा�ी सिव�स करते ह� वे ज�र ऊंच पद पाय�गे। कई ब�ो ंको सिव�स का ब�त
शौक है। कहते ह� नौकरी छोड़ द�, खाने �लए तो है ही। बाबा का बन गये तो �शवबाबा क� ही परव�रश ल�गे। पर�ु बाबा
कहते ह� - म�ने वान�� म� �वेश िकया है ना। माताय� भी जवान ह� तो घर म� रहते दोनो ंसिव�स करनी है। बाबा हर एक क�
सरकम�ांश को देख राय देते ह�। शादी आिद के �लए अगर एलाउ न कर� तो हंगामा हो जाए इस�लए हर एक का िहसाब-
िकताब देख राय देते ह�। कुमार ह� तो कह�गे तुम सिव�स कर सकते हो। सिव�स कर बेहद के बाप से वसा� लो। उस बाप से
तुमको �ा िमलेगा? धूलछांई। वह तो सब िम�ी म� िमल जाना है। िदन-�ितिदन टाइम कम होता जाता है। कई समझते ह�
हमारी िमलिकयत के ब�े वा�रस बन�गे। पर�ु बाप कहते ह� कुछ भी िमलने का नही ं है। सारी िमलिकयत खाक म� िमल
जायेगी। वह समझते ह� िपछाड़ी वाले खाय�गे। धनवान का धन ख� होने म� कोई देरी नही ंलगती है। मौत तो सामने खड़ा ही
है। कोई भी वसा� ले नही ंसक� गे। ब�त थोड़े ह� जो पूरी रीित समझा सकते ह�। जा�ी सिव�स करने वाले ही ऊंच पद पाय�गे।
तो उ�ो ंका �रगॉड� भी रखना चािहए, इनसे सीखना है। 21 ज� के �लए �रगॉड� रखना पड़े। ऑटोमेिटक ज�र वह ऊंच पद
पाय�गे, तो �रगॉड� तो जहाँ-तहाँ रहना ही है। खुद भी समझ सकते ह�, जो िमला सो अ�ा है, इसम� ही खुश होते ह�।

बेहद क� राजाई के �लए पढ़ाई और सिव�स पर पूरा अटे�शन चािहए। यह है बेहद क� पढ़ाई। यह राजधानी �ापन हो रही है
ना। इस पढ़ाई से यहाँ तुम पढ़कर ि�� बनते हो। कोई भी मनु� धन दान करते ह� तो वह राजा के पास वा सा�कार के पास
ज� लेते ह�। पर�ु वह है अ�काल का सुख। तो इस पढ़ाई पर ब�त अटे�शन देना चािहए। सिव�स का ओना (िफकर) रहना
चािहए। हम अपने गांव म� जाकर सिव�स कर�। ब�तो ंका क�ाण हो जायेगा। बाबा जानते ह� - सिव�स का शौक अजुन कोई म�
है नही।ं ल�ण भी तो अ�े चािहए ना। ऐसे नही ंिक िडससिव�स कर और ही य� का भी नाम बदनाम कर� और अपना ही
नुकसान कर द�। बाबा तो हर बात के �लए अ�� रीित समझाते ह�। मैड�स आिद के �लए िकतना ओना रहता है। िफर समझा
जाता है - ड�ामा अनुसार देरी पड़ती है। यह ल�ी-नारायण का ट�ांसलाइट �च� भी फ���ास है। पर�ु ब�ो ं पर आज
बृह�ित क� दशा तो कल िफर रा� क� दशा बैठ जाती है। ड�ामा म� सा�ी हो पाट� देखना होता है। ऊंच पद पाने वाले ब�त
कम होते ह�। हो सकता है �हचारी उतर जाए। �हचारी उतरती है तो िफर ज� कर लेते ह�। पु�षाथ� कर अपना जीवन बनाना
चािहए, नही ंतो क�-क�ा�र के �लए स�ानाश हो जायेगी। समझ�गे क� पहले मुआिफक �हचारी आई है। �ीमत पर
नही ंचल�गे तो पद भी नही ंिमलेगा। ऊंच ते ऊंच है भगवान क� �ीमत। इन ल�ी-नारायण के �च� को तु�ारे �सवाए कोई
समझ न सके। कह�गे �च� तो ब�त अ�ा बनाया है, बस तुमको यह �च� देखने से मूलवतन, सू�वतन, �ूलवतन सारा सृि�
का च� बुि� म� आ जायेगा। तुम नॉलेजफुल बनते हो - न�रवार पु�षाथ� अनुसार। बाबा को तो यह �च� देख ब�त खुशी
होती है। �ूडे� को तो खुशी होनी चािहए ना - हम पढ़कर यह बनते ह�। पढ़ाई से ही ऊंच पद िमलता है। ऐसे नही ंिक जो
भा� म� होगा। पु�षाथ� से ही �ाल� िमलती है। पु�षाथ� कराने वाला बाप िमला है, उनक� �ीमत पर नही ंचल�गे तो बुरी
गित होगी। पहले-पहले तो कोई को भी इस मैड�स पर ही समझाओ िफर जो लायक होगंे वह झट कह�गे - हमको यह िमल
सकते ह�? हाँ, �ो ंनही।ं इस धम� का जो होगा उसको तीर लग जायेगा। उसका क�ाण हो सकता है। बाप तो सेक� म�
हथेली पर बिह�त देते ह�, इसम� तो ब�त खुशी रहनी चािहए। तुम �शव के भ�ो ंको यह �ान दो। बोलो, �शवबाबा कहते ह�
मुझे याद करो तो राजाओ ंका राजा बन जाय�गे। बस सारा िदन यही सिव�स करो। खास बनारस म� �शव के म��र तो ब�त ह�,
वहाँ अ�� सिव�स हो सकती है। कोई न कोई िनकल�गे। ब�त इज़ी सिव�स है। कोई करके देखो, खाना तो िमलेगा ही, सिव�स
करके देखो। से�र तो वहाँ है ही। सवेरे जाओ म��र म�, रात को लौट आओ। से�र बना दो। सबसे जा�ी तुम �शव के
म��र म� सिव�स कर सकते हो। ऊंच ते ऊंच है ही �शव का म��र। बा�े म� बबुलनाथ का म��र है। सारा िदन वहाँ जाकर
सिव�स कर ब�तो ंका क�ाण कर सकते ह�। यह मैडल ही बस है। ट�ायल करके देखो। बाबा कहते ह� यह मैड�स लाख तो
�ा 10 लाख बनाओ। बुजुग� लोग तो ब�त अ�� सिव�स कर सकते ह�। ढेर �जा बन जायेगी। बाप �सफ�  कहते ह� मुझे याद
करो बस, म�नाभव अ�र भूल गये हो। भगवानुवाच है ना। �शवबाबा, �ीकृ� को भी यह पद �ा� कराते ह�, िफर ध�ा
खाने क� �ा दरकार है। बाप तो कहते ह� �सफ�  मुझे याद करो। तुम सबसे अ�� सिव�स �शव के म��र म� कर सक� गे। सिव�स
क� सफलता के �लए देही-अ�भमानी अव�ा म� ��त होकर सिव�स करो। िदल साफ तो मुराद हां�सल। बनारस के �लए बाबा
तो खास राय देते ह� वहाँ वान���यो ंके आ�म भी ह�। बोलो हम ��ा के ब�े �ा�ण ह�। बाप ��ा �ारा कहते ह� मुझे याद
करो तो िवकम� िवनाश हो,ं और कोई उपाय नही ंहै। सुबह से लेकर रात तक �शव के म��र म� बैठ सिव�स करो। ट�ाई करके
देखो। �शवबाबा खुद कहते ह� - हमारे म��र तो ब�त ह�। तुमको कोई भी कुछ कह�गे नही,ं और ही खुश होगंे - यह तो �शव-
बाबा क� ब�त मिहमा करते ह�। बोलो यह ��ा, यह �ा�ण ह�, यह कोई देवता नही ंह�। यह भी �शवबाबा को याद कर यह
पद लेते ह�। इन �ारा �शवबाबा कहते ह� मामेकम् याद करो। िकतना इज़ी है। बुजुग� क� कोई इनस� नही ंकरेगा। बनारस म�
अभी तक इतनी कोई सिव�स �ई नही ंहै। मैडल वा �च�ो ंपर समझाना ब�त सहज है। कोई गरीब है तो बोलो तुमको �� देते
ह�, सा�कार है तो बोलो तुम द�गे तो ब�तो ंके क�ाण के �लए और भी छपा ल�गे तो तु�ारा भी क�ाण हो जायेगा। यह
तु�ारा ध�ा सबसे तीखा हो जायेगा। कोई ट�ायल करके देखो। अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �ान को जीवन म� धारण कर िफर सिव�स करनी है। जो जा�ी सिव�स करते ह�, अ�े ल�ण ह� उनका �रगॉड� भी ज�र
रखना है।

2) कम� करते याद म� रहने क� आदत डालनी है। सिव�स क� सफलता के �लए अपनी अव�ा देही-अ�भमानी बनानी है। िदल
साफ रखनी है।

वरदान:- सव� सम�ाओ ंक� िवदाई का समारोह मनाने वाले समाधान ��प भव
समाधान ��प आ�ाओ ंक� माला तब तैयार होगी जब आप अपनी स�ूण� ��ित म� ��त होगंे। स�ूण�
��ित म� सम�ाय� बचपन का खेल अनुभव होती ह� अथा�त् समा� हो जाती ह�। जैसे ��ा बाप के सामने
यिद कोई ब�ा सम�ा लेकर आता था तो सम�ा क� बात� बोलने क� िह�त भी नही ंहोती थी, वह बात�
ही भूल जाती थी। ऐसे आप ब�े भी समाधान ��प बनो तो आधाक� के �लए सम�ाओ ंका िवदाई
समारोह हो जाए। िव� क� सम�ाओ ंका समाधान ही प�रवत�न है।

�ोगन:- जो सदा �ान का �समरण करते ह� वे माया क� आकष�ण से बच जाते ह�।

अपनी शि�शाली म�ा �ारा सकाश देने क� सेवा करो

अपने डबल लाइट फ�र�ता ��प म� ��त हो, सा�ी बन सब पाट� देखते सकाश अथा�त् सहयोग दो �ोिंक आप सव� के
क�ाण के िनिम� हो। यह सकाश देना ही िनभाना है, लेिकन ऊंची �ेज पर ��त होकर सकाश दो। वाणी क� सेवा के
साथ-साथ म�ा शुभ भावनाओ ंक� वृि� �ारा सकाश देने क� सेवा करो।


