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“मीठे ब�े - मु� दो बात� सबको समझानी ह� - एक तो बाप को याद करो, दसूरा 84 के च� को जानो िफर सब ��
समा� हो जाय�गे''

��ः- बाप क� मिहमा म� कौन-से श� आते ह� जो �ीकृ� क� मिहमा म� नही?ं
उ�र:- वृ�पित एक बाप है, �ीकृ� को वृ�पित नही ंकह�गे। िपताओ ंका िपता वा पितयो ंका पित एक िनराकार

को कहा जाता, �ीकृ� को नही।ं दोनो ंक� मिहमा अलग-अलग �� करो।
��ः- तुम ब�े गांव-गांव म� कौन-सा िढंढोरा िपटवा दो?
उ�र:- गांव-गांव म� िढंढोरा िपटवा दो िक मनु� से देवता, नक� वासी से �ग�वासी कैसे बन सकते हो, आकर

समझो। �ापना, िवनाश कैसे होता है, आकर समझो।
गीत:- तु�ी ंहो माता, िपता तु�ी ंहो.......

ओम् शा��। इस गीत के िपछाड़ी क� जो लाइन आती है - तु�ी ंनईया, तु�ी ं �खवैया......यह रांग है। जैसे आपेही पू�,
आपेही पुजारी कहते ह� - यह भी वैसे हो जाता है। �ान क� चमक वाले जो होगंे वह झट गीत को ब� कर द�गे �ोिंक बाप
क� इनस� हो जाती है। अभी तुम ब�ो ंको तो नॉलेज िमली है, दसूरे मनु�ो ंको यह नॉलेज होती नही ंहै। तुमको भी अभी
ही िमलती है। िफर कभी होती ही नही।ं गीता के भगवान क� नॉलेज पु�षो�म बनने क� िमलती है, इतना समझते ह�। पर�ु
कब िमलती है, कैसे िमलती है, यह भूल गये ह�। गीता है ही धम� �ापना का शा�, और कोई शा� धम� �ापन अथ� नही ं
होते ह�। शा� अ�र भी भारत म� ही काम आता है। सव� शा�मई �शरोमणी है ही गीता। बाक� वह सब धम� तो ह� ही पीछे
आने वाले। उनको �शरोमणी नही ंकह�गे। ब�े जानते ह� वृ�पित एक ही बाप है। वह हमारा बाप है, पित भी है तो सबका
िपता भी है। उनको पितयो ंका पित, िपताओ ंका िपता..... कहा जाता है। यह मिहमा एक िनराकार क� गाई जाती है।
�ीकृ� क� और िनराकार बाप के मिहमा क� भ�ट क� जाती है। �ीकृ� तो है ही नई दिुनया का ि��। वह िफर पुरानी दिुनया
म� संगमयुग पर राजयोग कैसे �सखलाय�गे! अब ब�े समझते ह� हमको भगवान पढ़ा रहे ह�। तुम पढ़कर यह (देवी-देवता) बनते
हो। पीछे िफर यह �ान चलता नही।ं �ाय: लोप हो जाता है। बाक� आटे म� लून यानी �च� जाकर बचते ह�। वा�व म� कोई
का �च� यथाथ� तो है नही।ं पहले-पहले बाप का प�रचय िमल जायेगा तो तुम कह�गे यह तो भगवान समझाते ह�। वह तो �त:
ही बताय�गे। तुम �� �ा पूछ�गे! पहले बाप को तो जानो।

बाप आ�ाओ ंको कहते ह� - मुझे याद करो। बस, दो बात� याद कर लो। बाप कहते ह� मुझे याद करो और 84 के च� को याद
करो, बस। यह दो मु� बात� ही समझानी ह�। बाप कहते ह� तुम अपने ज�ो ंको नही ंजानते हो। �ा�ण ब�ो ंको ही कहते
ह�, और तो कोई समझ भी न सके। �दश�नी म� देखो िकतनी भीड़ लग जाती है। समझते ह�, इतने मनु� जाते ह� तो ज�र कुछ
देखने क� चीज़ है। घुस पड़ते ह�। एक-एक को बैठ समझाय� तो भी मुख थक जाये। तब �ा करना चािहए? �दश�नी मास भर
चलती रहे तो कह सकते ह� - आज भीड़ है, कल, परसो ंआना। सो भी �जसको पढ़ाई क� चाहना है अथवा मनु� से देवता
बनना चाहते ह�, उनको समझाना है। एक ही यह ल�ी-नारायण का �च� अथवा बैज िदखलाना चािहए। बाप �ारा यह
िव�ुपुरी का मा�लक बन सकते हो, अभी भीड़ है से�र पर आना। एड� ेस तो �लखी �ई है। बाक� ऐसे ही कह द�गे - यह �ग�
है, यह नक�  है, इससे मनु� �ा समझ�गे? टाइम वे� हो जाता है। ऐसे तो पहचान भी नही ंसकते, यह बड़ा आदमी है,
सा�कार है या गरीब है? आजकल ड� ेस आिद ऐसी पहनते ह� जो कोई भी समझ न सके। पहले-पहले तो बाप का प�रचय देना
है। बाप �ग� क� �ापना करने वाला है। अब यह बनना है। एम ऑबजे� खड़ी है। बाप कहते ह� ऊंच ते ऊंच म� �ँ। मुझे
याद करो, यह वशीकरण म� है। बाप कहते ह� मामेकम् याद करो तो तु�ारे िवकम� िवनाश होगंे और िव�ुपुरी म� आ जाय�गे -
इतना तो ज�र समझाना चािहए। 8-10 रोज़ �दश�नी को रखना चािहए। तुम गांव-गांव म� िढंढोरा िपटवा दो िक मनु� से
देवता, नक� वासी से �ग�वासी कैसे बन सकते हो, आकर समझो। �ापना, िवनाश कैसे होता है, आकर समझो। युि�याँ ब�त
ह�।

तुम ब�े जानते हो सतयुग और क�लयुग म� रात-िदन का फक�  है। ��ा का िदन और ��ा क� रात कहा जाता है। ��ा का
िदन सो िव�ु का, िव�ु का सो ��ा का। बात एक ही है। ��ा के भी 84 ज�, िव�ु के भी 84 ज�। �सफ�  इस लीप
ज� का फ़क�  पड़ जाता है। यह बात� बुि� म� िबठानी होती ह�। धारणा नही ंहोगी तो िकसको समझा कैसे सक� गे? यह समझाना
तो ब�त सहज है। �सफ�  ल�ी-नारायण के �च� के आगे ही यह �ाइं� सुनाओ। बाप �ारा यह पद पाना है, नक�  का िवनाश
सामने खड़ा है। वो लोग तो अपनी मानव मत ही सुनाय�गे। यहाँ तो है ई�रीय मत, जो हम आ�ाओ ंको ई�र से िमली है।
िनराकार आ�ाओ ंको िनराकार परमा�ा क� मत िमलती है। बाक� सब ह� मानव मत। रात-िदन का फ़क�  है ना। सं�ासी,



िनराकार आ�ाओ ंको िनराकार परमा�ा क� मत िमलती है। बाक� सब ह� मानव मत। रात-िदन का फ़क�  है ना। सं�ासी,
उदासी आिद कोई भी तो दे न सक� । ई�रीय मत एक ही बार िमलती है। जब ई�र आते ह� तो उनक� मत से हम यह बनते
ह�। वह आते ही ह� देवी-देवता धम� क� �ापना करने। यह भी �ाइं� धारण करनी चािहए, जो समय पर काम आये। मु�
बात थोड़े म� ही समझाई तो भी काफ� है। एक ल�ी-नारायण के �च� पर समझाना भी काफ� है। यह है एम ऑबजे� का
�च�, भगवान ने यह नई दिुनया रची है। भगवान ने ही पु�षो�म संगमयुग पर इ�ो ंको पढ़ाया था। इस पु�षो�म युग का
िकसको पता नही ंहै। तो ब�ो ंको यह सब बात� सुनकर िकतना खुश होना चािहए। सुनकर िफर सुनाने म� और ही खुशी होती
है। सिव�स करने वालो ंको ही �ा�ण कह�गे। तु�ारे क� (बगल) म� स�ी गीता है। �ा�णो ंम� भी न�रवार होते ह� ना।
कोई �ा�ण तो ब�त नामी�ामी होते ह�, ब�त कमाई करते ह�। कोई को तो खाने के �लए भी मु��कल िमलेगा। कोई �ा�ण
तो लखपित होते ह�। बड़ी खुशी से, नशे से कहते ह� हम �ा�ण कुल के ह�। स�े-स�े �ा�ण कुल का तो पता ही नही ंहै।
�ा�ण उ�म माने जाते ह�, तब तो �ा�णो ंको �खलाते ह�। देवता, �ि�य वा वै�, शू� धम� वालो ंको कभी �खलाय�गे नही।ं
�ा�णो ंको ही �खलाते ह� इस�लए बाबा कहते ह� - तुम �ा�णो ंको अ�� रीित समझाओ। �ा�णो ंका भी संगठन होता है,
उसक� जाँच कर चले जाना चािहए। �ा�ण तो �जािपता ��ा क� स�ान होने चािहए, हम उनक� स�ान ह�। ��ा िकसका
ब�ा है, वह भी समझाना चािहए। जाँच करनी चािहए िक कहाँ-कहाँ उ�ो ंके संगठन होते ह�। तुम ब�तो ंका क�ाण कर
सकते हो। वान�� ��यो ंक� भी सभाय� होती ह�। बाबा को कोई समाचार थोड़ेही देते ह� िक हम कहाँ-कहाँ गये? सारा जंगल
भरा �आ है, तुम जहाँ जाओ �शकार कर आय�गे, �जा बनाकर आय�गे, राजा भी बना सकते हो। सिव�स तो ढेर है। शाम को 5
बजे छु�ी िमलती है, �ल� म� नोट कर देना चािहए - आज यहाँ-यहाँ जाना है। बाबा युि�याँ तो ब�त बताते ह�। बाप ब�ो ंसे
ही बात करते ह�। यह प�ा िन�य चािहए िक म� आ�ा �ँ। बाबा (परम आ�ा) हमको सुनाते ह�, धारण हमको करना है। जैसे
शा� अ�यन करते ह� तो िफर सं�ार ले जाते ह� तो दसूरे ज� म� भी वह सं�ार इमज� हो जाते ह�। कहा जाता है - सं�ार
ले आये ह�। जो ब�त शा� पढ़ते ह� उनको अथॉ�रटी कहा जाता है। वह अपने को ऑलमाइटी नही ंसमझ�गे। यह खेल है, जो
बाप ही समझाते ह�, नई बात नही ंहै। ड�ामा बना �आ है, जो समझने का है। मनु� यह नही ंसमझते िक पुरानी दिुनया है।
बाप कहते ह� म� आ गया �ँ। महाभारत लड़ाई सामने खड़ी है। मनु� अ�ान अंधेरे म� सोये पड़े ह�। अ�ान भि� को कहा
जाता है। �ान का सागर तो बाप ही है। जो ब�त भि� करते ह�, वह भि� के सागर ह�। भ� माला भी है ना। भ� माला के
भी नाम इक�े करने चािहए। भ� माला �ापर से क�लयुग तक ही होगी। ब�ो ंको ब�त खुशी रहनी चािहए। ब�त खुशी
उनको होगी जो सारा िदन सिव�स करते रह�गे।

बाबा ने समझाया है माला तो ब�त ल�ी होती है, हज़ारो ंक� सं�ा म�। �जसको कोई कहाँ से, कोई कहाँ से खीचंते ह�। कुछ
तो होगा ना, जो इतनी बड़ी माला बनाई है। मुख से राम-राम कहते रहते ह�, यह भी पूछना पड़े - िकसको राम-राम कह याद
करते हो? तुम कहाँ भी सतसंग आिद म� जाकर िम� हो बैठ सकते हो। हनुमान का िमसाल है ना - जहाँ सतसंग होता था,
वहाँ जुि�यो ंम� जाकर बैठता था। तुमको भी चांस लेना चािहए। तुम ब�त सिव�स कर सकते हो। सिव�स म� सफलता तब होगी
जब �ान क� �ाइं� बुि� म� होगंी, �ान म� म� होगंे। सिव�स क� अनेक युि�याँ ह�, रामायण, भागवत आिद क� भी ब�त बात�
ह�, �जस पर तुम �ि� दे सकते हो। �सफ�  अ���ा से बैठ सतसंग थोड़ेही करना है। बोलो, हम तो आपका क�ाण करना
चाहते ह�। वह भि� िब�ुल अलग है, यह �ान अलग है। �ान एक �ाने�र बाप ही देते ह�। सिव�स तो ब�त है, �सफ�  यह
बताओ िक ऊंच ते ऊंच कौन है? ऊंच ते ऊंच एक ही भगवान होता है, वसा� भी उनसे िमलता है। बाक� तो है रचना। ब�ों
को सिव�स का शौक होना चािहए। तु�� राजाई करनी है तो �जा भी बनानी है। यह महाम� कम थोड़ेही है - बाप को याद
करो तो अ� मती सो गित हो जायेगी। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप ने जो वशीकरण म� िदया है, वह सबको याद िदलाना है। सिव�स क� �भ�-�भ� युि�याँ रचनी है। भीड़ म� अपना
समय बरबाद नही ंकरना है।

2) �ान क� �ाइं� बुि� म� रख �ान म� म� रहना है। हनूमान क� तरह सतसंगो ंम� जाकर बैठना है और िफर उनक� सेवा
करनी है। खुशी म� रहने के �लए सारा िदन सेवा करनी है।

वरदान:- ‘म�' और ‘मेरे पन' को ब�ल चढ़ाने वाले स�ूण� महाबली भव
हद के कोई भी �ि� या वैभव से लगाव - यही मेरा पन है। इस मेरे पन को और म� करता �ँ, म�ने
िकया.....इस म� पन को स�ूण� समप�ण करने वाले अथा�त् ब�ल चढ़ने वाले ही महाबली ह�। जब हद का म�



म� पन समप�ण हो तब स�ूण� वा बाप समान बन�गे। म� कर रहा �ँ, नही।ं बाबा करा रहा है, बाबा चला रहा
है। िकसी भी बात म� म� के बजाए सदा नेचुरल भाषा म� भी बाप श� ही आये, म� श� नही।ं

�ोगन:- संक�ो ंम� ऐसी �ढ़ता धारण करो �जससे सोचना और करना समान हो जाए।

अपनी शि�शाली म�ा �ारा सकाश देने क� सेवा करो

समय �माण अब म�ा और वाचा क� इक�ी सेवा करो। लेिकन वाचा सेवा सहज है, म�ा म� अटे�शन देने क� बात है इस�लए
सव� आ�ाओ ंके �ित म�ा म� शुभ भावना, शुभ कामना के संक� हो।ं बोल म� मधुरता, स�ु�ता, सरलता क� नवीनता हो
तो सहज सफलता िमलती रहेगी।


