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“मीठे ब�े - तु�ारा यह मो� वै�ुबुल समय है, इसम� तुम बाप के पूरे-पूरे मददगार बनो, मददगार ब�े ही ऊंच पद पाते
ह�''

��ः- सिव�सएबुल ब�े कौन सी बहाने बाजी नही ंकर सकते ह�?
उ�र:- सिव�सएबुल ब�े यह बहाना नही ंकर�गे िक बाबा यहाँ गम� है, यहाँ ठ�ी है इस�लए हम सिव�स नही ंकर

सकते ह�। थोड़ी गम� �ई या ठ�ी पड़ी तो नाज़ुक नही ंबनना है। ऐसे नही,ं हम तो सहन ही नही ंकर
सकते ह�। इस द:ुखधाम म� द:ुख-सुख, गम�-सद�, िनंदा-�ुित सब सहन करना है। बहाने बाजी नही ंकरनी
है।

गीत:- धीरज धर मनुवा.......

ओम् शा��। ब�े ही जानते ह� िक सुख और द:ुख िकसको कहा जाता है। इस जीवन म� सुख कब िमलता है और द:ुख कब
िमलता है सो �सफ�  तुम �ा�ण ही न�रवार पु�षाथ� अनुसार जानते हो। यह है ही द:ुख क� दिुनया। इनम� थोड़े टाइम के �लए
द:ुख-सुख, �ुित-िनंदा सब कुछ सहन करना पड़ता है। इन सबसे पार होना है। कोई को थोड़ी गम� लगती तो कहते हम ठ�ी
म� रह�। अब ब�ो ंको तो गम� म� अथवा ठ�ी म� सिव�स करनी है ना। इस समय यह थोड़ा ब�त द:ुख भी हो तो नई बात
नही।ं यह है ही द:ुखधाम। अब तुम ब�ो ंको सुखधाम म� जाने �लए पूरा पु�षाथ� करना है। यह तो तु�ारा मो� वै�ुबुल
समय है। इसम� बहाना चल न सके। बाबा सिव�सएबुल ब�ो ंके �लए कहते ह�, जो सिव�स जानते ही नही,ं वह तो कोई काम के
नही।ं यहाँ बाप आये ह� भारत को तो �ा िव� को सुखधाम बनाने। तो �ा�ण ब�ो ंको ही बाप का मददगार बनना है। बाप
आया �आ है तो उनक� मत पर चलना चािहए। भारत जो �ग� था सो अब नक�  है, उनको िफर �ग� बनाना है। यह भी अब
मालूम पड़ा है। सतयुग म� इन पिव� राजाओ ंका रा� था, ब�त सुखी थे िफर अपिव� राजाय� भी बनते ह�, ई�र अथ� दान-
पु� करने से, तो उनको भी ताकत िमलती है। अभी तो है ही �जा का रा�। लेिकन यह कोई भारत क� सेवा नही ंकर
सकते। भारत क� अथवा दिुनया क� सेवा तो एक बेहद का बाप ही करते ह�। अब बाप ब�ो ंको कहते ह� - मीठे ब�े, अब
हमारे साथ मददगार बनो। िकतना �ार से समझाते ह�, देही-अ�भमानी ब�े समझते ह�। देह-अ�भमानी �ा मदद कर सक� गे
�ोिंक माया क� जंजीरो ंम� फॅसे �ए ह�। अब बाप ने डायरे�न िदया है िक सबको माया क� जंजीरो ंसे, गु�ओ ंक� जंजीरो ंसे
छुड़ाओ। तु�ारा ध�ा ही यह है। बाप कहते ह� मेरे जो अ�े मददगार बन�गे, पद भी वह पाय�गे। बाप खुद स�ुख कहते ह� -
म� जो �ँ, जैसा �ँ, साधारण होने के कारण मुझे पूरा नही ंजानते ह�। बाप हमको िव� का मा�लक बनाते ह� - यह नही ंजानते।
यह ल�ी-नारायण िव� के मा�लक थे, यह भी िकसको पता नही ंहै। अभी तुम समझते हो िक कैसे इ�ोनंे रा� पाया िफर
कैसे गँवाया। मनु�ो ं क� तो िब�ुल ही तु� बुि� है। अब बाप आये ह� सबक� बुि� का ताला खोलने, प�रबुि� से
पारसबुि� बनाने। बाबा कहते ह� अब मददगार बनो। लोग खुदाई �खदमतगार कहते ह� पर�ु मददगार तो बनते ही नही।ं खुदा
आकर �जनको पावन बनाते ह� उनको ही कहते िक अब औरो ंको आप समान बनाओ। �ीमत पर चलो। बाप आये ही ह� पावन
�ग�वासी बनाने।

तुम �ा�ण ब�े जानते हो यह है मृ�ुलोक। बैठे-बैठे अचानक मृ�ु होती रहती है तो �ो ंन हम पहले से ही मेहनत कर बाप
से पूरा वसा� ले अपना भिव� जीवन बना लेव�। मनु�ो ंक� जब वान�� अव�ा होती है तो समझते ह� अब भि� म� लग
जाय�। जब तक वान�� अव�ा नही ंहै तब तक खूब धन आिद कमाते ह�। अभी तुम सबक� तो है ही वान�� अव�ा। तो
�ो ं न बाप का मददगार बन जाना चािहए। िदल से पूछना चािहए हम बाप के मददगार बनते ह�। सिव�सएबुल ब�े तो
नामी�ामी ह�। अ�� मेहनत करते ह�। योग म� रहने से सिव�स कर सक� गे। याद क� ताकत से ही सारी दिुनया को पिव� बनाना
है। सारे िव� को तुम पावन बनाने के िनिम� बने �ए हो। तु�ारे �लए िफर पिव� दिुनया भी ज�र चािहए, इस�लए पितत
दिुनया का िवनाश होना है। अभी सबको यही बताते रहो िक देह-अ�भमान छोड़ो। एक बाप को ही याद करो। वही पितत-
पावन है। सभी याद भी उनको करते ह�। साधू-स� आिद सब अंगुली से ऐसे इशारा करते ह� िक परमा�ा एक है, वही सबको
सुख देने वाला है। ई�र अथवा परमा�ा कह देते ह� पर�ु उनको जानते कोई भी नही।ं कोई गणेश को, कोई हनूमान को,
कोई अपने गु� को याद करते रहते ह�। अब तुम जानते हो वह सब ह� भि� माग� के। भि� माग� भी आधाक� चलना है।
बड़े-बड़े ऋिष-मुिन सब नेती-नेती करते आये ह�। रचता और रचना को हम नही ंजानते। बाप कहते ह� वह ि�कालदश� तो ह�
नही।ं बीज�प, �ान का सागर तो एक ही है। वह आते भी ह� भारत म�। �शवजय�ी भी मनाते ह� और गीता जय�ी भी मनाते
ह�। तो कृ� को याद करते ह�। �शव को तो जानते नही।ं �शवबाबा कहते ह� पितत-पावन �ान का सागर तो म� �ँ। कृ� के
�लए तो कह न सक� । गीता का भगवान कौन? यह ब�त अ�ा �च� है। बाप यह �च� आिद सब बनवाते ह�, ब�ो ंके ही
क�ाण �लए। �शवबाबा क� मिहमा तो क�लीट �लखनी है। सारा मदार इन पर है। ऊपर से जो भी आते ह� वह पिव� ही



क�ाण �लए। �शवबाबा क� मिहमा तो क�लीट �लखनी है। सारा मदार इन पर है। ऊपर से जो भी आते ह� वह पिव� ही
ह�। पिव� बनने िबगर कोई जा न सक� । मु� बात है पिव� बनने क�। वह है ही पिव� धाम, जहाँ सभी आ�ाय� रहती ह�।
यहाँ तुम पाट� बजाते-बजाते पितत बने हो। जो सबसे जा�ी पावन वही िफर पितत बने ह�। देवी-देवता धम� का नाम-िनशान ही
गुम हो गया है। देवता धम� बदल िह� ूधम� नाम रख िदया है। तुम ही �ग� का रा� लेते हो और िफर गँवाते हो। हार और
जीत का खेल है। माया ते हारे हार है, माया ते जीते जीत है। मनु� तो रावण का इतना बड़ा �च� िकतना खचा� कर बनाते ह�
िफर एक ही िदन म� खलास कर देते ह�। द�ुन है ना। लेिकन यह तो गुिड़यो ंका खेल हो गया। �शवबाबा का भी �च� बनाए
पूजा कर िफर तोड़ डालते ह�। देिवयो ंके �च� भी ऐसे बनाए िफर जाकर डुबोते ह�। कुछ भी समझते नही।ं अब तुम ब�े बेहद
क� िह��ी-जॉ�ाफ� को जानते हो िक यह दिुनया का च� कैसे िफरता है। सतयुग-�ेता का िकसको भी पता नही।ं देवताओ ंके
�च� भी �ािन के बना िदये ह�।

बाप समझाते ह� - मीठे ब�े, िव� का मा�लक बनने के �लए बाप ने तु�� जो परहेज बताई है वह परहेज करो, याद म� रहकर
भोजन बनाओ, योग म� रहकर खाओ। बाप खुद कहते ह� मुझे याद करो तो तुम िव� के मा�लक िफर से बन जाय�गे। बाप भी
िफर से आया �आ है। अब िव� का मा�लक पूरा बनना है। फालो फादर-मदर। �सफ�  फादर तो हो नही ंसकता। सं�ासी लोग
कहते ह� हम सब फादर ह�। आ�ा सो परमा�ा है, वह तो रांग हो जाता है। यहाँ मदर फादर दोनो ंपु�षाथ� करते ह�। फालो
मदर फादर, यह अ�र भी यहाँ के ह�। अभी तुम जानते हो जो िव� के मा�लक थे, पिव� थे, अब वह अपिव� ह�। िफर से
पिव� बन रहे ह�। हम भी उनक� �ीमत पर चल यह पद �ा� करते ह�। वह इन �ारा डायरे�न देते ह� उस पर चलना है,
फालो नही ंकरते तो �सफ�  बाबा-बाबा कह मुख मीठा करते ह�। फालो करने वाले को ही सपूत ब�े कह�गे ना। जानते हो
म�ा-बाबा को फालो करने से हम राजाई म� जाय�गे। यह समझ क� बात है। बाप �सफ�  कहते ह� मुझे याद करो तो िवकम�
िवनाश हो।ं बस और कोई को भी यह समझाओ - तुम कैसे 84 ज� लेते-लेते अपिव� बने हो। अब िफर पिव� बनना है।
�जतना याद कर�गे तो पिव� होते जाय�गे। ब�त याद करने वाले ही नई दिुनया म� पहले-पहले आय�गे। िफर औरो ंको भी
आपसमान बनाना है। �दश�नी म� बाबा-म�ा समझाने �लए जा नही ंसकते। बाहर से कोई बड़ा आदमी आता है तो िकतने ढेर
मनु� जाते ह�, उनको देखने के �लए िक यह कौन आया है। यह तो िकतना गु� है। बाप कहते ह� म� इस ��ा तन से बोलता
�ँ, म� ही इस ब�े का रेसपॉ��बुल �ँ। तुम हमेशा समझो �शवबाबा बोलते ह�, वह पढ़ाते ह�। तुमको �शवबाबा को ही देखना
है, इनको नही ंदेखना है। अपने को आ�ा समझो और परमा�ा बाप को याद करो। हम आ�ा ह�। आ�ा म� सारा पाट� भरा
�आ है। यह नॉलेज बुि� म� च� लगानी चािहए। �सफ�  दिुनयावी बात� ही बुि� म� होगंी तो गोया कुछ नही ंजानते। िब�ुल ही
बदतर ह�। पर�ु ऐसे-ऐसे का भी क�ाण तो करना ही है। �ग� म� तो जाय�गे पर�ु ऊंच पद नही।ं सजाय� खाकर जाय�गे। ऊंच
पद कैसे पाय�गे, वह तो बाप ने समझाया है। एक तो �दश�न च�धारी बनो और बनाओ। योगी भी प�े बनो और बनाओ।
बाप कहते ह� मुझे याद करो। तुम िफर कहते बाबा हम भूल जाते ह�। ल�ा नही ंआती! ब�त ह� जो सच बताते नही ंह�, भूलते
ब�त ह�। बाप ने समझाया है कोई भी आये तो उनको बाप का प�रचय दो। अब 84 का च� पूरा होता है, वािपस जाना है।
राम गयो रावण गयो........ इसका भी अथ� िकतना सहज है। ज�र संगमयुग होगा जबिक राम का और रावण का प�रवार है।
यह भी जानते हो सब िवनाश हो जाय�गे, बाक� थोड़े रह�गे। कैसे तुमको रा� िमलता है, वह भी थोड़ा आगे चल सब मालूम
पड़ जायेगा। पहले से ही तो सब नही ंबताय�गे ना। िफर वह तो खेल हो न सके। तुमको सा�ी हो देखना है। सा�ा�ार होते
जाय�गे। इस 84 के च� को दिुनया म� कोई नही ंजानते।

अभी तुम ब�ो ंक� बुि� म� है हम वािपस जाते ह�। रावण रा� से अभी छु�ी िमलती है। िफर अपनी राजधानी म� आय�गे।
बाक� थोड़े रोज़ ह�। यह च� िफरता रहता है ना। अनेक बार यह च� लगाया है, अब बाप कहते ह� �जस कम�ब�न म� फँसे हो
उनको भूलो। गृह� �वहार म� रहते �ए भूलते जाओ। अब नाटक पूरा होता है, अपने घर जाना है, इस महाभारत लड़ाई बाद
ही �ग� के गे� खुलते ह� इस�लए बाबा ने कहा है यह नाम ब�त अ�ा है, गेट वे टू हेिवन। कोई कहते ह� लड़ाईयाँ तो चलती
आई ह�। बोलो, मूसलो ंक� लड़ाई कब लगी है, यह मूसलो ंक� अ��म लड़ाई है। 5000 वष� पहले भी जब लड़ाई लगी थी तो
यह य� भी रचा था। इस पुरानी दिुनया का अब िवनाश होना है। नई राजधानी क� �ापना हो रही है।

तुम यह �हानी पढ़ाई पढ़ते हो राजाई लेने के �लए। तु�ारा ध�ा है �हानी। �ज�ानी िव�ा तो काम आनी नही ंहै, शा� भी
काम नही ंआय�गे तो �ो ंन इस ध�े म� लग जाना चािहए। बाप तो िव� का मा�लक बनाते ह�। िवचार करना चािहए - कौन-
सी पढ़ाई म� लग�। वह तो थोड़े िडि�यो ंके �लए पढ़ते ह�। तुम तो पढ़ते हो राजाई के �लए। िकतना रात-िदन का फ़क�  है। वह
पढ़ाई पढ़ने से भूगरे (चने) भी िमल�गे या नही,ं पता थोड़ेही है। िकसका शरीर छूट जाए तो भूगरे भी गये। यह कमाई तो साथ
चलने क� है। मौत तो �सर पर खड़ा है। पहले हम अपनी पूरी कमाई कर लेव�। यह कमाई करते-करते दिुनया ही िवनाश हो
जानी है। तु�ारी पढ़ाई पूरी होगी तब ही िवनाश होगा। तुम जानते हो जो भी मनु�-मा� ह�, उनक� मु�ी म� ह� भूगरे। उसको

ही ब�र िमसल पकड़ बैठे ह�। अब तुम र� ले रहे हो। इन भूगरो ं(चनो)ं से मम� छोड़ो। जब अ�� रीित समझते ह� तब



ही ब�र िमसल पकड़ बैठे ह�। अब तुम र� ले रहे हो। इन भूगरो ं(चनो)ं से मम� छोड़ो। जब अ�� रीित समझते ह� तब
भूगरो ंक� मु�ी को छोड़ते ह�। यह तो सब खाक हो जाना है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �हानी पढ़ाई पढ़नी और पढ़ानी है। अिवनाशी �ान र�ो ंसे अपनी मु�ी भरनी है। चनो ंके पीछे समय नही ंगँवाना है।

2) अब नाटक पूरा होता है, इस�लए �यं को कम�ब�नो ंसे मु� करना है। �दश�न च�धारी बनना और बनाना है। मदर
फादर को फालो कर राजाई पद का अ�धकारी बनना है।

वरदान:- संक� को भी चेक कर �थ� के खाते को समा� करने वाले �े� सेवाधारी भव
�े� सेवाधारी वह है �जसका हर संक� पावरफुल हो। एक भी संक� कहाँ भी �थ� न जाए। �ोिंक
सेवाधारी अथा�त् िव� क� �ेज पर ए� करने वाले। सारी िव� आपको कॉपी करती है, यिद आपने एक
संक� �थ� िकया तो �सफ�  अपने �ित नही ंिकया लेिकन अनेको ंके िनिम� बन गये इस�लए अब �थ� के
खाते को समा� कर �े� सेवाधारी बनो।

�ोगन:- सेवा के वायुम�ल के साथ बेहद के वैरा� वृि� का वायुम�ल बनाओ।

अ�� इशारे - “क�ाइ� �प क� �ृित से सदा िवजयी बनो''

संगमयुग है ही क�ाइ� रहने का युग। बाप से अकेले हो नही ंसकते। सदा के साथी हो। सदा बाप के साथ रहना अथा�त् सदा
स�ु� रहना। बाप और आप सदा क�ाइ� हो तो क�ाइ� क� शि� ब�त बड़ी है, एक काय� के बजाए हजार काय� कर
सकते हो �ोिंक हजार भुजाओ ंवाला बाप आपके साथ है।


