
03-05-2025 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - अपने को राजितलक देने के लायक बनाओ, �जतना पढ़ाई पढ़�गे, �ीमत पर चल�गे तो राजितलक िमल जायेगा''
��ः- िकस �ृित म� रहो तो रावणपने क� �ृित िव�ृत हो जायेगी?
उ�र:- सदा �ृित रहे िक हम �ी-पु�ष नही,ं हम आ�ा ह�, हम बड़े बाबा (�शवबाबा) से छोटे बाबा (��ा) �ारा

वसा� ले रहे ह�। यह �ृित रावणपने क� �ृित को भुला देगी। जबिक �ृित आई िक हम एक बाप के ब�े
ह� तो रावणपने क� �ृित समा� हो जाती है। यह भी पिव� रहने क� ब�त अ�� युि� है। पर�ु इसम�
मेहनत चािहए।

गीत:- तु�� पाके हमने........

ओम् शा��। �हानी बाप बैठ �हानी ब�ो ंको समझाते ह�। देखो सब ितलक यहाँ (भृकुटी म�) देते ह�। इस जगह एक तो
आ�ा का िनवास है, दसूरा िफर राजितलक भी यहाँ िदया जाता है। यह आ�ा क� िनशानी तो है ही। अब आ�ा को बाप का
वसा� चािहए �ग� का। िव� का रा� ितलक चािहए। सूय�वंशी-च�वंशी महाराजा-महारानी बनने के �लए पढ़ते ह�। यह पढ़ना
गोया अपने �लए अपने को राजितलक देना है। तुम यहाँ आये ही हो पढ़ने �लए। आ�ा जो यहाँ िनवास करती है वह कहती है
बाबा हम आपसे िव� का �रा� अव� �ा� कर�गे। अपने �लए हर एक को अपना पु�षाथ� करना है। कहते ह� बाबा हम ऐसे
सपूत बनकर िदखाय�गे। आप हमारी चलन को देखते रहना िक कैसे चलते ह�। आप भी जान सकते हो हम अपने को
राजितलक देने लायक बने ह� या नही?ं तुम ब�ो ंको बाप का सपूत बन कर िदखाना है। बाबा हम आपका नाम ज�र बाला
कर�गे। हम आपके मददगार सो अपने मददगार बन भारत पर अपना रा� कर�गे। भारतवासी कहते ह� ना - हमारा रा� है।
पर�ु उन िबचारो ंको पता नही ंहै िक अभी हम िवषय वैतरणी नदी म� पड़े ह�। हम आ�ा का रा� तो है नही।ं अभी तो आ�ा
उ�ी लटक� पड़ी है। खाने को भी नही ंिमलता है। जब ऐसी हालत होती है तब बाबा कहते ह� अब तो हमारे ब�ो ंको खाने
�लए भी नही ंिमलता है, अब हम जाकर इ�ो ंको राजयोग �सखलाऊं। तो बाप आते ह� राजयोग �सखाने। बेहद के बाप को
याद करते ह�। वह है ही नई दिुनया रचने वाला। बाप पितत-पावन भी है, �ान सागर भी है। यह �सवाए तु�ारे और कोई क�
बुि� म� नही ंहै। यह �सफ�  तुम ब�े जानते हो - बरोबर हमारा बाबा �ान का सागर, सुख का सागर है। यह मिहमा प�� याद
कर लो, भूलो नही।ं बाप क� मिहमा है ना। वह बाप पुनज�� रिहत है। कृ� क� मिहमा िब�ुल �ारी है। �ाइम िमिन�र,
�ेजीडे�ट क� मिहमा तो अलग-अलग होती है ना। बाप कहते ह� मुझे भी इस ड�ामा म� ऊंच ते ऊंच पाट� िमला �आ है। ड�ामा
म� ए�स� को मालूम होना चािहए ना िक यह बेहद का ड�ामा है, इनक� आयु िकतनी है। अगर नही ंजानते तो उनको बेसमझ
कह�गे। पर�ु यह कोई समझते थोड़ेही ह�। बाप आकर का��ा� बतलाते ह� िक मनु� �ा से �ा हो जाते ह�। अभी तुम
समझ सकते हो, मनु�ो ंको िब�ुल पता नही ं है िक 84 ज� कैसे �लये जाते ह�। भारत िकतना ऊंच था, �च� ह� ना।
सोमनाथ म��र से िकतना धन लूटकर ले गये। िकतना धन था। अभी तुम ब�े यहाँ बेहद के बाप से िमलने आये हो। ब�े
जानते ह� बाबा से राजितलक �ीमत पर लेने आये ह�। बाप कहते ह� पिव� ज�र बनना पड़ेगा। ज�-ज�ा�र िवषय वैतरणी
नदी म� गोते खाकर थके नही ंहो! कहते भी ह� हम पापी ह�, मुझ िनगु�ण हारे म� कोई गुण नाही, तो ज�र कभी गुण थे जो अब
नही ंह�।

अभी तुम समझ गये हो - हम िव� के मा�लक, सव�गुण स�� थे। अभी कोई गुण नही ंरहा है। यह भी बाप समझाते ह�।
ब�ो ंका रचियता है ही बाप। तो बाप को ही तरस पड़ता है सभी ब�ो ंपर। बाप कहते ह� मेरा भी ड�ामा म� यह पाट� है।
िकतने तमो�धान बन गये ह�। झूठ पाप, झगड़ा �ा-�ा लगा पड़ा है। सब भारतवासी ब�े भूल गये ह� िक हम कोई समय
िव� के मा�लक डबल �सरताज थे। बाप उ�� �ृित िदलाते ह�, तुम िव� के मा�लक थे िफर तुम 84 ज� लेते आये हो। तुम
अपने 84 ज�ो ंको भूल गये हो। व�र है, 84 के बदले 84 लाख ज� लगा िदये ह� िफर क� क� आयु भी लाखो ंवष� कह
देते। घोर अ��यारे म� ह� ना। िकतनी झूठ है। भारत ही सचख� था, भारत ही झूठख� है। झूठख� िकसने बनाया,
सचख� िकसने बनाया - यह िकसको पता नही।ं रावण को िब�ुल ही जानते नही।ं भ� लोग रावण को जलाते ह�। कोई
�रलीजस आदमी हो, उनको तुम बताओ िक मनु� यह �ा-�ा करते ह�। सतयुग �जसको हेिवन पैराडाइज़ कहते हो वहाँ
शैतान रावण कहाँ से आया। हेल के मनु� वहाँ हो कैसे सकते। तो समझ�गे यह तो बरोबर भूल है। तुम रामरा� के �च� पर
समझा सकते हो, इसम� रावण कहाँ से आया? तुम समझाते भी हो पर�ु समझते नही।ं कोई िवरला िनकलता है। तुम िकतने
थोड़े हो सो भी आगे चल देखना है, िकतने ठहरते ह�।

तो बाबा ने समझाया - आ�ा क� छोटी िनशानी भी यहाँ ही िदखाते ह�। बड़ी िनशानी है राजितलक। अभी बाप आया �आ है।



तो बाबा ने समझाया - आ�ा क� छोटी िनशानी भी यहाँ ही िदखाते ह�। बड़ी िनशानी है राजितलक। अभी बाप आया �आ है।
अपने को बड़ा ितलक कैसे देना है, तुम �रा� कैसे �ा� कर सकते हो? वह रा�ा बताते ह�। उसका नाम रख िदया है राज-
योग। �सखलाने वाला है बाप। �ी कृ� थोड़ेही बाप हो सकता। वह तो ब�ा है िफर राधे के साथ �यंवर होता है तब एक
ब�ा होगा। बाक� �ी कृ� को इतनी रािनयां आिद दे दी ह� यह तो झूठ है ना। पर�ु यह भी ड�ामा म� नूँ ध है, ऐसी बात� िफर
भी सुन�गे। अभी तुम ब�ो ंक� बुि� म� है - कैसे हम आ�ाय� ऊपर से आती ह� पाट� बजाने। एक शरीर छोड़ दसूरा लेती ह�।
यह तो ब�त सहज है ना। ब�ा पैदा �आ, उनको �सखलाते ह� - यह बोलो। तो �सखलाने से सीख जाता है। तुमको बाबा �ा
�सखलाते ह�? �सफ�  कहते ह� बाप और वस� को याद करो। तुम गाते भी हो तुम मात-िपता...... आ�ा गाती है ना बरोबर सुख
घनेरे िमलते ह�। तुम ब�े जानते हो �शवबाबा हमको पढ़ा रहे ह�। यहाँ तुम �शवबाबा के पास आये हो। भागीरथ तो मनु� का
रथ है ना। इसम� परमिपता परमा�ा िवराजमान होते ह�, पर�ु रथ का नाम �ा है? अभी तुम जानते हो नाम है ��ा �ोिंक
��ा �ारा �ा�ण रचते ह� ना। पहले होते ही ह� �ा�ण चोटी िफर देवता। पहले तो �ा�ण चािहए इस�लए िवराट �प भी
िदखाया है। तुम �ा�ण ही िफर देवता बनते हो। बाप ब�त अ�� रीित समझाते ह�, िफर भी भूल जाते ह�। बाप कहते ब�े
सदा �ृित रखो िक हम �ी-पु�ष नही,ं हम आ�ा ह�। हम बड़े बाबा (�शवबाबा) से छोटे बाबा (��ा) �ारा वसा� ले रहे ह� तो
रावणपने क� �ृित िव�ृत हो जायेगी। यह पिव� रहने क� ब�त अ�� युि� है। बाबा के पास ब�त जोड़े आते ह�, दोनो ंही
कहते ह� बाबा। जबिक �ृित आई है हम एक बाप के ब�े ह� तो िफर रावणपने क� �ृित िव�ृत हो जानी चािहए, इसम�
मेहनत चािहए। मेहनत िबगर तो कुछ चल न सके। हम बाबा के बने ह�, उनको ही याद करते ह�। बाप भी कहते ह� मुझे याद
करो तो िवकम� िवनाश होगंे। 84 ज�ो ंक� कहानी भी िब�ुल सहज है। बाक� मेहनत है बाप को याद करने म�। बाप कहते
ह� कम से कम पु�षाथ� कर 8 घ�टा तो याद करो। एक घड़ी आधी घड़ी.....। �ास म� आओ तो �ृित आयेगी - बाप हमको
यह पढ़ाते ह�। अभी तुम बाप के स�ुख हो ना। बाप ब�े-ब�े कह समझाते ह�। तुम ब�े सुनते हो। बाप कहते ह� िहयर नो
ईिवल..... यह भी अभी क� ही बात है।

अभी तुम ब�े जानते हो हम �ान सागर बाप के पास स�ुख आये ह�। �ान सागर बाप तुमको सारे सृि� का �ान सुना रहे ह�।
िफर कोई उठाये न उठाये, वो तो उनके ऊपर है। बाप आकर अभी हमको �ान दे रहे ह�। हम अभी राजयोग सीखते ह�। िफर
कोई भी शा� आिद भि� का अंश नही ंरहेगा। भि� माग� म� �ान �रचंक मा� नही,ं �ान माग� म� िफर भि� �रचंक मा� नही।ं
�ान सागर जब आये तब वह �ान सुनाये। उनका �ान है ही स�ित के �लए। स�ित दाता है ही एक, �जसको ही भगवान कहा
जाता है। सब एक ही पितत-पावन को बुलाते ह� िफर दसूरा कोई हो कैसे सकता। अभी बाप �ारा तुम ब�े स�ी बात� सुन रहे
हो। बाप ने सुनाया - ब�े, म� तुमको िकतना सा�कार बनाकर गया था। 5 हज़ार वष� क� बात है। तुम डबल �सरताज थे,
पिव�ता का भी ताज था िफर जब रावण रा� होता है तब तुम पुजारी बन जाते हो। अब बाप पढ़ाने आये ह� तो उनक� �ीमत
पर चलना है, औरो ंको भी समझाना है। बाप कहते ह� मुझे यह शरीर लोन लेना पड़ता है। मिहमा सारी उस एक क� ही है, म�
तो उनका रथ �ँ। बैल नही ं�ँ। ब�लहारी सारी तु�ारी है, बाबा तुमको सुनाते ह�, म� बीच म� सुन लेता �ँ। मुझ अकेले को कैसे
सुनाय�गे। तुमको सुनाते ह� म� भी सुन लेता �ँ। यह भी पु�षाथ� �ूडे� है। तुम भी �ूडे� हो। यह भी पढ़ते ह�। बाप क� याद
म� रहते ह�। िकतनी खुशी म� रहते ह�। ल�ी-नारायण को देख खुशी होती है - हम यह बनने वाले ह�। तुम यहाँ आये ही हो
�ग� के ि��-ि��ेज बनने। राजयोग है ना। एम ऑ�े� भी है। पढ़ाने वाला भी बैठा है िफर इतनी खुशी �ो ंनही ंहोती
है। अ�र म� ब�त खुशी होनी चािहए। बाबा से हम क�-क� वसा� लेते ह�। यहाँ �ान सागर के पास आते ह�, पानी क� तो
बात ही नही ंहै। यह तो बाप स�ुख समझा रहे ह�। तुम भी यह (देवता) बनने के �लए पढ़ रहे हो। ब�ो ंको ब�त खुशी होनी
चािहए - अभी हम जाते ह� अपने घर। अब जो �जतना पढ़�गे उतना ऊंच पद पाय�गे। हर एक को अपना पु�षाथ� करना है।
िदलहोल (िदल�शक�) मत बनो। ब�त बड़ी लाटरी है। समझते �ए भी िफर आ�य�वत् भाग�ी हो पढ़ाई को छोड़ देते ह�।
माया िकतनी �बल है। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपने को राजितलक देने के लायक बनाना है। सपूत ब�ा बनकर सबूत देना है। चलन बड़ी रॉयल रखनी है। बाप का पूरा-
पूरा मददगार बनना है।

2) हम �ूडे� ह�, भगवान हम� पढ़ा रहे ह�, इस खुशी से पढ़ाई पढ़नी है। कभी भी पु�षाथ� म� िदल�शक� नही ंबनना है।

वरदान:- अपने अ�धकार क� शि� �ारा ि�मूित� रचना को सहयोगी बनाने वाले मा�र रचता भव
ि�मूित� शि�यां (मन, बुि� और सं�ार) यह आप मा�र रचता क� रचना ह�। इ�� अपने अ�धकार क�



शि� से सहयोगी बनाओ। जैसे राजा �यं काय� नही ंकरता, कराता है, करने वाले रा� कारोबारी अलग
होते ह�। ऐसे आ�ा भी करावनहार है, करनहार ये िवशेष ि�मूित� शि�यां ह�। तो मा�र रचियता के वरदान
को �ृित म� रख ि�मूित� शि�यो ंको और साकार कम���यो ंको सही रा�े पर चलाओ।

�ोगन:- अ�� पालना के वरदान का अ�धकार लेने के �लए ��वादी बनो।

अ�� इशारे - �हानी रॉय�ी और �ु�रटी क� पस�नै�लटी धारण करो

पिव�ता �सफ�  ��चय� नही,ं वह तो फाउ�ेशन है लेिकन साथ म� और चार भी ह�। �ोध और सभी साथी जो ह�, उन महाभूतों
का �ाग, साथ-साथ उनके भी जो बाल ब�े छोटे-छोटे अंश मा�, वंश मा� ह�, उनका भी �ाग करो तब कह�गे �ो�रटी क�
�हानी रॉय�ी धारण क� है।


