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“मीठे ब�े - तु�ारा लव एक बाप से है �ोिंक तु�� बेहद का वसा� िमलता है, तुम �ार से कहते हो - मेरा बाबा''
��ः- िकसी भी देहधारी मनु� के बोल क� भ�ट बाप से नही ंक� जा सकती है - �ो?ं
उ�र:- �ोिंक बाप का एक-एक बोल महावा� है। �जन महावा�ो ंको सुनने वाले महान अथा�त् पु�षो�म बन

जाते ह�। बाप के महावा� गुल-गुल अथा�त् फूल बना देते ह�। मनु� के बोल महावा� नही,ं उनसे तो
और ही नीचे िगरते आये ह�।

गीत:- बदल जाए दिुनया......

ओम् शा��। गीत क� पहली लाइन म� कुछ अथ� है, बाक� सारा गीत कोई काम का नही ं है। जैसे गीता म� भगवानुवाच
मनमनाभव, म�ाजी भव यह अ�र ठीक ह�। इसको कहा जाता है आटे म� नमक। अब भगवान िकसको कहा जाता है, यह तो
ब�े अ�� रीित जान गये ह�। भगवान �शवबाबा को कहा जाता है। �शवबाबा आकर �शवालय रचते ह�। आते कहाँ ह�?
वे�ालय म�। खुद आकर कहते ह� - हे मीठे-मीठे लाडले, �सक�लधे �हानी ब�ो,ं सुनती तो आ�ा है ना। जानते हो हम
आ�ा अिवनाशी ह�। यह देह िवनाशी है। हम आ�ा अब अपने परमिपता परमा�ा से महावा� सुन रहे ह�। महावा� एक
परमिपता परमा�ा के ही ह� जो महान् पु�ष पु�षो�म बनाते ह�। बाक� जो भी महा�ाय� गु� आिद ह�, उनके कोई महावा�
नही ंह�। �शवोहम् जो कहते ह� वह भी सही वा� ह� नही।ं अभी तुम बाप से महावा� सुनकर गुल-गुल बनते हो। कांटे और
फूल म� िकतना फ़क�  है। अभी तुम ब�े जानते हो हमको कोई मनु� नही ंसुनाते ह�। इस पर �शवबाबा िवराजमान ह�, वह भी
आ�ा ही है, पर�ु उनको कहा जाता है परम आ�ा। अभी पितत आ�ाय� कहती ह� - हे परम आ�ा आओ, आकर हमको
पावन बनाओ। वह है ही परमिपता, परम बनाने वाला। तुम पु�षो�म अथा�त् सब पु�षो ंम� उ�म पु�ष बनते हो। वह ह�
देवताय�। परमिपता अ�र ब�त मीठा है। सव��ापी कह देते ह� तो मीठापन आता नही।ं तु�ारे म� भी ब�त थोड़े ह� जो �ार से
अ�र याद करते ह�, वह �ी पु�ष तो एक-दो को �ूल म� याद करते ह�। यह है आ�ाओ ंको परमा�ा को याद करना, ब�त
�ार से। भि� माग� म� इतना �ार से पूजा नही ंकर सकते। वह लव नही ंरहता। जानते ही नही ंतो लव कैसे हो। अभी तुम
ब�ो ंका ब�त लव है। आ�ा कहती है - ‘मेरा बाबा'। आ�ाय� भाई-भाई ह� ना। हर एक भाई कहते ह� बाबा ने हमको अपना
प�रचय िदया है। पर�ु वह लव नही ंकहा जाता है। �जससे कुछ िमलता है उसम� लव रहता है। बाप म� ब�ो ंका लव रहता है
�ोिंक बाप से वसा� िमलता है। �जतना जा�ी वसा�, उतना ब�े का जा�ी लव रहेगा। अगर बाप के पास कुछ भी �ापट� है
नही,ं दादे के पास है तो िफर बाप म� इतना लव नही ंरहेगा। िफर दादे से लव हो जायेगा। समझ�गे इससे पैसा िमलेगा। अभी
तो है बेहद का बाप। तुम ब�े जानते हो हमको बाप पढ़ाते ह�। यह तो ब�त ही खुशी क� बात है। भगवान हमारा बाप है,
�जस रचता बाप को कोई भी नही ंजानते ह�। न जानने के कारण िफर अपने को बाप कह देते ह�। जैसे ब�े से पूछो तु�ारा
बाप कौन? आखरीन कह देते ह� हम। अभी तुम ब�े जानते हो उन सब बापो ंका बाप है ज�र, हमको जो अभी बेहद का बाप
िमला है, उनका कोई बाप है नही।ं यह है ऊंच ते ऊंच बाप। तो ब�ो ंके अ�र म� खुशी रहनी चािहए। उन या�ाओ ंपर जाते
ह� तो वहाँ इतनी खुशी नही ंरहेगी �ोिंक �ाि� कुछ है नही।ं �सफ�  दश�न करने जाते ह�। मु�त म� िकतने ध�े खाते ह�। एक तो
यह िट�ड़ िघसी और दसूरा िफर पैसे क� िट�ड़ िघसती। पैसे ब�त खच� करते, �ाि� कुछ नही।ं भि� माग� म� अगर आमदनी
होती तो भारतवासी ब�त सा�कार हो जाते। यह म��र आिद बनाने म� करोड़ो ं�पया खच� करते ह�। तु�ारा सोमनाथ का
म��र एक नही ंथा। सब राजाओ ंके पास म��र थे। तुमको िकतने पैसे िदये थे - 5 हज़ार वष� पहले तुमको िव� का मा�लक
बनाया था। एक बाप ही ऐसे कहते ह�। आज से 5 हज़ार वष� पहले तुमको राजयोग �सखाकर ऐसा बनाया था। अभी तुम �ा
बन गये हो। बुि� म� आना चािहए ना। हम िकतना ऊंच थे, पुनज�� लेते-लेते एकदम पट आकर पड़े ह�। कौड़ी िमसल बन पड़े
ह�। िफर अभी हम बाबा के पास जाते ह�। जो बाबा हमको िव� का मा�लक बनाते ह�। यह एक ही या�ा है जबिक आ�ाओं
को बाप िमलते ह�, तो अ�र म� वह लव रहना चािहए। तुम ब�े जब यहाँ आते हो तो बुि� म� रहना चािहए िक हम उस बाप
के पास जाते ह�, �जनसे हमको िफर से िव� क� बादशाही िमलती है। वह बाप हमको �श�ा देते ह� - ब�े, दैवी गुण धारण
करो। सव� शि�मान् पितत-पावन मुझ बाप को याद करो। म� क�-क� आकर कहता �ँ िक मामेकम् याद करो तो िवकम�
िवनाश होगंे। िदल म� यह आना चािहए हम बेहद के बाप के पास आये ह�। बाप कहते ह� म� गु� �ँ। आ�ा कहती है म� गु�
�ँ। तुम समझते हो हम जाते ह� �शवबाबा के पास, ��ा दादा के पास। जो क�ाइ� है उनसे हम िमलने जाते ह�, �जससे हम
िव� के मा�लक बनते ह�। अ�र म� िकतनी बेहद खुशी होनी चािहए। जब मधुबन म� आने के �लए अपने घर से िनकलते हो तो
अ�र म� ग�द् होना चािहए। बाप हमको पढ़ाने के �लए आया है, हमको दैवीगुण धारण करने क� युि� बताते ह�। घर से
िनकलते समय ही अ�र म� यह खुशी रहनी चािहए। जैसे क�ा पित के साथ िमलती है तो जेवर आिद पहनती है तो मुखड़ा ही
�खल जाता है। वह मुखड़ा �खलता है द:ुख पाने के �लए। तु�ारा मुखड़ा �खलता है सदा सुख पाने के �लए। तो ऐसे बाप के
पास आने समय िकतनी खुशी होनी चािहए। अभी हमको बेहद का बाप िमला है। सतयुग म� जाय�गे िफर िड�ी कम हो



पास आने समय िकतनी खुशी होनी चािहए। अभी हमको बेहद का बाप िमला है। सतयुग म� जाय�गे िफर िड�ी कम हो
जायेगी। अभी तो तुम �ा�ण ई�रीय स�ान हो। भगवान बैठ पढ़ाते ह�। वह हमारा बाप भी है, टीचर भी है, पढ़ाते ह� िफर
पावन बनाकर साथ म� भी ले जाय�गे। हम आ�ा अब इस छ�-छ� रावण रा� से छूटते ह�। अ�र म� अथाह खुशी होनी चािहए
- जबिक बाप िव� का मा�लक बनाते ह� तो पढ़ाई िकतनी अ�� रीित पढ़नी चािहए। �ूडे� अ�� रीित पढ़ते ह� तो अ�े
मा�� से पास होते ह�। ब�े कहते ह� - बाबा हम तो �ी नारायण बन�गे। यह है ही स� नारायण क� कथा अथा�त् नर से
नारायण बनने क� कथा। वह झूठी कथाय� ज�-ज�ा�र सुनते आये हो। अभी बाप से एक ही बार तुम स�ी-स�ी कथा
सुनते हो। वह िफर भि� माग� म� चला आता है। जैसे �शवबाबा ने ज� �लया उसक� िफर वष�-वष� जय�ी मनाते आये ह�।
वह कब आया, �ा िकया कुछ भी नही ंजानते। अ�ा, कृ� जय�ी मनाते ह�, वह भी कब आया, कैसे आया, कुछ भी पता
नही ंहै। कहते ह� कंसपुरी म� आता है, अब वह पितत दिुनया म� कैसे ज� लेगा! ब�ो ंको िकतनी खुशी होनी चािहए - हम
बेहद बाप के पास जाते ह�। अनुभव भी सुनाते ह� ना - हमको फलाने �ारा तीर लगा, बाबा आये ह�.....! बस उस िदन से लेकर
हम बाप को ही याद करते ह�।

यह है तु�ारी बड़े ते बड़े बाप के पास आने क� या�ा। बाबा तो चैत� है, ब�ो ंके पास जाते भी ह�। वह ह� जड़ या�ाय�। यहाँ
तो बाप चैत� है। जैसे हम आ�ा बोलती ह�, वैसे वह परमा�ा बाप भी बोलते ह� शरीर �ारा। यह पढ़ाई है भिव� 21 ज�
शरीर िनवा�ह के �लए। वह है �सफ�  इस ज� के �लए। अब कौन-सी पढ़ाई पढ़नी चािहए वा कौन-सा ध�ा करना चािहए? बाप
कहते ह� दोनो ंकरो। स�ा�सयो ंिमसल घरबार छोड़ जंगल म� नही ंजाना है। यह तो �वृि� माग� है ना। दोनो ंके �लए पढ़ाई है।
सब तो पढ़�गे भी नही।ं कोई अ�ा पढ़�गे, कोई कम। कोई को एकदम झट तीर लग जायेगा। कोई तो तवाई िमसल बोलते
रह�गे। कोई कहते ह� - हाँ, हम समझने क� को�शश कर�गे। कोई कह�गे यह तो एका� म� समझने क� बात� ह�। बस, िफर गुम
हो जाय�गे। कोई को �ान का तीर लगा तो झट आकर समझ�गे। कोई िफर कह�गे - हमको फुस�त नही।ं तो समझो तीर लगा
नही।ं देखो, बाबा को तीर लगा तो फट से छोड़ िदया ना। समझा बादशाही िमलती है, उनके आगे यह �ा है! हमको तो बाप
से राजाई लेनी है। अभी बाप कहते ह� वह धंधा आिद भी करो �सफ�  एक ह�ता यह अ�� रीित समझो। गृह� �वहार भी
स�ालना है। रचना क� पालना भी करनी है। वह तो रचकर िफर भाग जाते ह�। बाप कहते ह� तुमने रचा है तो िफर अ��
रीित स�ालो। समझो �ी अथवा ब�ा तु�ारा कहना मानते ह� तो सपूत ह�। नही ंसमझते ह� तो कपूत ह�। सपूत और कपूत
का पता पड़ जाता है ना। बाप कहते ह� तुम �ीमत पर चल�गे तो �े� बन�गे। नही ंतो वसा� िमल न सके। पिव� बन, सपूत
ब�ा बन नाम बाला करो। तीर लग गया िफर तो कह�गे - बस, अभी तो हम स�ी कमाई कर�गे। बाप आये ह� �शवालय म� ले
जाने। तो �शवालय म� जाने �लए िफर लायक बनना है। मेहनत है। बोलो, अब �शवबाबा को याद करो, मौत सामने खड़ा है।
क�ाण तो उनका भी करना है ना। बोलो, अब याद करो तो िवकम� िवनाश होगंे। तुम ब��यो ंका फ़ज� है िपयर घर और
ससुरघर का उ�ार करना जबिक तु�� बुलावा होता है तो तु�ारा फ़ज� है उनका क�ाण करना। रहमिदल बनना चािहए।
पितत तमो�धान मनु�ो ंको सतो�धान बनने का रा�ा बताना है। तुम जानते हो हर चीज़ नई से पुरानी ज�र होती है। नक�  म�
सब पितत आ�ाय� ह�, तब तो गंगा म� �ान कर पावन होने जाते ह�। पहले तो समझ� िक हम पितत ह� इस�लए पावन बनना है।
बाप आ�ाओ ंको कहते ह� मुझे याद करो तो तु�ारे पाप न� हो जाय�गे। साधू-स� आिद जो भी ह� - सबको यह मेरा पैगाम
दो िक बाप कहते ह� मुझे याद करो। इस योग अि� से अथवा याद क� या�ा से तु�ारी खाद िनकलती जायेगी। तुम पिव� बन
मेरे पास आ जाय�गे। म� तुम सबको साथ ले जाऊंगा। जैसे िब�ु होता है, चलता जाता है, जहाँ नम� चीज़ देखता है तो डंक
मार देता है। प�र को डंक मार �ा करेगा! तुम भी बाप का प�रचय दो। यह भी बाप ने समझाया है - मेरे भगत कहाँ रहते
ह�! �शव के म��र म�, कृ� के म��र म�, ल�ी-नारायण के म��र म�। भगत मेरी भि� करते रहते ह�। ह� तो ब�े ना। मेरे से
रा� �लया था, अब पू� से पुजारी बन गये ह�। देवताओ ंके भगत ह� ना। न�रवन है �शव क� अ��भचारी भि�। िफर
िगरते-िगरते अभी तो भूत पूजा करने लगे ह�। �शव के पुजा�रयो ंको समझाने म� सहज होगा। यह सब आ�ाओ ंका बाप
�शवबाबा है। �ग� का वसा� देते ह�। अभी बाप कहते ह� मुझे याद करो तो िवकम� िवनाश हो।ं हम तुमको पैगाम देते ह�। अब
बाप कहते ह� पितत-पावन, �ान का सागर म� �ँ। �ान भी सुना रहा �ँ। पावन बनने के �लए योग भी �सखा रहा �ँ। ��ा तन
से मैसेज़ दे रहा �ँ मुझे याद करो। अपने 84 ज�ो ंको याद करो। तुमको भगत िमल�गे म��रो ंम� और िफर कु� के मेले म�।
वहाँ तुम समझा सकते हो। पितत-पावन गंगा है या परमा�ा?

तो ब�ो ंको यह खुशी रहनी चािहए िक हम िकसके पास जाते ह�! है िकतना साधारण। �ा बड़ाई िदखाये! �शवबाबा �ा करे
जो बड़ा आदमी िदखाई पड़े? स�ासी कपड़े तो पहन नही ंसकते। बाप कहते ह� म� तो साधारण तन लेता �ँ। तुम ही राय दो
िक म� �ा क�ँ? इस रथ को �ा �ंृगा�ँ? वह �सेन का घोड़ा िनकालते ह�, उनको �ंृगारते ह�। यहाँ �शवबाबा का रथ िफर बैल
बना िदया है। बैल के म�क म� गोल-गोल �शव का �च� िदखाते ह�। अब �शवबाबा बैल म� कहाँ से आयेगा। भला म��र म�
बैल �ो ंरखा है? शंकर क� सवारी कहते ह�। सू�वतन म� शंकर क� सवारी होती है �ा? यह सब है भि� माग� जो ड�ामा म�
नूँ ध है। अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपने आपसे �ित�ा करनी है िक अभी हम स�ी कमाई कर�गे। �यं को �शवालय म� चलने के लायक बनाय�गे। सपूत
ब�ा बनकर �ीमत पर चलकर बाप का नाम बाला कर�गे।

2) रहमिदल बन तमो�धान मनु�ो ंको सतो�धान बनाना है। सबका क�ाण करना है। मौत के पहले सबको बाप क� याद
िदलानी है।

वरदान:- हर मनु� आ�ा को अपने तीनो ंकालो ंका दश�न कराने वाले िद� दप�ण भव
आप ब�े अब ऐसा िद� दप�ण बनो �जस दप�ण �ारा हर मनु� आ�ा अपने तीनो ंकालो ंका दश�न कर
सके। उ�� �� िदखाई दे िक �ा था और अभी �ा �ँ, भिव� म� �ा बनना है। जब जान�गे अथा�त
अनुभव कर�गे व देख�गे िक अनेक ज�ो ंक� �ास व अनेक ज�ो ंक� आशाय� - मुि� म� जाने क� व �ग� म�
जाने क�, अभी पूण� होने वाली ह� तो सहज ही बाप से वसा� लेने के �लए आकिष�त होते �ए आय�गे।

�ोगन:- एक बल, एक भरोसा - इस पाठ को सदा प�ा रखो तो बीच भंवर से सहज िनकल जाय�गे।

अ�� इशारे - �हानी रॉय�ी और �ु�रटी क� पस�नै�लटी धारण करो

वा�रस �ा�लटी ��� तब होगी जब आप अपनी �ु�रटी क� रॉय�ी म� रह�गे। कहाँ भी हद क� आकष�ण म� आंख न डूबे।
वा�रस अथा�त् अ�धकारी। तो जो यहाँ सदा अ�धकारी �ेज पर रहते ह�, कभी भी माया के अधीन नही ंहोते, अ�धकारीपन के
शुभ नशे म� रहते, ऐसे अ�धकारी �ेज वाले ही वहाँ भी अ�धकारी बनते ह�।


