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“मीठे ब�े - अभी ड�ामा का च� पूरा होता है, तु�� �ीरख� बनकर नई दिुनया म� आना है, वहाँ सब �ीरख� ह�, यहाँ
लूनपानी ह�''

��ः- तुम ि�ने�ी ब�े िकस नॉलेज को जान कर ि�कालदश� बन गये हो?
उ�र:- तु�� अभी सारे व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� क� नॉलेज िमली है, सतयुग से लेकर क�लयुग अ� तक क�

िह��ी-जॉ�ाफ� तुम जानते हो। तु�� �ान का तीसरा ने� िमला िक आ�ा एक शरीर छोड़ दसूरा लेती है।
सं�ार आ�ा म� ह�। अब बाप कहते ह� - ब�े, नाम-�प से �ारा बनो। अपने को आ�ा अशरीरी समझो।

गीत:- धीरज धर मनुवा.......

ओम् शा��। क�-क� ब�ो ंको कहा जाता है और ब�े जानते ह�, िदल होती है िक ज�ी सतयुग हो जाए तो इस द:ुख से
छूट जाय�। पर�ु ड�ामा ब�त धीरे-धीरे चलने वाला है। बाप धीरज देते ह� बाक� थोड़े रोज़ ह�। बड़ो-बड़ो ं�ारा भी आवाज़ सुनते
रह�ग़े दिुनया बदलनी है। जो भी बड़े-बड़े ह� पोप जैसे वह भी कहते ह� दिुनया बदलने वाली है। अ�ा िफर पीस कैसे होगी?
इस समय सब लूनपानी ह�। अभी हम �ीरख� हो रहे ह�। उस तरफ िदन-�ितिदन लूनपानी होते जाते ह�। आपस म� लड़ झगड़
कर ख� होने वाले ह�, तैया�रयाँ हो रही ह�। यह ड�ामा का च� अब पूरा होता है। पुरानी दिुनया पूरी होती है। नई दिुनया क�
�ापना हो रही है। नई दिुनया सो पुरानी, पुरानी सो नई दिुनया िफर बनेगी। इसको दिुनया का च� कहा जाता है जो िफरता
रहता है। ऐसे नही,ं लाखो ंवष� बाद पुरानी दिुनया नई होगी। नही।ं तुम ब�े अ�� रीित जान चुके हो, भि� िब�ुल ही
अलग है। भि� का कने�न रावण के साथ है। �ान का कने�न राम के साथ है। यह तुम अभी समझ रहे हो। अभी बाप
को बुलाते भी ह� - हे पितत-पावन आओ, आकर नई दिुनया �ापन करो। नई दिुनया म� ज�र सुख होता है। अब ब�े छोटे
अथवा बड़े सब जान गये ह� िक अभी घर चलना है। यह नाटक पूरा होता है। हम िफर से सतयुग म� जाय�गे िफर 84 ज�ो ंका
च� लगाना है। � आ�ा को दश�न होता है - सृि� च� का अथा�त् आ�ा को �ान का तीसरा ने� िमला है, उसको कहा
जाता है ि�ने�ी। अभी तुम ि�ने�ी हो और सभी मनु�ो ंको यह �ूल ने� ह�। �ान का ने� कोई को नही ंहै। ि�ने�ी बन� तब
ि�कालदश� बन� �ोिंक आ�ा को �ान िमलता है ना। आ�ा ही एक शरीर छोड़ दसूरा लेती है। सं�ार आ�ा म� रहते ह�।
आ�ा अिवनाशी है। अब बाप कहते ह� नाम-�प से �ारा बनो। अपने को अशरीरी समझो। देह नही ंसमझो। यह भी जानते
हो हम आधाक� से परमा�ा को याद करते आये ह�। इसम� जब जा�ी द:ुख होता है तब जा�ी याद करते ह�, अभी िकतना
द:ुख है। आगे इतना द:ुख नही ंथा। जबसे बाहर वाले आये ह� तब से यह राजाय� लोग भी आपस म� लड़े ह�। जुदा-जुदा �ए ह�।
सतयुग म� तो एक ही रा� था।

अभी हम सतयुग से लेकर क�लयुग अ� तक िह��ी-जॉ�ाफ� समझ रहे ह�। सतयुग-�ेता म� एक ही रा� था। ऐसे एक ही
िडनाय�ी कोई क� होती नही।ं ि���यन म� भी देखो फूट है, वहाँ तो सारा िव� एक के हाथ म� रहता है। वह �सफ�  सतयुग-
�ेता म� ही होता है। यह बेहद क� िह��ी-जॉ�ाफ� अभी तु�ारी बुि� म� है। और कोई सतसंग म� िह��ी-जॉ�ाफ� अ�र नही ं
सुन�गे। वहाँ तो रामायण, महाभारत आिद ही सुनते ह�। यहाँ वह बात� ह� नही।ं यहाँ है व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ�। तु�ारी बुि�
म� है ऊंच ते ऊंच हमारा बाप है। बाप का शुि�या है �जसने सारा �ान सुनाया है। एक आ�ाओ ंका झाड़ है, दसूरा है मनु�ों
का झाड़। मनु�ो ंके झाड़ म� ऊपर म� कौन ह�? �ेट-�ेट �ै� फादर ��ा को ही कह�गे। यह जानते ह� ��ा मु� है पर�ु ��ा
के पीछे �ा िह��ी-जॉ�ाफ� है, यह कोई नही ंजानते। अभी तु�ारी बुि� म� है - ऊंच ते ऊंच बाप रहते भी ह� परमधाम म�।
िफर सू�वतन का भी तुमको मालूम है। मनु� ही फ़�र�ता बनते ह�, इस�लए सू�वतन िदखाया है। तुम आ�ाय� जाती हो,
शरीर तो सू�वतन म� नही ंजायेगा। जाते कैसे ह�, उनको कहा जाता है तीसरा ने�, िद�-�ि� अथवा �ान भी कहते ह�। तुम
�ान म� ��ा-िव�ु-शंकर को देखते हो। लोग िदखलाते ह� - शंकर के आंख खोलने से िवनाश हो जाता है। अब इनसे तो कोई
समझ न सके। अभी तुम जानते हो िवनाश तो ड�ामा अनुसार होना ही है। आपस म� लड़कर िवनाश हो जाय�गे। बाक� शंकर
�ा करते ह�! यह ड�ामा अनुसार नाम रख िदया है। तो समझाना पड़ता है। ��ा-िव�ु-शंकर तीन ह�। �ापना के �लए ��ा
को रखा है, पालना के �लए िव�ु को, िवनाश के �लए शंकर को रख िदया है। वा�व म� यह बना बनाया ड�ामा है। शंकर का
पाट� कुछ भी है नही।ं ��ा और िव�ु का पाट� तो सारे क� म� है। ��ा सो िव�ु, िव�ु सो ��ा। ��ा के भी 84 ज� पूरे
�ए तो िव�ु के भी पूरे �ए। शंकर तो ज�-मरण से �ारा है इस�लए �शव और शंकर को िफर िमला िदया है। वा�व म� �शव
का तो ब�त पाट� है, पढ़ाते ह�।

भगवान को कहा जाता है नॉलेजफुल। अगर वह �ेरणा से काय� करता तो सृि� च� का �ान कैसे देता! इस�लए बाप समझाते



भगवान को कहा जाता है नॉलेजफुल। अगर वह �ेरणा से काय� करता तो सृि� च� का �ान कैसे देता! इस�लए बाप समझाते
ह� - ब�े, �ेरणा क� तो कोई बात ही नही।ं बाप को तो आना पड़ता है। बाप कहते - ब�े, मेरे म� सृि� च� का �ान है। मेरे
को यह पाट� िमला �आ है इस�लए मुझे ही �ान सागर नॉलेजफुल कहते ह�। नॉलेज िकसको कहा जाता है, वह तो जब िमले
तब पता पड़े। िमला ही नही ंहै तो अथ� का कैसे मालूम पड़े। आगे तुम भी कहते थे ई�र �ेरणा करते ह�। वह सब कुछ जानते
ह�। हम जो पाप करते ह�, ई�र देखते ह�। बाबा कहते ह� यह ध�ा म� नही ंकरता �ँ। यह तो जैसा कम� करते ह� उसक� खुद ही
सज़ा भोगते ह�, म� िकसको नही ंदेता �ँ। न कोई �ेरणा से सज़ा दूँगा। म� �ेरणा से क�ँ तो जैसे म�ने सज़ा दी। कोई को कहना
िक इनको मारो, यह भी दोष है। कहने वाला भी फँस पड़े। शंकर �ेरणा दे तो वह भी फँस जाए। बाप कहते ह� म� तो तुम
ब�ो ंको सुख देने वाला �ँ। तुम मेरी मिहमा करते हो - बाबा आकर द:ुख हरो। म� थोड़ेही द:ुख देता �ँ।

अब तुम ब�े बाप के स�ुख बैठे हो तो िकतनी खुशी होनी चािहए! यहाँ डायरे� भासना आती है। बाबा हमको पढ़ाते ह�।
इनको मेला कहा जाता है। से�स� पर तुम जाते हो वहाँ कोई आ�ाओ,ं परमा�ा का मेला नही ंकह�गे। आ�ाओ ंपरमा�ा का
मेला यहाँ लगता है। यह भी तुम जानते हो मेला लगा �आ है। बाप ब�ो ंके बीच म� आये ह�। आ�ाय� सब यहाँ है। आ�ा
ही याद करती ह� िक बाप आये। यह सबसे अ�ा मेला है। बाप आकर सब आ�ाओ ंको रावण रा� से छुड़ा देते ह�। ये मेला
अ�ा �आ ना, �जससे मनु� पारसबुि� बनते ह�। उन मेलो ंपर तो मनु� मैले हो जाते ह�। पैसे बरबाद करते रहते ह�, िमलता
कुछ भी नही।ं उनको मायावी, आसुरी मेला कहा जायेगा। यह है ई�रीय मेला। रात-िदन का फ़क�  है। तुम भी आसुरी मेले म�
थे। अभी हो ई�रीय मेले म�। तुम ही जानते हो बाबा आया �आ है। सब जान जाएं तो पता नही ंिकतनी भीड़ हो जाए। इतने
मकान आिद रहने के �लए कहाँ से लाय�गे! िपछाड़ी म� गाते ह� ना - अहो �भू तेरी लीला। कौन-सी लीला? सृि� के बदलने क�
लीला। यह है सबसे बड़ी लीला। पुरानी दिुनया ख� होने से पहले नई दिुनया क� �ापना होती है इस�लए हमेशा िकसको भी
समझाओ तो पहले �ापना, िवनाश िफर पालना कहना है। जब �ापना पूरी होती है तब िफर िवनाश शु� होता है, िफर
पालना होगी। तो तुम ब�ो ंको यह खुशी रहती है - हम �दश�न च�धारी �ा�ण ह�। िफर हम च�वत� राजा बनते ह�। यह
कोई को पता नही,ं इन देवताओ ंका रा� कहाँ गया। नाम-िनशान गुम हो गया है। देवता के बदले अपने को िह� ूकह देते
ह�। िह��ुान म� रहने वाले िह� ूह�। ल�ी-नारायण को तो ऐसे कभी नही ंकह�गे। उ�ो ंको तो देवता कहा जाता है। तो अब
इस मेले म� ड�ामा अनुसार तुम आये हो। यह ड�ामा म� नूँ ध है। धीरे-धीरे वृि� होती रहेगी। तु�ारा जो कुछ पाट� चल रहा है िफर
क� बाद चलेगा। यह च� िफरता रहता है। िफर रावण रा� म� आसुरी पालना होगी। तुम अभी ई�रीय ब�े हो िफर दैवी
ब�े िफर �ि�य बन�गे। तुम जो अपिव� �वृि� वाले बन गये थे सो िफर पिव� �वृि� वाले बनते हो। ह� तो यह भी दैवी गुण
वाले मनु� ना। बाक� इतनी भुजाय� आिद दे दी ह�, िव�ु कौन ह�, यह कोई बता न सके। महाल�ी क� भी पूजा करते ह�।
जगत अ�ा से कभी धन नही ंमांगते ह�। धन जा�ी िमल गया तो कह�गे ल�ी क� पूजा क� इस�लए उसने भ�ारा भर िदया।
यहाँ तो तुम जगत अ�ा से पा रहे हो परमिपता परमा�ा �शव �ारा, देने वाला वह है। तुम ब�े बापदादा से भी लक� हो।
देखो, जगद�ा का िकतना मेला लगता है, ��ा का इतना नही।ं ��ा को तो एक ही जगह िबठा िदया है, अजमेर म� बड़ा
म��र है। देिवयो ंके म��र ब�त ह� �ोिंक इस समय तु�ारी ब�त मिहमा है। तुम भारत क� सेवा करते हो। पूजा भी तु�ारी
जा�ी होती है। तुम लक� हो। जगत अ�ा के �लए ऐसे कभी नही ंकह�गे िक वह सव��ापी है। तु�ारी मिहमा होती रहती है।
��ा, िव�ु, शंकर को भी सव��ापी नही ंकहते, मुझे कह देते कण-कण म� है, िकतनी �ािन करते ह�।

तु�ारी म� िकतनी मिहमा बढ़ाता �ँ। भारत माता क� जय कहते ह� ना। भारत माता तो तुम हो ना। धरनी नही।ं धरनी आिद
जो अब तमो�धान है, सतयुग म� सतो�धान हो जाती है इस�लए कहते ह� देवताओ ंके पैर पितत दिुनया म� नही ंआते। जब
सतो�धान धरनी होती है तब आते ह�। अभी तुमको सतो�धान बनना है। �ीमत पर चलते बाप को याद करते रह�गे तो ऊंच
पद पाय�गे। यह �ाल रखना है। याद कर�गे तो िवकम� िवनाश होगंे। �ीमत िमलती रहती है। सतयुग म� तो तु�ारी आ�ा
पिव� कंचन हो जाती है तो शरीर भी कंचन िमलता है। सोने म� खाद पड़ती है तो िफर जेवर भी ऐसा बनता है। आ�ा झूठी
तो शरीर भी झूठा। खाद पड़ने से सोने का मू� भी कम हो जाता है। तु�ारा मू� अब कुछ भी नही ंहै। पहले तुम िव� के
मा�लक 24 कैरेट थे। अभी 9 कैरेट कह�गे। यह बाप ब�ो ंसे �ह�रहान करते ह�। ब�ो ंको बैठ बहलाते ह�, जो तुम सुनते-
सुनते च�ज हो जाते हो। मनु� से देवता बन जाते हो। वहाँ हीरे-जवाहरातो ंके महल होगंे, �ग� तो िफर �ा! वहाँ के शूबीरस
आिद भी तुम पीकर आते हो। वहाँ के फल ही इतने बड़े-बड़े होते ह�। यहाँ तो िमल न सक� । सू�वतन म� तो कुछ है नही।ं
अभी तुम �ै��कल म� जाते हो। यह है आ�ा और परमा�ा का मेला, इनसे तुम उ�वल बनते हो।

तुम ब�े जब यहाँ आते हो तो �� हो, घर-बार ध�े आिद का कोई फुरना नही ंहै। तो यहाँ तुमको याद क� या�ा म� रहने का
चांस अ�ा है। वहाँ तो घर-घाट आिद याद आता रहेगा। यहाँ तो कुछ है नही।ं रात को दो बजे उठकर यहाँ बैठ जाओ।
से�स� पर तो रात को तुम जा नही ंसकते। यहाँ तो सहज है। �शवबाबा क� याद म� आकर बैठो, और कोई याद न आये। यहाँ
तुमको मदद भी िमलेगी। सवेरे (ज�ी) सो जाओ िफर सवेरे उठो। 3 से 5 बजे तक आकर बैठो। बाबा भी आ जाय�गे, ब�े

खुश होगंे। बाबा है योग �सखलाने वाला। यह भी सीखने वाला है तो दोनो ंबाप और दादा आ जाय�गे िफर यहाँ और वहाँ योग



खुश होगंे। बाबा है योग �सखलाने वाला। यह भी सीखने वाला है तो दोनो ंबाप और दादा आ जाय�गे िफर यहाँ और वहाँ योग
म� बैठने के फ़क�  का भी पता पड़ेगा। यहाँ कुछ भी याद नही ंपड़ेगा, इसम� फायदा ब�त है। बाबा राय देते ह� - यह ब�त
अ�ा हो सकता है। अब देख� ब�े उठ सकते ह�? कइयो ंको सवेरे उठने का अ�ास है। तु�ारा स�ास है 5 िवकारो ंका और
वैरा� है सारी पुरानी दिुनया से। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अभी सृि� बदलने क� लीला चल रही है इस�लए �यं को बदलना है। �ीरख� होकर रहना है।

2) सवेरे उठकर एक बाप क� याद म� बैठना है, उस समय और कोई भी याद न आये। पुरानी दिुनया से बेहद का वैरागी बन 5
िवकारो ंका स�ास करना है।

वरदान:- बेहद क� ��ित म� ��त रह, सेवा के लगाव से �ारे और �ारे िव� सेवाधारी भव
िव� सेवाधारी अथा�त् बेहद क� ��ित म� ��त रहने वाले। ऐसे सेवाधारी सेवा करते �ए भी �ारे और सदा
बाप के �ारे रहते ह�। सेवा के लगाव म� नही ंआते �ोिंक सेवा का लगाव भी सोने क� जंजीर है। यह बंधन
बेहद से हद म� ले आता है। इस�लए देह क� �ृित से, ई�रीय स�� से, सेवा के साधनो ंके लगाव से
�ारे और बाप के �ारे बनो तो िव� सेवाधारी का वरदान �ा� हो जायेगा और सदा सफलता िमलती
रहेगी।

�ोगन:- �थ� संक�ो ंको एक सेक� म� �ॉप करने क� �रहस�ल करो तो शि�शाली बन जाय�गे।

अ�� इशारे - �हानी रॉय�ी और �ु�रटी क� पस�नै�लटी धारण करो

आप सबक� पहली �वृि� है अपनी देह क� �वृि�, िफर है देह के स�� क� �वृि�। तो पहली �वृि� - देह क� हर कम���य
को पिव� बनाना है। जब तक देह क� �वृि� को पिव� नही ंबनाया है तब तक देह के स�� क� �वृि� चाहे हद क� हो, चाहे
बेहद क� हो, उसको भी पिव� नही ंबना सक� गे। तो पहले अपने आपसे पूछो िक अपने शरीर �पी घर को अथा�त् संक�ो ंको,
बुि� को, नयनो ंको और मुख को �हानी अथा�त् पिव� बनाया है? ऐसी पिव� आ�ाय� ही महान ह�।


