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“मीठे ब�े - भिव� ऊंच घराने म� आने का आधार है पढ़ाई, इस पढ़ाई से ही तुम बेगर टू ि�� बन सकते हो''
��ः- गो�डन �ून इन माउथ दो �कार से �ा� हो सकता है, कैसे?
उ�र:- एक भि� म� दान-पु� करने से, दसूरा, �ान म� पढ़ाई से। भि� म� दान-पु� करते ह� तो राजा या सा�कार

के पास ज� लेते ह� लेिकन वह हो गया हद का। तुम �ान म� पढ़ाई से गो�डन �ून इन माउथ पाते हो।
यह है बेहद क� बात। भि� म� पढ़ाई से राजाई नही ंिमलती। यहाँ जो �जतना अ�� रीित पढ़ते ह�, उतना
ऊंच पद पाते ह�।

ओम् शा��। मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ंको �हानी बाप बैठ समझाते ह�, इनको कहा जाता है �हानी �ान। बाप आकर
भारतवासी ब�ो ंको समझाते ह�, अपने को आ�ा समझो और बाप को याद करो, यह बाप ने खास फ़रमान िकया है तो वह
मानना चािहए ना। ऊंच ते ऊंच बाप क� �ीमत मश�र है। यह भी तुम ब�ो ंको �ान है िक �सफ�  �शवबाबा को ही �ी �ी
कह सकते ह�। वही �ी �ी बनाते ह�, �ी माना �े�। तुम ब�ो ंको अभी पता पड़ा है िक इ�ो ंको बाप ने ऐसा बनाया। हम
अभी नई दिुनया के �लए पढ़ रहे ह�। नई दिुनया का नाम ही है �ग�, अमरपुरी। मिहमा के �लए नाम ब�त ह�। कहते भी ह�
�ग� और नक� । फलाना �ग�वासी �आ तो गोया नक� वासी थे ना। पर�ु मनु�ो ंम� इतनी समझ नही,ं �ग�-नक� , नई दिुनया,
पुरानी दिुनया िकसको कहा जाता है, कुछ भी जानते नही।ं बाहर का भभका िकतना है। तुम ब�ो ंम� भी थोड़े ह� जो समझते ह�
बरोबर हमको बाप पढ़ाते ह�। हम यह ल�ी-नारायण बनने के �लए आये ह�। हम बेगर टू ि�� बन�गे। पहले-पहले हम जाकर
राजकुमार बन�गे। यह पढ़ाई है, जैसे इ�जीिनयरी, बै�र�री आिद पढ़ते ह� तो बुि� म� रहता है िक हम घर बनाय�गे िफर यह
कर�गे.... हर एक को अपना कत�� �ृित म� आता है। तुम ब�ो ंको जाकर बड़े ऊंच घर म� ज� लेना है इस पढ़ाई से। जो
�जतना जा�ी पढ़ेगा उतना ब�त ऊंच घर म� ज� लेगा। राजा के घर म� ज� ले िफर राजाई चलानी है। गाया भी जाता है
गो�डन �ून इन माउथ। एक तो �ान �ारा यह गो�डन �ून इन माउथ िमल सकता है। दसूरा, अगर दान-पु� अ�� रीित
कर� तो भी राजा के पास ज� िमलेगा। वह हो गया हद का। यह है बेहद का। हर एक बात अ�� रीित समझो। कुछ भी
समझ म� न आये तो पूछ सकते हो। नोट करो यह-यह बात� बाबा से पूछना है। मु� है ही बाप के याद क� बात। बाक� कोई
संशय आिद है तो उनको ठीक कर द�गे। यह भी ब�े जानते ह� �जतना भि� माग� म� दान-पु� करते ह� तो सा�कार के पास
ज� लेते ह�। जो कोई बुरा कम� करते ह� तो िफर ऐसा ज� िमलता है। कोई-कोई का तो ऐसा कम�ब�न है जो बात मत पूछो।
यह सब है पा� का कम�ब�न। राजाय� भी कोई-कोई ऐसे होते ह�, बड़ा कम�ब�न कड़ा होता है। इन ल�ी-नारायण को तो
कोई बंधन नही।ं वहाँ है ही योगबल क� रचना। जबिक योगबल से हम िव� क� राजाई ले सकते ह� तो �ा ब�ा पैदा नही ंहो
सकता! पहले से ही सा�ा�ार हो जाता है। वहाँ तो यह कॉमन बात है। खुशी म� बाजे बजते रहते ह�। बूढ़े से ब�ा बन जाते।
महा�ा से भी ब�े को जा�ी मान िदया जाता है �ोिंक वह महा�ा तो िफर भी सारी लाइफ पास कर बड़ा �आ है। िवकारों
को जानते ह�। छोटे ब�े नही ंजानते इस�लए महा�ा से भी ऊंच कहा जाता है। वहाँ तो सब महा�ाय� ह�। �ीकृ� को भी
महा�ा कहते ह�। वह है स�ा महा�ा। सतयुग म� ही महान् आ�ाय� होते ह�। उन जैसे यहाँ कोई हो न सके।

तुम ब�ो ंको अ�र म� ब�त खुशी होनी चािहए। अभी हम नई दिुनया म� ज� ल�गे। यह पुरानी दिुनया ख� होनी है। घर
पुराना होता है तो नये घर क� खुशी होती है ना। िकतने अ�े-अ�े माब�ल आिद के घर बनाते ह�। जैनी लोगो ंके पास पैसे
ब�त होते ह�, वह अपने को ऊंच कुल के समझते ह�। वा�व म� यहाँ कोई ऊंच कुल तो है नही।ं ऊंच कुल म� शादी के �लए
घर ढंूढते ह�। वहाँ कुल आिद क� बात नही ंहोती। वहाँ तो एक ही देवताओ ंका कुल होता है, दसूरा न कोई। इसके �लए तुम
संगम पर अ�ास करते हो िक हम एक बाप के ब�े सब आ�ा ह�। आ�ा है फ��, पीछे है शरीर। दिुनया म� सब देह-
अ�भमानी रहते ह�। तुमको अभी देही-अ�भमानी बनना है। गृह� �वहार म� रहते अपनी अव�ा को जमाना है। बाबा को
िकतने ब�े ह�, िकतना बड़ा गृह� है, िकतने �ालात रहते होगंे। इनको भी मेहनत करनी पड़ती है। म� कोई सं�ासी नही ं�ँ।
बाप ने इनम� �वेश िकया है। ��ा-िव�ु-शंकर का �च� भी है ना। ��ा है सबसे ऊंच। तो उनको छोड़ बाप िकसम� आय�गे।
��ा कोई नया पैदा नही ंहोता। देखते हो ना - इनको कैसे एडा� करता �ँ। तुम कैसे �ा�ण बनते हो। इन बातो ंको तुम ही
जानो और �ा जान�। कहते ह� यह तो जवाहरी था, इनको तुम ��ा कहते हो! उनको �ा पता इतने �ा�ण-�ा��णयाँ कैसे
पैदा होगंे। एक-एक बात म� िकतना समझाना पड़ता है। यह ब�त गु� बात� ह� ना। यह ��ा ��, वह अ��। यह पिव�
बन िफर अ�� हो जाते। यह कहते ह� - म� इस समय पिव� नही ं�ँ। ऐसा पिव� बन रहा �ँ। �जािपता तो यहाँ होना चािहए
ना। नही ंतो कहाँ से आये। बाप खुद समझाते ह� म� पितत शरीर म� आता �ँ, ज�र इनको ही �जािपता कह�गे। सू�वतन म�
नही ंकह�गे। वहाँ �जा �ा करेगी। यह इ��पे�े� पिव� बन जाते ह�। जैसे यह भी पु�षाथ� करते ह� वैसे तुम पु�षाथ� कर

इ��पे�े� पिव� बन जाते हो। िव� के मा�लक बनते हो ना। �ग� अलग, नक�  अलग है। अभी तो िकतना टुकड़ा-टुकड़ा हो



इ��पे�े� पिव� बन जाते हो। िव� के मा�लक बनते हो ना। �ग� अलग, नक�  अलग है। अभी तो िकतना टुकड़ा-टुकड़ा हो
गया है। 5 हज़ार वष� पहले क� बात है जबिक इनका रा� था। वो लोग िफर लाखो ंवष� कह देते ह�। ये बात� समझ�गे भी वही
�ज�ोनंे क� पहले समझा होगा। तुम देखते हो यहाँ मुसलमान, पारसी आिद सब आते ह�। खुद मुसलमान िफर िह�ओु ंको
नॉलेज दे रहे ह�। व�र है ना। समझो कोई �स� धम� के ह�, वह भी बैठ राजयोग �सखलाते ह�। जो कनवट� �ए ह� वह िफर
ट�ांसफर हो देवता कुल म� आ जाय�गे। सैप�लंग लगता है। तु�ारे पास ि���यन, पारसी भी आते ह�, बौ�ी भी आय�गे। तुम
ब�े जानते हो जब समय नजदीक आयेगा तब चारो ंओर से हमारा नाम िनकलेगा। एक ही भाषण तुम कर�गे तो ढेर तु�ारे
पास आ जाय�गे। सबको �ृित आ जायेगी हमारा स�ा धम� यह है। जो हमारे धम� के होगंे वह सब आय�गे तो सही ना। लाखों
वष� क� बात नही ंहै। बाप बैठ समझाते ह� तुम कल देवता थे, अभी िफर देवता बनने के �लए बाप से वसा� ले रहे हो।

तुम स�े-स�े पा�व हो, पा�व अथा�त् प�े। वो ह� �ज�ानी प�े। तुम �ा�ण हो �हानी प�े। तुम अभी बेहद के बाप
से पढ़ रहे हो। यह नशा तुमको ब�त होना चािहए। हम बाप के पास जाते ह�, �जनसे बेहद का वसा� िमलता है। वह हमारा
बाप टीचर भी है, इसम� पढ़ने के �लए कोई टेबुल कुस� आिद क� दरकार नही।ं यह तुम �लखते हो सो भी अपने पु�षाथ� के
�लए। वा�व म� यह समझने क� बात है। �शवबाबा तुमको प� �लखने के �लए यह पे��ल आिद उठाते ह�, ब�े समझ�गे
�शवबाबा के लाल अ�र आये ह�। बाप �लखते ह� �हानी ब�े। ब�े भी समझते ह� �हानी बाबा। वह ब�त ऊंच ते ऊंच है,
उनक� मत पर चलना है। बाप कहते ह� काम महाश�ु है। यह आिद-म�-अ� द:ुख देने वाला है। उस भूत के वश मत हो।
पिव� बनो। बुलाते भी ह� हे पितत-पावन। तुम ब�ो ंको अभी बड़ी ताकत िमलती है, रा� करने क�। जो कोई जीत पा न
सके। तुम िकतने सुखी बनते हो। तो इस पढ़ाई पर िकतना अटे�शन देना चािहए। हमको बादशाही िमलती है। तुम जानते हो
हम �ा से �ा बन रहे ह�। भगवानुवाच है ना। म� तुमको राजयोग �सखलाता �ँ, राजाओ ंका राजा बनाता �ँ। भगवान
िकसको कहा जाता है, यह भी िकसको पता नही ंहै। आ�ा पुकारती है - ओ बाबा! तो मालूम होना चािहए ना - वह कब और
कैसे आय�गे? मनु� ही तो ड�ामा के आिद-म�-अ�, �ुरेशन आिद को जान�गे ना। जानने से तुम देवता बन जाते हो। �ान है
ही स�ित के �लए। इस समय है क�लयुग का अ�। सब दगु�ित म� ह�। सतयुग म� होती है स�ित। अभी तुम जानते हो बाबा
आया �आ है - सव� क� स�ित करने। सबको जगाने आये ह�। कोई क� थोड़ेही है। पर�ु घोर अ��यारे म� पड़े ह�, उनको
जगाने आते ह�। जो ब�े घोर नीदं से जग जाते ह� उनके अ�र खुशी ब�त होती है, हम �शवबाबा के ब�े ह�, कोई िक� का
िफ� नही ं है। बाप हमको िव� का मा�लक बनाते ह�। रोने का नाम नही।ं यह है रोने क� दिुनया। वह है हिष�त रहने क�
दिुनया। उ�ो ंके �च� देखो कैसे शोभिनक हंसमुख बनाते ह�। वह फ�चस� तो यहाँ िनकाल न सक� । बुि� से समझते ह� इन जैसे
फ�चस� देखने म� आते ह�। तुम मीठे-मीठे ब�ो ंको अभी �ृित आई है िक भिव� म� अमरपुरी के हम ि�� बन�गे। इस
मृ�ुलोक को, इस भंभोर को आग लगनी है। �सिवलवार म� भी एक-दो को मारते कैसे ह�, िकसको हम मारते ह� वह भी पता
नही ंपड़ता है। हाहाकार के बाद जयजयकार होनी है। तु�ारी िवजय, बाक� सब िवनाश हो जाय�गे। �� क� माला म� िपरोकर
िफर िव�ु क� माला म� िपरोये जाय�गे। अभी तुम पु�षाथ� करते हो अपने घर जाने के �लए। भि� का िकतना फैलाव है। जैसे
झाड़ के अनेक प�े होते ह� वैसे भि� का फैलाव है। बीज है �ान। बीज िकतना छोटा है। बीज है बाबा, इस झाड़ क�
�ापना, पालना और िवनाश कैसे होता है, यह तुम जानते हो। यह वैरायटी धम� का उ�ा झाड़ है। दिुनया म� एक भी नही ं
जानते। अब ब�ो ंको ब�त मेहनत करनी है बाप को याद करने क�, तो िवकम� िवनाश हो। वह गीता सुनाने वाले भी कहते ह�
मनमनाभव। सब देह के धम� छोड़ अपने को आ�ा समझ बाप को याद करो। मनु� इसका अथ� थोड़ेही समझते ह�। वह है ही
भि� माग�। यह है �ान माग�। यह राजधानी �ापन हो रही है। िफ� क� कोई बात नही,ं �जसने थोड़ा भी �ान सुना तो �जा
म� आ जाय�गे। �ान का िवनाश नही ंहोता है। बाक� जो यथाथ� जान पु�षाथ� करते ह� वही ऊंच पद पाते ह�। यह बुि� म� समझ
है ना। हम ि�� बनने वाले ह�, नई दिुनया म�। �ूडे� इ�तहान पास करते ह� तो उनको िकतनी खुशी होती है। तुमको तो
हजार बार जा�ी अती��य सुख होना चािहए। हम सारे िव� के मा�लक बनते ह�। कोई भी बात म� कभी �ठना नही ं है।
�ा�णी से नही ंबनती है, बाप से �ठते ह�, अरे तुम बाप से बुि� का योग लगाओ ना। उनको तो �ार से याद करो। बाबा बस
आपको ही याद करते-करते हम घर आ जाय�गे। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) िकसी भी बात का िफ� नही ंकरना है, सदा हिष�त रहना है। �ृित रहे हम �शवबाबा के ब�े ह�, बाप आये ह� हम� िव� का
मा�लक बनाने।

2) अपनी अव�ा को एकरस बनाने के �लए देही-अ�भमानी बनने का पु�षाथ� करना है। इस पुराने घर से मम� िनकाल देना



2) अपनी अव�ा को एकरस बनाने के �लए देही-अ�भमानी बनने का पु�षाथ� करना है। इस पुराने घर से मम� िनकाल देना
है।

वरदान:- मनन शि� �ारा बुि� को शि�शाली बनाने वाले मा�र सव�शि�मान भव
मनन शि� ही िद� बुि� क� खुराक है। जैसे भि� म� �समरण करने के अ�ासी ह�, ऐसे �ान म� �ृित क�
शि� है। इस शि� �ारा मा�र सव�शि�मान बनो। रोज़ अमृतवेले अपने एक टाइटल को �ृित म� लाओ
और मनन करते रहो तो मनन शि� से बुि� शि�शाली रहेगी। शि�शाली बुि� के ऊपर माया का वार
नही ंहो सकता, परवश नही ंहो सकते �ोिंक माया सबसे पहले �थ� संक� �पी वाण �ारा िद�बुि� को
ही कमजोर बनाती है, इस कमजोरी से बचने का साधन ही है मनन शि�।।

�ोगन:- आ�ाकारी ब�े ही दआुओ ंके पा� ह�, दआुओ ंका �भाव िदल को सदा स�ु� रखता है।

अ�� इशारे-आ��क ��ित म� रहने का अ�ास करो, अ�मु�खी बनो

सदा बेहद क� आ��क �ि�, भाई-भाई के स�� क� वृि� से िकसी भी आ�ा के �ित शुभ भावना रखने का फल ज�र �ा�
होता है इस�लए पु�षाथ� से थको नही,ं िदल�शक� भी नही ंबनो। िन�यबुि� हो, मेरेपन के स�� से �ारे हो शा�� और
शि� का सहयोग आ�ाओ ंको देते रहो।


