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“मीठे ब�े - तुम सारे िव� पर शा�� का रा� �ापन करने वाले बाप के मददगार हो, अभी तु�ारे सामने सुख-शा�� क�
दिुनया है''

��ः- बाप ब�ो ंको िकस�लए पढ़ाते ह�, पढ़ाई का सार �ा है?
उ�र:- बाप अपने ब�ो ंको �ग� का ि��, िव� का मा�लक बनाने के �लए पढ़ाते ह�, बाप कहते ह� ब�े पढ़ाई

का सार है दिुनया क� सब बातो ंको छोड़ दो, ऐसे कभी नही ंसमझो हमारे पास करोड़ ह�, लाख ह�। कुछ भी
हाथ म� नही ंआयेगा इस�लए अ�� रीित पु�षाथ� करो, पढ़ाई पर �ान दो।

गीत:- आ�खर वह िदन आया आज........

ओम् शा��। ब�ो ंने गीत सुना - आ�खर िव� पर शा�� का समय आया। सब कहते ह� िव� म� कैसे शा�� हो िफर जो ठीक
राय देते ह� उ�ो ंको इनाम देते ह�। नेह� भी राय देते थे, शा�� तो �ई नही।ं �सफ�  राय देकर गये। अभी तुम ब�ो ंक� बुि� म�
है िक कोई समय सारे िव� भर म� सुख, शा��, स�ि� आिद थी। वह अभी नही ंहै। अब िफर होने वाली है। च� तो िफरेगा
ना। यह तुम संगमयुगी �ा�णो ंक� बुि� म� है। तुम जानते हो भारत िफर सोने का बनना है। भारत को ही गो�डन �ैरो (सोने
क� �चिड़या) कहा जाता है। भल मिहमा तो करते ह� पर�ु �सफ�  कहने मा�। तुम तो अभी �ै��कल म� पु�षाथ� कर रहे हो।
जानते हो बाक� थोड़े रोज ह� तो यह सब नक�  के द:ुख क� बात� भूल जाती ह�। तु�ारी बुि� म� अब सुख क� दिुनया सामने खड़ी
है। जैसे आगे िवलायत से आते थे तो समझते थे अभी बाक� थोड़ा समय है प�ँचने म� �ोिंक आगे िवलायत से आने म� ब�त
टाइम लगता था। अभी तो एरो�ेन म� ज�ी प�ँच जाते ह�। अभी तुम ब�ो ंक� बुि� म� है िक अब हमारे सुख के िदन आने
ह�, �जसके �लए पु�षाथ� कर रहे ह�। बाबा ने पु�षाथ� भी ब�त सहज बताया है। ड�ामा अनुसार क� पहले मुआिफक, यह
सरटेन है। तुम देवता थे, देवताओ ंके िकतने ढेर के ढेर म��र बन रहे ह�। ब�े जानते ह� यह म��र आिद बनाकर �ा कर�गे!
बाक� िदन िकतने ह�! तुम ब�े नॉलेज क� अथॉ�रटी हो। कहा भी जाता है परमिपता परमा�ा सव�शि�मान आलमाइटी
अथॉ�रटी है। तुम �ान क� अथॉ�रटी हो। वह है भि� क� अथॉ�रटी। बाप को कहा जाता है आलमाइटी अथॉ�रटी। तुम ब�े
न�रवार पु�षाथ� अनुसार बन रहे हो। तुमको सृि� के आिद-म�-अ� का �ान है। जानते हो हम पु�षाथ� कर रहे ह� बाप से
वसा� पाने का। जो भि� क� अथॉ�रटी ह� वो सबको भि� ही सुनाते ह�। तुम �ान क� अथॉ�रटी हो तो �ान ही सुनाते हो।
सतयुग म� भि� होती ही नही।ं पुजारी एक भी होता नही,ं पू� ही पू� ह�। आधाक� ह� पू�, आधाक� ह� पुजारी।
भारतवा�सयो ंके �लए ही है पू� थे तो �ग� था। अभी भारत पुजारी नक�  है। तुम ब�े अब �ै��कल लाइफ बना रहे हो।
न�रवार पु�षाथ� अनुसार सबको समझाते रहते हो और वृि� को पाते रहते हो। ड�ामा म� पहले से ही नूं ध है। ड�ामा तुमको
पु�षाथ� कराते रहते ह�, तुम करते रहते हो। जानते हो ड�ामा म� हमारा अिवनाशी पाट� है, दिुनया इन बातो ंको �ा जान�। हमारा
ही ड�ामा म� पाट� है। जो कहेगा वही समझेगा ना िक कैसे हमारा इस ड�ामा म� पाट� है। यह सृि� च� िफरता ही रहता है। यह
व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� तु�ारे �सवाए और कोई को मालूम नही ं है। ऊंच ते ऊंच कौन है, दिुनया म� कोई नही ंजानते ह�।
ऋिष-मुिन आिद भी कहते थे - हम नही ंजानते। नेती-नेती कहते थे ना। अभी तुम ब�े तो जानते हो वह रचता बाप है और
हमको पढ़ा रहे ह�। यह भी बाबा ने बार-बार समझाया है िक यहाँ जब बैठते हो तो देही-अ�भमानी होकर बैठो। एक बाप ही
राजयोग �सखाते ह� और व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� समझाते ह�। बाप कहते ह� म� कोई थॉट रीडर नही ं�ँ, इतनी बड़ी दिुनया है,
इनको �ा बैठ रीड कर�गे। बाप तो खुद कहते ह� म� ड�ामा क� नूं ध अनुसार आता �ँ तु�� पावन बनाने। ड�ामा म� मेरा जो पाट� है
वही बजाने आता �ँ। बाक� म� कोई थॉट रीड नही ंकरता �ँ, बतलाता �ँ मेरा �ा पाट� है और तुम �ा पाट� बजा रहे हो। तुम
यह नॉलेज सीखकर दसूरो ंको �सखला रहे हो। मेरा पाट� ही है पिततो ंको पावन बनाना। यह भी तुम ब�े जानते हो, तुम
ित�थ तारीख आिद सब जानते हो। दिुनया म� कोई थोड़ेही जानते ह�। तुमको बाप �सखला रहे ह� िफर जब यह च� पूरा कर�गे
तब िफर बाबा आय�गे। उस समय जो सीन चली वह िफर क� बाद चलेगी। एक सेक� न िमले दसूरे से। यह नाटक िफरता
रहता है। तुम ब�ो ंको बेहद के नाटक का पता है। िफर भी तुम घड़ी-घड़ी भूल जाते हो। बाबा कहते ह� तुम �सफ�  याद करो,
हमारा बाबा, बाबा है, वही टीचर है, गु� है। तु�ारी बुि� उस तरफ चली जानी चािहए। आ�ा खुश होती है बाप क� मिहमा
सुनकर। सब कहते ह� हमारा बाबा, बाबा है, टीचर है, वह स�ा ही स�ा है। पढ़ाई भी स�ी और पूरी है। उन मनु�ो ंक�
पढ़ाई अधूरी है। तो तुम ब�ो ंक� बुि� म� िकतनी खुशी होनी चािहए। बड़ा इ�तहान पास करने वालो ंक� बुि� म� जा�ी खुशी
रहती है। तुम िकतना ऊंच पढ़ते हो तो िकतनी कापारी खुशी होनी चािहए। भगवान बाबा, बेहद का बाप हमको पढ़ा रहे ह�।
तु�ारे रोमांच खड़े हो जाने चािहए। वही एपीसोड �रपीट हो रहा है, �सवाए तु�ारे िकसको पता नही ंहै। क� क� आयु ही
बढ़ा दी है। तु�ारी बुि� म� अब 5 हज़ार वष� क� सारी �ोरी च� खाती रहती है, �जसको ही �दश�न च� कहा जाता है।



ब�े कहते ह� बाबा तूफान ब�त आते ह�, हम भूल जाते ह�। बाबा कहते ह� तुम िकसको भूल जाते हो? बाप जो तुमको डबल
�सरताज िव� का मा�लक बनाते ह� उनको तुम कैसे भूलते हो! दसूरे िकसको नही ंभूलते हो। �ी, बाल-ब�े, चाचा, मामा,
िम�-स��ी आिद सब याद ह�। बाक� इस बात को तुम भूलते �ो ंहो। तु�ारी यु� इस याद म� है, �जतना हो सके याद
करना है। ब�ो ंको अपनी उ�ित के �लए सवेरे-सवेरे उठ बाप क� याद म� सैर करनी है। तुम छतो ंपर वा बाहर ठ�ी हवा म�
चले जाओ। यहाँ ही आकर बैठना कोई ज�री नही ंहै। बाहर भी जा सकते हो, सवेरे के टाइम कोई डर आिद क� बात नही ं
रहती है। बाहर म� जाकर पैदल करो। आपस म� यही बात� करते रहो, देख� कौन बाबा को जा�ी याद करते ह�, िफर बताना
चािहए िकतना समय हमने याद िकया। बाक� समय हमारी बुि� कहाँ-कहाँ गई। इसको कहा जाता है - एक-दो म� उ�ित को
पाना। नोट करो िकतना समय बाप को याद िकया। बाबा क� जो �ै��स है वह बतलाते ह�। याद म� तुम एक घ�टा पैदल करो
तो भी टांगे थक� गी नही।ं याद से तु�ारे िकतने पाप कट जाय�गे। च� को तो तुम जानते हो, रात-िदन तुमको अब यही बुि� म�
है िक हम अभी घर जाते ह�। पु�षाथ� करते हो, क�लयुगी मनु�ो ंको ज़रा भी पता नही ंहै - मुि� के �लए िकतनी भि� करते
रहते ह�। अनेक मत� ह�। तुम �ा�णो ंक� है ही एक मत, जो �ा�ण बनते ह�, उन सबक� है �ीमत। तुम बाप क� �ीमत से
देवता बनते हो। देवताओ ंक� कोई �ीमत नही ंहै। �ीमत अभी ही तुम �ा�णो ंको िमलती है। भगवान है ही िनराकार। जो
तुमको राजयोग �सखलाते ह�, �जससे तुम अपना रा�-भा� ले िकतना ऊंच िव� का मा�लक बनते हो। भि� माग� के वेद-
शा� आिद िकतने ढेर के ढेर ह�। पर�ु काम क� �सफ�  एक गीता ही है। भगवान आकर राजयोग �सखलाते ह�। उनको ही गीता
कहा जाता है। अभी तुम बाप से पढ़ते हो, �जससे �ग� का रा� पाते हो। �जसने पढ़ा उसने �लया। ड�ामा म� पाट� है ना। �ान
सुनाने वाला �ान सागर एक ही बाप है। वह ड�ामा �ैन अनुसार क�लयुग के अ� सतयुग के आिद के संगम पर ही आते ह�।
कोई भी बात म� मूं झो नही।ं बाप इसम� आकर पढ़ाते ह� और कोई भी पढ़ा न सके। यह (दादा) भी आगे कोई से पढ़ा �आ
होता तो और भी ब�त उनसे पढ़े �ए होते। बाप तो कहते ह� इन गु�ओ ंआिद सबका उ�ार करने म� आता �ँ। अभी तुम ब�ों
क� एम ऑ�े� सामने खड़ी है। हम यह बनते ह�, यह है ही नर से नारायण बनने क� स� कथा। इनक� िफर भि� माग� म�
मिहमा चलती है। भि� माग� क� रसम चलती आती है। अभी यह रावण रा� पूरा होना है। तुम अभी दशहरा आिद म� थोड़ेही
जाय�गे। तुम तो समझाय�गे यह �ा करते ह�। यह तो बेबीज़ का काम है। बड़े-बड़े आदमी देखने जाते ह�। रावण को कैसे
जलाते ह�, यह है कौन, कोई बता न सके। रावणरा� है ना। दशहरे आिद म� िकतनी खुशी मनाते ह�, �जसम� रावण को जलाते
आते ह�। द:ुख भी चला आता है, कुछ भी समझ नही ंहै। अभी तुम समझते हो हम िकतने बेसमझ थे। रावण बेसमझ बना देते
ह�। अभी तुम कहते हो बाबा हम ल�ी-नारायण ज�र बन�गे। हम कोई कम पु�षाथ� थोड़ेही कर�गे। यह एक ही �ूल है,
पढ़ाई ब�त सहज है। बुढ़ी बुढ़ी माताय� और कुछ नही ंयाद कर सकती तो �सफ�  बाप को याद कर�। मुख से हे राम तो कहते ह�
ना। बाबा यह ब�त सहज बताते ह� तुम आ�ा हो, परमा�ा बाप को याद करो तो तु�ारा बेड़ा पार हो जायेगा। कहाँ चले
जाय�गे? शा��धाम-सुखधाम। और सब कुछ भूल जाओ। जो कुछ सुना है, पढ़ा है वह सब भूल कर अपने को आ�ा समझ
बाप को याद करो तो बाप से वसा� ज�र िमलेगा। बाप क� याद से ही पाप कट जाते ह�। िकतना सहज है। कहते भी ह� �कुटी
के बीच चमकता है �सतारा। तो ज�र इतनी छोटी आ�ा होगी ना। डॉ�र लोग ब�त को�शश करते ह�, आ�ा को देखने क�।
पर�ु वह ब�त सू� है। हठ आिद से कोई देख न सके। बाप भी ऐसे ही िब�ी है। कहते ह� - जैसे तुम साधारण हो, हम भी
साधारण बन तुमको पढ़ाता �ँ। िकसको �ा पता िक इ�ो ंको भगवान कैसे पढ़ाते होगंे। �ीकृ� पढ़ाते तो सारे अमे�रका,
जापान आिद सब तरफ से आ जाएं। उनम� इतनी क�शश है। �ीकृ� के साथ �ार तो सबका है ना। अभी तो तुम ब�े जानते
हो हम सो बन रहे ह�। �ीकृ� है ि��, उ�� गोद म� लेना चाहते ह� तो पु�षाथ� करना पड़े, कोई बड़ी बात नही ंहै। बाप अपने
ब�ो ंको �ग� का ि��, िव� का मा�लक बनाने के �लए पढ़ाते ह�।

बाप कहते ह� - ब�े, पढ़ाई का सार है - दिुनया क� सब बातो ंको छोड़ दो। ऐसे कभी नही ंसमझो िक हमारे पास करोड़ ह�,
लाख ह�। कुछ भी हाथ म� नही ंआयेगा इस�लए अ�� रीित पु�षाथ� करो। बाप के पास आते ह� तो बाप उ�ना देते ह�, 8 मास
से आते हो और बाप �जनसे �ग� क� बादशाही िमलती है उनसे इतना समय िमले भी नही।ं कहते बाबा फलाना काम था।
अरे, तुम मर जाते िफर यहाँ कैसे आते! यह बहाने थोड़ेही चल सक� गे। बाप राजयोग �सखा रहे ह� और तुम सीखते नही,ं �जसने
ब�त भि� क� होगी उनको 7 रोज़ तो �ा एक सेक� म� भी तीर लग जाए। सेक� म� िव� का मा�लक बन सकते ह�। यह
खुद अनुभवी बैठा है, िवनाश देखा, चतुभु�ज �प देखा, बस समझने लगा ओहो, हम िव� के मा�लक बनते ह�। सा�ा�ार
�आ, उमंग आया और सब कुछ छोड़ िदया। यहाँ तुम ब�ो ंको मालूम पड़ा बाप आये ह�, िव� क� बादशाही देने। बाप पूछते
ह� िन�य कब �आ? तो कहते ह� 8 मास। बाबा ने समझाया है मूल बात है याद और �ान। बाक� तो दीदार कोई काम का
नही।ं बाप को पहचान �लया तो िफर पढ़ना शु� करो तो तुम भी यह बन जाय�गे। �ाइं� िमलती ह� जो कोई को भी समझा
सकते हो। ब�त िमठास से समझाओ। �शवबाबा जो पितत-पावन है, कहते ह� मुझे याद करो तो पावन बन पावन दिुनया का
मा�लक बन जाय�गे। युि� से समझाना है। तुम चाहते हो ना - गॉड फादर �लबरेट कर �ीट होम वािपस ले जाए। अ�ा, अब
तु�ारे ऊपर जो कट (जंक) चढ़ी �ई है उसके �लए बाप कहते ह� मुझे याद करो। अ�ा।



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सवेरे-सवेरे उठ पैदल करते बाप को याद करो, आपस म� यही मीठी �ह�रहान करो िक देख� कौन िकतना समय बाबा को
याद करता है, िफर अपना अनुभव सुनाओ।

2) बाप को पहचान �लया तो िफर कोई बहाना नही ंदेना है, पढ़ाई म� लग जाना है, मुरली कभी िमस नही ंकरनी है।

वरदान:- सव� के गुण देखते �ए �यं म� बाप के गुणो ंको धारण करने वाले गुणमूत� भव
संगमयुग पर जो ब�े गुणो ंक� माला धारण करते ह� वही िवजय माला म� आते ह� इस�लए होलीहंस बन सव�
के गुणो ंको देखो और एक बाप के गुणो ंको �यं म� धारण करो, यह गुणमाला सभी के गले म� पड़ी �ई
हो। जो �जतने बाप के गुण �यं म� धारण करते ह� उनके गले म� उतनी बड़ी माला पड़ती है। गुणमाला को
�समरण करने से �यं भी गुणमूत� बन जाते ह�। इसी क� यादगार म� देवताओ ंऔर शि�यो ंके गले म� माला
िदखाते ह�।

�ोगन:- सा�ीपन क� ��ित ही यथाथ� िनण�य का त�त है।

अ�� इशारे- आ��क ��ित म� रहने का अ�ास करो, अ�मु�खी बनो

अ�मु�खी होकर काय� करने से िव�ो ंसे, �थ� संक�ो ंसे बच जाय�गे और समय भी ब�त बच जायेगा। जो अ�मु�खी रहते ह�
उनम� �ृित क� समथ� भी आती है और आ�ा �पी ने� पावरफुल बनता जाता है �जससे यिद कोई भी िव� आने वाला होगा
तो यह महसूसता आयेगी िक आज कोई पेपर होने वाला है और �जतना पहले से मालूम पड़ता जायेगा तो हो�शयार होने के
कारण सफलता पा ल�गे।


