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“मीठे ब�े - बाप तु�� नई दिुनया के �लए राजयोग �सखला रहे ह�, इस�लए इस पुरानी दिुनया का िवनाश भी ज�र होना है''
��ः- मनु�ो ंम� कौन-सी एक अ�� आदत पड़ी �ई है लेिकन उससे भी �ाि� नही ंहोती?
उ�र:- मनु�ो ंम� भगवान को याद करने क� जैसे आदत पड़ी �ई है, जब कोई बात होती है तो कह देते ह� - हे

भगवान! सामने �शव�लंग आ जाता है लेिकन पहचान यथाथ� न होने के कारण �ाि� नही ंहोती है िफर कह
देते सुख-द:ुख सब वही देता है। तुम ब�े अभी ऐसे नही ंकह�गे।

ओम् शा��। बाप �जसको रचता कहा जाता है, िकसका रचता? नई दिुनया का रचता। नई दिुनया को कहा जाता है �ग� वा
सुखधाम, नाम कहते ह� पर�ु समझते नही ं ह�। �ीकृ� के म��र को भी सुखधाम कहते ह�। अब वह तो हो गया छोटा
म��र। �ीकृ� तो िव� का मा�लक था। बेहद के मा�लक को जैसेिक हद का मा�लक बना देते ह�। �ीकृ� के छोटे से म��र
को सुखधाम कहते ह�। बुि� म� यह नही ंआता है िक वह तो िव� का मा�लक था। भारत म� ही रहने वाला था। तुमको भी
पहले कुछ पता नही ंथा। बाप को तो सब कुछ पता है, वह सृि� के आिद-म�-अ� को जानते ह�। अभी तुम ब�े जानते हो,
दिुनया म� तो यह भी िकसको पता नही ं है - ��ा-िव�ु-शंकर कौन ह�? �शव तो है ऊंच ते ऊंच भगवान। अ�ा, िफर
�जािपता ��ा कहाँ से आया? है तो मनु� ही। �जािपता ��ा तो ज�र यहाँ ही चािहए ना �जससे �ा�ण पैदा हो। �जािपता
माना ही मुख से एडा� करने वाला, तुम हो मुख वंशावली। अब तुम जानते हो िक कैसे ��ा को बाप ने अपना बनाकर मुख
वंशावली बनाया है, इनम� �वेश भी िकया िफर कहा िक यह हमारा ब�ा भी है। तुम जानते हो ��ा नाम कैसे पड़ा, कैसे पैदा
�आ, यह और कोई नही ंजानते ह�। �सफ�  मिहमा गाते ह� िक परमिपता परमा�ा ऊंच ते ऊंच है, पर�ु यह कोई क� बुि� म�
नही ंआता िक ऊंच ते ऊंच बाप है। हम सभी आ�ाओ ंका वह िपता है। वह भी िब� ू�प ही है, उनम� सृि� के आिद-म�-
अ� का �ान है। यह नॉलेज भी तुमको अभी िमली है। पहले ज़रा भी यह �ान नही ंथा। मनु� �सफ�  कहते रहते ह� ��ा-
िव�ु-शंकर, पर�ु जानते कुछ भी नही।ं तो उ�ो ंको ही समझाना है। अभी तुम समझदार बने हो। जानते हो िक बाप �ान
का सागर है, जो हमको �ान सुनाते ह�, पढ़ाते ह�। यह राजयोग है ही सतयुग नई दिुनया के �लए तो ज�र पुरानी दिुनया का
िवनाश होना चािहए। उसके �लए यह महाभारत लड़ाई है। आधाक� से लेकर तुम भि� माग� के शा� पढ़ते आये हो। अब
तो बाप से डायरे� सुनते हो। बाप कोई शा� नही ंबैठकर सुनाते ह�। जप तप करना, शा� आिद पढ़ना यह सब भि� है।
अब भ�ो ंको भि� का फल चािहए �ोिंक मेहनत करते ही ह� भगवान से िमलने के �लए। पर�ु �ान से है स�ित। �ान और
भि� दोनो ंइक�े चल न सक� । अभी है ही भि� का रा�। सब भगत ह�। हर एक के मुख से ओ गॉड फादर ज�र िनकलेगा।
अब तुम ब�े जानते हो िक बाप ने अपना प�रचय िदया है िक म� छोटी िब� ू�ँ। मुझे ही �ान का सागर कहते ह�। मुझ िब�ू
म� सारा �ान भरा �आ है। आ�ा म� ही नॉलेज रहती है। अभी तुम ब�े समझते हो िक उनको परमिपता परमा�ा कहा जाता
है। वह है सु�ीम सोल अथा�त् सबसे ऊंच ते ऊंच पितत-पावन बाप ही सु�ीम है ना। मनु� हे भगवान कह�गे तो �शव�लंग ही
याद पड़ेगा। वह भी यथाथ� रीित से नही।ं एक जैसेिक आदत पड़ गई है िक भगवान को याद करना है। भगवान ही सुख-द:ुख
देता है। अभी तुम ब�े ऐसे नही ंकह�गे। तुम जानते हो िक बाप तो सुखदाता है। सतयुग म� सुखधाम था। वहाँ द:ुख का नाम
नही ंथा। क�लयुग म� है ही द:ुख, यहाँ सुख का नाम ही नही।ं ऊंच ते ऊंच भगवान, वह है सव� आ�ाओ ंका बाप। यह
िकसको पता नही ंहै िक आ�ाओ ंका बाप भी है, कहते भी ह� हम सब �दस� ह�। तो ज�र सब एक बाप के ब�े ठहरे ना।
कोई िफर कह देते िक वह तो सव��ापी है - तेरे म� भी है, मेरे म� भी है.....। अरे, तुम तो आ�ा हो, यह तु�ारा शरीर है िफर
तीसरी चीज़ कैसे हो सकती है! आ�ा को परमा�ा थोड़ेही कह�गे। जीव आ�ा कहा जाता है। जीव परमा�ा नही ंकहा जाता।
िफर परमा�ा सव��ापी कैसे हो सकता! बाप सव��ापी होता तो िफर फादर�ड हो जाता, फादर को फादर से वसा� थोड़ेही
िमलेगा। बाप से तो ब�ा ही वसा� लेता है। सब फादर कैसे हो सकते। इतनी छोटी-सी बात भी कोई क� समझ म� नही ंआती
है। तब बाप कहते ह� - ब�े, हमने आज से 5 हज़ार वष� पहले तुमको िकतना समझदार बनाया था, तुम एवरहे�ी, वे�ी,
समझदार थे। इससे जा�ी समझदार कोई हो नही ंसकता। तुमको अभी जो समझ िमलती है यह िफर वहाँ नही ंहोगी। वहाँ
यह थोड़ेही मालूम रहता िक हम िफर िगर�गे। यह मालूम हो तो िफर सुख क� भासना ही न आये। यह �ान िफर �ाय: लोप हो
जाता है। यह ड�ामा का �ान �सफ�  अभी तु�ारी बुि� म� है। �ा�ण ही अ�धकारी रहते ह�। तु�ारी बुि� म� है िक अब हम
�ा�ण वण� के ह�। �ा�णो ंको ही बाप �ान सुनाते ह�। �ा�ण िफर सबको सुनाते ह�। गायन भी है िक भगवान ने आकर �ग�
क� �ापना क� थी, राजयोग �सखाया था। देखो �ीकृ� जय�ी मनाते ह�, समझते ह� िक �ीकृ� वैकु� का मा�लक था,
पर�ु वह िव� का मा�लक था - यह बुि� म� नही ंआता। जब उनका रा� था तो और कोई धम� नही ंथा। उनका ही सारे िव�
पर रा� था और जमुना के िकनारे था। अब तुमको यह कौन समझा रहे ह�? भगवानुवाच। बाक� वह जो भी वेद-शा� आिद

सुनाते वह है भि� माग� के। यहाँ तो खुद भगवान तुमको सुना रहे ह�। अभी तुम समझते हो हम पु�षो�म बन रहे ह�। तुमको



सुनाते वह है भि� माग� के। यहाँ तो खुद भगवान तुमको सुना रहे ह�। अभी तुम समझते हो हम पु�षो�म बन रहे ह�। तुमको
ही यह बुि� म� है िक हम शा��धाम के रहने वाले ह� िफर हम आकर 21 ज�ो ंक� �ाल� भोग�गे।

तुम ब�ो ंको अ�र म� खुशी से ग�द् होना चािहए िक बेहद का बाबा �शवबाबा हमको पढ़ा रहे ह�, वह �ान का सागर है, सृि�
के आिद-म�-अ� को जानता है। ऐसा बाबा हमारे �लए आया है तो खुशी म� गुदगुदी होती है। बाबा को कहते ह� बाबा हमने
आपको अपना वा�रस बनाया है। बाप ब�ो ंपर वारी जाते ह�। ब�े िफर कहते ह� िक भगवान आप जब आय�गे तो हम आप
पर वारी जाय�गे अथा�त् ब�ा बनाय�गे। यह भी अपने ब�ो ंको ही वा�रस बनाते ह�। बाबा को वा�रस कैसे बनाय�गे। यह भी गु�
बात है। अपना सब कुछ ए�च�ज करना - इसम� बुि� का काम है। गरीब तो झट ए�च�ज कर ल�गे, सा�कार मु��कल कर�गे।
जब तक िक पूरी रीित �ान न उठाव�। इतनी िह�त नही ं रहती। गरीब तो झट कह देते - बाबा हम तो आपको ही वा�रस
बनाय�गे। हमारे पास रखा ही �ा है। वा�रस बनाकर िफर शरीर िनवा�ह भी अपना करना है। �सफ�  ट��ी समझकर रहना है।
युि�यां ब�त बताते रहते ह�। बाप तो �सफ�  देखते ह� िक कोई पाप कम� म� तो पैसे खराब नही ंकरते ह�? मनु� को पु� आ�ा
बनाने म� पैसा लगाते ह�? सिव�स भी कायदे�सर करते ह�? यह पूरी जांच कर�गे, िफर सब राय द�गे। यह भी ध�े म� ई�र अथ�
िनकालते थे ना। वह तो था इनडायरे�। अभी बाप डायरे� आये ह�। मनु� समझते ह� हम जो कुछ करते ह� उनका फल
ई�र दसूरे ज� म� देते ह�। कोई गरीब द:ुखी है तो समझ�गे कम� ही ऐसा िकया �आ है। अ�े कम� िकये ह� तो सुखी ह�। बाप
तुम ब�ो ंको कम� क� गित पर समझाते ह�, रावण रा� म� तु�ारे सब कम� िवकम� ही हो जाते ह�। सतयुग और �ेता म� रावण
ही नही ंइस�लए वहाँ कोई कम� िवकम� नही ंहोता है। यहाँ जो अ�े कम� करते ह� उनका अ�काल के �लए सुख िमलता है।
िफर भी कोई न कोई रोग �खटिपट तो रहती ही है �ोिंक अ�-काल का सुख है। अभी बाप कहते ह� यह रावण रा� ही ख�
होना है। राम रा� क� �ापना �शवबाबा कर रहे ह�।

तुम जानते हो यह च� कैसे िफरता है। भारत ही िफर गरीब हो जाता है। भारत आज से 5 हज़ार वष� पहले �ग� था, इन
ल�ी-नारायण का रा� था। पहले ग�ी इनक� चली थी। �ीकृ� ि�� िफर �यंवर िकया तो राजा बना। �ीनारायण नाम
पड़ा। यह भी तुम अभी समझते हो तो तुमको व�र लगता है। बाबा आप सारे रचता और रचना क� नॉलेज सुनाते हो। आप
हमको िकतना ऊंच पढ़ाते हो। ब�लहार जाऊं, हमको तो �सवाए एक बाप के और कोई को याद नही ंकरना है। अ� तक
पढ़ना है तो ज�र टीचर को याद करना है। �ूल म� टीचर को याद करते ह� ना। उन �ूलो ंम� तो िकतने टीचस� होते ह�। हर
एक दज� का टीचर अलग होता है, यहाँ तो एक ही टीचर है। िकतना लवली है। बाप लवली, टीचर लवली..... आगे भि�
माग� म� अ���ा से याद करते थे। अभी तो डायरे� बाप पढ़ाते ह� तो िकतनी खुशी होनी चािहए िफर भी कहते बाबा भूल
जाते ह�। पता नही ंहमारी बुि� आपको �ो ंनही ंयाद करती है। गाते भी ह� ई�र क� गित-मित �ारी है। बाबा आपक� गित
और स�ित क� मत तो बड़ी व�रफुल है। ऐसे बाप को याद करना चािहए। �ी अपने पित के गुण गाती है ना। बड़ा अ�ा है,
यह-यह उनक� �ापट� है, अ�र म� खुशी रहती है ना। यह तो पितयो ंका पित, बापो ंका बाप है, इनसे िकतना हमको सुख
िमलता है। और सबसे तो द:ुख िमलता है। हाँ, टीचर से सुख िमलता है �ोिंक पढ़ाई से इनकम होती है। गु� हमेशा िकया
जाता है वान�� म�। बाप भी कहते ह� म� वान�� म� आया �ँ। यह भी वान��ी, म� भी वान��ी। यह सब मेरे ब�े भी
वान��ी ह�। बाप टीचर गु� तीनो ंही इक�े ह�। बाप टीचर भी बनते ह� िफर गु� बन साथ ले जाते ह�। उस एक बाप क� ही
मिहमा है, यह बात� और कोई शा� आिद म� नही ंह�। बाबा हर बात अ�� रीित समझाते ह�। इनसे ऊंची नॉलेज कोई होती
नही,ं न जानने क� दरकार रहती है। हम सब कुछ जानकर िव� के मा�लक बन जाते ह� और जा�ी �ा कर�गे। ब�ो ंक� बुि�
म� यह हो तब खुशी म� और उसी याद म� रह�। पु� आ�ा बनने के �लए याद म� ज�र रहना चािहए। माया का धम� है तु�ारे
योग को तोड़ना। योग म� ही माया िव� डालती है। भूल जाते हो। माया के तूफान ब�त आते ह�। यह भी ड�ामा म� नूं ध है।
सबसे आगे तो यह है, तो इनको सब अनुभव होते ह�। मेरे पास जब आय� तब तो सबको समझाऊं ना। यह सब माया के
तूफान आय�गे। बाबा के पास भी आते ह�। तुमको भी आय�गे। माया का तूफान ही न आये, योग लगा ही रहे तो कमा�तीत
अव�ा हो जाए। िफर हम यहाँ रह न सक� । कमा�तीत अव�ा हो जायेगी तो िफर सब चले जाय�गे। �शव क� बरात गाई �ई है
ना। �शवबाबा आये तब हम सब आ�ाय� जाय�। �शवबाबा आते ही ह� सबको ले जाने। सतयुग म� इतनी आ�ाय� थोड़ेही होगंी।
अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �शवबाबा को अपना वा�रस बनाकर सब कुछ ए�च�ज कर देना है। वा�रस बनाकर शरीर िनवा�ह भी करना है, ट��ी
समझकर रहना है। पैसे कोई भी पाप कम� म� नही ंलगाने ह�।



2) अ�र खुशी म� गुदगुदी होती रहे िक �यं �ान का सागर बाबा हमको पढ़ा रहे ह�। पु� आ�ा बनने के �लए याद म� रहना
है, माया के तूफानो ंसे डरना नही ंहै।

वरदान:- स�ता के आधार पर एक बाप को ��� करने वाले, िनभ�य अथॉ�रटी ��प भव
स�ता ही ���ता का आधार है। बाप को ��� करने के �लए िनभ�य और अथॉ�रटी ��प बन-कर
बोलो, संकोच से नही।ं जब अनेक मत वाले �सफ�  एक बात को मान ल�गे िक हम सबका बाप एक है और
वही अब काय� कर रहे ह�, हम सब एक क� स�ान एक ह� और यह एक ही यथाथ� है..तो िवजय का झ�ा
लहरा जायेगा। इसी संक� से मुि�धाम जाय�गे और िफर जब अपना-अपना पाट� बजाने आय�गे तो पहले
यही सं�ार इमज� होगंे िक गाड इज वन। यही गो�डन एज क� �ृित है।

�ोगन:- सहन करना ही �यं के शि� �प को ��� करना है।

अ�� इशारे-आ��क ��ित म� रहने का अ�ास करो, अ�मु�खी बनो

जैसे यह देह �� िदखाई देती है वैसे अपनी आ�ा का ��प �� िदखाई दे अथा�त् अनुभव म� आये। म�क अथा�त् बुि� क�
�ृित वा �ि� से �सवाए आ��क ��प के और कुछ भी िदखाई न दे वा �ृित म� न आये। ऐसे िनर�र तप�ी बनो तब हर
आ�ा के �ित क�ाण का शुभ संक� उ�� होगा। भल कोई अपने सं�ार-�भाव के वश आपके पु�षाथ� म� परी�ा के
िनिम� बना �आ हो, उसके �ित भी सदा क�ाण का संक� उ�� हो।


