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“मीठे ब�े - अपने �धम� को भूलना ही सबसे बड़ी भूल है, अभी तु�� अभुल बनना है, अपने घर और रा� को याद करना
है''

��ः- आप ब�ो ंक� कौन-सी अव�ा ही समय के समीपता क� िनशानी है?
उ�र:- आप ब�े जब याद क� या�ा म� सदा म� रह�गे, बुि� का भटकना ब� हो जायेगा, वाणी म� याद का जौहर

आ जायेगा, अपार खुशी म� रह�गे, घड़ी-घड़ी अपनी सतयुगी दिुनया के नज़ारे सामने आते रह�गे तब समझो
समय समीप है। िवनाश म� टाइम नही ंलगता, इसके �लए याद का चाट� बढ़ाना है।

गीत:- तु�� पाके हमने जहान पा �लया है........

ओम् शा��। �हानी ब�े इस गीत का अथ� तो समझते होगंे। अब बेहद के बाप को तो पा �लया है। बेहद के बाप से �ग� का
वसा� िमलता है, �जस वस� को कोई भी छ�न नही ंसकता। वस� का नशा तब चला जाता है, जब रावण रा� शु� होता है। यह
भी ड�ामा बना �आ है। ब�ो ंको सृि� ड�ामा का भी �ान है। यह च� कैसे िफरता है। इनको नाटक भी कह�, ड�ामा भी कह�।
ब�े समझते ह� बरोबर बाप आकर सृि� का च� भी समझाते ह�। जो �ा�ण कुल के ह�, उ�ो ंको ही समझाते ह�। ब�े तुम
अपने ज�ो ंको नही ंजानते हो, म� तुमको समझाता �ँ। पहले तुम सुनते थे 84 लाख ज� लेने बाद िफर एक ज� मनु� का
िमलता है। ऐसे नही ंहै। अभी तुम सब आ�ाय� न�रवार आती जाती हो। बुि� म� आया है - पहले-पहले हम आिद सनातन
देवी-देवता धम� के पू� थे, िफर हम ही पुजारी बने ह�। आपेही पू� आपेही पुजारी - यह भी गायन है। मनु� िफर भगवान
के �लए समझते ह� िक आपेही पू� आपेही पुजारी बनते ह�। आपके ही यह सब �प ह�। अनेक मत-मता�र ह� ना। तुम अभी
�ीमत पर चलते हो। तुम समझते हो हम �ूडे�ट पहले तो कुछ नही ंजानते थे िफर पढ़कर ऊंच इ�तहान पास करते जाते ह�।
वह �ूडे�ट भी शु� म� तो कुछ भी नही ंजानते ह�, िफर इ�तहान पास करते-करते समझते ह� िक अभी हमने बै�र�री पास कर
ली है। तुम भी अब जानते हो - हम पढ़कर मनु� से देवता बन रहे ह� सो भी िव� के मा�लक। वहाँ तो है ही एक धम�, एक
रा�। तु�ारा रा� कोई छ�न न सके। वहाँ तुमको पिव�ता-शा��-सुख-स�ि� सब कुछ है। गीत म� भी सुना ना। अब यह
गीत तुमने तो नही ंबनाये ह�। अनायास ही ड�ामा अनुसार इस समय के �लए यह बने �ए ह�। मनु�ो ंके बनाये �ए गीतो ंका
अथ� बाप बैठ समझाते ह�। अभी तुम यहाँ शा�� म� बैठ बाप से वसा� ले रहे हो, जो कोई छ�न न सके। आधाक� सुख का
वसा� रहता है। बाप समझाते ह� मीठे-मीठे ब�ो ंआधाक� से भी जा�ी तुम सुख भोगते हो। िफर रावण रा� शु� होता है।
म��र भी ऐसे ह� जहाँ �च� िदखाते ह� - देवताय� वाम माग� म� कैसे जाते ह�। ड� ेस तो वही है। ड� ेस बाद म� बदलती है। हर एक
राजा क� अपनी-अपनी ड� ेस, ताज आिद सब अलग-अलग होते ह�।

अब ब�े जानते ह� हम �शवबाबा से ��ा �ारा वसा� ले रहे ह�। बाप तो ब�े-ब�े ही कहते ह�। ब�ो ंतुम अपने ज�ो ंको नही ं
जानते हो। सुनती तो आ�ा है ना। हम आ�ा ह�, न िक शरीर। और जो भी मनु� मा� ह� उ�ो ंको अपने शरीर के नाम का
नशा है �ोिंक देह-अ�भमानी ह�। हम आ�ा ह� यह जानते ही नही।ं वह तो आ�ा सो परमा�ा, परमा�ा सो आ�ा कह देते
ह�। अभी तुमको बाप ने समझाया है तुम आ�ा सो िव� के मा�लक देवी-देवता बन रहे हो। यह �ान अभी है, हम सो देवता
िफर �ि�य घराने म� आय�गे। 84 ज�ो ंका िहसाब भी चािहए ना। सब तो 84 ज� नही ंल�गे। सब इक�े थोड़ेही आ जाते ह�।
तुम जानते हो कौन से धम� कैसे आते रहते ह�। िह��ी पुरानी िफर नई होती है। अभी यह है ही पितत दिुनया। वह है पावन
दिुनया। िफर दसूरे-दसूरे धम� आते ह�, यहाँ कम��े� पर यह एक ही नाटक चलता है। मु� ह� 4 धम�। इस संगम पर बाप
आकर �ा�ण स�दाय �ापन करते ह�। िवराट �प का �च� बनाते ह�, पर�ु उसम� यह भूल है। बाप आकर सब बात� समझाए
अभुल बनाते ह�। बाप तो न कभी शरीर म� आते ह�, न भूल करते ह�। वह तो थोड़े समय के �लए तुम ब�ो ंको सुख-धाम का
और अपने घर का रा�ा बताने के �लए इनके रथ म� आते ह�। न �सफ�  रा�ा बताते ह� पर�ु लाइफ भी बनाते ह�। क�-क�
तुम घर जाते हो िफर सुख का पाट� भी बजाते हो। ब�ो ंको भूल गया है - हम आ�ाओ ंका �धम� है ही शा�। इस द:ुख क�
दिुनया म� शा�� कैसे होगी - इन सब बातो ंको तुम समझ गये हो। तुम सबको समझाते भी हो। आिह�े-आिह�े सब आते
जाय�गे, िवलायत वालो ंको भी मालूम पड़ेगा - यह सृि� च� कैसे िफरता है, इनक� आयु िकतनी है। फारेनस� भी तु�ारे पास
आय�गे वा ब�े वहाँ जाकर सृि� च� का राज़ समझाय�गे। वह समझते ह� िक �ाइ� गॉड के पास जाए प�ँचा। �ाइ� को
गॉड का ब�ा समझते ह�। कई िफर यह समझते ह� िक �ाइ� भी पुनज�� लेते-लेते अभी बेगर है। जैसे तुम भी बेगर हो ना।
बेगर अथा�त् तमो�धान। समझते ह� �ाइ� भी यहाँ है, िफर कब आय�गे, यह नही ंजानते। तुम समझा सकते हो - तु�ारा धम�
�ापक िफर अपने समय पर धम� �ापन करने आयेगा। उनको गु� नही ंकह सकते। वह धम� �ापन करने आते ह�। स�ित
दाता �सफ�  एक है, वह जो भी धम� �ापन करने आते ह� वह सब पुनज�� लेते-लेते अभी आकर तमो�धान बने ह�। अ� म�
सारा झाड़ जड़जड़ीभूत अव�ा को पा �लया है। अभी तुम जानते हो - सारा झाड़ खड़ा है, बाक� देवी-देवता धम� का



सारा झाड़ जड़जड़ीभूत अव�ा को पा �लया है। अभी तुम जानते हो - सारा झाड़ खड़ा है, बाक� देवी-देवता धम� का
फाउ�ेशन है नही।ं (बड़ का िमसाल) यह बात� बाप ही ब�ो ंको बैठ समझाते ह�। तुम ब�ो ंको तो ब�त खुशी होनी चािहए।
तुमको मालमू पड़ा है हम सो देवी-देवता थे िफर अब बनते ह�। यहाँ तुम आते ही हो स� नारायण क� कथा सुनने, �जससे नर
से नारायण बन�गे। नारायण बन�गे तो ज�र ल�ी भी होगी। ल�ी-नारायण होगंे तो ज�र उ�ो ंक� राजधानी भी होगी ना।
अकेले ल�ी-नारायण तो नही ंबन�गे। ल�ी बनने क� अलग कथा थोड़ेही है। नारायण के साथ ल�ी भी बनती है। ल�ी
भी कभी नारायण बनती है। नारायण िफर कभी ल�ी बनते ह�। कोई-कोई गीत ब�त अ�े ह�। माया के घुटके आने पर गीत
सुनने से हिष�तपना आ जायेगा। जैसे तैरना सीखना होता है तो पहले घुटके आते ह� िफर उनको पकड़ लेते ह�। यहाँ भी माया के
घुटके ब�त खाते ह�। तैरने वाले तो ब�त होते ह�। उ�ो ंक� भी रेस होती है तो तु�ारी भी रेस होती है - उस पार जाने क�।
मामेकम् याद करना है। याद नही ंकरते तो घुटका खाते ह�। बाप कहते ह� - याद क� या�ा से ही बेड़ा पार होगा। तुम उस पार
चले जाय�गे। ता� (तैराक) कोई ब�त तीखे होते ह�, कोई कम। यहाँ भी ऐसे ह�। बाबा के पास चाट� भेज देते ह�। बाबा जांच
करते ह�। याद के चाट� को यह राइट रीित समझते ह� या रांग समझते ह�। कोई-कोई िदखाते ह� - हम सारे िदन म� 5 घ�टा याद
म� रहा। हम िव�ास नही ंकरते, ज�र भूल �ई है। कोई समझते ह� हम �जतना समय यहाँ पढ़ते ह� उतना समय तो चाट� ठीक
रहता है। पर�ु नही।ं ब�त ह� यहाँ बैठे �ए भी, सुनते �ए भी बुि� बाहर म� कहाँ-कहाँ चली जाती है। पूरा सुनते भी नही ंह�।
भि� माग� म� ऐसे-ऐसे होता है। संयासी लोग कथा सुनाते ह� िफर बीच-बीच म� पूछते ह�, हमने �ा सुनाया? देखते ह� यह
तवाई हो बैठा है तो पूछते ह� िफर बता नही ंसकते। बुि� कहाँ न कहाँ चली जाती है। एक अ�र भी नही ंसुनते। यहाँ भी ऐसे
ह�। बाबा देखते रहते ह� - समझा जाता है इनक� बुि� कहाँ बाहर भटकती रहती है। इधर-उधर देखते रहते ह�। ऐसे-ऐसे भी
कोई-कोई नये आते ह�। बाबा समझ जाते ह� पूरा समझा नही ंहै इस�लए बाबा कहते ह� नये-नये को ज�ी यहाँ �ास म� आने
क� छु�ी न दो। नही ंतो वायुम�ल को िबगाड़ते ह�। आगे चल तुम देख�गे जो अ�े-अ�े ब�े होगंे यहाँ बैठे-बैठे वैकु� म�
चले जाय�गे। ब�त खुशी होती रहेगी। घड़ी-घड़ी चले जाय�गे - अभी टाइम नजदीक है। न�रवार पु�षाथ� अनुसार तु�ारी
अव�ा ऐसी हो जायेगी। घड़ी-घड़ी �ग� म� अपने महल देखते रह�गे। जो कुछ बताना करना होगा उनका सा�ा�ार होता
रहेगा। समय तो देख रहे हो। कैसे-कैसे तैया�रयां हो रही ह�। बाप कहते ह� - देखना कैसे एक सेक� म� सारी दिुनया के मनु�
खाक म� िमल जाय�गे। बाम लगाया और यह खलास �ए।

तुम ब�े जानते हो अभी अपनी राजाई �ापन हो रही है। अभी तो याद क� या�ा म� म� रहना है। वह जौहर भरना है जो
कोई को भी �ि� से तीर लग जाए। िपछाड़ी म� भी� िपतामह आिद जैसे को तुमने ही �ान के बाण मारे ह�। झट समझ
जाय�गे, यह तो स� कहते ह�। �ान का सागर पितत-पावन तो िनराकार भगवान है। �ीकृ� हो न सके। उनका तो ज�
िदखाते ह�। �ीकृ� के वही फ�चस� िफर कभी िमल न सक� । िफर सतयुग म� वही फ�चस� िमल�गे। हर एक ज� म�, हर एक के
फ�चस� अलग-अलग होते ह�। यह ड�ामा का पाट� ऐसा बना �आ है। वहाँ तो नैचुरल �ुटीफुल फ�चस� होते ह�। अब तो िदन-
�ितिदन तन भी तमो�धान होते जाते ह�। पहले-पहले सतो�धान िफर सतो-रजो-तमो हो जाते ह�। यहाँ तो देखो कैसे-कैसे ब�े
ज� लेते ह�। कोई क� टांग नही ंचलती, कोई जामड़े होते ह�। �ा-�ा हो जाता है। सतयुग म� ऐसे थोड़ेही होता है। वहाँ
देवताओ ंको दाढ़ी आिद भी नही ंहोती। �ीनशेव होती है। नैन-चैन से मालूम पड़ता है यह मेल है, यह फ�मेल है। आगे चल
तुमको ब�त सा�ा�ार होते रह�गे। तुम ब�ो ं को िकतनी खुशी होनी चािहए। बाबा क�-क� आकर हमको राजयोग
�सखलाए मनु� से देवता बनाते ह�। यह भी तुम ब�े जानते हो िक और जो भी धम� वाले ह� सब अपने-अपने से�न म� चले
जाय�गे। आ�ाओ ंका झाड़ भी िदखाते ह� ना। �च�ो ंम� ब�त करे�न करते, बदलते जाय�गे। जैसे बाबा सू�वतन के �लए
समझाते ह�, संशय बुि� तो कह�गे यह �ा! आगे यह कहते थे, अभी यह कहते ह�! ल�ी-नारायण के दो �प को िमलाकर
िव�ु कहते ह�। बाक� 4 भुजा वाला मनु� थोड़ेही होता है। रावण के 10 शीश िदखाते ह�। ऐसे कोई मनु� होते नही।ं हर
वष� बैठ जलाते ह�। जैसे गुिड़यो ंका खेल।

मनु� कहते ह� - शा�ो ंिबगर हम जी नही ंसकते। शा� तो हमारे �ाण ह�। गीता का देखो मान िकतना है। यहाँ तो तु�ारे
पास मुर�लयो ंका ढेर इक�ा हो जाता है। तुम रखकर �ा कर�गे! िदन-�ितिदन तुम नई-नई �ाइं� सुनते रहते हो। हाँ �ाइं�
नोट करना अ�ा है। भाषण करते समय �रहस�ल कर�गे। यह-यह �ाइं� समझाय�गे। टॉिपक क� �ल� होनी चािहए। आज इस
टॉिपक पर समझाय�गे। रावण कौन है, राम कौन है? सच �ा है, वह हम आपको बताते ह�। इस समय रावण रा� सारी
दिुनया म� है। 5 िवकार तो सबम� ह�। बाप आकर िफर रामरा� क� �ापना करते ह�। यह हार और जीत का खेल है। हार कैसे
होती है! 5 िवकारो ं�पी रावण से। आगे पिव� गृह� आ�म था सो अब पितत बन गये ह�। ल�ी-नारायण सो िफर ��ा-
सर�ती। बाप भी कहते ह� म� इनके ब�त ज�ो ंके अ� म� �वेश करता �ँ। तुम कह�गे हम भी ब�त ज�ो ंके अ� म� बाप से
�ान ले रहे ह�। यह सब समझने क� बात� ह�। कोई क� डलहेड बुि� है तो समझते नही ंह�। यह तो राजधानी �ापन हो रही है।
ब�त आये िफर चले गये, वह िफर आ जाय�गे। �जा म� पाई पैसे का पद पा ल�गे। वह भी तो चािहए ना। अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सदा इसी नशे म� रहना है िक हम अभी यह पढ़ाई पूरी कर मनु� से देवता सो िव� के मा�लक बन�गे। हमारे रा� म�
पिव�ता-सुख-शा�� सब कुछ होगा। उसे कोई छ�न नही ंसकता।

2) इस पार से उस पार जाने के �लए याद क� या�ा म� अ�ा तैराक बनना है। माया के घुटके नही ंखाने ह�। अपनी जांच
करनी है, याद के चाट� को यथाथ� समझकर �लखना है।

वरदान:- पु�षाथ� और �ाल� के िहसाब को जानकर ती�गित से आगे बढ़ने वाले नॉलेजफुल भव
पु�षाथ� �ारा ब�तकाल क� �ाल� बनाने का यही समय है इस�लए नॉलेजफुल बन ती�गित से आगे बढ़ो।
इसम� यह नही ंसोचो िक आज नही ंतो कल बदल जाय�गे। इसे ही अलबेलापन कहा जाता है। अभी तक
बापदादा �ेह के सागर बन सव� स�� के �ेह म� ब�ो ंका अलबेलापन, साधारण पु�षाथ� देखते सुनते भी
एक��ा मदद से, एक��ा मा�� देकर आगे बढ़ा रहे ह�। तो नॉलेजफुल बन िह�त और मदद के िवशेष
वरदान का लाभ लो।

�ोगन:- �कृित का दास बनने वाले ही उदास होते ह�, इस�लए �कृितजीत बनो।

अ�� इशारे - सहजयोगी बनना है तो परमा� �ार के अनुभवी बनो

जैसे कोई सागर म� समा जाए तो उस समय �सवाय सागर के और कुछ नज़र नही ंआयेगा। तो बाप अथा�त् सव�गुणो ंके सागर म�
समा जाना, इसको कहा जाता है लवलीन ��ित। तो बाप म� नही ंसमाना है, लेिकन बाप क� याद म�, �ेह म� समा जाना है।


