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“मीठे ब�े - तुम आसुरी मत पर चलने से दरबदर हो गये, अब ई�रीय मत पर चलो तो सुखधाम चले जाय�गे''
��ः- ब�ो ंको बाप से कौन सी उ�ीद रखनी है, कौन सी नही?ं
उ�र:- बाप से यही उ�ीद रखनी है िक हम बाप �ारा पिव� बन अपने घर और घाट (राजधानी) म� जाय�। बाबा

कहते ह� - ब�े, मेरे म� यह उ�ीद नही ं रखो िक फलाना बीमार है, आशीवा�द िमले। यहाँ कृपा या
आशीवा�द क� बात ही नही ंहै। म� तो आया �ँ तुम ब�ो ंको पितत से पावन बनाने। अब म� तुमको ऐसे कम�
�सखलाता �ँ जो िवकम� न बन�।

गीत:- आज नही ंतो कल िबखर�गे यह बादल........

ओम् शा��। �हानी ब�ो ंने गीत सुना। ब�े जानते ह� अब घर चलना है। बाप आये ह� लेने के �लए। यह याद भी तब रहेगी
जब आ�-अ�भमानी होगंे। देह-अ�भमान म� होगंे तो याद भी नही ंरहेगी। ब�े जानते ह� बाबा मुसािफर होकर आया है। तुम
भी मुसािफर होकर आये थे। अब अपने घर को भूल गये हो। िफर बाप ने घर याद िदलाया है और रोज़-रोज़ समझाते ह�। जब
तक सतो�धान नही ंबने हो तो चल नही ंसक� गे। ब�े समझते ह� बाबा तो ठीक कहते ह�। बाप भी ब�ो ंको जो �ीमत देते ह�
तो सपूत ब�े उस पर चल पड़ते ह�। इस समय और तो कोई ऐसा बाप नही ंजो अ�� मत देवे इस�लए दरबदर हो पड़े ह�।
�ीमत देने वाला एक ही बाप है। उस मत पर भी कोई ब�े नही ंचलते। व�र है। लौिकक बाप क� मत पर चल पड़ते ह�।
वह है आसुरी मत। यह भी है तो ड�ामा। पर�ु ब�ो ंको समझाते ह� तुमने आसुरी मत पर चल इस गित को पा �लया है। अब
ई�रीय मत पर चलने से तुम सुखधाम म� चले जाय�गे। वह है बेहद का वसा�। रोज़ समझाते ह�। तो ब�ो ंको िकतना हिष�त
रहना चािहए। सबको यहाँ तो नही ंिबठा सकते। घर म� रहकर भी याद करना है। अभी पाट� पूरा होने का है, अब वािपस घर
चलना है। मनु� िकतना भूले �ए ह�। कहा जाता है ना - यह तो अपना घर घाट ही भूल गये ह�। अब बाप कहते ह� घर को
भी याद करो। अपनी राजधानी भी याद करो। अभी पाट� पूरा होने का है, अब वािपस घर चलना है। �ा तुम भूल गये हो?

तुम ब�े कह सकते हो - बाबा ड�ामा अनुसार हमारा पाट� ही ऐसा है, जो हम घरबार को भूल एकदम भटक रहे ह�। भारत-
वासी ही अपने �े� धम�, कम� को भूल कर दैवी धम� ��, दैवी कम� �� हो पड़े ह�। अभी बाप ने सावधानी दी है, तु�ारा धम�
कम� तो यह था। वहाँ तुम जो कम� करते थे वह अकम� होता था। कम�, अकम�, िवकम� क� गित बाप ने ही तु�� समझाई है।
सतयुग म� कम�, अकम� हो जाते ह�। रावण रा� म� कम� िवकम� होते ह�। अभी बाप आया �आ है, धम� �े� कम� �े� बनाने। तो
अब �ीमत पर कम� �े� करना चािहए। कोई �� कम� करके िकसको द:ुख नही ंदेना चािहए। ई�रीय ब�ो ंका यह काम नही ं
है। जो डायरे�न िमलते ह� उस पर चलना है, दैवीगुण धारण करने ह�। भोजन भी शु� लेना है, अगर लाचारी नही ंिमलता तो
राय पूछो। बाबा समझते ह� नौकरी आिद म� कहाँ थोड़ा खाना भी पड़ता है। जबिक योगबल से तुम राजाई �ापन करते हो,
पितत दिुनया को पावन बनाते हो तो भोजन को शु� बनाना �ा बड़ी बात है। नौकरी तो करनी ही है। ऐसे तो नही ंबाप का
बन� तो सब कुछ छोड़ यहाँ आकर बैठ जाना है। िकतने ढेर ब�े ह�, इतने सब तो रह नही ंसकते। रहना सबको गृह� �वहार
म� है। यह समझना है - म� आ�ा �ँ, बाबा आया �आ है, हमको पिव� बनाकर अपने घर ले जाते ह� िफर राजधानी म� आ
जाय�गे। यह तो पराया रावण का छ�-छ� घाट है। तुम िब�ुल ही पितत बन गये हो, ड�ामा �ैन अनुसार। बाप कहते ह� अभी
म� तुमको सुजाग करने आया �ँ तो �ीमत पर चलो। �जतना चल�गे उतना �े� बन�गे।

अभी तुम समझते हो हम बाप को जो बाप �ग� का मा�लक बनाते ह�, उनको भूल गये। अब बाबा सुधारने आये ह� तो अ��
रीित सुधरना चािहए ना। खुशी म� आना चािहए। बेहद का बाप िमला है, ब�ो ंसे बात ऐसे करते ह� जैसे तुम आ�ाय� आपस
म� करती हो। है तो वह भी आ�ा। परम आ�ा है, उनका भी पाट� है। तुम आ�ाय� पाट�धारी हो। ऊंच ते ऊंच से लेकर नीच
ते नीच का पाट� है। भि� माग� म� मनु� गाते ह� ई�र ही सब कुछ करते ह�। बाप कहते ह� मेरा ऐसा पाट� थोड़ेही है जो बीमार
को अ�ा कर दूँ। हमारा पाट� है रा�ा बताना िक तुम पिव� कैसे बनो? पिव� बनने से ही तुम घर म� भी जा सक� गे। राजधानी
म� भी जा सक� गे। और कोई उ�ीद मत रखो। फलाना बीमार है, आशीवा�द िमले। नही,ं आशीवा�द, कृपा आिद क� बात मेरे
पास कुछ भी नही।ं उसके �लए साधू-स�ो ंआिद के पास जाओ। तुम हमको बुलाते ही हो िक हे पितत-पावन आओ, आकर
हमको पावन बनाओ। पावन दिुनया म� ले चलो। तो बाप पूछते ह� म� तुमको िवषय सागर से िनकाल पार ले जाता �ँ, िफर तुम
िवषय सागर म� �ो ंफँस जाते हो? भि� माग� म� तु�ारा यह हाल �आ है। �ान, भि� तु�ारे �लए है। संयासी लोग भी कहते
ह� �ान, भि� और वैरा�। पर�ु उनका अथ� वह नही ंसमझते। अब तु�ारी बुि� म� है �ान, भि� बाद म� वैरा�। तो बेहद
का वैरा� �सखलाने वाला चािहए। बाप ने समझाया था यह कि��ान है, इनके बाद प�र�ान बनना है। वहाँ हर कम�, अकम�

होता है। अभी बाबा तुमको ऐसे कम� �सखलाते ह� जो कोई भी िवकम� न बन�। िकसी को भी द:ुख न दो। पितत का अ� मत



होता है। अभी बाबा तुमको ऐसे कम� �सखलाते ह� जो कोई भी िवकम� न बन�। िकसी को भी द:ुख न दो। पितत का अ� मत
खाओ। िवकार म� मत जाओ। अबलाओ ंपर अ�ाचार ही इस पर होते ह�। देखते रहते हो - माया के िव� कैसे पड़ते ह�। यह है
सब गु�। कहते ह� देवताओ ंऔर असुरो ंक� यु� लगी। िफर कहते ह� - पा�व और कौरवो ंक� यु� लगी। अब लड़ाई तो एक
ही है। बाप समझाते ह� म� तुमको राजयोग �सखला रहा �ँ भिव� 21 ज�ो ंके �लए। यह मृ�ुलोक है। मनु� स� नारायण
क� कथा सुनते आये ह�, फायदा कुछ नही।ं अभी तुम स�ी गीता सुनाते हो। रामायण भी तुम स�ी सुनाते हो। एक राम-सीता
क� बात नही ंथी। इस समय तो सारी दिुनया लंका है। चारो ंओर पानी है ना। यह है बेहद क� लंका, �जसम� रावण का रा�
है। एक बाप है �ाइड�ूम। बाक� सब ह� �ाइड्स। तुमको अब रावण रा� से बाप छुड़ाते ह�। यह है शोक वािटका। सतयुग को
कहा जाता है अशोक वािटका। वहाँ कोई शोक होता नही।ं इस समय तो शोक ही शोक है। अशोक एक भी नही ंरहता। नाम
तो रख देते ह� अशोका होटल। बाप कहते ह� सारी दिुनया इस समय बेहद क� होटल ही समझो। शोक क� होटल है। खान-पान
मनु�ो ंका जानवरो ंिमसल है। तुमको देखो बाप कहाँ ले जाते ह�। स�ी-स�ी अशोक वािटका है सतयुग म�। हद और बेहद
का का��ा� बाप ही बतलाते ह�। तुम ब�ो ंको ब�त खुशी रहनी चािहए। जानते हो बाबा हमको पढ़ाते ह�। हमारा भी वही
ध�ा है - सबको रा�ा बताना, अ�ो ंक� लाठी बनना। �च� भी तु�ारे पास ह�। जैसे �ूल म� �च�ो ंपर समझाते ह�, यह
फलाना देश है। तुम तो िफर समझाते हो तुम आ�ा हो, शरीर नही ंहो। आ�ाय� भाई-भाई ह�। िकतनी सहज बात सुनाते हो।
कहते भी ह� हम सब भाई-भाई ह�। बाप कहते ह� तुम सभी आ�ाय� भाई-भाई हो ना। गॉड फादर कहते हो ना। तो कभी भी
आपस म� लड़ना-झगड़ना नही ंचािहए। शरीरधारी बनते ह� तो िफर भाई-बहन हो जाते। हम �शवबाबा के ब�े सब भाई-भाई
ह�। �जािपता ��ा के ब�े भाई-बिहन ह�, हमको वसा� दादे से लेना है इस�लए दादे को ही याद करते ह�। इस ब�े (��ा) को
भी हमने अपना बनाया है अथवा इनम� �वेश िकया है। इन सब बातो ंको तुम अभी समझते हो। बाप कहते ह� - ब�े, अब
नया दैवी �वृि� माग� �ापन हो रहा है। तुम सभी बी.के. �शवबाबा क� मत पर चलते हो। ��ा भी उनक� मत पर चलते ह�।
बाप कहते ह� अपने को आ�ा समझ बाप को याद करो और सव� संबंधो ंको ह�ा करते जाओ। 8 घ�टा याद रखनी है बाक�
16 घ�टे म� आराम वा धंधा आिद जो करना है सो करो। म� बाप का ब�ा �ँ, यह नही ंभूलो। ऐसे भी नही ंयहाँ आकर हॉ�ल
म� रहना है। नही,ं गृह� �वहार म� बाल ब�ो ंके साथ रहना है। बाबा पास आते ही ह� �र�ेश होने। मथुरा, वृ�ावन म� जाते
ह� मधुबन का दीदार करने। छोटा मॉडल �प म� बना रखा है। अब तो यह बेहद क� बात समझने क� है। �शवबाबा ��ा �ारा
नई सृि� रच रहे ह�। हम �जािपता ��ा क� स�ान बी.के. ह�। िवकार क� बात हो न सके। संया�सयो ंके �श� बनते ह�, अगर
वह संयासी कपड़ा पहन लेवे तो नाम बदली हो जाता है। यहाँ भी तुम बाबा के बन गये तो नाम रखे ना बाबा ने। िकतने भ�ी
म� रहे थे। इस भ�ी का िकसको पता नही।ं शा�ो ंम� तो �ा-�ा बात� �लखी ह�, िफर भी ऐसा ही होगा। अब तु�ारी बुि� म�
सृि� का च� िफरता है। बाप भी �दश�न च�धारी है ना। सृि� के आिद-म�-अ� को जानता है। बाबा को तो शरीर भी
नही।ं तुमको तो �ूल शरीर है। वह है ही परम आ�ा। आ�ा ही �दश�न च�धारी है ना। अब आ�ा को अलंकार कैसे िदये
जाय�? समझ क� बात है ना। यह िकतनी महीन बात� ह�। बाप कहते ह� वा�व म� म� �ँ �दश�न च�धारी। तुम जानते हो -
आ�ा म� सारे सृि� च� का �ान आ जाता। बाबा भी परमधाम म� रहने वाला है, हम भी वहाँ के रहने वाले ह�। बाप आकर
अपना प�रचय देते ह� - ब�े म� भी �दश�न च�धारी �ँ। म� पितत-पावन आया �ँ तु�ारे पास। मुझे बुलाया ही है िक आकर
पितत से पावन बनाओ, �लबरेट करो। उनको शरीर तो है नही।ं वह अज�ा है। भल ज� लेते भी ह� पर�ु िद�। �शव
जय�ी अथवा �शवराि� मनाते ह�। बाप कहते ह� म� आता ही �ँ तब जब रात पूरी होती है, तो िदन बनाने आता �ँ। िदन म� 21
ज� िफर रात म� 63 ज�, आ�ा ही �भ�-�भ� ज� लेती है। अब िदन से रात म� आई है िफर िदन म� जाना है। �दश�न
च�धारी भी तुमको बनाया है। इस समय मेरा पाट� है। तुमको भी �दश�न च�धारी बनाता �ँ। तुम िफर औरो ंको बनाओ।
84 ज� कैसे �लये ह�, वह 84 ज�ो ंका च� तो समझ �लया है। आगे तुमको यह �ान था �ा? िब�ुल नही।ं अ�ानी थे।
बाबा मूल बात समझाते ह� िक बाबा है �दश�न च�धारी, उनको �ान का सागर कहा जाता है। वह स� है, चैत� है। तुम
ब�ो ंको वसा� दे रहे ह�। बाबा ब�ो ंको समझाते ह�, आपस म� लड़ो-झगड़ो मत। लूनपानी मत बनो। सदैव हिष�त रहना है और
सबको बाप का प�रचय देना है। बाप को ही सब भूले �ए ह�। अब बाप कहते ह� मामेकम् याद करो। िनराकार भगवानुवाच -
िनराकारी आ�ाओ ं�ित। असुल तुम िनराकार हो िफर साकारी बनते हो। साकार िबगर तो आ�ा कुछ कर ही नही ंसकती।
आ�ा शरीर से िनकल जाती तो चुरपुर कुछ भी हो नही ंसकती। आ�ा फौरन जाकर दसूरे शरीर म� अपना पाट� बजाती है। इन
बातो ंको अ�� रीित समझो, अ�र घोटते रहो। हम आ�ा बाबा से वसा� लेते ह�। वसा� िमलता है सतयुग का। ज�र बाप ने ही
भारत को वसा� िदया होगा। कब वसा� िदया िफर �ा �आ? यह मनु�ो ंको कुछ भी पता नही ंहै। अभी बाप सब बताते ह�।
तुम ब�ो ंको ही �दश�न च�धारी बनाया है, िफर तुमने 84 ज� भोगे। अब िफर म� आया �ँ, िकतना सहज समझाते रहते
ह�। बाप को याद करो और मीठे बनो। एम ऑबजे� सामने खड़ी है। बाप वक�लो ंका वक�ल है, सब झगड़ो ंसे छुड़ा देते ह�।
तुम ब�ो ंको आ��रक खुशी ब�त होनी चािहए। हम बाबा के ब�े बने ह�। बाप ने हमको एडा� िकया है वसा� देने। यहाँ तुम
आते ही हो वसा� लेने। बाप कहते ह� बाल-ब�े आिद देखते �ए बुि� बाप और राजधानी क� तरफ रहे। पढ़ाई िकतनी सहज

है। बाप जो तुमको िव� का मा�लक बनाते ह�, उनको तुम भूल जाते हो। पहले अपने को आ�ा ज�र समझो। यह �ान बाप



है। बाप जो तुमको िव� का मा�लक बनाते ह�, उनको तुम भूल जाते हो। पहले अपने को आ�ा ज�र समझो। यह �ान बाप
संगम पर ही देते ह� �ोिंक संगम पर ही तुमको पितत से पावन होना है।

अ�ा, मीठे-मीठे �हानी ��ा मुख वंशावली �ा�ण कुल भूषण, यह देवताओ ंसे भी ऊंच कुल है। तुम भारत क� ब�त ऊंच
सेवा करते हो। अभी िफर तुम पू� बन जाय�गे। अब पुजारी को पू�, कौड़ी से हीरे जैसा बना रहे ह�। ऐसे �हानी ब�ो ं�ित
मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �ीमत पर अब हर कम� �े� करना है, िकसी को भी द:ुख नही ंदेना है, दैवीगुण धारण करने ह�। बाप के डायरे�न पर ही
चलना है।

2) सदैव हिष�त रहने के �लए �दश�न च�धारी बनना है, कभी लूनपानी नही ंहोना है। सबको बाप का प�रचय देना है। ब�त-
ब�त मीठा बनना है।

वरदान:- मान मांगने के बजाए सबको मान देने वाले, सदा िन�ाम योगी भव
आपको कोई मान दे, माने वा न माने लेिकन आप उसको मीठा भाई, मीठी बहन मानते �ए सदा �मान म�
रह, �ेही �ि� से, �ेह क� वृि� से आ��क मान देते चलो। यह मान देवे तो म� मान दूँ-यह भी रॉयल
�भखारीपन है, इसम� िन�ाम योगी बनो। �हानी �ेह क� वषा� से द�ुन को भी दो� बना दो। आपके
सामने कोई प�र भी फेक�  तो भी आप उसे र� दो �ोिंक आप र�ागर बाप के ब�े हो।

�ोगन:- िव� का नव-िनमा�ण करने के �लए दो श� याद रखो - िनिम� और िनमा�न।

अ�� इशारे - सहजयोगी बनना है तो परमा� �ार के अनुभवी बनो

सेवा म� सफलता का मु� साधन है - �ाग और तप�ा। ऐसे �ागी और तप�ी अथा�त् सदा बाप क� ल� म� लवलीन, �ेम
के सागर म� समाए �ए, �ान, आन�, सुख, शा�� के सागर म� समाये �ए को ही कह�गे - तप�ी। ऐसे �ाग तप�ा वाले ही
स�े सेवाधारी ह�।


