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“मीठेब�े - �भ�-�भ� युि�यां सामने रख याद क� या�ा पर रहो, इस पुरानी दिुनया को भूल अपने �ीट होम और नई
दिुनया को याद करो''

��ः- कौन सी ए� अथवा पु�षाथ� अभी ही चलता है, सारे क� म� नही?ं
उ�र:- याद क� या�ा म� रह आ�ा को पावन बनाने का पु�षाथ�, सारी दिुनया को पितत से पावन बनाने क� ए�

सारे क� म� �सफ�  इसी संगम समय पर चलती है। यह ए� हर क� �रपीट होती है। तुम ब�े इस
अनािद अिवनाशी ड�ामा के व�रफुल राज़ को समझते हो।

ओम् शा��। �हानी बाप बैठ �हानी ब�ो ंको समझाते ह� इस�लए �हानी ब�ो ंको देही-अ�भमानी या �हानी अव�ा म�
िन�यबुि� होकर बैठना वा सुनना है। बाप ने समझाया है - आ�ा ही सुनती है इन आरग� के �ारा, यह प�ा याद करते
रहो। स�ित और दगु�ित का यह च� तो हर एक क� बुि� म� रहना ही चािहए, �जसम� �ान और भि� सब आ जाती है। चलते-
िफरते बुि� म� यह रहे। �ान और भि�, सुख और द:ुख, िदन और रात का खेल कैसे चलता है। हम 84 का पाट� बजाते ह�।
बाप को याद है तो ब�ो ंको भी याद म� रहने का पु�षाथ� कराते ह�, इससे तु�ारे िवकम� भी िवनाश होते ह� और तुम रा� भी
पाते हो। जानते हो यह पुरानी दिुनया तो अब खलास होनी है। जैसे कोई पुराना मकान होता है और नया बनाते ह� तो अ�र म�
िन�य रहता है - अभी हम नये मकान म� जाय�गे। िफर मकान बनने म� कभी वष� दो लग जाते ह�। जैसे नई देहली म� गवम��
हाउस आिद बनते ह� तो ज�र गवम�� कहेगी हम ट�ांसफर हो नई देहली म� जाय�गे। तुम ब�े जानते हो यह सारी बेहद क�
दिुनया पुरानी है। अब जाना है नई दिुनया म�। बाबा युि�यां बताते ह� - ऐसी-ऐसी युि�यो ंसे बुि� को याद क� या�ा म� लगाना
है। हमको अब घर जाना है इस�लए �ीट होम को याद करना है, �जसके �लए मनु� माथा मारते ह�। यह भी मीठे-मीठेब�ों
को समझाया है िक यह द:ुखधाम अब ख� होना है। भल तुम यहाँ रहे पड़े हो पर�ु यह पुरानी दिुनया पस� नही ंहै। हमको
िफर नई दिुनया म� जाना है। भल �च� आगे कोई भी न हो तो भी तुम समझते हो अब पुरानी दिुनया का अ� है। अब हम नई
दिुनया म� जाय�गे। भि�माग� के तो िकतने ढेर �च� ह�। उनक� भ�ट म� तु�ारे तो ब�त थोड़े ह�। तु�ारे यह �ान माग� के �च� ह�
और वह सब ह� भि� माग� के। �च�ो ंपर ही सारी भि� होती है। अब तु�ारे तो ह� रीयल �च�, इस�लए तुम समझा सकते हो
- रांग �ा, राइट �ा है। बाबा को कहा ही जाता है नॉलेजफुल। तुमको यह नॉलेज है। तुम जानते हो हमने सारे क� म�
िकतने ज� �लए ह�। यह च� कैसे िफरता है। तुमको िनर�र बाप क� याद और इस नॉलेज म� रहना है। बाप तुमको सारे
रचता और रचना क� नॉलेज देते ह�। तो बाप क� भी याद रहती है। बाबा ने समझाया है - म� तु�ारा बाप, टीचर, सतगु� �ँ।
तुम �सफ�  यह समझाओ - बाबा कहते ह� तुम मुझे पितत-पावन, �ल�ेटर, गाइड कहते हो ना। कहाँ का गाइड? शा��-धाम,
मुि�धाम का। वहाँ तक बाप ले जाकर छोड़�गे। ब�ो ंको पढ़ाकर, �सखलाकर, गुल-गुल बनाकर घर ले जाए छोड़�गे। बाप के
�सवाए तो कोई ले जा नही ंसकते। भल कोई िकतना भी त� �ानी वा �� �ानी हो। वह समझते ह� हम �� म� लीन हो
जाय�गे। तु�ारी बुि� म� है िक शा��धाम तो हमारा घर है। वहाँ जाकर िफर नई दिुनया म� हम पहले-पहले आय�गे। वह सब
बाद म� आने वाले ह�। तुम जानते हो कैसे सब धम� न�रवार आते ह�। सतयुग-�ेता म� िकसका रा� है। उ�ो ंका धम� शा�
�ा है। सूय�वंशी-च�वंशी का तो एक ही शा� है। पर�ु वह गीता कोई रीयल नही ंहै �ोिंक तुमको जो �ान िमलता है वह
तो यहाँ ही ख� हो जाता है। वहाँ कोई शा� नही।ं �ापर से जो धम� आते ह� उ�ो ंके शा� कायम ह�। चले आ रहे ह�। अब
िफर एक धम� क� �ापना होती है तो बाक� सब िवनाश हो जाने ह�। कहते रहते ह� एक रा�, एक धम�, एक भाषा, एक मत
हो। वह तो एक �ारा ही �ापन हो सकता है। तुम ब�ो ंक� बुि� म� सतयुग से लेकर क�लयुग अ� तक सारा �ान है। बाप
कहते ह� अब पावन बनने के �लए पु�षाथ� करो। आधाक� लगा है तुमको पितत बनने म�। वा�व म� सारा क� ही कह�, यह
याद क� या�ा तो तुम अभी ही सीखते हो। वहाँ यह है नही।ं देवताय� पितत से पावन होने का पु�षाथ� नही ंकरते। वह पहले
राजयोग सीख यहाँ से पावन हो जाते ह�। उसको कहा जाता है सुखधाम। तुम जानते हो सारे क� म� �सफ�  अब ही हम याद
क� या�ा का पु�षाथ� करते ह�। िफर यही पु�षाथ� अथवा जो ए� चलती है - पितत दिुनया को पावन बनाने �लए - िफर क�
बाद �रपीट होगी। च� तो ज�र लगाय�गे ना। तु�ारी बुि� म� यह सब बात� ह� - िक यह नाटक है, सभी आ�ाय� पाट�धारी ह�
�जनम� अिवनाशी पाट� भरा �आ है। जैसे वह ड�ामा चलता रहता है। पर�ु वह िफ� िघसकर पुरानी हो जाती है। यह है
अिवनाशी। यह भी व�र है। िकतनी छोटी आ�ा म� सारा पाट� भरा �आ है। बाप तु�� िकतनी गु�-गु� महीन बात� समझाते
ह�। अभी कोई भी सुनते ह� तो कहते ह� यह तो बड़ी व�रफुल बात� समझाते हो। आ�ा �ा है, वह अभी समझा है। शरीर को
तो सब समझते ह�। डा�र लोग तो मनु� के हाट� को भी िनकालकर बाहर रखते िफर डाल देते ह�। पर�ु आ�ा का िकसको
पता नही ंहै। आ�ा पितत से पावन कैसे बनती है, यह भी कोई नही ंजानते। पितत आ�ा, पावन आ�ा, महान् आ�ा कहते
ह� ना। सब पुकारते भी ह� िक हे पितत-पावन आकर मुझे पावन बनाओ। पर�ु आ�ा कैसे पावन बनेगी - उसके �लए चािहए
अिवनाशी सज�न। आ�ा पुकारती उसको है जो पुनज�� रिहत है। आ�ा को पिव� बनाने क� दवाई उनके पास ही है। तो तुम



अिवनाशी सज�न। आ�ा पुकारती उसको है जो पुनज�� रिहत है। आ�ा को पिव� बनाने क� दवाई उनके पास ही है। तो तुम
ब�ो ंके खुशी म� रोमांच खड़े हो जाने चािहए - भगवान पढ़ाते ह�, ज�र तुमको भगवान-भगवती बनाय�गे। भि� माग� म� इन
ल�ी-नारायण को भगवान-भगवती ही कहते ह�। तो यथा राजा-रानी तथा �जा होगी ना। आपसमान पिव� भी बनाते ह�।
�ान सागर भी बनाते ह� िफर अपने से भी जा�ी, िव� का मा�लक बनाते ह�। पिव�, अपिव� का क�लीट पाट� तुमको बजाना
होता है। तुम जानते हो बाबा आया �आ है िफर से आिद सनातन देवी-देवता धम� �ापन करने। �जसके �लए ही कहते ह� यह
धम� �ाय:लोप हो गया है। उनक� बड़ के झाड़ से ही भ�ट क� गई है। शाखाय� ढेर िनकलती ह�, थुर है नही।ं यह भी िकतने
धम� क� शाखाय� िनकली ह�, फाउ�ेशन देवता धम� है नही।ं �ाय:लोप है। बाप कहते ह� वह धम� है पर�ु धम� का नाम िफरा
िदया है। पिव� न होने के कारण अपने को देवता कह न सक� । न हो तब तो बाप आकर रचना रचे ना। अभी तुम समझते हो
हम पिव� देवता थे। अभी पितत बन� ह�। हर चीज़ ऐसे होती है। तुम ब�ो ंको यह भूलना नही ंचािहए। पहली मु� मं�जल
है बाप को याद करने क�, �जससे ही पावन बनना है। बोलते सब ऐसे ह�, हमको पावन बनाओ। ऐसे नही ंकह�गे िक हमको
राजा-रानी बनाओ। तो तुम ब�ो ंको ब�त फखुर होना चािहए। तुम जानते हो हम तो भगवान के ब�े ह�। अभी हमको ज�र
वसा� िमलना चािहए। क�-क� यह पाट� बजाया है। झाड़ बढ़ता ही जायेगा। बाबा ने �च�ो ंपर भी समझाया है िक यह है
स�ित के �च�। तुम ओरली भी समझाते हो, �च�ो ंपर भी समझाते हो। तु�ारे इन �च�ो ंम� सृि� के आिद-म�-अ� का राज़
आ जाता है। ब�े जो सिव�स करने वाले ह�, आपसमान बनाते जाते ह�। पढ़कर पढ़ाने क� को�शश करनी चािहए। �जतना
जा�ी पढ़�गे उतना ऊंच पद पाय�गे। बाप कहते ह� म� तदबीर तो कराता �ँ, पर�ु तकदीर भी हो ना। हर एक ड�ामा अनुसार
पु�षाथ� करते रहते ह�। ड�ामा का राज़ भी बाप ने समझाया है। बाप, बाप भी है, टीचर भी है। साथ ले जाने वाला स�ा-स�ा
सतगु� भी है। वह बाप है अकाल मूत�। आ�ा का यह त�त है ना, �जससे यह पाट� बजाते ह�। तो बाप को भी पाट�
बजाने,स�ित करने के �लए त�त चािहए ना। बाप कहते ह� मुझे साधारण तन म� ही आना है। भभका वा ठाठ कुछ भी नही ं
रख सकता �ँ। वो गु�ओ ंके फालोअस� लोग तो गु� के �लए सोने के �संहासन, महल आिद बनाते ह�। तुम �ा बनाय�गे? तुम
ब�े भी हो, �ूडे� भी हो। तो तुम उनके �लए �ा कर�गे? कहाँ बनाय�गे? यह है तो साधारण ना।

ब�ो ंको यह भी समझाते रहते ह� - वे�ाओ ंक� सिव�स करो। गरीबो ंका भी उ�ार करना है। ब�े को�शश भी करते ह�,
बनारस म� भी गये ह�। उ�ो ंको तुमने उठाया तो कह�गे वाह बी.के. क� तो कमाल है - वे�ाओ ंको भी यह �ान देती ह�।
उनको भी समझाना है अभी तुम यह धंधा छोड़ �शवालय क� मा�लक बनो। यह नॉलेज सीखकर िफर �सखलाओ। वे�ाय� भी
िफर औरो ंको �सखला सकती ह�। सीखकर हो�शयार हो जाय�गे तो िफर अपने ऑिफसस� को भी समझाय�गे। हाल म� �च� आिद
रख बैठकर समझाओ तो सब कह�गे वाह वे�ाओ ंको �शवालय वासी बनाने के �लए यह बी.के. िनिम� बनी ह�। ब�ो ंको
सिव�स के �लए �ालात चलने चािहए। तु�ारे ऊपर ब�त रेसपा��िब�लटी है। अिह�ाय�, कु�ाय�, भीलिनयां, ग�णकाय� इन
सबका उ�ार करना है। गायन भी है साधुओ ंका भी उ�ार िकया है। यह तो समझते हो साधुओ ंका उ�ार होगा िपछाड़ी म�।
अभी वह तु�ारे बन जाएं तो भि� माग� ही सारा ख� हो जाए। �रवोलूशन हो जाए। सं�ासी लोग ही अपना आ�म छोड़ द�,
बस हमने हार खाई। यह िपछाड़ी म� होगा। बाबा डायरे�न देते रहते ह� - ऐसे-ऐसे करो। बाबा तो कहाँ बाहर नही ंजा सकते।
बाप कह�गे ब�ो ंसे जाकर सीखो। समझाने क� युि�यां तो सब ब�ो ंको बताते रहते ह�। ऐसा काय� करके िदखाओ जो मनु�ों
के मुख से वाह-वाह िनकले। गायन भी है शि�यो ंम� �ान बाण भगवान ने भरे थे। यह ह� �ान बाण। तुम जानते हो यह बाण
तुमको इस दिुनया से उस दिुनया म� ले जाते ह�। तो तुम ब�ो ंको ब�त िवशाल बुि� बनना है। एक जगह भी तु�ारा नाम
�आ, गवम�� को मालूम पड़ा तो िफर ब�त �भाव िनकलेगा। एक जगह से ही कोई अ�े 5-7 ऑिफसस� िनकले तो वह
अखबारो ंम� डालने लग पड़�गे। कह�गे यह बी.के. वे�ाओ ंसे भी वह धंधा छुड़ाए �शवालय का मा�लक बनाती ह�। ब�त वाह-
वाह िनकलेगी। धन आिद सब वह ले आय�गे। तुम धन �ा कर�गे! तुम बड़े-बड़े से�स� खोल�गे। पैसे से �च� आिद बनाने होते
ह�। मनु� देखकर बड़ा व�र खाय�गे। कह�गे पहले-पहले तो तुमको �ाइज़ देनी चािहए। गवम�� हाउस म� भी तु�ारे �च� ले
जाय�गे। इन पर ब�त आ�शक होगंे। िदल म� चाहना होनी चािहए - मनु� को देवता कैसे बनाय�। यह तो जानते हो �ज�ोनंे
क� पहले �लया है वही ल�गे। इतना धन आिद सब कुछ छोड़ दे, मेहनत है। बाबा ने बताया - हमारा अपना घरघाट िम�-
स��ी आिद कुछ भी नही,ं हमको �ा याद पड़ेगा, �सवाए बाप के और तुम ब�ो ंके कुछ नही ंहै। सब कुछ ए�च�ज कर
िदया। बाक� बुि� कहाँ जायेगी। बाबा को रथ िदया है। जैसे तुम वैसे हम पढ़ रहे ह�। �सफ�  रथ बाबा को लोन पर िदया है।

तुम जानते हो हम पु�षाथ� कर रहे ह�, सूय�वंशी घराने म� पहले-पहले आने के �लए। यह है ही नर से नारायण बनने क� कथा।
तीसरा ने� आ�ा को िमलता है। हम आ�ा पढ़कर नॉलेज सुन देवता बन रहे ह�। िफर सो राजाओ ंका राजा बन�गे। �शवबाबा
कहते ह� म� तुमको डबल �सरताज बनाता �ँ। तु�ारी अभी िकतनी बुि� खुल गई है, ड�ामा अनुसार क� पहले मुआिफक। अब
याद क� या�ा म� भी रहना है। सृि� च� को भी याद करना है। पुरानी दिुनया को बुि� से भूलना है। अ�ा!

मीठे-मीठे�सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) बुि� म� रहे अब हमारे �लए नई �ापना हो रही है, यह द:ुख क� पुरानी दिुनया ख� �ई िक �ई। यह दिुनया िब�ुल
पस� नही ंआनी चािहए।

2) जैसे बाबा ने अपना सब कुछ ए�च�ज कर िदया तो बुि� कहाँ जाती नही।ं ऐसे फालो फादर करना है। िदल म� बस यही
चाहना रहे िक हम मनु� को देवता बनाने क� सेवा कर�, इस वे�ालय को �शवालय बनाय�।

वरदान:- देह अ�भमान के रॉयल �प को भी समा� करने वाले सा�ी और ��ा भव
दसूरो ंक� बातो ंको �रगाड� न देना, कट कर देना - यह भी देह अ�भमान का रॉयल �प है जो अपना वा
दसूरो ंका अपमान कराता है �ोिंक जो कट करता है उसे अ�भमान आता है और �जसक� बात को कट
करता उसे अपमान लगता है इस�लए सा�ी ��ा के वरदान को �ृित म� रख, ड�ामा क� ढाल व ड�ामा के प�े
पर हर कम� और संक� करते �ए, म� पन के इस रॉयल �प को भी समा� कर हर एक क� बात को स�ान
दो, �ेह दो तो वह सदा के �लए सहयोगी हो जायेगा।

�ोगन:- परमा� �ीमत �पी जल के आधार से कम� �पी बीज को शि�शाली बनाओ।

अ��-इशारे - �यं और सव� के �ित म�ा �ारा योग क� शि�यो ंका �योग करो

हर समय, हर आ�ा के �ित म�ा �त: शुभभावना और शुभकामना के शु� वाय�ेशन वाली �यं को और दसूरो ंको अनुभव
हो। मन से हर समय सव� आ�ाओ ं�ित दआुय� िनकलती रह�। म�ा सदा इसी सेवा म� िबजी रहे। जैसे वाचा क� सेवा म� िबजी
रहने के अनुभवी हो गये हो। अगर सेवा नही ंिमलती तो अपने को खाली अनुभव करते हो। ऐसे हर समय वाणी के साथ-साथ
म�ा सेवा �त: होती रहे।


