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“मीठेब�े - तुम अभी कांटे से फूल बने हो, तु�� हमेशा सबको सुख देना है, तुम िकसी को भी द:ुख नही ंदे सकते हो''
��ः- अ�े फ���ास पु�षाथ� ब�े कौन से बोल खुले िदल से बोल�गे?
उ�र:- बाबा हम तो पास िवद् ऑनर होकर िदखाय�गे। आप बेिफ� रहो। उनका र�ज�र भी अ�ा होगा। उनके

मुख से कभी भी यह बोल नही ंिनकल�गे िक अभी तो हम पु�षाथ� ह�। पु�षाथ� कर ऐसा महावीर बनना है
जो माया जरा भी िहला न सके।

ओम् शा��। मीठे-मीठे �हानी ब�े �हानी बाप �ारा पढ़ रहे ह�। अपने को आ�ा समझना चािहए। िनराकार बाप के हम
िनराकारी ब�े आ�ाय� पढ़ रहे ह�। दिुनया म� साकारी टीचर ही पढ़ाते ह�। यहाँ है िनराकार बाप, िनराकार टीचर, बाक� इनक�
कोई वै�ु नही।ं �शवबाबा बेहद का बाप आकर इनको वै�ु देते ह�। मो� वै�ुएबुल है �शवबाबा, जो �ग� क� �ापना करते
ह�। िकतना ऊंच काय� करते ह�। �जतना बाप ऊंच ते ऊंच गाया जाता है, उतना ही ब�ो ंको भी ऊंच बनना है। तुम जानते हो
सबसे ऊंच है बाप। यह भी तु�ारी बुि� म� है िक बरोबर, अभी �ग� क� राजाई �ापन हो रही है, यह है संगमयुग। सतयुग
और क�लयुग का बीच, पु�षो�म बनने का संगमयुग। पु�षो�म अ�र का अथ� भी मनु� नही ंजानते। ऊंच ते ऊंच सो िफर
नीच ते नीच बने ह�। पितत और पावन म� िकतना फ़क�  है। देवताओ ंके जो पुजारी होते ह�, वह खुद वण�न करते ह�, आप
सव�गुण स��....... िव� के मा�लक। हम िवषय वैतरणी नदी म� गोता खाने वाले ह�। कहने मा� �सफ�  कहते ह�, समझते
थोड़ेही ह�। ड�ामा िव�च� व�रफुल है। ऐसी-ऐसी बात� तुम क�-क� सुनते हो। बाप आकर समझाते ह�। �जनका बाप के
साथ पूरा लव है उनको ब�त क�शश होती है। अब आ�ा बाप को कैसे िमले? िमलना होता है साकार म�, िनराकारी दिुनया म�
तो क�शश क� बात ही नही।ं वहाँ तो ह� ही सब पिव�। कट िनकली �ई है। क�शश क� बात नही।ं लव क� बात यहाँ होती है।
ऐसे बाबा को तो एकदम पकड़ लो। बाबा आप तो कमाल करते हो। आप हमारी जीवन ऐसी बनाते हो। ब�त लव चािहए।
लव �ो ंनही ंहै �ोिंक कट चढ़ी �ई है। याद क� या�ा के �सवाए कट िनकलेगी नही,ं इतने लवली नही ंबनते ह�। तुम फूलों
को तो यहाँ ही �खलना है, फूल बनना है, तब िफर वहाँ ज�-ज�ा�र फूल बनते हो। िकतनी खुशी होनी चािहए - हम कांटे
से फूल बन रहे ह�। फूल हमेशा सबको सुख देते ह�। फूल को सब अपनी आंखो ंपर रखते ह�, उनसे खुशबू लेते ह�। फूलो ंका
इ� बनाते ह�। गुलाब का जल बनाते ह�। बाप तुमको कांटो ंसे फूल बनाते ह�। तो तुम ब�ो ंको खुशी �ो ंनही ंहोती है! बाबा
तो व�र खाते ह�, �शवबाबा हमको �ग� का फूल बनाते ह�! फूल भी पुराना होता है, तो िफर एकदम मुरझा जाता है। तु�ारी
बुि� म� है अभी हम मनु� से देवता बनते ह�। तमो�धान मनु� और सतो�धान देवताओ ंम� िकतना फ़क�  है। यह भी �सवाए
बाप के और कोई समझा न सके।

तुम जानते हो हम देवता बनने के �लए पढ़ रहे ह�। पढ़ाई म� नशा रहता है ना। तुम भी समझते हो हम बाबा �ारा पढ़कर िव�
के मा�लक बनते ह�। तु�ारी पढ़ाई है फार �ूचर। �ुचर के �लए पढ़ाई कब सुनी है? तुम ही कहते हो हम पढ़ते ह� नई दिुनया
के �लए। नये ज� के �लए। कम�-अकम�-िवकम� क� गित भी बाप समझाते ह�। गीता म� भी है पर�ु उनका अथ� गीता वालो ंको
थोड़ेही आता है। अभी बाप �ारा तुमने जाना है िक सतयुग म� कम� अकम� हो जाता है िफर रावण रा� म� कम� िवकम� होना
शु� होते ह�। 63 ज� तुम ऐसे कम� करते आये हो। िवकम� का बोझा �सर पर ब�त है। सब पाप आ�ाय� बन गये ह�। अब
वह पा� के िवकम� कैसे कट�गे। तुम जानते हो पहले सतो�धान थे िफर 84 ज� लेते ह�। बाप ने ड�ामा क� पहचान दी है। जो
पहले-पहले आय�गे, पहले-पहले �जनका रा� होगा वही 84 ज� ल�गे। िफर बाप आकर रा�-भा� देगा। अभी तुम रा� ले
रहे हो। समझते हो हमने कैसे 84 का च� लगाया है। अब िफर पिव� बनना है। बाबा को याद करते-करते आ�ा पिव� हो
जायेगी िफर यह पुराना शरीर ख� हो जायेगा। ब�ो ंको अपार खुशी होनी चािहए। यह मिहमा तो कभी भी कहाँ नही ंसुनी
िक बाप, बाप भी है, टीचर भी है, गु� भी है। सो भी तीनो ंही ऊंच ते ऊंच ह�। सत बाप, सत टीचर, सतगु� तीनो ंएक ही
ह�। अभी तुमको भासना आती है। बाबा जो �ान का सागर है, सभी आ�ाओ ंका बाप है, वह हमको पढ़ा रहे ह�। युि� रच
रहे ह�। मैगजीन म� भी अ��-अ�� �ाइं� िनकलती रहती ह�। हो सकता है रंगीन �च�ो ंक� भी मैगजीन िनकले। �सफ�  अ�र
छोटे-छोटे हो जाते ह�। �च� तो बने �ए ह�। कहाँ भी कोई बना सकते ह�। ऊपर से लेकर हर एक �च� का आ�ूपेशन तुम
जानते हो। �शवबाबा का भी आ�ूपेशन तुम जानते हो। ब�े बाप का आ�ूपेशन ज�र बाप �ारा ही जान�गे ना। तुम कुछ भी
नही ंजानते थे। छोटे ब�े पढ़ाई से �ा जान�। 5 वष� के बाद पढ़ना शु� करते ह�। िफर पढ़ते-पढ़ते कई वष� लग जाते ह�, ऊंच
इ�तहान पास करने म�। तुम हो िकतने साधारण और बनते �ा हो! िव� के मा�लक। तु�ारा िकतना �ंृगार होगा। गो�डन
�ून इन माउथ। वहाँ का तो गायन ही है। अभी भी कोई अ�े ब�े शरीर छोड़ते ह� तो ब�त अ�े घर म� ज� लेते ह�। तो
गो�डन �ून इन माउथ िमलता है। इनएडवा� तो जाय�गे ना कोई पास। िनिव�कारी के पास तो पहले-पहले ज� �ीकृ� को

ही लेना है। बाक� तो जो भी जाय�गे वह िवकारी पास ही ज� ल�गे। पर�ु गभ� म� इतनी सज़ाय� नही ंभोग�गे। बड़े अ�े घर म�



ही लेना है। बाक� तो जो भी जाय�गे वह िवकारी पास ही ज� ल�गे। पर�ु गभ� म� इतनी सज़ाय� नही ंभोग�गे। बड़े अ�े घर म�
ज� ल�गे। सज़ाय� तो कट गई, बाक� करके थोड़ी होगंी। इतना द:ुख नही ंहोगा। आगे चल देखना तु�ारे पास बड़े-बड़े घर के
ब�े ि��-ि��ेज कैसे आते ह�। बाप तु�ारी िकतनी मिहमा करते ह�। तुमको हम अपने से भी ऊंच बनाता �ँ। जैसे कोई
लौिकक बाप ब�ो ंको सुखी बनाते ह�। 60 वष� �ए बस खुद वान�� म� चले जाते ह�, भि� म� लग जाते ह�। �ान तो कोई दे
न सके। �ान से सव� क� स�ित म� करता �ँ। तु�ारे िनिम� सबका क�ाण हो जाता है �ोिंक तु�ारे �लए ज�र नई दिुनया
चािहए। तुम िकतने खुश होते हो। अब वेजीटे�रयन क� का��े� म� भी तुम ब�ो ंको िनमं�ण िमला �आ है। बाबा तो कहते
रहते ह� िह�त करो। देहली जैसे शहर म� तो एकदम आवाज़ फैल जाए। दिुनया म� अ���ा क� भि� ब�त है। सतयुग-�ेता
म� भि� क� कोई बात होती नही।ं वह िडपाट�म�ट अलग है। आधाक� �ान क� �ाल� होती है। तुमको 21 ज� का वसा�
िमलता है, बेहद के बाप से। िफर 21 पीढ़ी तुम सुखी रहते हो। बुढ़ापे तक द:ुख का नाम नही ंरहता। फुल आयु सुखी रहते
हो। �जतना वसा� पाने का पु�षाथ� कर�गे उतना ऊंच पद पाय�गे। तो पु�षाथ� पूरा करना चािहए। तुम देखते हो न�रवार माला
कैसे बनती है। पु�षाथ� अनुसार ही बनेगी। तुम हो �ूडे�, व�रफुल। �ूल म� भी ब�ो ंको दौड़ाते ह� ना िनशान तक। बाबा
भी कहते ह� तुमको िनशान तक दौड़कर िफर यहाँ ही आना है। याद क� या�ा से तुम दौड़कर जाओ िफर तुम न�रवन म� आ
जाय�गे। मु� है याद क� या�ा। कहते ह� - बाबा हम भूल जाते ह�। अरे बाप इतना तुमको िव� का मा�लक बनाते ह�, उनको
तुम भूल जाते हो। भल तूफान तो आय�गे। बाप िह�त िदलाय�गे ना। साथ-साथ कहते ह� यह यु�-�ल है। युि�ि�र भी
वा�व म� बाप को कहना चािहए जो यु� �सखलाते ह�। युि�ि�र बाप तुमको �सखलाते ह� - माया से तुम यु� कैसे कर सकते
हो। इस समय यु� का मैदान है ना। बाप कहते ह� - काम महाश�ु है, उन पर जीतने से तुम जगत जीत बन�गे। तुमको मुख से
कुछ भी जपना, करना नही ंहै, चुप रहना है। भि� माग� म� िकतनी मेहनत करते ह�। अ�र राम-राम जपते ह�, उसको ही कहा
जाता है नौधा भि�। तुम जानते हो बाबा हमको अपनी माला का बना रहे ह�। तुम �� माला के मणके बनने वाले हो �जसको
िफर पूज�गे। �� माला और �� माला बन रही है। िव�ु क� माला को �� कहा जाता है। तुम िव�ु के गले का हार बनते
हो। कैसे बन�गे? जब दौड़ी म� िवन कर�गे। बाप को याद करना है और 84 के च� को जानना है। बाप क� याद से ही िवकम�
िवनाश होगंे। तुम कैसे लाइट हाउस हो। एक आंख म� मुि�धाम, एक म� जीवनमुि�धाम। इस च� को जानने से तुम च�वत�
राजा, सुखधाम के मा�लक बन जाय�गे। तु�ारी आ�ा कहती है - अभी हम आ�ाय� जाय�गे अपने घर। घर को याद करते-करते
जाय�गे। यह है याद क� या�ा। तु�ारी या�ा देखो कैसी फ���ास है। बाबा जानते ह� हम ऐसे बैठे-बैठे�ीरसागर म� जाय�गे।
िव�ु को �ीर सागर म� िदखाते ह� ना। बाप को याद करते-करते �ीर सागर म� चले जाय�गे। �ीर सागर अभी तो है नही।ं �ज�ों
ने तलाव बनाया है ज�र �ीर डाला होगा। आगे तो �ीर (दधू) ब�त स�ा था। एक पैसे का लोटा भरकर आता था। तो �ों
नही ंतलाव भरता होगा। अभी तो �ीर है कहाँ। पानी ही पानी हो गया है। बाबा ने नेपाल म� देखा है - ब�त बड़ा िव�ु का
�च� है। सांवरा ही बनाया है। अभी तुम िव�ुपुरी के मा�लक बन रहे हो - याद क� या�ा से और �दश�न च� िफराने से।
दैवीगुण भी यहाँ धारण करने ह�। यह है पु�षो�म संगमयुग। पढ़ते-पढ़ते तुम पु�षो�म बन जाय�गे। आ�ा का किन�पना छूट
जायेगा। बाबा रोज़-रोज़ समझाते ह� - नशा चढ़ना चािहए। कहते ह� बाबा पु�षाथ� कर रहे ह�। अरे खुले िदल से बोलो ना -
बाबा हम तो पास िवद आनर होकर िदखाय�गे। आप िफकर मत करो। फ���ास ब�े जो अ�� रीित पढ़ते ह�, उनका
र�ज�र भी अ�ा होगा। बाबा को कहना चािहए - बाबा आप बेिफकर रहो, हम ऐसा बनकर िदखाय�गे। बाबा भी जानते ह�
ना, ब�त टीचस� बड़ी फ���ास ह�। सब तो फ���ास नही ंबन सकते। अ�े-अ�े टीचस� एक दो को भी जानते ह�। सबको
महार�थयो ंक� लाइन म� नही ंला सकते। अ�े बड़े-बड़े से�स� खोलो तो बड़े-बड़े आदमी आय�गे। क� पहले भी ��ी भरी
थी। सांवलशाह बाबा ��ी ज�र भर�गे। दोनो ं बाप बचड़ेवाल ह�। �जािपता ��ा के िकतने ब�े ह�। कोई गरीब, कोई
साधारण, कोई सा�कार, क� पहले भी इनके �ारा राजाई �ापन �ई थी, �जसको दैवी राज�ान कहा जाता था। अब तो
आसुरी राज�ान है। सारी िव� दैवी राज�ान थी, इतने ख� थे नही।ं यही देहली जमुना का क�ा था, उनको प�र�ान
कहा जाता है। वहाँ क� निदयाँ आिद उछलती थोड़ेही ह�। अभी तो िकतनी उछलती ह�, डै�स फट पड़ते ह�। �कृित के जैसे हम
दास बन गये ह�। िफर तुम मा�लक बन जाय�गे। वहाँ माया क� ताकत नही ंरहती है जो बेइ�ती करे। धरती क� ताकत नही ंजो
िहल सके। तुमको भी महावीर बनना चािहए। हनूमान को महावीर कहते ह� ना। बाप कहते ह� तुम सब महावीर हो। महावीर
ब�े कभी िहल न सक� । महावीर महावीरनी के म��र बने �ए ह�। �च� इतने थोड़ेही सबके रख�गे। माडल �प म� बनाया �आ
है। अभी तुम भारत को �ग� बना रहे हो तो िकतनी खुशी होनी चािहए। िकतने अ�े गुण होने चािहए। अवगुणो ंको िनकालते
जाओ। सदैव हिष�त रहना है। तूफान तो आय�गे। तूफान आय� तब तो महावीरनी क� ताकत देखने म� आये। तुम �जतना मजबूत
बन�गे उतना तूफान आय�गे। अभी तुम पु�षाथ� कर महावीर बन रहे हो, न�रवार पु�षाथ� अनुसार। �ान का सागर बाप ही है।
बाक� सब शा� आिद ह� भि� माग� क� साम�ी। तु�ारे �लए है - पु�षो�म संगमयुग। कृ� क� आ�ा यहाँ ही बैठीहै।
भागीरथ यह है। ऐसे तुम सब भागीरथ हो, भा�शाली हो ना। भि� माग� म� बाप तो कोई का भी सा�ा�ार करा सकते ह�।
इस कारण मनु�ो ंने सव��ापी कह िदया है, यह भी ड�ामा क� भावी। तुम ब�े ब�त ऊंच पढ़ाई पढ़ रहे हो। अ�ा!



मीठे-मीठे�सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) आ�ा पर जो कट (जंक) चढ़ी है, उसे याद क� या�ा से उतार कर ब�त-ब�त लवली बनना है। लव ऐसा हो जो बाप क�
सदा क�शश रहे।

2) माया के तूफानो ंसे डरना नही ंहै, महावीर बनना है। अपने अवगुणो ंको िनकालते जाना है, सदा हिष�त रहना है। कभी भी
िहलना नही ंहै।

वरदान:- शु� संक�ो ंक� शि� के �ॉक �ारा म�ा सेवा के सहज अनुभवी भव
अ�मु�खी बन शु� संक�ो ंक� शि� का �ॉक जमा करो। यह शु� संक� क� शि� सहज ही अपने �थ�
संक�ो ंको समा� कर देगी और दसूरो ंको भी शुभ भावना, शुभ कामना के ��प से प�रवत�न कर सक� गे।
शु� संक�ो ंका �ॉक जमा करने के �लए मुरली क� हर �ाइंट को सुनने के साथ-साथ शि� के �प म� हर
समय काय� म� लगाओ। �जतना शु� संक�ो ंक� शि� का �ॉक जमा होगा उतना म�ा सेवा के सहज
अनुभवी बनते जाय�गे।

�ोगन:- मन से सदा के �लए ई�ा-�ेष को िवदाई दो तब िवजय होगी।

अ��-इशारे - �यं और सव� के �ित म�ा �ारा योग क� शि�यो ंका �योग करो

�जतना अभी तन, मन, धन और समय लगाते हो, उससे म�ा शि�यो ं�ारा सेवा करने से ब�त थोड़े समय म� सफलता �ादा
िमलेगी। अभी जो अपने �ित कभी-कभी मेहनत करनी पड़ती है - अपनी नेचर को प�रवत�न करने क� वा संगठन म� चलने क�
वा सेवा म� सफलता कभी कम देख िदल�शक� होने क�, यह सब समा� हो जायेगी।


