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“मीठे ब�े - यह भूल-भुलैया का खेल है, तुम घड़ी-घड़ी बाप को भूल जाते हो, िन�यबुि� बनो तो इस खेल म� फस�गे नही'ं'
��ः- कयामत के समय को देखते �ए तुम ब�ो ंका कत�� �ा है?
उ�र:- तु�ारा कत�� है - अपनी पढ़ाई म� अ�� रीित लग जाना, और बातो ंम� नही ंजाना है। बाप तु�� नयनो ंपर

िबठाकर, गले का हार बनाकर साथ ले जाय�गे। बाक� तो सबको अपना-अपना िहसाब-िकताब चु�ू करके
जाना ही है। बाप आये ह� सबको अपने साथ घर ले जाने।

गीत:- दरू देश का रहने वाला........

ओम् शा��। �हानी बाप �हानी ब�ो ंको बैठ समझाते ह� - भारत खास और दिुनया आम सब िव� म� शा�� चाहते ह�। अब
यह तो समझना चािहए - ज�र िव� का मा�लक ही िव� म� शा�� �ापन करते ह�। गॉड फादर को ही पुकारना चािहए िक
आकर िव� म� शा�� फैलाओ। िकसको पुकार� वह भी िबचारो ंको पता नही ंहै। सारे िव� क� बात है ना। सारे िव� म� शा��
चाहते ह�। अब शा�� का धाम तो अलग है, जहाँ बाप और आप आ�ाय� रहती हो। यह भी बेहद का बाप ही समझाते ह�।
अब इस दिुनया म� तो ढेर के ढेर मनु� ह�, अनेक धम� ह�। कहते ह� - एक धम� हो जाए तो शा�� हो। सब धम� िमलकर एक
तो हो नही ंसकते। ि�मूित� क� मिहमा भी है। ि�मूित� के �च� ब�त रखते ह�। यह भी जानते ह� ��ा �ारा �ापना। िकसक�?
�सफ�  शा�� क� थोड़ेही होगी। शा�� और सुख क� �ापना होती है। इस भारत म� ही 5 हज़ार वष� पहले जब इनका रा� था
तो ज�र बाक� सब जीव आ�ाय�, जीव को छोड़ अपने घर गई होगंी। अब चाहते ह� एक धम�, एक रा�, एक भाषा। अब तुम
ब�े जानते हो - बाप शा��, सुख, स�ि� क� �ापना कर रहे ह�। एक रा� भी ज�र यहाँ ही होगा ना। एक रा� क�
�ापना हो रही है - यह कोई नई बात नही।ं अनेक बार एक रा� �ापन �आ है। िफर अनेक धम� क� वृि� होते-होते झाड़
बड़ा हो जाता है िफर बाप को आना पड़ता है। आ�ा ही सुनती है, पढ़ती है, आ�ा म� ही सं�ार ह�। हम आ�ा �भ�-�भ�
शरीर धारण करती ह�। ब�ो ंको इस िन�य बुि� होने म� भी बड़ी मेहनत लगती है। कहते ह� बाबा घड़ी-घड़ी भूल जाते ह�।
बाप समझाते ह� - यह खेल भूल-भुलैया का है। इसम� तुम जैसे फँस गये हो, पता नही ंहै हम अपने घर अथवा राजधानी म�
कैसे जाय�गे। अब बाप ने समझाया है आगे कुछ नही ं जानते थे। आ�ा िकतनी प�रबुि� बन जाती है। प�रबुि� और
पारसबुि� का भारत म� ही गायन है। प�रबुि� राजाय� और पारसबुि� राजाय� यहाँ ही ह�। पारस-नाथ का म��र भी है। अभी
तुम जानते हो हम आ�ाय� कहाँ से आई ह� पाट� बजाने। आगे तो कुछ भी नही ंजानते थे। इनको कहते ह� कांटो ंका जंगल।
यह सारी दिुनया कांटो ंका जंगल ह�। फूलो ंके बगीचे को आग लगी, ऐसा कभी सुना नही ंहोगा। हमेशा जंगल को आग लगती
है। यह भी जंगल है, इनको आग लगनी है ज�र। भंभोर को आग लगनी है। इस सारी दिुनया को ही भंभोर कहा जाता है।
अभी तुम ब�ो ं ने बाप को जान �लया है। स�ुख बैठे हो। जो गाते थे तु�ी ं से बैठँू.....। वह सब कुछ हो रहा है।
भगवानुवाच तो ज�र पढ़�गे ना। भगवानुवाच ब�ो ं�ित ही होगा ना। तुम जानते हो भगवान पढ़ाते ह�। भगवान कौन है?
िनराकार �शव को ही कह�गे। भगवान �शव क� पूजा भी यहाँ होती है। सतयुग म� पूजा आिद नही ंहोती। याद भी नही ंकरते।
भ�ो ंको सतयुग क� राजधानी का फल िमलता है। तुम समझते हो हमने सबसे जा�ी भि� क� है इस�लए हम ही पहले-
पहले बाप के पास आये ह�। िफर हम ही राजधानी म� आय�गे। तो ब�ो ंको पूरा पु�षाथ� करना चािहए - नई दिुनया म� ऊंच पद
पाने। ब�ो ंक� िदल होती है अब हम ज�ी नये घर म� जाय�। शु� म� ही नया घर होगा िफर पुराना होता जायेगा। घर म� ब�ों
क� वृि� होती जायेगी। पु�, पो�े, पर-पो�े वह तो पुराने घर म� आय�गे ना। कह�गे हमारे दादा, पर-दादा का यह मकान है।
पीछे आने वाले भी ब�त होते ह� ना। �जतना जोर से पु�षाथ� कर�गे तो पहले नये घर म� आय�गे। पु�षाथ� क� युि� बाप ब�त
सहज समझाते ह�। भि� म� भी पु�षाथ� करते ह� ना। ब�त भि� करने वालो ंका नाम बाला होता है। कई भ�ो ंक� �ै� भी
िनकालते ह�। �ान क� माला का तो कोई को पता नही ंहै। पहले है �ान, पीछे है भि�। यह तुम ब�ो ंक� बुि� म� है। आधा
समय है �ान - सतयुग-�ेता। अभी तुम ब�े नॉलेजफुल बनते जाते हो। टीचर सदैव फुल नॉलेज वाले होते ह�। �ूडे� म�
न�रवार मा�� उठाते ह�। यह है बेहद का टीचर। तुम हो बेहद के �ूडे�, �ूडे� तो न�रवार ही पास होगंे। जैसे क�
पहले �ए ह�। बाप समझाते ह� तुमने ही 84 ज� �लए ह�। 84 ज�ो ंम� 84 टीचर होते ह�। पुनज�� तो ज�र लेना ही है।
पहले ज�र सतो�धान दिुनया होती है िफर पुरानी तमो�धान दिुनया होती है। मनु� भी तमो�धान होगंे ना। झाड़ भी पहले
नया सतो�धान होता है। नये प�े ब�त अ�े-अ�े होते ह�। यह तो बेहद का झाड़ है। ढेर धम� ह�। तु�ारी बुि� अब बेहद
तरफ जायेगी। िकतना बड़ा झाड़ है। पहले-पहले आिद सनातन देवी-देवता धम� ही होगा। िफर वैरायटी धम� आय�गे। तुमने ही
84 वैरायटी ज� �लए ह�। वह भी अिवनाशी ह�। तुम जानते हो क�-क� 84 का च� हम िफरते रहते ह�। 84 के च� म�
हम ही आते ह�। 84 लाख ज� कोई मनु� क� आ�ा नही ंलेती है। वह तो वैरायटी जानवर आिद ढेर ह�। उनक� कोई िगनती
भी नही ंकर सकते। मनु� क� आ�ा ने 84 ज� �लए ह�। तो यह पाट� बजाते-बजाते एकदम जैसे टायड� हो गये ह�। द:ुखी



बन गये ह�। सीढ़ी उतरते सतो�धान से तमो�धान बन गये ह�। बाप िफर तमो�धान से सतो�धान बनाते ह�। बाप कहते ह� - म�
तमो�धान शरीर तमो�धान दिुनया म� आया �ँ। अब सारी दिुनया तमो�धान है। मनु� तो ऐसे कह देते ह� - सारे िव� म� शा��
कैसे हो। समझते नही ंिक िव� म� शा�� कब थी। बाप कहते ह� तु�ारे घर म� तो �च� रखे ह� ना। इनका रा� था - तो सारे
िव� म� शा�� थी, उनको �ग� कहा जाता है। नई दिुनया को ही हेिवन गो�डन एज कहा जाता है। अभी ये पुरानी दिुनया
बदलनी है। वह राजधानी �ापन हो रही है। िव� म� रा� तो इनका ही था। ल�ी-नारायण के म��र म� ब�त मनु� जाते
ह�। यह थोड़ेही िकसक� बुि� म� है िक यही भारत के मा�लक थे - इनके रा� म� ज�र सुख-शा�� थी। 5 हजार वष� क� बात
है - जब इनका रा� था। आधाक� के बाद पुरानी दिुनया कहा जाता है इस�लए ध�े वाले �ा��का रखते ह� चौपड़े म�।
उनका भी अथ� है ना। वह तो गणेश कह देते ह�। गणेश को िफर िव� िवनाशक देवता समझते ह�। �ा��का म� पूरे 4 भाग
होते ह�। यह सब है भि�माग�। अभी दीपावली मनाते ह�, वा�व म� स�ी-स�ी दीवाली याद क� या�ा ही है �जससे आ�ा क�
�ोित 21 ज�ो ंके �लए जग जाती है। ब�त कमाई होती है। तुम ब�ो ंको ब�त खुशी होनी चािहए। अभी तु�ारा नया खाता
शु� होता है - नई दिुनया के �लए। 21 ज�ो ंके �लए खाता अभी जमा करना है। अब बाप ब�ो ंको समझाते ह�, अपने को
आ�ा समझ सुन रहे हो। आ�ा समझ सुन�गे तो खुशी भी रहेगी। बाप हमको पढ़ाते ह�। भगवानुवाच भी है ना। भगवान तो
एक ही होता है। ज�र वह आकर शरीर लेता होगा, तब भगवानुवाच कहा जाता है। यह भी िकसको पता नही ंहै तब नेती-नेती
करते आये ह�। कहते भी ह� वह परमिपता परमा�ा है। िफर कह देते - हम नही ंजानते। कहते भी ह� �शवबाबा, ��ा को भी
बाबा कहते ह�। िव�ु को कभी बाबा नही ंकह�गे। �जािपता तो बाबा ठहरा ना। तुम हो बी.के., �जािपता नाम न होने से
समझते नही ंह�। इतने ढेर बी.के. ह� तो ज�र �जािपता ही होगा इस�लए �जािपता अ�र ज�र डालो। तो समझ�गे �जािपता तो
हमारा ही बाप ठहरा। नई सृि� ज�र �जािपता �ारा ही रची जाती है। हम आ�ाय� भाई-भाई ह� िफर शरीर धारण कर भाई-
बहन हो जाते। बाप के ब�े तो अिवनाशी ह� िफर साकार म� बहन-भाई चािहए। तो नाम है �जािपता ��ा। पर�ु ��ा को
कोई हम याद नही ंकरते। याद लौिकक को करते और पारलौिकक को करते ह�। �जािपता ��ा को कोई याद नही ंकरते। द:ुख
म� बाप का �समरण करते ह�, ��ा का नही।ं कह�गे हे भगवान। हे ��ा नही ंकह�गे। सुख म� तो िकसी को भी याद नही ंकरते
ह�। वहाँ सुख ही सुख है। यह भी िकसको पता नही ं है। तुम जानते हो इस समय ह� 3 बाप। भि�माग� म� लौिकक और
पारलौिकक बाप को याद करते ह�। सतयुग म� �सफ�  लौिकक को याद करते ह�। संगम पर तीनो ंको याद करते ह�। लौिकक भी
है पर�ु जानते ह� वह है हद का बाप। उनसे हद का वसा� िमलता है। अभी हमको बेहद का बाप िमला है �जससे बेहद का
वसा� िमलता है। यह समझ क� बात है। अब बेहद का बाप आये ह� ��ा के तन म� - हम ब�ो ंको बेहद का सुख देने। उनका
बनने से हम बेहद का वसा� पाते ह�। यह जैसे दादे का वसा� िमलता है - ��ा �ारा, वह कहते ह� वसा� तुमको म� देता �ँ। पढ़ाता
म� �ँ। �ान मेरे पास है। बाक� न मनु�ो ंम� �ान है, न देवताओ ंम�। �ान है मेरे म�। जो म� तुम ब�ो ंको देता �ँ। यह है
�हानी �ान।

तुम जानते हो �हानी बाप �ारा हमको यह पद िमलता है। ऐसे-ऐसे िवचार सागर मंथन करना चािहए। गायन है मन के जीते
जीत, मन से हारे हार... वा�व म� कहना चािहए - माया पर जीत �ोिंक मन को तो जीता नही ंजाता। मनु� कहते ह� मन
क� शा�� कैसे हो? बाप कहते ह� आ�ा कैसे कहेगी िक मन क� शा�� चािहए। आ�ा तो है ही शा��धाम म� रहने वाली।
आ�ा जब शरीर म� आती है तब काय� करने लग पड़ती है। बाप कहते ह� तुम अब �धम� म� िटको, अपने को आ�ा समझो।
आ�ा का �धम� है शा�। बाक� शा�� कहाँ से ढंूढेगी। इस पर रानी का भी ��ा� है हार का। सं�ासी ��ा� देते ह� और
िफर खुद जंगल म� जाकर शा�� ढंूढते ह�। बाप कहते ह� िक तुम आ�ा का धम� ही शा�� है। शा��धाम तु�ारा घर है, जहाँ
से पाट� बजाने तुम आते हो। शरीर से िफर कम� करना पड़ता है। शरीर से अलग होने से स�ाटा हो जाता है। आ�ा ने जाकर
दसूरा शरीर �लया िफर �चंता �ो ं करनी चािहए। वािपस थोड़ेही आयेगी। पर�ु मोह सताता है। वहाँ तुमको मोह नही ं
सतायेगा। वहाँ 5 िवकार होते नही।ं रावणरा� ही नही।ं वह है रामरा�। हमेशा रावण रा� हो तो िफर मनु� थक जाएं।
कभी सुख देख न सक� । अभी तुम आ��क बने हो और ि�कालदश� भी बने हो। मनु� बाप को नही ंजानते इस�लए ना��क
कहा जाता है।

अभी तुम ब�े जानते हो यह शा� आिद जो पा� हो चुके ह�, यह सब है भि� माग�। अभी तुम हो �ान माग� म�। बाप तुम
ब�ो ंको िकतना �ार से नयनो ंपर िबठाकर ले जाते ह�। गले का हार बनाए सबको ले जाता �ँ। पुकारते भी सब ह�। जो काम
�चता पर बैठ काले हो गये ह� उनको �ान �चता पर िबठाए, िहसाब-िकताब चु�ू कराए वािपस ले जाते ह�। अब तु�ारा काम है
पढ़ने से, और बातो ंम� �ो ंजाना चािहए। कैसे मर�गे, �ा होगा...... इन बातो ंम� हम �ो ंजाय�। यह तो कयामत का समय
है, सब िहसाब-िकताब चु�ू कर वािपस चले जाय�गे। यह बेहद के ड�ामा का राज़ तुम ब�ो ंक� बुि� म� है, और कोई नही ं
जानते। ब�े जानते ह� हम बाबा के पास क�-क� आते ह�, बेहद का वसा� लेने। हम जीव क� आ�ाय� ह�। बाबा ने भी देह म�
आकर �वेश िकया है। बाप कहते ह� म� साधारण तन म� आता �ँ, इनको भी बैठ समझाता �ँ िक तुम अपने ज�ो ंको नही ं
जानते हो। और कोई ऐसे कह न सके िक ब�ो,ं देही-अ�भमानी बनो, बाप को याद करो। अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) याद क� या�ा म� रहकर स�ी-स�ी दीपावली रोज मनानी है। अपना नया खाता 21 ज�ो ंके �लए जमा करना है।

2) ड�ामा के राज़ को बुि� म� रख पढ़ाई के �सवाए और िकसी भी बात म� नही ंजाना है। सब िहसाब-िकताब चु�ू करने ह�।

वरदान:- �हािनयत क� ��ित �ारा �थ� बातो ंका �ॉक ख� करने वाले खुशी के खजाने से स�� भव
�हािनयत क� ��ित �ारा �थ� बातो ंके �ॉक को समा� करो, नही ंतो एक दो के अवगुणो ंका वण�न करते
बीमारी के जम�स वायुम�ल म� फैलाते रह�गे, इससे वातावरण पावरफुल नही ंबनेगा। आपके पास अनेक
भावो ंसे अनेक आ�ाय� आय�गी लेिकन आपक� तरफ से शुभ भावना क� बात� ही ले जाएं। यह तब होगा
जब �यं के पास खुशी क� बातो ंका �ॉक जमा होगा। यिद िदल म� िकसी के �ित कोई �थ� बात� होगी
तो जहाँ बात� ह� वहाँ बाप नही,ं पाप है।

�ोगन:- �ृित का ��च आन हो तो मूड ऑफ हो नही ंसकती।

अ�� इशारे - अशरीरी व िवदेही ��ित का अ�ास बढ़ाओ

�जतना जो िबजी है, उतना ही उसको बीच-बीच म� यह अ�ास करना ज�री है, िफर सेवा म� जो कभी-कभी थकावट होती है,
कभी कुछ न कुछ आपस म� हलचल हो जाती है, वह नही ंहोगा। एक सेक� म� �ारे होने का अ�ास होगा तो कोई भी बात
�ई एक सेक� म� अपने अ�ास से इन बातो ंसे दरू हो जाय�गे। सोचा और �आ। यु� नही ंकरनी पड़ेगी।


