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“मीठे ब�े - बेहद का बाबा आया है तुम ब�ो ंका �ान से �ंृगार करने, ऊंच पद पाना है तो सदा �ंृगारे �ए रहो''
��ः- िकन ब�ो ंको देखकर बेहद का बाप ब�त खुश होते ह�?
उ�र:- जो ब�े सिव�स के �लए एवररेडी रहते ह�, अलौिकक और पारलौिकक दोनो ंबाप को पूरा फालो करते ह�,

�ान-योग से आ�ा को �ंृगारते ह�, पिततो ंको पावन बनाने क� सेवा करते ह�, ऐसे ब�ो ंको देख बेहद के
बाप को ब�त खुशी होती है। बाप क� चाहना ह� मेरे ब�े मेहनत कर ऊंच पद पाय�।

ओम् शा��। �हानी बाप �हानी ब�ो ं�ित कहते ह� - मीठे-मीठे ब�ो,ं जैसे लौिकक बाप को ब�े �ारे लगते ह� वैसे बेहद के
बाप को भी बेहद के ब�े �ारे लगते ह�। बाप ब�ो ंको �श�ा, सावधानी देते ह� िक ब�े ऊंच पद पाय�। यही बाप क� चाहना
होती है। तो बेहद के बाप क� भी यह इ�ा रहती है। ब�ो ंको �ान और योग के गहनो ंसे �ंृगारते ह�। तुमको दोनो ंबाप ब�त
अ�� रीित �ंृगारते ह� िक ब�े ऊंच पद पाय�। अलौिकक बाप भी खुश होते ह� तो पारलौिकक बाप भी खुश होते ह�, जो अ��
रीित पु�षाथ� करते ह�, उ�ो ंको देखकर गाया भी जाता है फालो फादर। तो दोनो ंको फालो करना है। एक है �हानी बाप,
दसूरा िफर यह है अलौिकक फादर। तो पु�षाथ� कर ऊंच पद पाना है।

तुम जब भ�ी म� थे तो सबका ताज सिहत फोटो िनकाला गया था। बाप ने तो समझाया है लाइट का ताज कोई होता नही।ं यह
एक िनशानी है पिव�ता क�, जो सबको देते ह�। ऐसे नही ंकोई सफेद लाइट का ताज होता है। यह पिव�ता क� िनशानी
समझाई जाती है। पहले-पहले तुम रहते हो सतयुग म�। तुम ही थे ना। बाप भी कहते ह�, आ�ाय� और परमा�ा अलग रहे
ब�काल...... तुम ब�े ही पहले-पहले आते हो िफर पहले तुमको ही जाना है। मुि�धाम के गे� भी तुमको खोलने ह�। तुम
ब�ो ंको बाप �ंृगारते ह�। िपयरघर म� वनवाह म� रहते ह�। इस समय तुमको भी साधारण रहना है। न ऊंच, न नीच। बाप भी
कहते ह� साधारण तन म� �वेश करता �ँ। कोई भी देहधारी को भगवान कह नही ंसकते। मनु�, मनु� क� स�ित कर नही ं
सकते। स�ित तो गु� ही करते ह�। मनु� 60 वष� के बाद वान�� लेते ह� िफर गु� करते ह�। यह भी र� अभी क� है जो
िफर भि�माग� म� चलती है। आजकल तो छोटे ब�े को भी गु� करा देते ह�। भल वान�� अव�ा नही ंहै पर�ु अचानक
मौत तो आ जाता है ना इस�लए ब�ो ंको भी गु� करा देते ह�। जैसे बाप कहते ह� तुम सभी आ�ाय� हो, हक है वसा� पाने का।
वह कह देते ह� गु� िबगर ठौर नही ंपाय�गे अथा�त् �� म� लीन नही ंहोगंे। तुमको तो लीन नही ंहोना है। यह भि� माग� के
अ�र ह�। आ�ा तो �ार िमसल, िब�ी है। बाप भी िब�ी ही है। उस िब�ी को ही �ान सागर कहा जाता है। तुम भी छोटी
आ�ा हो। उसम� सारा �ान भरा जाता है। तुम फुल �ान लेते हो। पास िवद् ऑनर होते ह� ना। ऐसे नही ंिक �शव�लंग कोई
बड़ा है। �जतनी बड़ी आ�ा है, उतना ही परम आ�ा है। आ�ा परमधाम से आती है पाट� बजाने। बाप कहते ह� म� भी वहाँ से
आता �ँ। पर�ु मुझे अपना शरीर नही ंहै। मै �प भी �ँ, बस� भी �ँ। परम आ�ा �प है, उनम� सारा �ान भरा �आ है।
�ान क� वषा� बरसाते ह� तो सभी मनु� पाप आ�ा से पु� आ�ा बन जाते ह�। बाप गित स�ित दोनो ंदेते ह�। तुम स�ित म�
जाते हो बाक� सब गित म� अथा�त् अपने घर म� जाते ह�। वह है �ीट होम। आ�ा ही इन कानो ं�ारा सुनती है। अब बाप कहते
ह� मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ंवापस जाना है, उसके �लए पिव� ज�र बनना है। पिव� बनने िबगर कोई भी वािपस जा न
सके। म� सबको ले जाने आया �ँ। आ�ाओ ंको �शव क� बरात कहते ह�। अब �शवबाबा �शवालय क� �ापना कर रहे ह�। िफर
रावण आकर वे�ालय �ापन करते ह�। वाम माग� को वे�ालय कहा जाता है। बाबा के पास ब�त ब�े ह� जो शादी करके भी
पिव� रहते ह�। सं�ासी तो कहते ह� - यह हो नही ंसकता, जो दोनो ंइक�े रह सक� । यहाँ समझाया जाता है इसम� आमदनी
ब�त है। पिव� रहने से 21 ज�ो ंक� राजधानी िमलती है तो एक ज� पिव� रहना कोई बड़ी बात थोड़ेही है। बाप कहते ह�
तुम काम �चता पर बैठ िब�ुल ही काले बन गये हो। �ीकृ� के �लए भी कहते ह� गोरा और सांवरा, �ाम सु�र। यह
समझानी इस समय क� है। काम �चता पर बैठने से सांवरे बन गये, िफर उनको गांव का छोरा भी कहा जाता है। बरोबर था
ना। �ीकृ� तो हो न सके। इनके ही ब�त ज�ो ंके अ� म� बाप �वेश कर गोरा बनाते ह�। अभी तुमको एक बाप को ही याद
करना है। बाबा आप िकतने मीठे ह�, िकतना मीठा वसा� आप देते ह�। हमको मनु� से देवता, म��र लायक बनाते हो। ऐसे-
ऐसे अपने से बात� करनी ह�। मुख से कुछ बोलना नही ंहै। भि� माग� म� आप माशूक को िकतना याद करते आये ह�। अभी
आप आकर िमले हो, बाबा आप तो सबसे मीठे हो। आपको हम �ो ंनही ंयाद कर�गे। आपको �ेम का, शा�� का सागर कहा
जाता है, आप ही वसा� देते हो, बाक� �ेरणा से कुछ भी िमलता नही ंहै। बाप तो स�ुख आकर तुम ब�ो ंको पढ़ाते ह�। यह
पाठशाला है ना। बाप कहते ह� म� तुमको राजाओ ंका राजा बनाता �ँ। यह राजयोग है। अभी तुम मूलवतन, सू�वतन,
�ूलवतन को जान गये हो। इतनी छोटी आ�ा कैसे पाट� बजाती है। है भी बना-बनाया। इनको कहा जाता है अनािद-
अिवनाशी व�ड� ड�ामा। ड�ामा िफरता रहता है, इसम� संशय क� कोई बात नही।ं बाप सृि� के आिद-म�-अ� का राज़ समझाते

ह�, तुम �दश�न च�धारी हो। तु�ारी बुि� म� सारा च� िफरता रहता है। तो उससे तु�ारे पाप कट जाते ह�। बाक� �ीकृ� ने



ह�, तुम �दश�न च�धारी हो। तु�ारी बुि� म� सारा च� िफरता रहता है। तो उससे तु�ारे पाप कट जाते ह�। बाक� �ीकृ� ने
कोई �दश�न च� चलाकर िहंसा नही ंक�। वहाँ तो न लड़ाई क� िहंसा होती, न काम कटारी चलती है। डबल अिहंसक होते
ह�। इस समय तु�ारी 5 िवकारो ंसे यु� चलती है। बाक� और कोई यु� क� बात ही नही।ं अब बाप है ऊंच ते ऊंच, िफर ऊंच
ते ऊंच यह वसा� ल�ी-नारायण, इन जैसा ऊंच बनना है। �जतना तुम पु�षाथ� कर�गे उतना ऊंच पद पाय�गे। क�-क� वही
तु�ारी पढ़ाई रहेगी। अभी अ�ा पु�षाथ� िकया तो क�-क� करते रह�गे। �ज�ानी पढ़ाई से इतना पद नही ं िमल सकता
�जतना �हानी पढ़ाई से िमलता है। ऊंच ते ऊंच यह ल�ी-नारायण बनते ह�। यह भी ह� तो मनु� पर�ु दैवीगुण धारण करते
ह� इस�लए देवता कहा जाता है। बाक� 8-10 भुजाओ ंवाले कोई है नही।ं भि� म� दीदार होता है तो ब�त रोते ह�, द:ुख म�
आकर ब�त आंसू बहाते ह�। यहाँ तो बाप कहते ह� आंसू आया तो फेल। अ�ा मरे तो हलुआ खाओ.... आजकल तो बा�े म�
भी कोई बीमार पड़ते वा मरते ह� तो बी.के. को बुलाते ह� िक आकर शा�� दो। तुम समझाते हो आ�ा ने एक शरीर छोड़ दसूरा
�लया, इसम� तु�ारा �ा जाता। रोने से �ा फायदा। कहते ह�, इनको काल खा गया.. ऐसी कोई चीज़ है नही।ं यह तो आ�ा
आपेही एक शरीर छोड़ जाती है। अपने समय पर शरीर छोड़ भागती है। बाक� काल कोई चीज़ नही ंहै। सतयुग म� गभ� महल
होता है, सज़ा क� बात ही नही।ं वहाँ तु�ारे कम� अकम� हो जाते ह�। माया ही नही ंजो िवकम� हो। तुम िवकमा�जीत बनते हो।
पहले-पहले िवकमा�जीत संवत चलता है िफर भि� माग� शु� होता है तो िव�म संवत शु� होता है। इस समय जो िवकम� िकये
ह� उन पर जीत पाते हो, नाम रखा जाता है िवकमा�जीत। िफर �ापर म� िव�म राजा हो जाता, िवकम� करते रहते ह�। सुई पर
अगर कट चढ़ी �ई होगी तो चु�क खीचंेगा नही।ं �जतना पापो ंक� कट उतरती जायेगी तो चु�क खीचेगा। बाप तो पूरा �ोर
है। तुमको भी पिव� बनाते ह� योगबल से। जैसे लौिकक बाप भी ब�ो ंको देख खुश होते ह� ना। बेहद का बाप भी खुश होता
है ब�ो ंक� सिव�स पर। ब�े ब�त मेहनत भी कर रहे ह�। सिव�स पर तो हमेशा एवररेडी रहना है। तुम ब�े हो पिततो ंको
पावन बनाने वाले ई�रीय िमशन। अभी तुम ई�रीय स�ान हो, बेहद का बाप है और तुम सब बहन-भाई हो। बस और कोई
संबंध नही।ं मुि�धाम म� है ही बाप और तुम आ�ाय� भाई-भाई िफर तुम सतयुग म� जाते हो तो वहाँ एक ब�ा, एक ब�ी
बस, यहाँ तो ब�त संबंध होते ह� - चाचा, काका, मामा...आिद।

मूलवतन तो है ही �ीट होम, मुि�धाम। उसके �लए मनु� िकतना य� तप आिद करते ह� पर�ु वािपस तो कोई भी जा न
सके। गपोड़े ब�त मारते रहते ह�। सव� का स�ित दाता तो है ही एक। दसूरा न कोई। अभी तुम हो संगमयुग पर। यहाँ ह� ढेर
मनु�। सतयुग म� तो ब�त थोड़े होते ह�। �ापना िफर िवनाश होता है। अभी अनेक धम� होने कारण िकतना हंगामा है। तुम
100 परसे� सालवे� थे। िफर 84 ज�ो ंके बाद 100 परसे� इनसालवे� बन पड़े हो। अब बाप आकर सबको जगाते ह�।
अब जागो, सतयुग आ रहा है। स� बाप ही तुमको 21 ज�ो ंका वसा� देते ह�। भारत ही सचख� बनता है। बाप सचख�
बनाते ह�, झूठ ख� िफर कौन बनाते ह�? 5 िवकारो ं�पी रावण। रावण का िकतना बड़ा बुत बनाते ह� िफर उसको जलाते ह�
�ोिंक यह है न�रवन द�ुन। मनु�ो ंको यह पता नही ंहै िक कब से रावण का रा� �आ है। बाप समझाते ह� आधाक� है
रामरा�, आधाक� है रावण रा�। बाक� रावण कोई मनु� नही ंहै, �जसको मारना है। इस समय सारी दिुनया पर रावण
रा� है, बाप आकर राम रा� �ापन करते ह�, िफर जय-जयकार हो जाती है। वहाँ सदैव खुशी रहती है। वह है ही सुखधाम।
इनको कहा जाता है पु�षो�म संगमयुग। बाप कहते ह� इस पु�षाथ� से तुम यह बनने वाले हो। तु�ारे �च� भी बनाये थे, ब�त
आये िफर सुन�ी, कथ�ी भाग�ी हो गये। बाप आकर तुम ब�ो ंको ब�त �ार से समझाते ह�। बाप, टीचर �ार करते ह�,
गु� भी �ार करते ह�। सतगु� का िनंदक ठौर न पाये। तु�ारी एम ऑ�े� सामने खड़ी है। उन गु�ओ ंके पास तो एम
आ�े� कोई होती नही।ं वह कोई पढ़ाई नही ंहै, यह तो पढ़ाई है। इनको कहा जाता है युिनव�स�टी कम हॉ��टल, �जससे
तुम एवरहे�ी, वे�ी बनते हो। यहाँ तो है ही झूठ, गाते भी ह� झूठी काया... सतयुग है सचख�। वहाँ तो हीरे जवाहरातो ंके
महल होते ह�। सोमनाथ का म��र भी भि�माग� म� बनाया है। िकतना धन था जो िफर मुसलमानो ंने आकर लूटा। बड़ी-बड़ी
म��जद� बनाई। बाप तुमको का�न का खजाना देते ह�। शु� से ही तुमको सब सा�ा�ार कराते आये ह�। अ�ाह अवलदीन
बाबा है ना। पहला-पहला धम� �ापन करते ह�। वह है िडटी�। जो धम� नही ंहै वह िफर से �ापन होता है। सब जानते ह�
�ाचीन सतयुग म� इ�ो ंका ही रा� था, उनके ऊपर कोई नही।ं डीटी रा� को ही पैराडाइज कहा जाता है। अभी तुम जानते
हो िफर औरो ंको बताना है। सबको कैसे पता पड़े जो िफर ऐसा कोई उ�ना न दे िक हमको पता नही ंपड़ा। तुम सबको
बतलाते हो िफर भी बाप को छोड़कर चले जाते ह�। यह िह��ी म� �रपीट। बाबा के पास आते ह� तो बाबा पूछते ह� - आगे
कभी िमले हो? कहते ह� हाँ बाबा 5 हज़ार वष� पहले हम िमलने आये थे। बेहद का वसा� लेने आये थे, कोई आकर सुनते ह�,
कोई को सा�ा�ार होता है ��ा का तो वह याद आता है। िफर कहते ह� हमने तो यही �प देखा था। बाप भी ब�ो ंको देख
खुश होते ह�। तु�ारी अिवनाशी �ान र�ो ंसे झोली भरती है ना। यह पढ़ाई है। 7 िदन का कोस� लेकर िफर भल कहाँ भी रह
मुरली के आधार पर चल सकते ह�, 7 िदन म� इतना समझाय�गे जो िफर मुरली को समझ सक� गे। बाप तो ब�ो ंको सब राज़
अ�� रीित समझाते रहते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) �दश�न च� िफराते पापो ंको भ� करना है, �हानी पढ़ाई से अपना पद �े� बनाना है। िकसी भी प�र��ित म� आंसू नही ं
बहाने ह�।

2) यह वान�� अव�ा म� रहने का समय है, इस�लए वनवाह म� ब�त साधारण रहना है। न ब�त ऊंच, न ब�त नीच।
वापस जाने के �लए आ�ा को स�ूण� पावन बनाना है।

वरदान:- सदा मो�ड होने क� िवशेषता से स�क�  और सेवा म� सफल होने वाले सफलतामूत� भव
�जन ब�ो ंम� �यं को मो�ड करने क� िवशेषता है वह सहज ही गो�डन एज क� �ेज तक प�ंच सकते ह�।
जैसा समय, जैसे सरकम�ांश हो उसी �माण अपनी धारणाओ ंको ��� करने के �लए मो�ड होना पड़ता
है। मो�ड होने वाले ही रीयल गो�ड ह�। जैसे साकार बाप क� िवशेषता देखी - जैसा समय, जैसा �ि�
वैसा �प - ऐसे फालो फादर करो तो सेवा और स�क�  सबम� सहज ही सफलतामूत� बन जाय�गे।

�ोगन:- जहाँ सव�शि�यां ह� वहाँ िनिव�� सफलता साथ है।

अ�� इशारे - अब स�� वा कमा�तीत बनने क� धुन लगाओ

जैसे साकार म� आने जाने क� सहज �ै��स हो गई है, वैसे आ�ा को अपनी कमा�तीत अव�ा म� रहने क� भी �ै��स हो।
अभी-अभी कम�योगी बन कम� म� आना, कम� समा� �आ िफर कमा�तीत अव�ा म� रहना, इसका अनुभव सहज होता जाए।
सदा ल� रहे िक कमा�तीत अव�ा म� रहना है, िनिम� मा� कम� करने के �लए कम�योगी बने िफर कमा�तीत।


