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“मीठे ब�े - अपनी तकदीर ऊंच बनानी है तो कोई से भी बात करते, देखते बुि� का योग एक बाप से लगाओ''
��ः- नई दिुनया क� �ापना के िनिम� बनने वाले ब�ो ंको बाप का कौन सा डायरे�न िमला �आ है?
उ�र:- ब�े, तु�ारा इस पुरानी दिुनया से कोई कने�न नही ंहै। अपनी िदल इस पुरानी दिुनया से मत लगाओ।

जांच करो हम �ीमत के बर�खलाफ कम� तो नही ंकरते ह�? �हानी सिव�स के िनिम� बनते ह�?
गीत:- भोलेनाथ से िनराला...

ओम् शा��। अब गीत सुनने क� कोई ज�रत नही ंरहती। गीत अ�र करके भ� ही गाते ह� और सुनते ह�। तुम तो पढ़ाई
पढ़ते हो। यह गीत भी ब�ो ंके �लए ही खास िनकले �ए ह�। ब�े जानते ह� - बाप हमारी तकदीर ऊंच बना रहे ह�। अब
हमको बाप को ही याद करना है और दैवीगुण धारण करने ह�। अपना पोतामेल देखना है। जमा होता है या ना (घाटा) होता
रहता है। हमारे म� कोई खामी तो नही ंहै? अगर खामी है, �जससे हमारी तकदीर म� घाटा पड़ जायेगा तो उसको िनकाल देना
चािहए। इस समय हर एक को अपनी तकदीर ऊंच बनानी है। तुम समझाते हो हम यह ल�ी-नारायण बन सकते ह�। अगर
�सवाए एक बाप के और कोई को याद नही ंकर�गे तो। कोई से बात करते, देखते �ए बुि� का योग वहाँ एक के साथ लगा रहे।
हम आ�ाओ ंको बाप को ही याद करना है। बाप का फरमान िमला �आ है। �सवाए मेरे और कोई से िदल नही ंलगाओ और
दैवीगुण धारण करो। बाप समझाते ह�, तु�ारे अभी 84 ज� पूरे �ए ह�। अब िफर तुम जाकर पहला न�र लो राजाई म�। ऐसा
न हो राजाई से िगरकर �जा म� चले जाओ, �जा म� भी नीचे चले जाओ। नही,ं अपनी जांच करते रहो। यह समझानी बाप
िबगर तो और कोई दे न सके। बाप को, टीचर को याद करने से डर रहेगा। ऐसा न हो हमको कोई सजा िमल जाए। भि� म�
भी समझते ह� पाप कम� करने से हम सजा के भागी बन जाय�गे। बड़े बाबा के डायरे�न तो अभी ही िमलते ह�, �जसको �ीमत
कहते ह�। ब�े जानते ह� िक �ीमत से हम �े� बनते ह�। अपनी जांच करनी है। कहाँ-कहाँ हम �ीमत के बर�खलाफ तो कुछ
करते नही ंह�? जो बात अ�� न लगे वह करनी नही ंचािहए। अ�े बुरे को तो अब समझते हो, आगे नही ंसमझते थे। अभी
तुम ऐसे कम� सीखते हो जो िफर ज�-ज�ा�र कम� अकम� बन जाते ह�। इस समय तो सबम� 5 भूत �वेश ह�। अब अ��
रीित पु�षाथ� कर कमा�तीत बनना है। दैवीगुण भी धारण करने ह�। समय नाज़ुक होता जाता है, दिुनया िबगड़ती जाती है। िदन
�ितिदन िबगड़ती ही रहेगी। इस दिुनया से तु�ारा जैसेिक कने�न ही नही।ं तु�ारा कने�न है नई दिुनया से, जो �ापन हो
रही है। तुम जानते हो हम िनिम� बनते ह� - नई दिुनया �ापन करने। तो जो एम आ�े� सामने ह�, उन जैसा बनना है।
कोई भी आसुरी गुण अ�र न हो। �हानी सिव�स म� लगे रहने से उ�ित ब�त होती है। �दश�नी, �ू�जयम आिद बनाते ह�।
समझते ह� ब�त लोग आय�गे, उ�ो ंको बाप का प�रचय द�गे, िफर वह भी बाप को याद करने लग पड़�गे। सारा िदन यही
�ालात चलते रह�। से�र खोल सिव�स को बढाय�, यह र� सब तु�ारे पास ह�। बाप दैवीगुण भी धारण कराते ह� और खजाना
देते ह�। तुम यहाँ बैठे हो बुि� म� है सृि� के आिद म� अ� को जानते ह�। पिव� भी रहते ह�। म�ा-वाचा-कम�णा कोई बुरा
कम� न हो, उसक� पूरी जांच करनी होती है। बाप आये ही ह� पिततो ंको पावन बनाने। उसके �लए युि�याँ भी बतलाते रहते
ह�। उसम� ही रमण करते रहना है। से�र खोल ब�तो ंको िनम�ण देना है। �ेम से बैठ समझाना है। यह पुरानी दिुनया ख�
होनी है। पहले तो नई दिुनया क� �ापना ब�त ज�री है। �ापना होती है संगम पर। यह भी मनु�ो ंको पता नही है िक अब
संगमयुग है। यह भी समझाना है नई दिुनया क� �ापना, पुरानी दिुनया का िवनाश उसका अब संगम है। नई दिुनया क�
�ापना �ीमत पर हो रही है। �सवाए बाप के और कोई नई दिुनया के �ापना क� मत द�गे नही।ं बाप ही आकर तुम ब�ो ंसे
नई दिुनया का उ�ाटन कराते ह�। अकेले तो नही ंकर�गे। सब ब�ो ंक� मदद लेते ह�। वो लोग उ�ाटन करने �लए मदद नही ं
ल�गे। आकर क� ची से �रबन काट�गे। यहाँ तो वह बात नही।ं इसम� तुम �ा�ण कुल भूषण मददगार बनते हो। सब मनु� मा�
रा�ा िब�ुल मूं झे �ए ह�। पितत दिुनया को पावन बनाना यह बाप का ही काम है। बाप ही नई दिुनया क� �ापना करते ह�,
�जसके �लए �हानी नॉलेज देते ह�। तुम जानते हो बाप के पास नई दिुनया के �ापना करने क� युि� है। भि� माग� म� उनको
पुकारते ह� ना - हे पितत-पावन आओ। भल �शव क� पूजा भी करते रहते ह�। पर�ु यह जानते नही ंह� िक पितत-पावन कौन
है। द:ुख म� याद तो करते ह� हे भगवान, हे राम। राम भी िनराकार को ही कहते ह�। िनराकार को ही ऊंच भगवान कहते ह�।
पर�ु मनु� ब�त मूं झे �ए ह�। बाप ने आकर िनकाला है। जैसे फागी म� मनु� मूं झ जाते ह� ना। यह तो है बेहद क� बात।
ब�त बड़े जंगल म� आकर पड़े ह�। तुमको भी बाप ने फ�ल कराया है हम िकस जंगल म� पड़े थे। यह भी अब पता पड़ा है -
यह पुरानी दिुनया है। इनका भी अ� है। मनु� तो िब�ुल रा�ा जानते ही नही।ं बाप को पुकारते रहते ह�। तुम अभी
पुकारते नही ंहो। अभी तुम ब�े ड�ामा के आिद-म�-अ� को जानते हो। सो भी न�रवार। जो जानते ह� वह ब�त खुशी म�
रहते ह�। औरो ंको भी रा�ा बताने म� त�र रहते ह�। बाप तो कहते रहते ह� बड़े-बडे से�र खोलो। �च� बड़े-बड़े होगंे तो मनु�
सहज समझ सक� गे। ब�ो ंके �लए मै�(�च�) ज�र चािहए। बताना चािहए - यह भी �ूल है। यहाँ के यह व�रफुल मै�
ह�, उन �ूलो ंके न�े म� तो होती ह� हद क� बात�। यह ह� बेहद क� बात�। यह भी पाठशाला है, �जसम� बाप हमको सृि� के



ह�, उन �ूलो ंके न�े म� तो होती ह� हद क� बात�। यह ह� बेहद क� बात�। यह भी पाठशाला है, �जसम� बाप हमको सृि� के
आिद म� अ� का राज़ बताए और लायक बनाते ह�। मनु� से देवता बनने क� यह ई�रीय पाठशाला है। �लखा �आ ही है
ई�रीय िव� िव�ालय। यह है �हानी पाठशाला। �सफ�  ई�रीय िव� िव�ालय से भी मनु� समझ नही ंसकते ह�। युिनव�स�टी
भी �लखना चािहए। ऐसा ई�रीय िव� िव�ालय कोई है नही।ं बाबा ने काड�स देखे थे। कुछ अ�र भूले �ए थे। बाबा ने
िकतना बार कहा है �जािपता अ�र ज�र डालो िफर भी ब�े भूल जाते ह�। �लखत पूरी होनी चािहए। जो मनु�ो ंको मालूम
पड़े िक यह ई�रीय बड़ा कॉलेज है। ब�े जो सिव�स पर उप��त ह�, जो अ�े सिव�सएबुल ह�, उ�ो ंको भी िदल म� रहता है
हम फलाने से�र को जाकर उठाय�, ठ�ा पड़ गया है, उनको जगाय� �ोिंक माया ऐसी है जो घड़ी-घड़ी सुला देती है। म�
�दश�न च�धारी �ँ, यह भी भूल जाते ह�। माया ब�त आपोजीशन करती है। तुम यु� के मैदान म� हो। माया माथा मूड कर
उ�े तरफ न ले जाए, उसक� बड़ी स�ाल करनी है। माया के तूफान तो ब�त सभी को लगते ह�। छोटे अथवा बड़े सब यु�
के मैदान म� हो। पहलवान को माया के तूफान िहला न सक� । वह अव�ा भी आने वाली है।

बाप समझाते ह� - समय बड़ा खराब है, हालत� िबगड़ी �ई ह�। राजाई तो सब ख� हो जानी है। सबको उतार द�गे। िफर �जा
का �जा पर रा� सारी दिुनया म� हो जायेगा। तुम अपनी नई राजाई �ापन करते हो तो यहाँ राजाई का नाम भी ख� हो
जायेगा। पंचायती रा� होता जाता है। जब �जा का रा� हो तब तो आपस म� लड़े झगड़�। �रा� अथवा रामरा� तो
वा�व म� है नही ंइस�लए सारी दिुनया म� झगड़े ही होते रहते ह�। आजकल तो हंगामा सब जगह है। तुम जानते हो - हम
अपनी राजाई �ापन कर रहे ह�। तुम सबको रा�ा बताते हो। बाप कहते ह� - मामेकम् याद करो। बाप क� याद म� रह औरों
को भी यह समझाना है - देही-अ�भमानी बनो। देह अ�भमान छोड़ो। ऐसे नही ंिक तु�ारे म� सब देही-अ�भमानी बने ह�। नही,ं
बनने का है। तुम पु�षाथ� करते हो औरो ंको भी कराते हो। याद करने क� को�शश करते ह� िफर भूल जाते ह�। पु�षाथ� यही
करना है। मूल बात है बाप को याद करना। ब�ो ंको िकतना समझाते ह�। नॉलेज ब�त अ�� िमलती है। मूल बात है पिव�
रहना। बाप पावन बनाने आये ह� तो िफर पितत नही ंबनना है, याद से ही तुम सतो�धान बन जाय�गे। यह भूलना नही ंहै।
माया इसम� ही िव� डाल भुला देती है। रात-िदन यह तात रहे हम बाप को याद कर सतो�धान बन�। याद ऐसी प�� होनी
चािहए जो िपछाड़ी म� �सवाए एक बाप के और कोई भी याद न पड़े। �दश�नी म� भी पहले-पहले यह समझाना चािहए यह है
सबका बाप ऊंच ते ऊंच भगवान। सबका बाप पितत-पावन स�ित दाता यह है। यही �ग� का रचियता है।

अभी तुम ब�े जानते हो बाप आते ही ह� संगमयुग पर। बाप ही राजयोग �सखलाते ह�। पितत-पावन एक के �सवाए दसूरा कोई
हो नही सकता। पहले-पहले तो बाप का प�रचय देना पड़ता है। अब एक-एक को ऐसे एक �च� पर बैठ समझाओ तो इतनी
भीड़ को कैसे समझा सक� गे। पर�ु पहले-पहले बाप के �च� पर समझाना मु� है। समझाना पड़ता है - भि� है अथाह, �ान
तो है एक। बाप िकतनी युि�याँ ब�ो ंको बतलाते रहते ह�। पितत-पावन एक बाप है। रा�ा भी बताते ह�। गीता कब सुनाई?
यह भी िकसको पता नही।ं �ापर युग को कोई संगमयुग नही ंकहा जाता। युगे-युगे तो बाप नही ंआते ह�। मनु� तो िब�ुल
मूं झ पड़े ह�। सारा िदन यही �ालात चलते ह�, कैसे-कैसे समझाया जाए। बाप को डायरे�न देने पड़ते ह�। टेप पर भी मुरली
पूरी सुन सकते ह�। कोई-कोई कहते ह� टेप �ारा हम सुन रहे ह�, �ो ंन डायरे� जाकर सुन�, इस�लए स�ुख आते ह�। ब�ो ंको
ब�त सिव�स करनी है। रा�ा बताना है। �दश�नी म� आते ह�। अ�ा-अ�ा भी कहते ह� िफर बाहर जाने से माया के वायुम�ल
म� सब उड़ जाता है। �समरण नही ंकरते ह�। उनक� िफर पीठ करनी चािहए। बाहर जाने से माया खीचं लेती है। गोरखध�ो ंम�
लग जाते ह� इस�लए मधुबन का गायन है। तुमको तो अभी समझ िमली है। तुम वहाँ भी जाकर समझाय�गे। गीता का भगवान
कौन है? आगे तो तुम भी ऐसे ही जाकर माथा झुकाते थे। अभी तो तुम िब�ुल बदल गये हो।तुम अभी मनु� से देवता बन
रहे हो। बुि� म� सारी नॉलेज है। और �ा जाने �जािपता ��ाकुमार, कुमा�रयाँ कौन ह�। तुम समझाते हो, वा�व म� तुम भी
�जािपता ��ाकुमार कुमारी हो। इस समय ही ��ा �ारा �ापना हो रही है। �ा�ण कुल भी ज�र चािहए ना। संगम पर ही
�ा�ण कुल होता है। आगे �ा�णो ंक� चोटी मश�र थी। चोटी से या जनेऊ से पहचानते थे िक यह िह� ूहै। अब तो वह
िनशािनयाँ भी चली गई ह�। अभी तुम जानते हो हम �ा�ण ह�। �ा�ण बनने के बाद िफर देवता बन सकते ह�। �ा�णो ंने ही
नई दिुनया �ापन क� है। योग-बल से सतो�धान बन रहे ह�। अपनी जाँच रखनी है। कोई भी आसुरी गुण न हो। लूनपानी
नही ंबनना है। यह तो य� है ना। य� से सबक� स�ाल होती रहती है। य� म� स�ालने वाले ट��ी भी रहते ह�। य� का
मा�लक तो है �शवबाबा। यह ��ा भी ट��ी है। य� क� स�ाल करनी पड़ती है। तुम ब�ो ंको जो चािहए य� से लेना है।
और कोई से लेकर पहन�गे तो वह याद आता रहेगा। इसम� बुि� क� लाइन बड़ी �ीयर चािहए। अब तो वािपस जाना है।
समय ब�त थोड़ा है इस�लए याद क� या�ा प�� रहे। यही पु�षाथ� करना है। अ�ा।

मीठे मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात िपता बापदादा का याद�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपनी उ�ित के �लए �हानी सिव�स म� त�र रहना है। जो भी �ान र� िमले ह� उ�� धारण करके दसूरो ंको कराना है।



1) अपनी उ�ित के �लए �हानी सिव�स म� त�र रहना है। जो भी �ान र� िमले ह� उ�� धारण करके दसूरो ंको कराना है।

2) अपनी जांच करनी है - हमारे म� कोई आसुरी गुण तो नही ंह�? हम ट��ी बनकर रहते ह�? कभी लूनपानी तो नही ंबनते ह�?
बुि� क� लाइन �ीयर है?

वरदान:- पु�षाथ� के सू� आल� का भी �ाग करने वाले आलराउ�र अलट� भव
पु�षाथ� क� थकावट आल� क� िनशानी है। आल� वाले ज�ी थकते ह�, उमंग वाले अथक होते ह�। जो
पु�षाथ� म� िदल�शक� होते ह� उ�� ही आल� आता है, वह सोचते ह� �ा कर� इतना ही हो सकता है,
�ादा नही ंहो सकता। िह�त नही ंहै, चल तो रहे ह�, कर तो रहे ह� - अब इस सू� आल� का भी नाम
िनशान न रहे इसके �लए सदा अलट�, एवररेडी और आलराउ�र बनो।

�ोगन:- समय के मह� को सामने रख सव� �ाि�यो ंका खाता फुल जमा करो।

अ�� इशारे - अब स�� वा कमा�तीत बनने क� धुन लगाओ

आवाज से परे अपनी �े� ��ित म� ��त हो जाओ तो सव� �� आकष�ण से परे शि�शाली �ारी और �ारी ��ित बन
जायेगी। एक सेक� भी इस �े� ��ित म� ��त होगंे तो इसका �भाव सारा िदन कम� करते �ए भी �यं म� िवशेष शा�� क�
शि� अनुभव कर�गे, इसी ��ित को कमा�तीत ��ित, बाप समान स�ूण� ��ित कहा जाता है।


