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“मीठे ब�े - तुम अभी अमरलोक �ापन करने के िनिम� हो, जहाँ कोई भी द:ुख वा पाप नही ंहोगा, वह है ही वाइसलेस
व�ड�''

��ः- गॉडली फैिमली का व�रफुल �ैन कौन सा है?
उ�र:- गॉडली फैिमली का �ैन है - “फैिमली �ैिनंग करना''। एक सत धम� �ापन कर अनेक धम� का िवनाश

करना। मनु� बथ� क��ोल करने के �ै� बनाते, बाप कहते उनके �ै� चल न सक� । म� ही नई दिुनया
क� �ापना करता �ँ तो बाक� सब आ�ाय� ऊपर घर म� चली जाती ह�। ब�त थोड़ी आ�ाय� ही रहती ह�।

ओम् शा��। यह घर भी है, युिनव�स�टी भी है और इ��ी�ुशन भी है। तुम ब�ो ंक� आ�ा जानती है िक वह है �शवबाबा।
आ�ाय� ह� सा�ल�ाम। �जनका यह शरीर है, शरीर नही ं कहेगा हमारी आ�ा। आ�ा कहती है हमारा शरीर। आ�ा है
अिवनाशी, शरीर है िवनाशी। अभी तुम अपने को आ�ा समझते हो। हमारा बाबा �शव है, वह है सु�ीम फादर। आ�ा जानती
है वह हमारा सु�ीम बाबा भी है। सु�ीम टीचर भी है, सु�ीम गु� भी है। भि�माग� म� भी बुलाते ह� - ओ गॉड फादर। मरने
समय भी कहते ह� - हे भगवान, हे ई�र। पुकारते ह� ना। पर�ु िकसक� बुि� म� यथाथ� रीित बैठता नही ंहै। फादर तो सब
आ�ाओ ंका एक हो गया, िफर कहा जाता है - हे पितत-पावन। तो गु� भी हो गया। कहते ह� द:ुख से हमको �लबरेट कर
शा��धाम म� ले जाओ। तो बाप भी �आ िफर पितत-पावन सतगु� भी �आ, िफर सृि� च� कैसे िफरता है, मनु� 84 ज�
कैसे लेते ह�, वह बेहद क� िह��ी-जॉ�ाफ� सुनाते ह� इस�लए सु�ीम टीचर भी �आ। अ�ान-काल म� बाप अलग, टीचर अलग,
गु� अलग होते ह�। यह बेहद का बाप, टीचर, गु� एक ही है। िकतना फ़क�  हो गया। बेहद का बाप बेहद का वसा� देते ह�
ब�ो ंको। वह भी हद का वसा� देते ह�। पढ़ाई भी हद क� है। व�ड� क� िह��ी-जॉ�ाफ� को तो कोई जानते नही।ं यह िकसको
पता नही ंहै - ल�ी-नारायण ने रा� कैसे पाया? िकतना समय वह रा� चला? िफर �ेता के राम-सीता ने िकतना समय रा�
िकया? कुछ नही ंजानते। अभी तुम ब�े समझते हो बेहद का बाप आये ह� हमको पढ़ाने। िफर बाबा स�ित का रा�ा बताते
ह�। तुम 84 ज� लेते-लेते पितत बनते हो। अब पावन बनना है। यह है तमो�धान दिुनया। सतो, रजो, तमो म� हर चीज़ आती
है। यह जो सृि� है, उनक� भी आयु है नई सो पुरानी, पुरानी सो िफर नई होती है। यह तो सब जानते ह�। सतयुग म� भारत ही
था, उनम� देवी-देवताओ ंका रा� था। गॉड गॉडेज का रा� था। अ�ा िफर �ा �आ? उ�ोनंे पुनज�� �लया। सतो�धान से
सतो, सतो से रजो तमो म� आये। इतने-इतने ज� �लए। भारत म� 5 हज़ार वष� पहले जब ल�ी-नारायण का रा� था तो वहाँ
मनु�ो ंक� आयु एवरेज 125-150 वष� होती है। उसको अमरलोक कहा जाता है। अकाले मृ�ु कभी होता नही।ं यह है
मृ�ुलोक। अमरलोक म� मनु� अमर रहते ह�, आयु बड़ी रहती है। सतयुग म� पिव� गृह� आ�म था। वाइसलेस व�ड� कहा
जाता है। अभी है िवशश व�ड�। अभी तुम ब�े जानते हो हम �शवबाबा क� स�ान ह�। वसा� �शवबाबा से िमलता है। यह
दादा, वह डाडा (�ै�-फादर) वसा� डाडे का िमलता है। डाडे क� �ॉपट� पर सबका हक रहता है। ��ा को कहा जाता है
�जािपता। एडम और ईव, आदम बीबी। वह है िनराकार गॉड फादर। यह (�जािपता) हो गया साकारी फादर। इनको अपना
शरीर है। �शवबाबा को अपना शरीर नही ंहै। तो तुमको वसा� िमलता है �शवबाबा से ��ा �ारा। डाडे क� िमलिकयत िमलेगी
तो बाप �ारा ना। �शवबाबा से भी ��ा �ारा तुम िफर मनु� से देवता बन रहे हो। मनु� से देवता िकये करत न लागी
वार..... िकसने बनाया? भगवान ने। मिहमा करते ह� ना �ंथ म�। मिहमा ब�त है। जैसे बाबा कहते ह� अ� को याद करो तो
बे बादशाही तु�ारी। गु�नानक भी कहते जप साहेब को तो सुख िमले। उस िनराकार अकालमूत� बाप क� ही मिहमा गाते ह�।
बाप कहते ह� मुझे याद करो तो सुख िमले। अभी बाप को ही याद करते ह�। लड़ाई पूरी होगी िफर ल�ी-नारायण के रा� म�
एक ही धम� होगा। यह समझने क� बात� ह�। भगवानुवाच - पितत-पावन �ान का सागर भगवान को कहा जाता है। वही द:ुख
हता� सुख कता� है। जब हम बाप के ब�े ह� तो ज�र हम सुख म� होने चािहए। बरोबर भारतवासी सतयुग म� थे। बाक� सब
आ�ाय� शा��-धाम म� थी। अभी तो सब आ�ाय� यहाँ आ रही ह�। िफर हम जाकर देवी-देवता बन�गे। �ग� म� पाट� बजाते ह�।
यह पुरानी दिुनया है द:ुखधाम, नई दिुनया है सुखधाम। पुराना घर होता है तो िफर उनम� चूहे सप� आिद िनकलते ह�। यह
दिुनया भी ऐसी है। इस क� क� आयु 5 हज़ार वष� है। अभी है अ�। गांधी जी भी चाहते थे नई दिुनया नई देहली हो,
रामरा� हो। पर�ु यह तो बाप का ही काम है। देवताओ ंके रा� को ही रामरा� कहते ह�। नई दिुनया म� तो ज�र ल�ी-
नारायण का रा� होगा। पहले तो राधे-कृ� दोनो ंअलग-अलग राजधानी के ह� िफर उ�ो ंक� सगाई �ई तो ल�ी-नारायण
बनते ह�। ज�र इस समय ऐसे कम� करते होगंे। बाप तुमको कम�-अकम�-िवकम� क� गित बैठ समझाते ह�। रावण रा� म� मनु�
जो कम� कर�गे वह कम� िवकम� बन जाते ह�। सतयुग म� कम� अकम� होते ह�। गीता म� भी है पर�ु नाम बदल �लया है। यह है
भूल। कृ� जय�ी तो होती है सतयुग म�। �शव है िनराकार परमिपता, �ीकृ� तो साकार म� है। पहले �शवजय�ी होती है
िफर �ीकृ� जय�ी भारत म� ही मनाते ह�। �शवराि� कहते ह�। बाप आकर भारत को �ग� का रा� देते ह�। �शवजय�ी के
बाद है कृ� जय�ी। उनके बीच म� होती है राखी �ोिंक पिव�ता चािहए। पुरानी दिुनया का िवनाश भी चािहए। िफर लड़ाई



बाद है कृ� जय�ी। उनके बीच म� होती है राखी �ोिंक पिव�ता चािहए। पुरानी दिुनया का िवनाश भी चािहए। िफर लड़ाई
लगती है तो सब ख� हो जाते ह� िफर तुम आकर नई दिुनया म� रा� कर�गे। तुम इस पुरानी दिुनया, मृ�ुलोक के �लए नही ं
पढ़ते हो। तु�ारी पढ़ाई है नई दिुनया अमरलोक के �लए। ऐसा तो कोई कॉलेज नही ंहोगा। अब बाप कहते ह� इस मृ�ुलोक
का अ� है इस�लए ज�ी पढ़कर हो�शयार होना है। वह बाप भी है, पितत-पावन भी है, पढ़ाते भी ह�। तो यह गॉड फादरली
युिनव�स�टी है। भगवानुवाच है ना। कृ� तो सतयुग का ि�� है। वह भी �शवबाबा से वसा� लेते ह�। इस समय सब भिव� के
�लए वसा� ले रहे ह� िफर �जतना पढ़�गे उतना वसा� िमलेगा। नही ंपढ़�गे तो पद कम हो जायेगा। कहाँ भी रहो, पढ़ते रहो। मुरली
तो िवलायत म� भी जा सकती है। बाबा रोज़ सावधानी भी देते रहते ह�। ब�े बाप को याद करो इससे तु�ारे िवकम� िवनाश
होगंे। आ�ा म� जो खाद पड़ी है वह िनकल जायेगी। आ�ा 100 परसे� �ोर बननी है। अभी तो इम�ोर है। भि� तो
मनु� ब�त करते ह�, तीथ� पर, मेलो ंपर लाखो ंमनु� जाते ह�। यह तो ज�-ज�ा�र से चला आता है। िकतने म��र आिद
बनाते, मेहनत करते ह�। िफर भी सीढ़ी उतरते आते ह�। अभी तुम जानते हो - हम चढ़ती कला से सुखधाम म� जाय�गे, िफर
हमको उतरना है। िफर कला कमती होती जाती है। नये मकान का 10 वष� के बाद भभका ज�र कम हो जायेगा। तुम नई
दिुनया सतयुग म� थे। 1250 वष� के बाद रामरा� शु� हो गया, अभी तो िब�ुल ही तमो�धान ह�। मनु� िकतने हो गये ह�।
दिुनया पुरानी हो गई है। वे लोग तो फैिमली �ैिनंग के �ैन बनाते रहते ह�। िकतना मूँ झते रहते ह�। हम �लखते ह� यह तो गॉड
फादर का ही काम है। सतयुग म� 9-10 लाख मनु� जाकर रह�गे। बाक� सब अपने घर �ीट होम म� चले जाय�गे। यह गॉडली
फैिमली �ैिनंग है। एक धम� क� �ापना, बाक� सब धम� का िवनाश। यह तो बाप अपना काम कर रहे ह�। वह कहते ह�
िवकार म� भल जाओ पर�ु ब�ा न हो। ऐसे करते-करते होगा कुछ भी नही।ं यह �ैिनंग तो बेहद बाप के हाथ म� ह�। बाप
कहते ह� म� ही द:ुखधाम से सुखधाम बनाने आया �ँ। हर 5 हज़ार वष� बाद म� आता �ँ। क�लयुग के अ� और सतयुग के
आिद म�। अभी यह है संगम जबिक पितत दिुनया से पावन दिुनया बनती है। पुरानी दिुनया का िवनाश और नई दिुनया क�
�ापना यह तो बाप का ही काम है। सतयुग म� था ही एक धम�। यह ल�ी-नारायण िव� के मा�लक, महाराजा-महारानी थे।
यह भी तुम जानते हो, यह माला िकसक� बनी �ई है। ऊपर म� है फूल �शवबाबा िफर है युगल दाना ��ा-सर�ती। उ�ो ंक�
यह माला है जो िव� को नक�  से �ग�, पितत से पावन बनाते ह�। जो सिव�स करके जाते ह�, उ�ो ंक� ही याद रहती है। तो बाप
समझाते ह� - यह सतयुग म� पिव� थे ना। �वृि� माग� पिव� था। अभी तो पितत ह�। गाते भी ह� पितत-पावन आओ, आकर
हमको पावन बनाओ। सतयुग म� थोड़ेही ऐसे पुकार�गे। सुख म� कोई भी बाप का �समरण नही ंकरते ह�। द:ुख म� सब �समरण
करते ह�। बाप है ही �लबरेटर, रहमिदल, ��सफुल, आकर सबको मुि�-जीवनमुि� देते ह�। बुलाते भी उनको ह�, आकर �ीट
होम म� ले चलो। अभी सुख है नही।ं यह है �जा का �जा पर रा�। सतयुग म� तो राजा, रानी, �जा होते ह�। बाप बताते ह� -
तुम कैसे िव� के मा�लक बनते हो। वहाँ तु�ारे पास अथाह, अनिगनत धन रहता है। सोने क� ईटो ंके मकान बनते ह�। मशीन
से सोने क� ईट� िनकलती रहती ह�। िफर उसम� भी हीरे-जवाहरो ंक� जिड़त करते ह�। �ापर म� भी िकतने हीरे थे, जो लूटकर ले
गये। अभी तो कुछ सोना िदखाई ही नही ंपड़ता है। यह भी ड�ामा म� नूँ ध है। बाप कहते ह� म� हर 5 हज़ार वष� बाद आता �ँ।
पुरानी दिुनया के िवनाश के �लए यह एटॉिमक बॉ��स आिद बने ह�। यह है साइ�। बुि� से ऐसी-ऐसी चीज� िनकाली ह�,
�जससे अपने ही कुल का िवनाश कर�गे। यह कोई रखने के �लए थोड़ेही बनाते ह�। यह �रहस�ल होती रहेगी। जब तक राजधानी
�ापन नही ं�ई है तब तक लड़ाई नही ंलग सकती। तैया�रयां तो हो रही ह�, उसके साथ नेचुरल कैलेिमटीज भी होगी। इतने
आदमी होगंे नही।ं

अब ब�ो ंको इस पुरानी दिुनया को भूल जाना है। बाक� �ीट होम �ग� क� बादशाही को याद करना है। जैसे नया घर बनाते
ह� तो िफर बुि� म� नया घर ही याद रहता है ना। अब भी नई दिुनया क� �ापना हो रही है। बाप है सव� का स�ित दाता।
आ�ाय� सब चली जाय�गी। बाक� शरीर यहाँ ख� हो जाय�गे। आ�ा पिव� बनेगी, बाप क� याद से। पिव� ज�र बनना है।
देवताय� पिव� ह� ना। उ�ो ंके आगे कब बीड़ी त�ाकू आिद नही ंरखी जाती है, वह वै�व ह�। िव�ुपुरी कहा जाता है। वह है
ही वाइसलेस व�ड�। यह है िवशश व�ड�। अब वाइसलेस व�ड� म� जाना है। समय बाक� थोड़ा है। यह तो खुद भी समझते ह� -
एटािमक बॉ��स से सब ख� हो जाय�गे। लड़ाई तो लगनी ही है। बोलते ह� हमको कोई �ेरणा करने वाला है, जो हम बना रहे
ह�। जानते भी ह� अपने कुल का िवनाश हो रहा है। पर�ु बनाने िबगर रह नही ंसकते। शंकर �ारा िवनाश, यह भी ड�ामा म� नूँ ध
है। िवनाश सामने खड़ा है। �ान य� से यह िवनाश �ाला ���लत �ई है। अभी तुम �ग� का मा�लक बनने �लए पढ़ रहे
हो। यह पुरानी दिुनया ख� हो नई बन जायेगी। यह च� िफरता रहता है। िह��ी म� �रपीट। पहले आिद सनातन देवी-देवता
धम� था िफर च�वंशी �ि�य धम� िफर उसके बाद इ�ामी बौ�ी आिद आये िफर ज�र पहले न�र वाला आयेगा और सब
िवनाश हो जाय�गे। तुम ब�ो ंको कौन पढ़ा रहे ह�? वह िनराकार �शवबाबा। वही �श�क है, सतगु� है। आने से ही पढ़ाई शु�
करते ह�, इस�लए �लखा �आ है �शवजय�ी सो गीता जय�ी। गीता जय�ी सो �ीकृ� जय�ी। �शवबाबा सतयुग क�
�ापना करते ह�। कृ�पुरी सतयुग को कहा जाता है। अभी तुमको पढ़ाने वाला कोई साधू, स�, मनु� नही ंहै। यह तो द:ुख
हता�, सुख कता�, बेहद का बाप है। 21 ज�ो ंके �लए तुमको वसा� देते ह�। िवनाश तो होना ही है, इस समय के �लए ही कहा

जाता है - िकनक� दबी रही धूल म�, िकनक� राजा खाए..... चोराकारी भी ब�त होगी। आग भी लगनी है। इस य� म� सब



जाता है - िकनक� दबी रही धूल म�, िकनक� राजा खाए..... चोराकारी भी ब�त होगी। आग भी लगनी है। इस य� म� सब
�ाहा हो जाय�गे। अभी थोड़ी-थोड़ी आग लगेगी िफर ब� हो जायेगी। थोड़ी अजुन देरी है। सब आपस म� लड़�गे। छुड़ाने वाला
कोई रहेगा नही।ं र� क� निदयो ं के बाद िफर दधू क� निदयां बह�गी, इसको कहा जाता है खूने नाहेक खेल। ब�ो ं ने
सा�ा�ार भी िकया है िफर इन आंखो ं से भी देख�गे। िवनाश के पहले बाप को याद करना है तो तमो�धान से आ�ा
सतो�धान बन जाए। बाप नई दिुनया �ापन करने के �लए तुमको तैयार कर रहे ह�। राजधानी पूरी �ापन हो जायेगी िफर
िवनाश होगा। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) िव�ुपुरी म� चलने के �लए �यं को लायक बनाना है। स�ूण� पावन बनना है, अशु� खान-पान �ाग कर देना है। िवनाश
के पहले अपना सब कुछ सफल करना है।

2) ज�ी-ज�ी पढ़कर हो�शयार होना है। कोई भी िवकम� न हो इसका �ान रखना है।

वरदान:- फ�रयाद को याद म� प�रवत�न करने वाले �त: और िनर�र योगी भव
संगमयुग क� िवशेषता है - अभी-अभी पु�षाथ�, अभी-अभी ���फल। अभी �ृित ��प अभी �ाि� का
अनुभव। भिव� क� गॉर�ी तो है ही लेिकन भिव� से �े� भा� अभी का है। इस भा� के नशे म� रहो
तो �त: याद रहेगी। जहाँ याद है वहाँ फ�रयाद नही।ं �ा कर�, कैसे कर�, यह होता नही ंहै, थोड़ी मदद दे
दो - यह है फ़�रयाद। तो फ�रयाद को छोड़कर �त: योगी िनर�र योगी बनो।

�ोगन:- जो �यं को मेहमान समझकर चलते ह� वही महान ��ित का अनुभव करते ह�।

ये अ�� इशारे - एकता और िव�ास क� िवशेषता �ारा सफलता स�� बनो

संगठन का बल, �ेह का बल, एक दो को सहयोग देने का बल और सहनशीलता का बल जमा करो तो माया कभी वार नही ं
कर सकेगी, िफर जयजयकार का नारा लगेगा। जब इतने सभी अनेक होते भी एक िदखाई द�गे, एक क� ही लगन म� मगन,
एकरस ��ित म� ��त होगंे तब ���ता क� िनशानी देखने म� आयेगी। आप सबक� �ित�ा ही ���ता को समीप लायेगी।


