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“परमा� संग के रंग क� और क�ाइ� ��प क� यथाथ� होली मनाओ''

आज होलीए� बाप अपने होली ब�ो ंसे होली मनाने आये ह�। सभी ब�े होली ब�े ह�। आप सब भी होली मनाने आये ह�।
सोचो, आप होली आ�ाओ ंके ऊपर कौन सा रंग लगा जो होली बन गये! रंग तो अनेक ह� लेिकन आपके ऊपर कौन सा रंग
लगा? सबसे �े� रंग कौन सा है, �जससे आप होली बन गये? सबसे बड़े ते बड़ा रंग है परमा� संग का रंग। तो परमा� संग
का रंग लगने से सहज होली बन गये �ोिंक परमा� संग अिवनाशी संग का रंग है और रंग तो थोड़े समय के �लए होता
लेिकन परमा� संग का रंग लगने से सहज ही होली अथा�त् पिव� बन गये। आ�ा का रंग अपिव�ता से पिव� बन गया
�ोिंक आप सबने परमा�ा को अपना क�ैिनयन बना �लया, क�नी बना �लया इस�लए क�ाइ� हो गये। यह क�ाइ�
��प �ारा लगता है ना! यह क�ाइ� �प कभी भी अलग नही ंहो सकता। अनुभव है ना! सदा क�ाइ� रहते हो ना!
अकेले नही।ं माया अकेले करने क� को�शश करती है लेिकन जो सदा क�ाइ� रहने वाले ह� वह कभी भी अलग हो नही ं
सकते �ोिंक माया अलग करके िफर पुराने सं�ारो ंको इमज� करती है और पुराने सं�ार इमज� हो जाते ह� तो शु� सं�ार
मज� हो जाते ह�। पुराने सं�ार ह� - अलबेलापन और आल�, यह �भ�-�भ� �प म� इमज� होने से क�ाइ� �प अलग हो
जाता है। तो हर एक अपने को चेक करो िक सदा क�ाइ� रहते ह� वा कभी अकेले भी हो जाते ह�? माया के अनेक ��पों
को तो जान गये हो ना! वह चतुराई से अपना रंग लगा देती है। अलग होना अथा�त् माया के रंग म� रंगना। यह अलबेलापन,
आल� ब�त �भ�-�भ� �प से आता है और ब�े भी उसको पहचान नही ंपाते ह� �ोिंक माया अपने तरफ आकिष�त कर देती
है। यह अलबेलापन और आल� जो रावण का खजाना है, यह बाप का खजाना नही ंहै, रावण के खजाने को ब�े भी बड़े
नशे से कहते ह� िक म� चाहता नही ं�ँ, चाहती नही ं�ँ लेिकन मेरा सं�ार है। सं�ार मेरा कहने लगते ह�। �ा यह परमा�
खजाना है या रावण का खजाना है? उसको मेरा सं�ार कहना सोचो, राइट है? मेरा बना देना, यह माया क� चतुराई है। बाप
का खजाना �ारा है या यह रावण का खजाना �ारा है? कॉमन रीित से ब�े अपने को छुड़ाने के �लए कह देते ह� मेरा सं�ार
है, चाहती नही ं�ँ। तो सोचो �ा यह मेरा है! बाप कहते ह� िक रावण के खजाने को अपना बनाने से धीरे-धीरे जो शुभ सं�ार
ह� वह समा� होते जाते ह�। परमा� संग का रंग ढीला होता जाता है और माया का रंग इमज� हो जाता है। तो चलते-चलते
अपने को ही चेक करना है, कौन सा रंग चढ़ा �आ है? लोग भी होली म� �ा करते ह�? पहले बुराई को जलाते ह� िफर रंग
लगाते ह�, मनाते ह�। तो आपके ऊपर बापदादा ने संग का रंग तो लगाया लेिकन साथ म� �ान का रंग, शि�यो ंका रंग, गुणों
का रंग, वह लगाता रहता है।

तो सभी के ऊपर यह �हानी रंग चढ़ा �आ है ना! चढ़ा है? हाथ उठाओ। �हानी रंग चढ़ गया, उतरने वाला तो नही ंहै ना!
�जसके ऊपर �हानी रंग चढ़ गया, अिवनाशी रंग चढ़ गया, उसके ऊपर और कोई रंग लग नही ंसकता। इस रंग से िकतने
होली बन गये हो? जो सारे क� म� आप जैसा होली, पिव� और कोई बन नही ंसकता। आपक� पिव�ता �भु के संग का रंग,
परमा� क�ाइ� रहने का अनुभव सबसे �ारा और �ारा है। और जो भी होली, पिव� बनते ह� तो उ�ो ंका शरीर पिव�
नही ंबनता, आ�ा पिव� बनती है लेिकन आप ऐसे होली, पिव� बनते हो जो आपका शरीर और आ�ा दोनो ंपिव� रहते ह�
और पिव�ता को सुख, शा��, �ेम, आनंद क� जननी कहा जाता है। जहाँ पिव�ता है वहाँ सुख शा�� साथ म� है ही है �ोिंक
जहाँ जननी होती वहाँ ब�े होते ह� �ोिंक बाप आ करके आपको ऐसा होली बनाता है जो आपके जड़ �च� िकतने िव�ध पूव�क
पूजे जाते ह�। क�लयुग के ला� ज� म� भी आप अपने �च� देखते हो िक कैसे िव�ध पूव�क उ�ो ंक� पूजा होती है, यह
पिव�ता क� िवशेषता है और िकतने भी महान आ�ाय�, धम� आ�ाय� पिव� बने ह� लेिकन म��र िकसी का भी नही ंबनता है।
ऐसे िव�ध पूव�क पूजा िकसी क� भी नही ंहोती है और ला� ज� तक आपके �च� भी दआुय� देते रहते ह�। थोड़े समय का सुख
शा�� अनुभव कराते ह�। तो आपक� होली और दिुनया वालो ंक� होली िकतना फक�  है! भले मनोरंजन के �लए आप भी थोड़ा
ब�त मनाते हो लेिकन स�ी होली परमा� संग के रंग क� और क�ाइ� ��प क� यथाथ� होली आप मनाते हो। होली को
लोग भी �भ�-�भ� �प से मनाते ह�, वैसे आप जानते हो िक होली श� का भी रह� है, जो आप ही जानते हो, आप ही
मनाते हो। होली का अथ� है, हो ली, बीत चुका सो बीत चुका। तो आप सबने पुरानी जीवन, पुरानी बात�, पुराने सं�ार, पुराने
�थ� संक� को हो ली कर दी ना। बीती सो बीती करना अथा�त् हो ली। तो ऐसे िकया है? िक अभी भी कभी गलती से पुराने
सं�ार आ जाते ह�? जब हमारा ज� ही नया है, आप सभी मरजीवा बने हो ना! बने हो? मरजीवा बने हो? हाथ उठाओ।
अ�ा। नया ज� हो गया तो पुराना ज� कैसे याद आता? पुराना, पुराना हो गया। अगर बीती बात� या संक�, सं�ार इमज�
होता है तो �ा कह�गे? होली मनाई? हो ली िकया नही।ं परमा� संग का रंग अ�� तरह से लगा नही।ं परमा� संग का रंग

लगना अथा�त् पुराना ज� भूल जाना। पुरानी बात� भूल जाना �ोिंक मरजीवा हो गये ना। जैसे शरीर से एक ज� छोड़कर



लगना अथा�त् पुराना ज� भूल जाना। पुरानी बात� भूल जाना �ोिंक मरजीवा हो गये ना। जैसे शरीर से एक ज� छोड़कर
दसूरा लेते हो तो �ा पुराना ज� याद रहता है? तो आप सभी अभी �ा�ण ज� धारण करने वाले हो। तो िपछले ज� के
सं�ार �जसको गलती से कहते हो मेरे सं�ार ह�, �ा आपके ह�? �ा�ण जीवन के यह सं�ार ह�? कभी अलबेलापन, कभी
रॉयल आल�, आल� के ब�त �भ�-�भ� �प ह�। कभी इस पर �ास करना। आल� िकतने �कार के ह� और िकतने रॉयल
�प से आते ह�!

तो �ा�ण जीवन अथा�त् नया जीवन, इसम� पुराना कुछ हो नही ंसकता। तो आज होली मनाने आये हो ना! तो होली अथा�त् हो
ली, तो आज होली मनाना अथा�त् पुराने सं�ार क� होली जलाना। जलाने के बाद ही मनाना होता है। तो अभी आपके मनाने
का ��प है। जला िदया, अभी मनाना है। �भु के संग के रंग का मजा लेने वाले हो। क�ाइ� रहने का अनुभव करने वाले
हो, �ो?ं होलीए� बाप ने आपके ऊपर होली बनने का, पिव� बनने का रंग लगाया है।

तो आज कौन सी होली मना रहे हो? आज से िवशेष कोई भी पुराने सं�ार को आने नही ं देना, यह होली मनानी है। मना
सकते हो या कभी-कभी आ जाय�गे? यह रॉयल श� िक म� करने नही ंचाहती थी, चाहता था लेिकन मेरे सं�ार ह�। यह श�
आज �ढ़ संक� क� िव�ध से समा� कर लो। ऐसी होली आज सदा के �लए मनाने क� िह�त रखते हो? िक कभी-कभी
मनाय�गे? जो समझते ह� िक आज से पुराने सं�ार क� होली, हो ली, बीती सो बीती, ज� नया है, वह पुराना ज� ख�। ऐसी
िह�त रखने वाले आप बाप के मीठे-मीठे लाडले �सक�लधे ब�े हो ना! तो यह संक� नही,ं �ढ़ संक� करने क� िह�त है?
हाथ उठाओ। देखो, सभी ने िह�त रखी है। चलो थोड़े रह भी गये, लेिकन आप सब तो साथी हो ना। प�े साथी, दो हाथ
उठाओ। यह फोटो िनकालो सबका। अ�ा। डबल िवदेशी भी उठा रहे ह�।

तो बापदादा आपको पदम पदमगुणा मुबारक दे रहे ह�, होली क�, हो ली मनाने क�। अभी गलती से भी अपने मुख से यह
श� नही ंिनकालना। मेरा सं�ार, रावण के सं�ार को मेरा कहते हो, कमाल है! रावण को द�ुन कहा जाता है, द�ुन का
खजाना अपना बनाना यह तो आ�य� क� बात है! आपको भी आ�य� लग रहा है ना िक �ा कहते ह�! गलती से कह देते हो।
कह देते ह� िफर अ�र म� िदल खाती भी है, महसूस भी करते ह�, बाप से बात� भी करते, माफ� भी लेते ह�। बाबा कल से नही ं
क�ंगी, क�ंगा। िफर भी कर देते ह�। अभी बापदादा �ा करे? देखता रहे? अभी इस श� क� होली जला लो। देखो जलाने म�
भी एक ब�त अ�� बात बताते ह�, कोक� को धागा बांधकर पकाते ह�, तो जब कोक� पक जाती है और िनकालते ह� तो कोक�
पक जाती लेिकन धागा नही ंजलता है। यह िनशानी भी आपने जो पहला पाठ पढ़ा है िक आ�ा अिवनाशी है और शरीर
िवनाशी है, उसक� बना दी है। तो बापदादा देखते ह� िक यह �ोहार या शा� बनाने वाले ब�ो ंक� भी कमाल कम नही ंहै। ह�
तो वह भी बाप के ब�े ही लेिकन आप हो �सक�लधे। तो भल उसम� आटे म� नमक है लेिकन बनाया बड़ा रमणीक है। आप
देखो हर �ोहार का यादगार बनाया है, लेिकन कई बात� जो सू� ह� उसको �ूल �प दे िदया है। लेिकन यादगार तो बनाया है
ना! भि� म� भी कम तो नही ंिकया, भि� ने �ापर क�लयुग म� िफर भी कुछ न कुछ �ृित क� बात� रखी, अित िवकारी बनने
से बचाया। तो बापदादा यह साम�ी, �ोहार या शा� बनाने वालो ंको भी उनका फल देता है। िफर भी भि� म� कुछ तो याद
करते ह�, िवकारो ंसे थोड़े टाइम के �लए बच जाते ह�।

तो आपने आज कौन सी होली मनाई? कौन सी होली मनाई? हो ली, सब कहो हो ली। ऐसे करो (हाथ का इशारा) हो ली।
प�ा है ना! मनाया? मनाया? अ�ा। िफर कल माया आयेगी, �ोिंक माया भी सुन रही है लेिकन आप ऐसे नही ंकरना।
(अपनी ओर नही ंबुलाना) मजा है ना, इसम� मजा है ना। तो मजे म� रहना।

बाप को याद रखना तो बाप हम� िकतना �हानी रंग डाल रहा है, �जससे आप होलीहंस बन गये। होलीहंस अथा�त् िनण�य शि�
वाले होली हंस। कोई भी काम करो ना, तो एक सीट िफ� कर लो, पहले उस सीट पर सेट हो िफर िनण�य करो, वह सीट
जानते हो, वह सीट है ि�कालदश� क� सीट। पहले ि�कालदश� क� सीट पर सेट हो तीनो ंकालो ंको देखो, �सफ�  वत�मान नही,ं
आिद म� अ�, तीनो ंकालो ंको देखो, तीनो ंकाल म� फायदा है या नुकसान? कई ब�े बड़े चतुर ह�। चतुराई सुनाऊं? �ा
कहते ह�, इस काम को चलाना था ना, इसी�लए काम चला �लया। बाक� म� समझती �ँ, समझता �ँ करना नही ंचािहए लेिकन
कर �लया। लेिकन कर �लया तो कम� का फल तो िमलेगा ना! तो चतुराई नही ंकरना, बाप को भी ब�त �रझाते ह�। गलती करते
ह� ना िफर बापदादा को ऐसी ऐसी बात� सुनाते ह� - बाबा आप तो रहमिदल हो ना! आप तो �मा के सागर हो ना! बाप को भी
याद कराते ह� तो आप कौन हो! आपने कहा है ना, मेरे को सुनाके ख� कर दो। लेिकन महसूसता से सुनाके ख� कर लो।
एक अ�र प�ा करते हो, सुना तो देते हो लेिकन पहले �ढ़ संक� से � को प�रवत�न करके िफर सुनाओ। �रझाते ब�त ह�,
आपने कहा है ना! बाप को भी याद िदलाते ह� - आपने यह कहा है ना, आपने यह कहा है ना। बड़ी चतुराई करते ह�। अभी
चतुराई नही ंकरना, िह�त रखना। करना ही है, गे गे नही ंकरना।



बापदादा सारे िदन म� गे गे के गीत ब�त सुनते ह�। कर�गे, िदखाय�गे, बन�गे, लेिकन �ीड �ा? गे गे वाले बाप के साथ चल�गे?
बाप तो एवररेडी है और गे गे वाले एवररेडी तो नही ं�ए। तो बाप के साथ कैसे चल�गे? देखते रह�गे, बाप के साथ जा रहे ह�।
बाप को एक-एक ब�े से पदमगुणा �ार है। बाप नही ंचाहते िक मेरे ब�े और साथ नही ंचल�। जब घर लौटने का समय आ
गया है तो �ा घर नही ंचल�गे? �ोिंक घर जाके िफर रा� म� आना है। घर नही ंचल�गे साथ म� तो ��ा बाप के साथ रा� म�
भी नही ंआय�गे, पीछे आय�गे। तो आपका वायदा �ा है? साथ चल�गे या आ जाय�गे.. इसम� भी गे गे लगाय�गे। प�ंच जाय�गे,
देखना बाबा ज�र प�ंच जाय�गे। तो यह भाषा अभी समा� करो। अ�ा।

सभी चारो ंओर के ब�ो ंको भी बापदादा देख रहे ह� िक दरू बैठे भी साइंस के साधन �ारा मैजा�रटी �ानो ंम� से�स� पर वह भी
बापदादा को देखते रहते ह�, आप टोली खाते हो ना तो वह भी टोली बांटते ह�। तो सभी को बापदादा भी देख रहे ह� िक कैसे
दरू बैठे नजदीक का अनुभव कर रहे ह�। तो चारो ंओर के ब�ो ंको जो सदा बाप समान स�� और स�ूण� बनना है, इस
संक� को धारण िकये �ए ह� और �ढ़ता का बल समय �ित समय इस संक� को देते रहते ह�, ऐसे चारो ंओर के शुभ संक�
धारण करने वाले, साथ-साथ बाप क� आशाओ ंको पूण� करने वाले आशाओ ंके �सतारे, साथ-साथ दादी के बोल, कमा�तीत
होना ही है, होना ही है, होना ही है... और म�ा के यह बोल िक सदा जो करना है सो आज करो, कल पर नही ंछोड़ो, और
दीदी के यह बोल अब घर चलना है, यह कानो ंम� गूं जना चािहए। बार-बार अब घर चलना है। तो धुन लगा दो - कमा�तीत
होना है, अब घर चलना है। यह बोल बार-बार �ृित म� लाने वाले समथ� आ�ाओ ंको बापदादा का होली ब�ो ंको होली क�
मुबारक हो, और साथ म� सभी को बापदादा पहले ही मधुबन के गेवर के पहले सभी मुख खोलो और गेवर खाओ, खाया, तो
सभी को ब�त-ब�त पदमगुणा बापदादा और एडवांस पाट� के सव� ब�ो ंका याद�ार और बाप क� नम�े।

वरदान:- सव� आ�ाओ ंके �ित �ेह और शुभ�चंतक क� भावना रखने वाले देही-अ�भमानी भव 
जैसे मिहमा करने वाली आ�ा के �ित �ेह क� भावना रहती है, ऐसे ही जब कोई �श�ा का इशारा देता है
तो उसम� भी उस आ�ा के �ित ऐसे ही �ेह क�, शुभ�चंतन क� भावना रहे - िक यह मेरे �लए बड़े से बड़े
शुभ�चंतक ह� - ऐसी ��ित को कहा जाता है देही-अ�भमानी। अगर देही-अ�भमानी नही ं ह� तो ज�र
अ�भमान है। अ�भमान वाला कभी अपना अपमान सहन नही ंकर सकता।

�ोगन:- सदा परमा� �ार म� खोये रहो तो द:ुखो ंक� दिुनया भूल जायेगी।
 

ये अ�� इशारे - “िन�य के फाउ�ेशन को मजबूत कर सदा िनभ�य और िन��ंत रहो"

जब कोई बड़े के हाथ म� हाथ होता है तो छोटे क� ��ित बेिफ�, िन��ंत रहती है। आपको िन�य है िक हर कम� म� बापदादा
मेरे साथ भी है और हमारे इस अलौिकक जीवन का हाथ उनके हाथ म� है अथा�त् जीवन उनके हवाले है तो �ज़�ेवारी उनक�
हो जाती है। सभी बोझ बाप के ऊपर रख अपने को ह�ा कर दो तो सदा िन��ंत रह�गे और हर काय� ए�ूरेट होगा।


