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“नये वष� म� सभी आ�ाओ ंको स�ेश देकर गो�डन व�ड� क� िग�ट दो, बाप समान बनने के �लए देही-अ�भमानी रहने क�
नेचर नेचुरल बनाओ''

आज बापदादा हर एक ब�े को �ेह और बापदादा के लव म� लवलीन ��प म� देख रहे ह�। एक एक ब�ा परमा� �ार म�
चमक रहा है। सभी ब�े �ार के िवमान म� प�ंच गये ह�। वैसे तो �ू ईयर मनाने के �लए आये ह� लेिकन सभी के नयनो ंम�
�ा िदखाई दे रहा है? �ू ईयर, नया साल तो िनिम� मा� है लेिकन आप सभी के नयनो ंम� �ा उमंग है? तीन बधाईयां दे रहे
हो। एक अपने नये जीवन क� बधाई और दसूरी नये युग क� बधाई और तीसरी प�रवार और बाप से िमलन क� बधाई। आपके
नयनो ंम� �ा घूम रहा है? अपना नव युग सामने आ रहा है ना! िदल म� उमंग आ रहा है िक नया युग आया िक आया। नये
युग क� चमक�ली ड� ेस इतना सामने �� है िक आज संगमयुग पर ह� और ज�ी से यह चमक�ली ड� ेस पहननी है। सामने देख
देख खुश हो रहे ह�। िवदाई भी दे रहे ह� और बधाई भी ले रहे ह�। जैसे पुराने साल को िवदाई देते ह� िफर वह साल भूल जाता
है, नया साल ही सामने आता है। ऐसे ही आपके सामने पुरानी दिुनया को बधाई नही,ं लेिकन नई दिुनया को बधाई दे रहे ह�।
पुरानी दिुनया को िवदाई दे रहे ह�। तो आज सभी को उमंग-उ�ाह है नये युग का, लोग भी नये वष� क� बधाई देते ह� और
साथ-साथ िग�ट भी देते ह�। तो बापदादा भी आप ब�ो ंको पुराने �भाव सं�ार को िवदाई देकरके नई दिुनया म� जाने क�
िग�ट दे रहे ह�, �जस नई दिुनया म� �ाि� ही �ाि� है। शॉट� म� यही कह� तो अ�ा� नही ंकोई व�ु नई दिुनया म�। ऐसे गो�डन
व�ड� क� िग�ट बापदादा ने आप हर एक ब�े को सौगात दे दी है। आपको भी नशा है ना िक हम गो�डन व�ड� के अ�धकारी
बन रहे ह�। ऐसी िग�ट और कोई दे नही ंसकते ह�। बाप ने हर एक ब�े को यह डायरे�न िदया है िक सभी आ�ाओ ंको यह
बाप का वसा� गो�डन व�ड� का स�ेश देकरके उनको भी आप िग�ट दो। आपके पास कौन सी िग�ट है? एक तो नई दिुनया
क� िग�ट दो और दसूरा आपके पास ब�त खजाने ह�। गुणो ंका खजाना, शि�यो ंका खजाना, �मान के खजाने, िकतने
खजाने ह�। तो सभी को कोई न कोई गुण, कोई न कोई शि� क� िग�ट दो �जस िग�ट से उ�ो ंक� जीवन बदल जाए और
गो�डन दिुनया के अ�धकारी बन जाये �ोिंक आजकल देख रहे हो चारो ंओर द:ुख अशा�� बढ़ रहा है। चारो ंओर हर एक म�
भय और �चंता है। ऐसे द:ुखी अशा� आ�ाओ ंको कम से कम यह स�ेश ज�र दो िक अब बाप आये ह� अब से अिवनाशी
वस� के अ�धकारी बन जाओ। यह स�ेश हर आ�ा को दे भी रहे हो लेिकन अभी भी कई बाप के ब�े स�ेश से भी वं�चत रहे
�ए ह�। िफर भी एक बाप के ब�े ह� ना तो अपने भाई बिहनो ंको यह स�ेश क� िग�ट ज�र दो। कोई भी रह नही ंजाए। कर
रहे ह� सेवा, बापदादा ब�ो ंक� सेवा देख खुश है लेिकन बाप क� यही आशा है िक मेरा कोई भी ब�ा स�ेश से रह नही ं
जाये। उ�ना नही ं दे िक आपको गो�डन व�ड� क� सौगात िमली और हमको पता नही ंपड़ा। हमारा बाप आया लेिकन हम�
स�ेश नही ंिमला इस�लए इस नये साल म� यही �य� करो, आपस म� �ैन बनाओ िक कोई भी कोना रह नही ंजाये। उ�ना
नही ंिमले लेिकन खुश हो जाये, मालूम तो पड़े िक हमारा बाप आ गया। वं�चत नही ंरह जाएं। तो इस नये साल म� �ा कर�गे?
आपस म� िमलके �ैन बनाओ, बापदादा को हर एक ब�े के ऊपर रहम आता है। तो आपको भी भाई-बिहनो ंके ऊपर अभी
िवशेष रहमिदल, क�ाणकारी ��प धारण कर सबको स�ेश देना है। कम से कम ऐसा तो उ�ना नही ंदेवे।

आज सभी ब�े नया वष� मनाने के उमंग-उ�ाह से प�ंच गये ह�। बापदादा एक-एक ब�े को देख �ा गीत गाते? जानते हो
ना! वाह ब�े वाह! जो पहले बारी भी आये ह� उ�ो ंको भी बापदादा कह रहे ह� िक ल�� हो जो समय समा� होने के पहले
बाप के बन गये। नये ब�ो ंको बापदादा पदम पदमगुणा ल�� बनने क� मुबारक दे रहे ह�। आजकल बापदादा एक बात सभी
ब�ो ंम� देखने चाहते ह� जानते हो कौन सी? जैसे हर एक के िदल म� उमंग है, ल� है िक हम बाप समान बनने वाले ही ह�,
बन�गे नही,ं बनने वाले ही ह� तो जैसे ल� है, ऐसे अभी बापदादा ल� के साथ ल�ण भी देखने चाहते ह�। जैसे समान बनने
का ल� है ऐसे ही समान बनने के ल�ण भी हो।ं अभी ल� ब�त ऊंचा है लेिकन ल�ण पर िवशेष अटे�शन देना है।
समान, �जतना बड़ा ल� उतना ही बड़ा ल�ण हो। अभी कोई-कोई ब�े ल�ण धारण करना चाहते ह� लेिकन बीच-बीच म�
िफर भी कह देते ह�, चाहते ब�त ह� लेिकन.... तो यह लेिकन िनकल जाए। आपक� चलन और चेहरा दरू से ही �जतना बड़ा
ल� है, इतना ल�ण चेहरे से िदखाई दे, चलन से िदखाई दे। जैसे आप पहले देह-अ�भमान म� थे लेिकन जब देह-अ�भमान म�
थे तो देह-अ�भमान क� नेचर नेचुरल थी, कभी पु�षाथ� िकया �ा िक देह-अ�भमान आवे, नेचर नेचुरल देह-अ�भमान रहा।
आधाक� पु�षाथ� नही ंिकया, ऐसे ही अब भी देही-अ�भमानी बनने क� नेचर नेचुरल है! जब देह-अ�भमान क� नेचर नेचुरल
रही, कभी याद आता है िक देह-अ�भमान म� आ जाऊं, यह पु�षाथ� िकया? अभी भी देह-अ�भमान और देही-अ�भमान, तो
देही-अ�भमानी बनने म� भी मेहनत �ो!ं �ोिंक बापदादा के पास समाचार आते ह� िक कभी-कभी देह-अ�भमान को िमटाने क�

मेहनत करनी पड़ती है। जब देह-अ�भमान नेचुरल रहा तो देही-अ�भमान म� मेहनत �ो?ं तो बापदादा को ब�ो ंक� मेहनत



मेहनत करनी पड़ती है। जब देह-अ�भमान नेचुरल रहा तो देही-अ�भमान म� मेहनत �ो?ं तो बापदादा को ब�ो ंक� मेहनत
अ�� नही ंलगती। मेहनत मु� बन जाएं और नेचुरल नेचर बन जाए, इसको कहा जाता है ल� और ल�ण समान। िफर
आप देखो बाप समान बनना ब�त सहज और नेचुरल लगेगा। जैसे ��ा बाप को देखा इतने बड़े प�रवार क� �ज�ेवारी होते भी
नेचुरल नेचर देही-अ�भमानी क� रही। चाहे ब�ो ं के ऊपर भी �ज�ेवारी है लेिकन ��ा बाप के आगे वह �ज�ेवारी �ा
लगती है! कोई भी �ज�ेवारी है, मानो ज़ोन क� �ज�ेवारी है, या कोई आिफ�शयल य� कारोबार क� �ज�ेवारी है लेिकन वह
�ज�ेवारी ��ा बाबा के आगे �ा है! ��ा बाप ने �शवबाबा क� मदद से �ै��कल म� िदखाया िक करावनहार करा रहे ह�, हम
करनहार बन बाप समान �ारे और �ारे ह�। तो जब बाप समान बनने चाहते तो यह चेक करो िक कुछ भी चाहे म�ा, चाहे
वाचा, चाहे कम�णा �ूटीज़ ह� लेिकन म� करनहार �ँ, ट��ी �ँ, करावनहार मा�लक �शवबाबा है, यह करावनहार का पाठ चलते-
चलते भूल जाता है। तो ल� और ल�ण दोनो ंको समान बनाना है। अब पुराने साल को िवदाई देने के साथ इस ल� को
ल�ण म� लाना है। नया साल तो नई बात�। �ा क�ं, माया आ जाती है, चाहते नही ंह� लेिकन आ जाती है... यह श� वा
संक� पुराने वष� के साथ इसको भी िवदाई दो। �सफ�  साल को िवदाई नही ं देना। बापदादा ने सुनाया था िक माया भी
बापदादा के पास आती है और �ा कहती है? म� तो समझती �ँ, मेरे जाने का समय है लेिकन कोई-कोई ब�े मेरा आवा�
करते ह� तो म� �ा क�ं। तो आज िवदाई के साथ माया के �भ�-�भ� �प को भी िवदाई देनी है। है िह�त? िह�त है? हाथ
उठाओ। िवदाई देने क� िह�त है? पीछे वालो ंको िह�त है? �जसम� िह�त हो, वह हाथ उठाओ। तो बाप इस िह�त क�
ब�त पदम-पदम गुणा बधाई देते ह�। �ो?ं �ो ंबाप-दादा इस पर जोर दे रहे ह�? �ोिंक आप सभी देख रहे हो दिुनया क�
हालत� जोर से िबगड़ना शु� हो रही ह� और बापदादा का यह महावा� कुछ समय से चल रहा है िक अचानक होना है। तो
अचानक होना है और अगर ब�त समय का अ�ास नही ंहोगा तो बताओ अचानक के समय अ�ास क� आव�कता है ना!
अभी-अभी देखो बापदादा ने होम वक�  िदया, 10 िमनट, टोटल 24 बारी 10-10 िमनट का होमवक�  िदया, तो कई ब�ो ंको
मु��कल हो रहा है। तो सोचो, अगर 10 िमनट अ�ास का नही ंहो सकता तो अचानक म� उस समय �ा कर�गे? बापदादा
जानते ह� िक 24 बारी म� कईयो ंको समय थोड़ा कम िमलता है, लेिकन बापदादा ने ट�ायल क� िक 10 िमनट एक ही �ृित म�
जब चाहे, जैसे चाहे वैसे कर सकते ह�, बापदादा यह नही ंकहते अभी भी 10 िमनट करो, अ�ा नही ंहो सकता, �जसको हो
सकता है वह करे, अगर नही ंहो सकता है तो 5 िमनट करो, 5 िमनट से 6 िमनट, 7 िमनट, �जतना भी बढ़ा सको उतनी
ट�ायल करो। बापदादा खुद ही कह रहा है इसम� ऐसी बात नही ंहै। अगर 10 िमनट �ादा टाइम लगता है तो चलो 8 िमनट
करो, 9 िमनट करो, �जतना �ादा कर सको उतनी आदत डालो �ोिंक ब�तकाल का वरदान �ै��कल म� अभी कर सकते
ह�। अगर अभी ब�तकाल का अ�ास नही ं होगा तो अभी के ब�तकाल के पु�षाथ� क� जो �ाि� है, आधाक� क� उस
ब�तकाल म� फक�  पड़ जायेगा। तो �जतना हो सकता है उतना बापदादा ने छु�ी दे दी है, 5 िमनट से �ादा करो, 10 िमनट
नही ंहो सकता है तो 7 िमनट करो, 8 िमनट करो, 5 िमनट क� भी छु�ी है। लेिकन अगर कोई भी समय 10 िमनट हो तो
अ�ा है। ऐसा समय आयेगा जो आप लोगो ंको खुद अपने �लए और िव� के �लए भी िकरण� देनी पड़�गी। इसी�लए बापदादा
छु�ी देते ह�, �जतना �ादा समय कर सको, उतना �ै��स करो �ोिंक अभी का ब�त समय भिव� का आधार है। ठीक है?
मु��कल लगता है, कोई बात नही ंहै, अभी तो कोई हजा� नही ंहै और बाप को सुनाया यह ब�त अ�ा िकया �ोिंक मानो 10
िमनट बैठ नही ंसको, सोच म� ही चला जाए, तो 5 िमनट भी गये, इसी�लए बाप-दादा कहते कम से कम 5 िमनट से कम नही ं
करना। �जतना बढ़ा सको उतना बढ़ाओ। ठीक है, �� �आ? �ोिंक बापदादा हर एक को ब�त �े� ��प म� देखते ह�।
बापदादा ने इसक� िनशानी हर एक ब�े को िकतने �मान िदये ह�। �मान क� �ल� अगर िनकालो तो िकतनी बड़ी है?

आज बापदादा अमृतवेले च�र लगाने गये। �ा देखने गये? बापदादा ने �मानो ंक� ब�त बड़ी माला दी है। अगर एक-एक
�मान म� ��त होके उस ��ित म� बैठो, चलो तो �मान कहते जाओ और माला घुमाते जाओ तो ब�त मज़ा आयेगा।
�मान क� �ल� रखी है लेिकन एक-एक �मान िकतना बड़ा है और िकसने िदया है! व�ड� आलमाइटी अथॉ�रटी ने एक-एक
ब�े को अनेक �मानो ंक� �ल� दी है। उसको यूज़ करो �ोिंक और कोई अथॉ�रटी नही ंजो आपके इस �मान को कम कर
सके। और िकसी को भी इतने �मानो ंक� माला नही ंिमली है। तो बापदादा ने देखा सतयुग म� तो रा� भा� िमलेगा लेिकन
यह �मानो ंक� माला संगमयुग क� देन है। बापदादा जब भी ब�ो ंको देखते ह� तो हर एक ब�े को �मान क� ��ित से
देखता है - वाह ब�ा वाह! तो �मान क� अथॉ�रटी म� रहो, म� कौन! कभी कौन सा �मान सामने रखो, कभी कौन सा
�मान सामने रखो और चेक करो तो आज अमृतवेले जो िवशेष �मान बुि� म� रखा, उसको यूज़ िकया! वह �मान खजाना है
ना �ोिंक खजाना बढ़ने का साधन है - �जतना खजाने को काय� म� लगाय�गे उतना खजाना बढ़ता है। तो आज बापदादा देख
रहे थे कौन-कौन ब�ा है, िकसके पास �मान के �ृित क� माला बड़ी थी, िकसके पास छोटी। जहाँ �मान होगा वहाँ
देहभान ख� हो जाता है। तो आज बापदादा ने च�र लगाया और देखा जैसे �मान का खजाना है, ऐसे एक-एक शि�, एक-
एक गुण उसको इ�ेमाल करो, काय� म� लगाओ। तो यह जो �ॉ�म होती है माया आ गई, माया आ नही ंजाती लेिकन माया
के �लए तो बाबा ने सुना िदया है िक माया कहती है मेरे को आवा� करते ह� तब जाती �ँ, ऐसे नही ंजाती �ँ, कोई भी ह�ा

संक� करना माना माया को आवा� िकया, शि�यो ंको छोड़ा तो माया को आवा� िकया। चाहते नही ंह� लेिकन आ जाती है।



संक� करना माना माया को आवा� िकया, शि�यो ंको छोड़ा तो माया को आवा� िकया। चाहते नही ंह� लेिकन आ जाती है।
बलवान कौन? चाहते नही ंह� लेिकन आ जाती, तो माया बलवान �ई या आप? तो आज पुराना वष� समा� हो रहा है, नये वष�
म� नया उमंग, नया उ�ाह, �ोिंक संगमयुग का गायन है, एक-एक िदन उ�ाह भरा �आ है अथा�त् उ�व है। तो उमंग-
उ�ाह है तो हर िदन उ�व है इस�लए प�ा रखना, रोज़ अपना चलते िफरते भी चाट� देखना। चेक करना, चेक कर�गे तो च�ज
कर�गे ना। चेक ही नही ंकर�गे तो च�ज कैसे कर�गे!

आज नये साल के �लए बापदादा का िवशेष यही संक� है िक हर ब�ा जैसे पुराने वष� को िवदाई देते हो वैसे माया को िवदाई
दो। �थ� संक� को िवदाई दो �ोिंक मैजा�रटी यही देखा गया है िक �थ� संक� �ादा आते ह�। िवकारी संक� कम ह�,
लेिकन �थ� जो ह�, उसका नाम िनशान समा� हो जाए, हर संक� समथ� हो, �थ� नही ंहो �ोिंक �थ� संक� म�, �सफ�
संक� नही ंचलता लेिकन �थ� टाइम भी जाता और बाप समान बनने म� दरूी हो जाती है। आपक� चाहना तो है समान बन�,
तो हाथ तो उठाया है। लेिकन बापदादा सदा कहता है िक मन का हाथ उठाना, यह हाथ उठाना तो इज़ी है। तो िवदाई देने क�
िह�त है? है िह�त? हाथ उठाओ। अ�ा, िह�त वाले ह�। बस िह�त को कायम रखना। अगर िह�त होगी तो जो ल�
रखा है वह हो ही जायेगा �ोिंक बापदादा भी साथ है। बापदादा चाहते ह� िक मेरा कोई भी ब�ा पीछे नही ंरह जाए। हाथ म�
हाथ देके चले। �शव बाप िनराकार है, हाथ नही ंहै लेिकन �ीमत ही उनके हाथ ह�। �ीमत पर कदम-कदम चलना अथा�त् हाथ
म� हाथ देके चलना। तो सभी को नये वष� क� नव जीवन क� और नव युग क� तीनो ंक� पदम पदमगुणा मुबारक हो। अ�ा।

अभी चारो ंओर के देश िवदेश के हर एक बाप के �ारे, बाप के लाडले, बाप के �सक�लधे ब�ो ंको िवदाई और बधाई। और
बापदादा ने सुनाया िक पुराने वष� के साथ पुराने सं�ार को भी िवदाई देने वाले, �भाव को भी िवदाई देने वाले महावीर ब�े,
हर कदम म� पदमो ंक� कमाई करने वाले, बापदादा जो सदा �मान देते ह�, उस �मान क� ��ित म� रह अनुभव करने वाले,
हर एक ब�े को बापदादा ऐसे �प म� देखते िक यह एक एक ब�ा 21 ज� के वस� के अ�धकारी, सारे क� म� 21 ज� के
अ�धकारी बनने का वसा� आप ब�ो ंको ही िमलता है। तो ऐसे �े� अ�धकारी चारो ंओर के ब�ो ंको बापदादा, बाप �श�क
और गु� के �प से तीनो ंही �पो ंसे याद�ार और नम�े दे रहा है।

वरदान:- सिव�स वा पु�षाथ� म� सफलता �ा� करने वाले डबल ताजधारी भव 
संगमयुग पर सदा �यं को डबल ताजधारी समझकर चलो - एक लाइट अथा�त् �ु�रटी का ताज और दसूरा
- �ज�ेवा�रयो ंका ताज। �ु�रटी और पावर - लाइट और माइट का �ाउन धारण करने वालो ंम� डबल फोस�
सदा कायम रहता है। ऐसी डबल फोस� वाली आ�ाय� सदा शि�शाली रहती ह�। उ�� सिव�स वा पु�षाथ� म�
सदा सफलता �ा� होती है।

�ोगन:- िद� गुणो ंके आधार पर मन-वचन और कम� करना ही िद�ता है।
 

ये अ�� इशारे - महान बनने के �लए मधुरता और न�ता का गुण धारण करो

कोई भी चीज़ को गम� कर नम� िकया जाता है, िफर मो�ड िकया जाता है। यहाँ भी गमा�ई है शि� �प और नमा�ई है िनमा�नता
अथा�त् �ेह �प। �जसम� हर आ�ा �ित �ेह होगा वही न��चत रह सकता है। �ेह नही ं है तो न रहमिदल बन सक� गे, न
न��चत। शि��प म� है मा�लकपन और न�ता म� है सेवा का गुण। तो जब यह नमा�ई और गमा�ई दोनो ंरह�गे तब हर बात म�
मो�ड हो सक� गे।


