
08-05-2026 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - अभी तुम शू� घराने से िनकल �ा�ण घराने म� आये हो, बाप ने ��ा मुख से तु�� एडा� िकया है - तो इसी
खुशी म� रहो''

��ः- कौन सा गु� राज़, �ा�ण कुल वाले ब�े ही समझ सकते ह�?
उ�र:- िनराकार �शवबाबा हमारा िपता है और यह ��ा हमारी माता है। िनराकार भगवान कैसे मात-िपता, ब�ु-

सखा बनते ह�, यह गु� गु� राज़ �ा�ण कुल के ब�े ही समझ सकते ह�। उसम� भी जो दैवी कुल म� ऊंच
पद पाने वाले ह� वही यह राज़ यथाथ� रीित समझ�गे।

ओम् शा��। ब�े बैठे ह� - समझ रहे ह� िक हमारा बापदादा आया �आ है। बाप तो इक�ा हो जाता है दादा के साथ, तो
कह�गे बापदादा आये ह�। वह टीचर भी है। बाप, दादा के िबगर तो कुछ बता न सके। बुि� चलनी चािहए �ोिंक यह नई बात
है ना। अ�ान काल म� याद करते ह� �संगल को। कह�गे हमारा गु� फलानी जगह है। उनके शरीर का नाम जानते ह�। हमारा
बाबा, हमारी माँ फलानी जगह है। उनका नाम �प सब कुछ है। मनु�ो ंने िफर शाट� म� �लख िदया है। मनु�ो ंने जो बनाया
है, उनम� कुछ न कुछ रांग है। भल गायन है �मेव माता� िपता... यह एक के �लए ही गाया जाता है। ��ा के �लए भी नही ं
गाया जाता है। उनका नाम �प बुि� म� नही ंआता। न िव�ु का, न शंकर का। गाते तो ह� तुम मात-िपता हम बालक तेरे। तो
भी बुि� ऊपर म� जायेगी। �ीकृ� को याद कोई कर न सके। याद िफर भी िनराकार को ही कर�गे, उनक� मिहमा है। तो बाप
समझाते ह� - यहाँ जब बैठते हो तो लौिकक स�� से बुि�योग िनकाल, पारलौिकक बाप को याद करो। इस समय यह
स�ुख है। भि� माग� म� जो गाते ह� तो आंख� ऊपर करके कहते ह� - तुम मात-िपता.... हे भगवान कह याद करते ह�। भगवान
जब कहते ह� तो �शव�लंग को भी याद नही ंकरते। तोते िमसल ऐसे ही गाते ह�। ल�ी-नारायण के �लए भी ऐसे नही ंकह
सकते, यह तो महाराजा-महारानी ह�। उनका ब�ा ही मात-िपता कह�गे, ब�ु नही ंकह�गे। भ� लोग गाते ह� पितत-पावन,
पर�ु यह बुि� म� नही ंआता िक �शव�लंग होगा, ऐसे ही �सफ�  कह देते ह� - हे भगवान! हे भगवान िकसने कहा, िकसको
कहा? कुछ भी पता नही।ं अगर यह �ान होता म� आ�ा �ँ, उनको बुलाता �ँ तो यह समझ� िक वह िनराकार परमा�ा है।
उनका �प ही �लंग है। यथाथ� रीित कोई बाप को याद नही ंकरते। उनसे �ाि� �ा होगी, कब होगी - यह कुछ भी नही ं
जानते। तुम भी नही ंजानते थे। अभी तो बाप के बने हो। तुम जानते हो हमको �शवबाबा ने ��ा �ारा अपना ब�ा बनाया
है। यह ��ा माँ है। इस ��ा माता �ारा �शवबाबा ने एडा� िकया है। इस समय तुम अ�� रीित जानते हो। हम �शवबाबा के
ब�े ह�। साकार म� िफर �जािपता ��ा के ब�े ह�। �जािपता ��ा �ारा मनु� सृि� रचते ह�। ऐसे नही ं िक कोई नई सृि�
रचते ह�? नही,ं इस समय आकर गोद म� लेते ह�, एडा� करते ह�। अब मात-िपता कहते ह� तो �शव िपता ठहरा और माता ��ा
ठहरी। उनको कहा जाता है मात-िपता। बाप ��ा �ारा कहते ह� तुम आ�ाय� मेरे ब�े हो। िफर आ�ा को बैठ पहचान देते ह�
िक आ�ा �ा है? कहते भी ह� �कुटी के बीच म� रहती है, �ार िमसल है और कुछ भी नही ंजानते। यह कह न सक�  िक
आ�ा 84 ज� भोगती है। आ�ा शरीर �ारा पाट� बजाती है। �भ�-�भ� नाम, �प, देश, काल से आ�ा एक शरीर छोड़ती है
तो सारा प�रवार ही बदल जाता है। कोई एडा� करते ह� तो प�रवार ही बदल जाता है। मात-िपता �जससे ज� �लया, उनको
भी जानते ह�। िफर जो एडा� करते ह� उनके घर का बन जाते ह�। यहाँ तुम शू� घराने से िनकल अब �ा�ण घराने म� आये हो।
��ा तन से तुमको एडा� िकया। तुम तो �ा�ण कुल म� आ गये। यह बात� शा�ो ंम� नही ं�लखी जा सकती, यह समझाया
जाता है। �लखने से कोई समझते नही।ं

अभी तुम ब�े ही जानते हो - हम परमिपता परमा�ा क� स�ान बने ह�। यह हो गई माँ। ��ा को �जािपता ही कहते ह�।
इस �ारा तुम ब�ो ंको एडा� करता �ँ - यह िकतनी गु� बात� ह�। �सवाए स�ुख के कोई समझ न सक� । समझ�गे भी वह जो
इस �ा�ण कुल के होगंे। दैवी कुल म� ऊंच पद पाने वाले होगंे। नये िकसक� बुि� म� यह बात� बैठ� गी नही।ं न बुि� म� बैठेगा,
न िकसको समझा सक� गे। तु�ारे म� भी न�रवार पु�षाथ� अनुसार ह�, �जनक� बुि� म� बैठता है। गाया जाता है �मेव माता�
िपता... याद िकया जाता है �शवबाबा को। िफर कहते ह� तुम मात-िपता। एक बाप िफर मात-िपता कैसे? यह बात� और कोई
समझा न सके। जैसे शा�ो ंम� �ास ने जो �लखा है वह मनु�ो ंने क� कर �लया है वैसे तुमको भी कह�गे, तुमको कोई ने
बताया है, तुमने क� कर िदया है। नये मनु� के �लए समझना बड़ा मु��कल है। यहाँ रहने वाले भी कोई िकसको इतना भी
समझा नही ंसकते। तुम आ�ा हो - तु�ारा बाप परमिपता परमा�ा है। वह बेहद का बाप ही बेहद का वसा� देते ह�। वसा�
िदया था िफर पुनज�� लेते-लेते 84 ज� पूरे �ए, अब बाप िफर वसा� देने आये ह�। यह िकसको समझाना िकतना सहज है।
तुम मात-िपता िकसको कहा जाता है - िवचार क� बात है ना। ��ा �ारा एडा� करते ह� िफर माँ भी ज�र चािहए। तो जो
अन� ब�ी होती है, ड�ामा �ैन अनुसार उनको जगत-अ�ा का टाइिटल िदया जाता है। मेल को जगत-अ�ा नही ंकह

सकते, इनको जगतिपता कह�गे। इनका �जािपता नाम मश�र है। अ�ा �जा माता कहाँ? तो एडा� िकया जाता है माता को।



सकते, इनको जगतिपता कह�गे। इनका �जािपता नाम मश�र है। अ�ा �जा माता कहाँ? तो एडा� िकया जाता है माता को।
आिद देव तो है िफर आिद देवी को मुकरर िकया जाता है। जगत-अ�ा तो एक ही है - उनक� ही मिहमा है। जगत-अ�ा पर
िकतना मेला लगता है। पर�ु उनके आ�ूपेशन को कोई नही ंजानते। कलक�े म� काली का म��र है। बा�े म� भी जगत
अ�ा का म��र है। श� अलग-अलग है। जगत-अ�ा है कौन? यह कोई नही ंजानते। उनको भी भगवती कहते ह�। अब
जगत-अ�ा को भगवती नही ंकह सकते। वह तो �ा�णी है, �ान-�ाने�री है, उनको बाप से �ान िमला है। तुम सब जगत-
अ�ा के ब�े हो। �ान सुनकर िफर सुनाते हो। तु�ारा ध�ा ही यह �आ। तुमको ई�र पढ़ाते ह�, कोई मनु� नही ंपढ़ाते ह�।
यह ��ा भी तो मनु� है। मनु� कोई को भी पावन बना नही ंसकते। मनु�ो ंक� बुि� इतनी डल हो गई है जो कुछ भी
समझते नही ंह�। पितत-पावन तो एक ही बाप है। वह आते ही ह�, पिततो ंको पावन बनाने। यह सारी दिुनया तमो�धान है,
सब पितत ह�। नई दिुनया पावन, पुरानी दिुनया पितत। पुरानी दिुनया म� ह� नक� वासी। नई दिुनया म� ह� �ग�वासी। बुि� भी
कहती है सतयुग म� �सफ�  भारतवासी देवी-देवताय� होगंे और कोई नही ंथे। अभी तुम ब�ो ंको यह �ान िमला है। नई दिुनया
म� पहले सूय�वंशी देवता थे िफर च�वंशी �ए, तो सूय�वंशी पा� हो गये। च�वंशी के बाद िफर वै� वंशी... आते ह� बरोबर
ल�ी-नारायण का रा� था। अ�ा उनके आगे �ा था। यह कोई समझ न सक� । तुम ब�ो ंको बाप ने च� का राज़
समझाया है। �ापर म� ह� वै� वंशी। क�लयुग म� होते ह� शू� वंशी।

अभी तुम जानते हो - हम �ा�ण बने ह�। तुमको बाप ने अपना बनाया है अथा�त् शू� धम� से देवता धम� म� ट�ांसफर िकया है।
अब सूय�वंशी, च�वंशी तो ह� नही।ं न ल�ी-नारायण का रा� है, न रामरा� है। अब है क�लयुग का अ�। क�लयुग के बाद
ज�र सतयुग आयेगा। क�लयुग म� यह पुरानी, पितत दिुनया है, महान द:ुखी ह� इस�लए देवताओ ंक� जाकर मिहमा गाते ह�,
माथा टेकते ह�। अ�ा ल�ी-नारायण को यह रा� िकसने िदया? कोई है जो बता सके। कोई के भी �ाल म� नही ंहोगा
�ोिंक बुि� म� है क�लयुग अभी ब�ा है। 40 हजार वष� पड़े ह� इस�लए यह �ाल आते ही नही।ं अभी तुमको यह �ाल
आता है। कई ब�े कहते ह� हम� याद नही ं रहती। �ो ंनही ं रहती? �ोिंक सवेरे-सवेरे उठकर याद म� बैठकर धारणा नही ं
करते। समझते भी ह� िफर िकसको समझा नही ंसकते। यह तो ज�र होगा। सब एकरस तो समझदार बन न सक� । समझदार
भी चािहए, बेसमझ भी चािहए। ब�त समझदार तो जाकर राजा-रानी बन�गे। �जतना-�जतना जो जा�ी समझते और समझाते
ह� उनका नाम बाला होता है। �दश�िनयाँ होती ह� तो �लखते ह� बाबा फलानी को भेज दो। तो �ा तुम नही ंसमझा सकते हो?
बाबा उनक� �ै��स जा�ी है। हम थोड़े क�े ह�। बाबा खुद भी कहते ह� - कहाँ से भी िनमं�ण िमलता है तो �लखकर भेजो,
कौन-कौन ह�, तो हम देख�गे िकस-िकसको भेजना चािहए। सं�ासी भी उस िनम�ण पर ह� �ा? िफर ब�त अ�� ��ाकुमारी
को भेजना होगा। अ�ा कुमारका है, मनोहर है, गंगे है - इसम� से िकसी को भेज दो। ब�े तो ढेर ह�। जगदीश को भेज दो,
रमेश को भेज दो। तुम भी समझते हो, एक दो से हो�शयार ह�। जैसे जज म�ज��ेट होते ह�। एक दो से हो�शयार होते ह�।
गवम�� जानती है, एक दो से हो�शयार ह�। तब तो केस एक दो से ऊपर जाते ह� िफर हाईकोट� म� जाओ िफर उनसे ऊपर।
उसने भी जजमे� ठीक न दी तो िफर उससे ऊपर जाय�गे। इनके ऊपर तुम रहम करो। अब यह सब बात� यहाँ होती ह�।
सतयुग, �ेता म� होती नही।ं िफर �ापर म� राजा-रानी का रा� होता है। वहाँ तो महाराजा-महारानी ही केस स�ालते ह�। केस
होगंे भी थोड़े। अभी तो तमो�धान पितत ह� ना। तो बादशाह के पास केस जायेगा तो थोड़ी सज़ा दे देते ह�। कड़ी भूल होगी तो
कड़ी सज़ा द�गे। यहाँ तो िकतने जज वक�ल ढेर ह�। इतना कारोबार म� फ़क�  है, सतयुग म� �ा होता है, यह िकसको पता नही।ं
अब बाप ने समझाया है - कोई से भी पूछो, इन ल�ी-नारायण को जानते हो? जैसे िबरला है, ब�त म��र बनाते रहते ह� तो
कोई अ�ा ब�ा हो, उनको �च�ी �लखे। तुम ल�ी-नारायण के म��र तो ब�त बनवाते हो। इ�ो ंको यह राजधानी कैसे
िमली, जबिक सतयुग से पहले क�लयुग था? क�लयुग म� तो कुछ है नही।ं देवताओ ंने तो कोई से लड़ाई क� नही ंहोगी। लड़ाई
से कोई िव� के मा�लक बन नही ंसकते। िव� के मा�लक जो थे उ�ो ंके यह ल�ी-नारायण के �च� रखे �ए ह�। अभी तो है
क�लयुग। यहाँ लड़ाई चलती है ह�थयारो ंक�। बाप ने समझाया है ि���यन धम� वाले ही आपस म� िमल जाएं, आपस म� �ीत
रख� तो िव� के मा�लक बन सकते ह�। पर�ु िव� के मा�लक तो ल�ी-नारायण ही बनते ह�। बुि� कहती है यह आपस म�
िमल जाएं - तो मा�लक बन सकते ह� पर�ु सतयुग म� िकंग-��न तो कोई बन न सक� । ड�ामा ही ऐसा बना �आ है। अभी हम
िफर से योगबल से �ग� का वसा� ले रहे ह�। तुम बता सकते हो - क� पहले भी संगम पर बाप से पद पाया है। 84 ज� पूरे
�ए िफर से वसा� ले रहे ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �यं म� धारणा करने और दसूरो ंको कराने के �लए - सवेरे-सवेरे उठकर बाप क� याद म� बैठना है। जो समझा है उसे दसूरों
को समझाने क� �ै��स करनी है।

2) लौिकक स��ो ंसे बुि� योग िनकाल एक पारलौिकक बाप को याद करना है। बाप से जो �ान िमला है, वह सुनकर



2) लौिकक स��ो ंसे बुि� योग िनकाल एक पारलौिकक बाप को याद करना है। बाप से जो �ान िमला है, वह सुनकर
सबको सुनाना है। यही तु�ारा ध�ा है।

वरदान:- समाने क� शि� �ारा एकमत का वातावरण बनाने वाले ��ा� �प भव
जो एक जैसे मणके ह�, एक क� ही लगन और एकरस ��ित म� ��त, एक क� मत पर चलने वाले ह�,
आपस म� संक�ो ंम� भी एकमत ह�, वही माला म� िपरोये जाते ह�। लेिकन एकमत का वातावरण तब बनेगा
जब समाने क� शि� होगी। यिद कोई बात म� �भ�ता हो जाती है तो उस �भ�ता को समाओ तब आपस म�
एकता से समीप आय�गे और सबके आगे ��ा� �प बन�गे।

�ोगन:- हर संक�, वाणी और कम� म� �हािनयत धारण करो तब सिव�स म� रौनक आयेगी।

ये अ�� इशारे - सदा अचल, अडोल, एकरस ��ित का अनुभव करो

कोई भी दद�नाक सीन देखते �ए न�थंग �ु, �ज�� यह न�थंग �ू का पाठ प�ा है वह घबरा नही ंसकते। �ा �आ, कैसे �आ,
यह �आ... समाचार सुनते, देखते भी ड�ामा क� बनी �ई भावी को शि�शाली बन देखते और औरो ंको भी शि� देते चलो।
दिुनया वाले घबराते और आप एकरस ��ित म� रह उन आ�ाओ ंम� शि� भरते। जो भी स�क�  म� आये, उसे शि�यो ंका,
शा�� का दान देते चलो।


