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“मीठे ब�े - यह दिुनया कि��ान होने वाली है इस�लए इससे िदल नही ंलगाओ, प�र�ान को याद करो''
��ः- तुम गरीब ब�ो ंजैसा खुशनसीब दिुनया म� कोई भी नही,ं �ो?ं
उ�र:- �ोिंक तुम गरीब ब�े ही डायरे� उस बाप के बने हो �जससे स�ित का वसा� िमलता है। गरीब ब�े ही

पढ़ते ह�। सा�कार यिद थोड़ा पढ़�गे भी, तो उ�� बाप क� याद मु��कल से रहेगी। तु�� तो अ� म� बाप के
�सवाए और कुछ भी याद नही ंआयेगा इस�लए तुम सबसे खुशनसीब हो।

गीत:- िदल का सहारा टूट न जाये....

ओम् शा��। ब�ो ं�ित बाप समझा रहे ह� और ब�े समझ रहे ह� िक बरोबर यह जमाना अब कि��ान बनने वाला है। पहले
यह जमाना प�र�ान था, अब पुराना हो गया है इस�लए इनको कि��ान कहते ह�। सबको क�दा�खल होना है। पुरानी चीज़
क�दा�खल होती है अथा�त् िम�ी म� िमल जाती है। यह भी �सफ�  तुम ब�े ही जानते हो, दिुनया नही ंजानती। कुछ िवलायत
वालो ंको मालूम होता है िक क�दा�खल होने का समय िदखता है। तुम ब�े भी जानते हो िक प�र�ान �ापन करने वाला
हमारा बाबा िफर से आया �आ है। ब�े यह भी समझते ह�, अगर इस कि��ान से िदल लगाई तो घाटा पड़ जायेगा। अभी
तुम बेहद के बाप से बेहद सुख का वसा� ले रहे हो, सो भी क� पहले मुआिफक। यह तुम ब�ो ंक� बुि� म� हर कदम रहना
चािहए तो यही मनमनाभव है। बाप क� याद म� रहने से ही प�र�ानी बन�गे। भारत प�र�ान था और ख� प�र�ान नही ंबनते
ह�। यह है माया रावण का पॉ�। यह थोड़ा समय चलने वाला है। यह है झूठा शो। झूठी माया, झूठी काया है ना। यह
िपछाड़ी का भभका है। इनको देखकर समझते ह�, �ग� तो अभी है, पहले नक�  था। बड़े-बड़े मकान बनाते रहते ह�। यह 100
वष� का शो है। टेलीफोन, िबजली, एरो�ेन आिद यह सब 100 वष� के अ�र बनते ह�। िकतना शो है इस�लए समझते ह� �ग�
तो अभी है। देहली पुरानी �ा थी? अभी नई देहली कैसे अ�� बनी है। नाम ही रखा है �ु देहली। बापू जी चाहते थे नई
दिुनया रामरा� हो, प�र�ान हो। यह तो टै�रेरी पॉ� है। िकतने बड़े-बड़े मकान, फाउ�ेन आिद बनाते ह�, इनको
आट�फ��शयल �ग� कहा जाता है, अ�-काल के �लए। तुम जानते हो इनका नाम कोई �ग� नही ंहै। इनका नाम नक�  है।
नक�  का भी एक शो है। यह है अ�-काल का शो। यह अभी गया िक गया।

अब बाप ब�ो ंको कहते ह� - एक तो शा��धाम को याद करो। सब मनु� मा� शा�� को ढँूढ़ते रहते ह�, कहाँ से शा��
िमलेगी? अब यह सवाल तो सारी दिुनया का है िक दिुनया म� शा�� कैसे हो? मनु�ो ंको यह पता नही ंिक हम सब वा�व म�
शा��धाम के रहने वाले ह�। हम आ�ाय� शा��धाम म� शा� रहती ह� िफर यहाँ आती ह�, पाट� बजाने। सो भी तुम ब�ो ंको
मालूम है। अभी तुम पु�षाथ� कर रहे हो सुखधाम जाने वाया शा��धाम। हर एक क� बुि� म� है हम आ�ाय� अभी जाय�गी
अपने घर, शा��धाम। यहाँ तो शा�� क� बात हो नही ंसकती। यह है ही द:ुखधाम। सतयुग पावन दिुनया, क�लयुग है पितत
दिुनया। इन बातो ंक� समझ अभी तुम ब�ो ंको आई है। दिुनया वाले तो कुछ भी नही ंजानते ह�। तु�ारी बुि� म� आया है -
बेहद का बाप हमको सृि� च� के आिद-म�-अ� का राज़ समझाते ह�। िफर कैसे धम� �ापक आकर धम� �ापन करते ह�।
अब सृि� म� िकतने अथाह मनु� ह�। भारत म� भी ब�त ह�, भारत जब �ग� था तब ब�त सा�कार थे और कोई धम� नही ंथा।
तुम ब�ो ंको रोज़ �र�ेश िकया जाता है। बाप और वस� को याद करो। भि� माग� म� भी यह चला आता है। हमेशा अंगुली
िदखाते ह� िक परमा�ा को याद करो। परमा�ा अथवा अ�ाह वहाँ है। पर�ु �सफ�  ऐसे ही याद करने से कुछ होता थोड़ेही
है। उनको यह भी पता नही ंहै िक याद से �ा फायदा होगा! उनके साथ हमारा �ा स�� है? जानते ही नही।ं द:ुख के
समय पुकारते ह� - हे राम... आ�ा याद करती है। पर�ु उनको यह पता नही ं है िक सुख-शा�� िकसको कहा जाता है।
तु�ारी बुि� म� आता है िक हम सब एक बाप क� स�ान ह� तो िफर द:ुख �ो ंहोना चािहए? बेहद के बाप से सदा सुख का
वसा� िमलना चािहए। यह भी �च� म� �ीयर है। भगवान है ही �ग� क� �ापना करने वाला, हेिवनली गॉड फादर। वह आते
भी भारत म� ही ह�। पर�ु यह कोई समझते नही ंह�। देवी देवता धम� क� �ापना ज�र संगम पर ही होगी, सतयुग म� कैसे
होगी! पर�ु यह बात� दसूरे धम� वाले जानते नही।ं यह तो बाप ही नॉलेजफुल है, समझाते ह� - आिद सनातन देवी देवता धम�
कैसे �ापन �आ। सतयुग क� आयु लाखो ंवष� कहने से ब�त दरू कर देते ह�। तुम ब�ो ंको �च�ो ंपर ही समझाना है। भारत
म� इन ल�ी-नारायण का रा� था। इ�ोनंे कैसे, कब यह रा� पाया, यह नही ंजानते। �सफ�  कहते ह� - यह सतयुग के
मा�लक थे। उनके आगे जाकर भीख माँगते ह� तो अ�काल के �लए कुछ न कुछ िमल जाता है। कोई दान-पु� करते ह�,
उनको भी अ�काल के �लए फल िमल जाता है। गरीब पंचायत के मुखी को भी इतनी ही खुशी रहती है, �जतनी सा�कार
मुखी को। गरीब भी अपने को सुखी समझते ह�। बॉ�े म� देखो, गरीब लोग कैसे-कैसे �ानो ंपर रहते ह�। तुम ब�े अभी
समझते हो - भल करोड़पित ह� पर�ु िकतने द:ुखी ह�।
अभी तुम कह�गे हमारे जैसा खुशनसीब और कोई नही।ं हम डायरे� बाप के बने ह�, �जससे स�ित का वसा� िमलता है। बड़े-



अभी तुम कह�गे हमारे जैसा खुशनसीब और कोई नही।ं हम डायरे� बाप के बने ह�, �जससे स�ित का वसा� िमलता है। बड़े-
बड़े आदमी कभी भी ऊंच पद पा न सक� । जो गरीब ह�, वह सा�कार बन जाते ह�। पढ़ते तुम हो, वह तो अनपढ़ ह�। करके
थोड़ा पढ़�गे भी तो भी बाप क� याद म� रह नही ंसकते। अ� म� तुमको �सवाए बाप के और कुछ भी याद नही ंरहना है। जानते
हो यह सब कि��ान होना है। बुि� म� रहना चािहए यह जो हम ध�ा आिद करते ह�, थोड़े समय के �लए है। धनवान लोग
धम�शालाय� आिद बनाते ह�। वह कोई ध�े के �लए नही ंबनाते ह�। जहाँ तीथ� वहाँ धम�शालाय� नही ंहो तो कहाँ रह�, इस�लए
सा�कार लोग धम�शालाय� बनाते ह�। ऐसे नही ंिक �ापारी लोग आकर �ापार कर�। धम�शाला तीथ� �ानो ंपर बनाई जाती ह�।
अब तु�ारा से�र बड़े ते बड़ा तीथ� है। तु�ारे से�स� जहाँ-जहाँ ह� वे बड़े से बड़े तीथ� ह�, जहाँ से मनु� को सुख-शा�� िमलती
है। तु�ारी यह गीता पाठशाला बड़ी है। यह सोस� आफ इनकम है, इससे तु�ारी ब�त आमदनी होती है। तुम ब�ो ंके �लए
यह भी धम�शाला है। बड़े से बड़ा तीथ� है। तुम बेहद के बाप से बेहद का वसा� लेते हो। इस जैसा बड़े से बड़ा तीथ� कोई होता
नही।ं उन तीथ� पर जाने से तो तुमको कुछ भी िमलता नही।ं यह भी तुम समझते हो। भ� लोग बड़े �ेम से म��र आिद म�
चरणामृत लेते ह�। समझते ह� उनसे हमारा �दय पिव� हो जायेगा। पर�ु वह तो पानी है। यहाँ तो बाप कहते ह� - मुझे याद
करो तो वसा� िमलेगा। अभी बेहद के बाप से तुमको अिवनाशी �ान र�ो ंका खज़ाना िमलता है। अ�र करके शंकर के पास
जाते ह�, समझते ह� अमरनाथ ने पाव�ती को कथा सुनाई, तब कहते ह� भर दे झोली... तुम अिवनाशी �ान र�ो ंसे झोली भरते
हो। बाक� अमरनाथ कोई एक को थोड़ेही बैठकर कथा सुनायेगा। ज�र ब�त होगंे और वह भी मृ�ुलोक म� ही होगंे।
सू�वतन म� तो कथा सुनाने क� दरकार ही नही।ं अनेक तीथ� बनाये ह�। साधू-स�, महा�ा आिद ढेर जाते ह�। अमरनाथ पर
लाखो ंआदमी जाते ह�। कु� के मेले पर गंगा �ान करने सबसे जा�ी जाते ह�। समझते ह�, हम पावन बन�गे। वा�व म� कु�
का मेला यह है। वह मेले तो ज�-ज�ा�र करते आये। पर�ु बाप कहते ह� - इससे वािपस अपने घर कोई भी जा नही ंसकते
�ोिंक जब आ�ा पिव� बने तब जा सके। पर�ु अपिव� होने के कारण सबके पंख टूटे �ए ह�। आ�ा को पंख िमले ह�, योग
म� रहने से आ�ा सबसे तीखी उड़ती है। कोई का िहसाब-िकताब ल�न म�, अमे�रका म� होगा तो झट उड़�गे। वहाँ सेक� म�
प�ँच जाते ह�। लेिकन मुि�धाम म� तो जब कमा�तीत हो तब जा सक� , तब तक यहाँ ही ज�-मरण म� आते ह�। जैसे ड�ामा
िटक-िटक हो चलता है। आ�ा भी ऐसे है, िटक �ई यह गई। इन जैसी तीखी और कोई चीज़ होती नही।ं ढेर क� ढेर सब
आ�ाय� मूलवतन म� जाने वाली ह�। आ�ा को कहाँ का कहाँ प�ँचने म� देरी नही ंलगती है। मनु� यह बात� समझते नही।ं तुम
ब�ो ंक� बुि� म� आता है िक नई दिुनया म� ज�र थोड़ी आ�ाय� होगंी और वहाँ ब�त सुखी होगंी। वही आ�ाय� अब 84 ज�
भोग ब�त द:ुखी �ई ह�। तुमको सारे च� का मालूम पड़ा है। तु�ारी बुि� चलती है और कोई मनु� मा� क� बुि� नही ं
चलती। �जािपता ��ा भी गाया �आ है। क� पहले भी तुम ऐसे ही ��ाकुमार-कुमारी बने थे। तुम जानते हो िक हम
�जािपता ��ा के ब�े ह�। हमारे �ारा बाबा �ग� क� �ापना करा रहे ह�। जब न�रवार पु�षाथ� अनुसार लायक बन जाय�गे
तो िफर पुरानी दिुनया का िवनाश होगा। ि�मूित� भी यहाँ ही गाया �आ है। ि�मूित� का �च� भी रखते ह�। उसम� �शव को
िदखाते नही।ं कहा भी जाता है - ��ा �ारा �ापना, कौन कराते ह�? �शवबाबा। िव�ु �ारा पालना।

तुम �ा�ण अभी लायक बन रहे हो, देवता बनने के �लए। अभी तुम वह पाट� बजा रहे हो। क� के बाद िफर बजाय�गे। तुम
पिव� बनते हो। कहते हो - बाबा का फरमान है काम �पी श�ु को जीतो, मामेकम् याद करो। ब�त सहज है। भि� माग� म�
तुम ब�ो ं ने ब�त द:ुख देखे ह�। करके थोड़ा सुख है तो भी अ�काल के �लए। भि� म� सा�ा�ार होता है। सो भी
अ�काल के �लए तु�ारी आश पूरी होती है, यह सा�ा�ार होता है - वह भी म� कराता �ँ। ड�ामा म� नूँ ध है। जो पा� �आ
सेके� बाई सेके�, ड�ामा शूट िकया �आ है। ऐसे नही ंकहते ह� - अब शूट �आ। नही,ं यह तो अनािद बना बनाया ड�ामा है।
�जतने भी ए�स� ह� - सबका पाट� अिवनाशी है। मो� को कोई नही ंपाते ह�। सं�ासी लोग कहते ह� - हम लीन हो जाते ह�।
बाप समझाते ह� तुम अिवनाशी आ�ा हो। आ�ा िब�ी है, इतनी छोटी सी िब�ी म� 84 ज�ो ंका पाट� नूँ धा �आ है। यह च�
चलता ही रहता है। जो पहले-पहले पाट� बजाने आते ह�, वही 84 ज� लेते ह�। सब तो ले न सक� । तु�ारे �सवाए और कोई
क� बुि� म� यह नॉलेज नही ंहै। �ान का सागर एक ही बाप है। तुम जानते हो हम बाप से वसा� ले रहे ह�। बाप हमको पितत
से पावन बनाते ह�। सुख और शा�� का वसा� देते ह�। सतयुग म� द:ुख का नाम-िनशान नही ंहोता। बाप कहते ह� - आयु�ान
भव, धनवान भव... िनवृि� माग� वाले ऐसी आशीवा�द दे न सक� । तुम ब�ो ंको बाप से वसा� िमल रहा है। सतयुग �ेता है
सुखधाम। िफर द:ुख कैसे होता है, यह भी कोई नही ंजानते। देवताय� वाम माग� म� कैसे जाते ह�, वह िनशािनयाँ ह�। जग�ाथ
पुरी म� देवताओ ंके �च�, ताज आिद पहने �ए िदखाते ह� िफर ग�े �च� भी बनाये ह� इस�लए उनक� मूित� भी काली रखी है,
�जससे �स� होता है देवताय� वाम माग� म� जाते ह� तो अ� म� िब�ुल काले बन पड़ते ह�। अभी तुम जानते हो, भारत िकतना
सु�र था िफर तमो�धान बनना ही है - ड�ामा �ैन अनुसार। अभी संगम पर तुमको यह नॉलेज है। बाप है नॉलेजफुल। तु�ारा
एक ही बाप, टीचर, गु� तीनो ं है। यह सदैव बुि� म� रहे, �शवबाबा हमको पढ़ाते ह�। यह बेहद क� पढ़ाई है, �जससे तुम
नॉलेजफुल बन गये हो। तुम सब कुछ जानते हो। वह कहते ह� - सव��ापी है, तुम कहते हो वह पितत-पावन है। िकतना रात-

िदन का फ़क�  है। अभी तुम मा�र नॉलेजफुल बने हो, न�रवार। जो बाप के पास है वो तुमको �सखाते ह�। तुम भी सबको



िदन का फ़क�  है। अभी तुम मा�र नॉलेजफुल बने हो, न�रवार। जो बाप के पास है वो तुमको �सखाते ह�। तुम भी सबको
यह बताते हो, बाप को याद करो तो 21 ज�ो ंके �लए वसा� िमलेगा। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �यं �र�ेश रहकर औरो ंको �र�ेश करने के �लए बाप और वस� क� याद म� रहना है और सबको याद िदलाना है।

2) इस पुरानी दिुनया से, इस कि��ान से िदल नही ंलगानी है। शा��धाम, सुखधाम को याद करना है। �यं को देवता बनने
के लायक बनाना है।

वरदान:- ई�रीय अथॉ�रटी �ारा संक� वा बुि� को आड�र �माण चलाने वाले मा�र सव�शि�वान भव
जैसे �ूल हाथ पांव को िब�ुल सहज रीित जहाँ चाहो वहाँ चलाते हो वा कम� म� लगाते हो वैसे संक� वा
बुि� को जहाँ लगाने चाहो वहाँ लगा सको - इसे ही कहते ह� ई�रीय अथॉ�रटी। जैसे वाणी म� आना सहज
है वैसे वाणी से परे जाना भी इतना ही सहज हो, इसी अ�ास से सा�ा�ार मूत� बन�गे। तो अब इस
अ�ास को सहज और िनर�र बनाओ तब कह�गे मा�र सव�शि�वान।

�ोगन:- ���ित शि�शाली हो तो प�र��ित उसके आगे कुछ भी नही ंहै।

ये अ�� इशारे - सदा अचल, अडोल, एकरस ��ित का अनुभव करो

आपके एकरस अचल ��ित का ही यह अचलघर यादगार है। जैसे बापदादा एकरस रहते ह� वैसे ब�ो ंको भी एकरस रहना है।
जब एक के ही रस म� रह�गे तो एकरस अव�ा म� रह�गे। �ो ंश� क� िनशानी �े�न माक�  सभी से टेढ़ा होता है। जब �ो,ं
�ा श� िनकल जायेगा तब ड�ामा क� भावी पर एकरस �े�रयम रह सक� गे।


