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�शव के ज� िदन पर �ोध �पी अक का फूल बापदादा को अप�ण कर दप�ण बनो, पिव� �वृि� के ��� �माण �ारा
���ता को समीप लाओ

आज सभी ब�े स�ुख बैठे �ए और देश िवदेश म� बैठे �ए चारो ंओर के ब�े ब�त खुशी से बाप का और अपना ज� िदन
मनाने क� अनेकानेक बधाईयां, मुबारक�  दे रहे ह�। आप स�ुख बैठे हो और दरू-दरू से साइंस के साधनो ं�ारा सभी ब�े खुशी-
खुशी से िदल क� मुबारक�  दे रहे ह�। आप सभी जो भी यहाँ आये ह� वह बाप का ज� िदन मनाने आये ह� वा अपना भी मनाने
आये ह�? �ोिंक यह जय�ी िव�च� जय�ी है, �ो ंिव�च� है? बाप और ब�ो ंक� साथ-साथ है। सारे क� म� ऐसी जय�ी
होती ही नही ंहै। सारे क� म� च� लगाके आओ। िव�च� जय�ी है। तो बापदादा सभी ब�ो ंसे पूछ रहे ह� िक आप सभी
बाप को बधाईयां देने आये हो वा बाप से बधाईयां लेने आये हो? बापदादा अकेला कुछ नही ंकरता �ोिंक ज� लेते य� रचा
तो य� म� �ा�ण चािहए। तो आपका भी ज� बाप के साथ �आ। इसका यादगार भि� म� भी �शवराि� मनाते ह� तो साथ म�
शा�ल�ामो ंक� भी पूजा होती है। अनेकानेक शा�ल�ामो ंको पूजते ह�। तो यह जय�ी व�रफुल जय�ी है इस�लए इस जय�ी
को हीरे तु� जय�ी कहा जाता है। तो बापदादा सभी साथी ब�ो ंको पदम पदमगुणा बांहो ंके हार के बीच पदम पदमगुणा
मुबारक दे रहे ह�। यह भी बाप और ब�ो ंक� अित िदल के �ार क� िनशानी है। बापदादा का ब�ो ंसे वायदा है िक साथ
रह�गे, साथ चल�गे। तो बोलो ब�ो ंका भी बाप से वायदा है ना! िक संगम पर साथ है, साथ-साथ रहना भी है, िव� सेवा भी
साथ म� है। रहना भी है साथ म�, उड़ना भी है तो साथ म�। तो बोलो, आपका भी वायदा है ना िक साथ रह�गे, साथ चल�गे और
��ा बाप के साथ िव� पर रा� कर�गे। वायदा है? प�ा वायदा है? यही िवशेषता इस �शव जय�ी क� है।

बापदादा ने अमृतवेले से देखा िक �भ�-�भ� �ान के ब�े ब�त ही खुशी से मुबारक, बधाईयां भेज रहे थे। आप तो अभी
स�ुख बधाईयां दे भी रहे हो और ले भी रहे हो। देना और लेना साथ म� है। िकतने भा�वान भगवान के ब�े ह� जो स�ुख
बथ� डे मना रहे ह�। सभी के चेहरे खुशनुम: खुशी म� उड़ते �ए िदखाई दे रहे ह�। एक तरफ बापदादा ब�ो ंके भा� को देख रहे
ह� और दसूरे तरफ भ�ो ंको भी देख रहे ह�। वह अभी तक पुकार रहे ह� आओ और आप साथ म� मना रहे हो। बापदादा ने
देखा भ�ो ंक� अनुभूित भी कोई कम नही ंहै। जो �ै��कल म� आप कर रहे हो उसका यादगार �प म� िकतनी अ�� िव�ध से
यादगार बनाया है। आपने �त �लया तो उ�ोनंे भी �त का यादगार बनाया है। वह एक िदन या थोड़े समय के �लए �त रखते
ह� लेिकन आपने कौन सा �त रखा है? सभी ने बाप के आगे �त रखने का वचन �लया है ना! आपने बाप से खुशी-खुशी �त
�लया है िक बाबा हम इस पूरे ज� के �लए, �ा�ण ज� के �लए �त धारण कर�गे, �त धारण िकया है ना! कौन सा? पिव�ता
का। एक ज� का �त �लया है लेिकन एक ज� पिव�ता का �त 21 ज� चलेगा। वह थोड़े समय के �लए खाने पीने का �त
लेते और जागरण का काय� करते ह�। लेिकन अभी आपके एक ज� के जागरण से सभी अंधकार से रोशनी म� आ गये और यह
जागरण भी आपका 21 ज� चलेगा। अभी आपने ऐसा जागरण िकया है जो सारी िव� आपके जागरण से जागती �ोित
रहेगी। कोई भी द:ुख अशा�� का अंधकार नही ंरहेगा। तो बोलो, आपने सारे िव� को अंधकार से रोशनी म� लाया है, यह
बेहद का �त अ�ा लगता है? मेहनत तो नही ंलगती? सहज है वा मु��कल है? सहज लगता है! �जसको सहज लगता है वह
हाथ उठाओ। कभी-कभी मु��कल नही ंलगता? कभी लगता है? नही ं�ोिंक आप जानते हो िक पिव�ता हमारा ज� �स�
अ�धकार है इस�लए पिव�ता �सफ�  ��चय� नही ंलेिकन मन-वाणी-कम�, स��-स�क�  म� भी पिव�ता। पिव�ता के सं�ार
सहज धारण करने वाले हो। तो पिव�ता का तो संक� िकया है लेिकन अभी समय अनुसार बापदादा समय क� वािन�ग तो दे
रहे ह�। तो जैसे पिव�ता का �त िह�त रख अपना �धम� समझ धारण िकया है वैसे जो दसूरा भूत है �ोध, तो आज बापदादा
यह पूछते ह� िक एक महाभूत को तो �त लेकर वृि� बदली लेिकन दसूरा जो भूत है �ोध का, �ा �ोध के भूत पर िवजय
�ा� करना, यह भी संक� िकया है या दसूरा िवकार है इसी�लए छूट है? �ोिंक �ोध सबके कने�न म� आता है। तो आज
के िदन, जब भी ज� िदन मनाते ह� तो एक-दो को िग�ट भी देते ह� तो आज बापदादा यह चाहते ह� िक जैसे िह�त और बाप
क� मदद से पहले न�र पर मैजा�रटी जीत �ा� कर चल रहे ह�, �ा ऐसे ही �ोध पर भी जीत हो सकती है? �ोिंक कोई भी
भूत परेशान तो करते ह� और �ोध का भूत दसूरो ंके कने�न म� आता है, स�क�  म� आता है। अपने मन म� भी जब �ोध
आता है तो खुद भी �ोध से लाचार होते ह�। तो बाप का बथ� डे मनाने आये हो, तो आज बापदादा चाहे भारत वा फॉरेन वाले
सभी ब�ो ंसे �ोध क� िग�ट लेने चाहते ह�। हो सकता है? हो सकता है? जो समझते ह� िक आज के िदन बाप को िग�ट म� दे
सकते ह�, मन म� भी नही,ं �� म� भी नही,ं ऐसा अपने को संक� रख िह�त से आगे बढ़ने क� शि� है? है? तो बाप के
स�ुख िह�त से संक� कर सकते ह�? कर�गे और बाप से िग�ट ल�गे? िग�ट म� दो और िग�ट लो। अगर �ोध पर जीत हो गई

तो औरो ंपर (दसूरे िवकारो ंपर) भी जीत �ा� करने क� िह�त आयेगी। तो कौन समझता है िक हम यह िग�ट देकर और बाप



तो औरो ंपर (दसूरे िवकारो ंपर) भी जीत �ा� करने क� िह�त आयेगी। तो कौन समझता है िक हम यह िग�ट देकर और बाप
से िग�ट ल�गे? वह हाथ उठाओ। अ�ा, झ�ा िहला रहे ह�। कुमा�रयां भी! देखना।

बापदादा को ब�ो ंक� िह�त देख ब�त अ�ा लग रहा है। आप सीन देख रहे हो ना! फोटो िनकालो िफर हाथ उठाओ। हाँ
सभी का फोटो िनकालो। बापदादा इस िह�त पर आपको रोज़ अमृतवेले जब िमलन मनाते हो उस समय िवशेष सहज
अनुभवी आ�ा बनने क� बधाई द�गे �ोिंक इतने सब अपने-अपने �ान पर रहते भी जब लोग देख�गे िक यह इतने रहते ह�,
इक�े रहते ह�, �वृि� स�ालते ह�, घरबार छोड़के नही ंगये ह�, लेिकन पिव� �वृि� बनाई है तो �ा हो जायेगा? जो आप सबके
अ�र शुभ भावना है िक आ�ाओ ंक� �ु लग जाए वह �ु आपको िदखाई देगी �ोिंक �ोध ��� िदखाई देता है। जब
�ै��कल देख�गे िक यह तो �सफ�  पिव�ता कहते नही ंलेिकन पिव� रह करके िदखाते ह�, ���ता चाहते हो तो यह ���
�माण है इससे सभी आकिष�त होके �त: ही आय�गे। लेिकन सुनाय�? आगे सुनाय�? �ोध आने का कारण मैजा�रटी देखा गया
है िक कहाँ न कहाँ ई�ा� और साथ म� कुछ भी देख करके चलते �ए वे� थॉ� का बीज भी �ोध को लाता है �ोिंक वे� थॉ�
है बीज, इस बीज से �ोध भी उ�� होता है और इसका एक श� िनिम� बनता है, उस एक श� के बीज को अगर ख�
िकया तो सहज हो जायेगा। वह एक श� है ‘�ो'ं, यह �ो?ं यह �ो ं�आ? यह �ो ंिकया? यह �ो ंकरते ह�? इस ‘�ो'ं
श� क� बड़ी �ू है। और देखो �ू अ�र इंग�लश म� �लखो तो िकतना मु��कल �लखा जाता है और ‘ए' �लखो, िकतना सहज
है। तो बापदादा आज यही चाहते ह� िक इस �ो ंश� का �ु ख� करो। तो जो आप सबक� आश है िक अभी ज�ी-ज�ी
बाप क� ���ता हो, हर एक क� िदल म� बाप के �ेह का �लैग (झ�ा) लहरावे और िदल गीत गाये, िदल म� गीत गाये
हमारा बाबा आ गया। मीठा बाबा आ गया। यही चाहते हो ना! िक ज�ी-ज�ी ���ता का झ�ा सबके िदल म� लहराये।
तो इसके �लए �ो,ं �ा, कैसे होगा, यह कै-कै क� भाषा ख� करके कै बोलना है तो कमाल बोलो। कै-कै नही ंकरो। जब
बापदादा ने ब�ो ंका बोिड�ग खोला, पािक�ान क� बात है, आिद म� तो जगत अ�ा ब�ो ंको यही कहती थी तो कै-कै क�
भाषा नही ंकरो। कै-कै �ादा कौन करता है? वह अ�ा लगता है? तो अभी �ो ं�ो ंक� �ु नही ंलगाओ। हाँ जी, अ�ा
जी, ब�त अ�ा, हम िमलके कर�गे, उड़�गे ऐसे बोल बोलो। भाषा का प�रवत�न हो सकता है? कै-कै नही,ं यह �ु छोड़ दो तो
वह �ु लगेगी।

देखो, �शव के ऊपर अक के फूल ही चढ़ते ह�, तो आज �शवराि� मना रहे हो, �शव का ज� िदन मना रहे हो तो सभी यह
�ोध �पी अक का फूल बापदादा को अप�ण कर दो तो आप दप�ण बन जाय�गे। पस� है ना! पस� है? अ�ा। तो अभी होली
पर बापदादा आय�गे, उसम� �रज� ल�गे। थक नही ंजाना। �आ नही,ं िन�यबुि� होके करो, करना ही है। और हाथ उठाया,
हाथ उठाना अथा�त् बाप को दे िदया। िदया ना! िफर हाथ उठाओ। देख रही ह� दािदयां, देख रही हो? ताली बजाओ। िह�त
कभी भी नही ं हारना। अगर थोड़ा भी कम �आ तो आगे के �लए िह�त रखके छोड़ नही ं देना। बढ़ते रहना। बापदादा
क�ाइ� है, कहते हो ना साथ है, क�ाइ� है। तो ऐसे समय पर अगर कुछ भी हो तो बापदादा क�ाइ� है उसको सामने
लाके िफर अप�ण कर दो। लेिकन बापदादा चाहता है िक सभी ब�े न�रवन हो, दी �ई चीज़ अमानत हो गई। हाथ उठाया
अथा�त् िदया तो अभी आपका नही ं�आ। अमानत है। तो अगर संक� म� भी आये तो समझना अमानत म� �ानत, यह बुरा
माना जाता है। दी �ई चीज़ कभी वािपस नही ंली जाती �ोिंक मेरी नही।ं

आज बापदादा चारो ंओर के जो ��न म� भी देख रहे ह�, वहाँ बैठे सब खुशी-खुशी से देख रहे ह� और संक� भी कर रहे ह�, तो
मधुबन या सभी से�र �ा बन जाय�गे? �ा बन जाय�गे? सभी से�स� िनिव�� भव के वरदानी बन जाय�गे। पस� है ना! पस�
है? �ोिंक अभी अचानक सरकम�ांश द:ुख और अशा�� के कारण ऐसे बन�गे जो आप सबको आ�ाओ ंपर रहम आयेगा,
�ोिंक आप पूव�ज हो, पू� भी हो और पूव�ज भी हो। तो पूव�ज कोई भी आ�ा का द:ुख या िड��बे�श देख नही ंसकते,
�जससे �ार होता है, रहम होता है उसका द:ुख देख नही ंसकते। तो बाप समझते ह� िक समय आपको प�रवत�न करे, इससे
पहले आप पु�षाथ� के �ाि� क� �ाल� अभी से अनुभव करो �ोिंक आपको �सखाने वाला समय नही ंहै, समय आपका टीचर
नही ंहै। तो बापदादा चाहते ह� िक होली पर हर एक अपनी �रज� �लखे, �ादा ल�ा नही ं�लखना, पढ़ने क� भी फुस�त नही ं
होती। लेिकन बापदादा ने पहले भी सुनाया िक जैसे आपको वरदान क� �चटक� िमलती है ना, िकतनी छोटी होती है, उसम�
ओ.के. �लखो। ओ.के. श� �लखना। अगर आपम� पु�षाथ� करते कुछ भी �आ हो तो ओ.के. के बीच म� लाइन लगाना। इज़ी
है ना! इतना कागज वे� नही ंकरना। अगर �ादा बार हो, एक बार, दो बार, तीन बार तो लाइन लगाते जाना और होली के
पहले मधुबन म� भेज देना। भले इक�े करके भेजो, टीचर भेजे। तो बापदादा के पास �रज� प�ंच जायेगी, इसम� न�रवन
कौन? िफर बापदादा आपको पदम पदमगुणा िदल के �ेह क� सौगात द�गे। अ�ा।

डबल फारेनस� है ना! हाथ उठाओ। न�र ल�गे ना! देख�गे फॉरेन वाले न�र लेते ह� या भारत वाले। अ�ा है। बाप-दादा तो
सभी को उ�ीदंवार नही ंदेखते लेिकन बाप के आशाओ ंको पूण� करने वाले बाप के आशाओ ंके दीपक के �प म� देखने चाहते



ह�। अ�ा - मधुबन �ा करेगा? मधुबन वाले हाथ उठाओ। नीचे ऊपर सब मधुबन। ऊपर वाले भी हाथ ल�ा उठाओ,
िहलाओ। अ�ा। मधुबन को न�र तो लेना चािहए। लेना चािहए ना! लेना चािहए �ोिंक मधुबन को सभी ब�त ज�ी कापी
करते ह�। अ�ा।

चारो ंओर के क�ाइ� रहने वाले देख भी रहे ह�, सुन भी रहे ह� लेिकन सभी जो नही ंभी सुन रहे ह�, वह मुरली �ारा तो सुन�गे
ही। तो चारो ंओर के बाप के �ेही सहयोगी मीठे-मीठे, �ारे-�ारे ब�ो ंको बापदादा पदम पदमगुणा बधाईयां भी दे रहे ह�,
मुबारक भी दे रहे ह� और साथ-साथ ���ता का झ�ा ज�ी से ज�ी लहराने का संक� भी दे रहे ह�। समय पर नही ंरहो,
समय को टीचर नही ंबनाना, जब बाप; बाप, �श�क और सतगु� है तो जैसे आपक� जगत अ�ा ने िकया, दो श� म� न�र
ले �लया। बाप का कहना और जगत अ�ा का करना - ऐसे ती� पु�षाथ� िकया और न�र �लया। आप सब भी मानते हो ना,
तो आप भी फालो मदर जगत अ�ा। अ�ा। सबको याद�ार और ब�त-ब�त िदल क� दआुय� �ीकार हो। साथ-साथ बाप
ब�ो ंको मा�लकपन म� देख नम�े कर रहे ह�।

बापदादा ने सभी ज़ोन को कहा है िक वा�रस और माइक िनकालो, �भावशाली माइक �जनका अनुभव सुन �ेरणा आ जाए िक
हम भी बन�, िकसी को भी सैिट�ाय कर सक� । तो सभी ज़ोन �ल� भेजना। आज बापदादा ने देखा िक देहली वालो ंने �ल�
भेजी है। बापदादा मुबारक दे रहे ह�। तो जब सभी ज़ोन भेज�गे तो आपको भी �रज� सुनाय�गे िकतने वा�रस तैयार �ए ह�।
चेिकंग कराय�गे, ऐसे नही ं�ल� आई तो मान जाय�गे। गु� चेिकंग कराय�गे। अ�ा, आिद म� भी मुबारक और बधाईयां िमली,
अभी भी बापदादा एक-एक ब�े का िदल म� नाम ले पदम पदमगुणा मुबारक दे रहे ह�। बाप के पास तो सभी ब�ो ंका �च�
वतन म� इमज� है। तो बापदादा ने ब�ो ंका बथ� डे मनाया और ब�ो ंने बाप का बथ� डे मनाया, दोनो ंको मुबारक। अ�ा।

वरदान:- सबको �रगाड� देते �ए अपना �रकाड� ठीक रखने वाले सव� के �ेही भव 
�जतना जो सभी को �रगाड� देता है उतना ही अपने �रकाड� को ठीक रख सकता है। दसूरो ंका �रगाड� रखना
अपना �रकाड� बनाना है। जैसे य� के मददगार बनना ही मदद लेना है, वैसे �रगाड� देना ही �रगाड� लेना है।
एक बार देना और अनेक बार लेने के हकदार बन जाना। वैसे कहते ह� छोटो ंको �ार और बड़ो ंको �रगाड�
दो लेिकन जो सभी को बड़ा समझकर �रगाड� देते ह� वह सबके �ेही बन जाते ह�। इसके �लए हर बात म�
“पहले आप'' का पाठ प�ा करो।

�ोगन:- बापदादा क� िमली �ई �श�ाय� समय पर याद आना ही ती� पु�षाथ� है।
 

ये अ�� इशारे - सदा अचल, अडोल, एकरस ��ित का अनुभव करो

जो आलराउ� सिव�स करने वाले ह� उ�� िवशेष इस बात का �ान रखना है िक कैसी भी प�र��ित म� अपनी ��ित एकरस
रहे तब सफलता िमलेगी। �ीमत म� जब मनमत, देह-अ�भमानपने क� मत, शू� पने क� मत िम� करते हो तब ��ित एकरस
नही ंरहती। मन �भ�-�भ� रसो ंम� है तो ��ित भी �भ�-�भ� है। एक ही रस म� रहे तो ��ित एकरस रहेगी।


